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TOURNOI TREMPLIN VERS L’ÉLITE MONDIALE

ENTRÉE 
GRATUITE

SKINUP ACADEMY
AZAY-LE-RIDEAU
SKINUPACADEMY.COM / 02 19 00 05 15

PRIZE 
MONEY
15 000 $

LES CHAMPIONS DE DEMAIN, CLASSÉS PARMI LES 
400 MEILLEURS MONDIAUX, S’AFFRONTENT ICI !

SKINUPOPEN

 14 — 21

  AVRIL

2024

1ER TOURNOI 

INTERNATIONAL
TENNIS MASCULIN ITF 
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  DEVENEZ PARTENAIRE ! 
    VISIBILITÉ & PLACES VIP

Romain 
RÉGNARD

06 15 38 25 90 / contact@sixiemehomme.com



LA SALLE DES PROFS 
De I. Çatak (Drame) 

 Avec L. Benesch [06/03]   

 

Alors qu'une série de vols a lieu en 
salle des profs, Carla Nowak mène 
l'enquête dans le collège où elle en-
seigne. Très vite, tout l'établissement 
est ébranlé par ses découvertes.

COMME UN FILS 
De N. Boukhrief (Drame) 

Avec V. Lindon [06/03]  

 

Jacques Romand est un professeur 
qui a perdu sa vocation. Témoin 
d'une agression dans une épicerie de 
quartier, il permet l'arrestation de l'un 
des voleurs : Victor, 14 ans. Mais en 
découvrant le sort de ce gamin dés-
colarisé que l'on force à voler pour 
survivre, Jacques va tout mettre en 
œuvre pour venir en aide à ce jeune.

IMAGINARY 
De J. Wadlow (Horreur) 

Avec D. Wise [06/03]  

 

Lorsque Jessica retourne dans sa 
maison d'enfance avec sa famille, sa 
plus jeune belle-fille Alice développe 
un attachement étrange pour un ours 
en peluche qu'elle a trouvé dans le 
sous-sol et nommé Chauncey. Tout 
commence par des jeux innocents, 
mais le comportement d'Alice de-
vient de plus en plus inquiétant. 

HOLLY 
De F. Troch (Drame) 

Avec G. Verstraete [06/03]  

 

Holly est perçue comme une fille 
étrange par ses camarades de classe 
jusqu'au jour où se révèle son don de 
soulager les gens de leur chagrin. 
Dès lors, son énergie cathartique est 
recherchée par tous. Mais la frontière 
entre aide et abus va bientôt s'es-
tomper. Sainte ou sorcière? 

BOLERO 
De A. Fontaine (Biopic) 

 Avec R. Personnaz [06/03]   

 

En 1928, alors que Paris vit au rythme 
des années folles, la danseuse Ida Ru-
binstein commande à Maurice Ravel 
la musique de son prochain ballet. Té-
tanisé et en panne d'inspiration, le 
compositeur feuillette les pages de sa 
vie : les échecs de ses débuts, la frac-
ture de la Grande Guerre et l'amour 
impossible qu'il éprouve pour sa muse.

HEUREUX GAGNANTS 
De M. Govare (Comédie) 

   Avec A. Lamy [13/03]   

 

1 chance sur 19 millions. Plus de pro-
babilité d'être frappé par une météo-
rite que de gagner au loto. Pour nos 
heureux gagnants, le rêve va rapide-
ment se transformer en cauchemar, 
et leur vie va voler en éclat dans un 
spectaculaire feu d'artifices de comé-
die noire et de sensations fortes.

TIGER STRIPES 
De A. Nell Eu (Drame) 

Avec Z. Zairizal [13/03]  

 

Zaffan, 12 ans, vit dans une petite 
communauté rurale en Malaisie. En 
pleine puberté, elle réalise que son 
corps se transforme à une vitesse in-
quiétante. Ses amies se détournent 
d'elle alors que l'école semble sous 
l'emprise de forces mystérieuses. 

HORS-SAISON 
De S. Brizé (Drame) 

Avec G. Canet [20/03] 

 

Mathieu habite Paris, Alice vit dans 
une petite cité balnéaire dans l'ouest 
de la France. Il caresse la cinquan-
taine, c'est un acteur connu. Elle a 
dépassé la quarantaine, elle est pro-
fesseure de piano. Ils se sont aimés il 
y a une quinzaine d'années. Puis sé-
parés. Depuis, le temps est passé, 
chacun a suivi sa route.

LAISSEZ-MOI 
De M. Rappaz (Drame) 

Avec J. Balibar [20/03]  

 

Claudine consacre toute sa vie à son 
fils. Toutefois, chaque mardi, elle s'of-
fre une plage de liberté et se rend 
dans un hôtel de montagne pour y 
fréquenter des hommes de passage. 
Lorsque l'un d'eux décide de prolon-
ger son séjour pour elle, Claudine en 
voit son quotidien bouleversé et se 
surprend à rêver à une autre vie.

CINÉMA

SCANDALEUSEMENT 
VÔTRE 

De T. Sharrock (Comédie) 
Avec O. Colman [13/03]  

 

Littlehampton, 1920. Lorsque Edith 
Swan commence à recevoir des lettres 
anonymes truffées d'injures, Rose 
Gooding, sa voisine irlandaise à l'esprit 
libre et au langage fleuri, est rapide-
ment accusée des crimes. Toute la pe-
tite ville, concernée par cette affaire, 
s'en mêle. 

Valable sur présenattion de ce coupon,  pour cette avant-première uniquement. sur présentation de ce coupon aux caisses du cinéma

!





15, rue Arthur Rimbaud 

Tours Nord 

www.byloft.fr - 02 47 29 21 00

*Valable pour toutes commandes passées jusqu’au 30 avril 2024, 20% de remise  
sur toute la collection de mobilier d’extérieur Muuto. Offre non cumulable

*

LOFT 
M O B I L I E R  C O N T E M P O R A I N

by 



HOLIDAY ON ICE FRANCE PRÉSENTE

TOURS - PARC EXPO
DU 15 AU 17 MARS 2024
ET EN TOURNÉE DANS TOUTE LA FRANCE
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RÉSERVATIONS : HOLIDAYONICE.FR • 01 53 33 45 35
FNAC • FRANCE BILLET • TICKETMASTER • CARREFOUR • LECLERC • AUCHAN

GAGNEZ 10 ENTRÉES  
HOLYDAY ON ICEJeu Concours 

P’TIT  

ZAPPEUR

Retrouvez Le Ptit Zappeur caché dans une des pages de publicité du magazine 

Réponse : ............................. 
Nom : .......................................... E-mail : ............................................ Tél. : ............................

Envoyez votre réponse par courrier à : AZ Prod “Jeu concours Zappeur“  

175 Av. André Maginot, 37100 Tours            Tirage au sort le 10/03/2024

!



a Comédie de Tours propose également une programmation “jeune public“, des ateliers théâtre “Comédie  
et humour“ pour les adultes et des stages de théâtre pour les enfants et les adolescents de 10 à 17ans.

MON PETIT 
CHAPERON
JEU 29.02 à 10H45
SAM 2.03 à 10H45 
JEUNE PUBLIC  
(de 1 à 6 ans)
Tarifs de 9€ à 7€*

LA VIE N’EST PAS 
UN CONTE DE FÉE
de et avec Irina 
Gueorguiev
VEN 1.03 à 19H 
seul(e) en scène 
(dès 12 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

VOUS POUVEZ 
EMBRASSER LA 
MARIÉE
VEN 1.03 à 21H
SAM 2.03 à 20H45 
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

LE UKULÉLÉ 
MAGIQUE
SAM 2.03 à 15H
DIM 3.03 à 10H45 
JEUNE PUBLIC  
(de 3 à 10 ans)
Tarifs de 11€ à 9€*

20 ANS APRÈS
SAM 2.03 à 18H 
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

MON BREL PRÉFÉRÉ
DIM 3.03 à 16H  
spectacle musical  
(dès 8 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

MON GAINSBOURG 
PRÉFÉRÉ
DIM 3.03 à 18H  
spectacle musical  
(dès 8 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

POUIC POUIC 
«LA SUPER 
MAGICIENNE»
LUN 4.03 à 15H
MAR 5.03 à 15H
MER 6.03 à 15H
JEU 7.03 à 10H45  
JEUNE PUBLIC  
(de 2 à 10 ans)
Tarifs de 12€ à 10€*

CHARGE MENTALE : 
SAUVE QUI PEUT !
JEU 7.03 à 20H45
VEN 8.03 à 21H
SAM 9.03 à 19H
DIM 10.03 à 16H  
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

LA VALSE  
DES MOTS
VEN 8.03 à 10H45
SAM 9.03 à 10H45
DIM 10.03 à 10H45  
JEUNE PUBLIC  
(de 2 à 6 ans)
Tarifs de 9€ à 7€*

EN GRANDE POMPE
VEN 8.03 à 19H
SAM 9.03 à 16H30
SAM 9.03 à 21H
DIM 10.03 à 18H  
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

MARIÉS AU 
PREMIER RINGARD
MAR 12.03 à 20H45
MER 13.03 à 20H45
JEUDI 18.04 à 20H45
VEN 19.04 à 20H45
SAM 20.04 à 21H  
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

«PARENTS» 
MÉLISSA ET FRED
JEU 14.03 à 20H45  
humour (dès 14 ans)  
Tarifs de 24€ à 22€*

NOÉMIE 
BOUSQUAINAUD 
«COUCOU  
LES MOCHES»
VEN 15.03 à 19H
SAM 16.03 à 19H  
humour (dès 14 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

THIERRY MARQUET 
«SAIGNANT MAIS 
JUSTE À POINT»
VEN 15.03 à 21H
SAM 16.03 à 21H  
humour (dès 14 ans)  
Tarifs de 22€ à 20€*

Ce nouveau lieu culturel privé de 270 places, situé en plein 
cœur de Tours, est principalement dédié à la comédie et à 
l’humour. Des spectacles sont programmés chaque semaine 
durant toute l’année.

COMÉDIE DE TOURS

LIEU : 39 RUE MICHELET 37000 TOURS - 02 47 66 68 81 

INFOS ET RÉSERVATIONS :

www.comediedetours.fr

Retrouvez toute la programmation  
sur www.comediedetours.fr

*Voir conditions tarifaires, billetterie et renseignements sur le site www.comediedetours.fr

ZAP’ INFO

L

Sélection du 29 février au 16 mars2024



GAGNEZ  
5 pleins d’essence* !

*5 x 50€, voir les conditions sur la borne numérique de l’espace enfant

!

JEU CONCOURS



VENDREDI 8 MARS 
16h - Médiathèque La Canopée - Azay-le-Rideau
LES ELLES DE LA CRÉATION - Catherine Schneider. Ce 
concert-lecture permet de découvrir de nombreuses 
compositrices, oubliées ou ignorées par l’histoire.  
19h30 - Bateau ivre - Tours
LANCEMENT DU FESTIVAL - Back and Forth + Augusta. 
Pour le lancement de cette 25e édition, nous vous convions 
pour deux concerts folk où douceur sera le maître-mot. 

SAMEDI 9 MARS 
20H30 - La Parenthèse - Ballan-Miré
MORGANE JI. Elle est une alienne rock-pop en France  et un 
ovni de la world électronique à l’étranger. 

DIMANCHE 10 MARS 
15h - Oésia - Notre-Dame-d’Oé
NOUVEAU SPECTACLE - Conférencé et un peu gesticulé
Les Marie(s) HD. Pétries de verve, de fougue et de mauvaise 
volonté, les Marie(s) HD vous offrent une palette de 
chansons interplanétaires, théâtralement clownesques, et 
potentiellement déjantées !  
16h - Théâtre Vaugarni - Pont-de-Ruan
NEUF VIES D’UNE FEMME LIBRE - Jean-Noël Poggiali. Ce 
spectacle musical, mêlant théâtre et chant lyrique, évoque le 
destin mouvementé de Micheline, une femme à l’existence 
longue et dense, tout au long du XXe siècle. 

VENDREDI 15 MARS 
19h - Médiathèque  - La Riche
USTI - Lucie Sassier et Marie Menou. Lucie Sassier 
(accordéon-voix) et Marie Menou (voix-percussions-guitare) 
revisitent les chansons populaires des peuples des Balkans.  

19h - Gymnase Kobzik - Notre-Dame-d’Oé
OUIIIII ! - Cie Möbius-Band. C’est l’histoire de cinq 
adolescents de 17 ans qui partent en weekend au camping, 
au bord de la mer sans les parents.  

20h30 - L’Escale - Saint-Cyr-sur-Loire
L’OCCUPATION - Le Chapeau Rouge. Annie Ernaux dresse 
le portrait d’une femme jalouse.  

20h30 - Espace Malraux - Joué-lès-Tours
FATOUMATA DIAWARA. Voix incontournable de la musique 
du monde, Fatoumata Diawara reste inclassable. 

MERCREDI 20 MARS 
15h30 - Espace Jacques Villeret - Tours 
LE VIOLONCELLE DE CAMILLE - Cie Hic Sunt Leones. 
Violoncelliste virtuose, Camille Gueirard fait découvrir son 
instrument aux plus jeunes. Jeune public

VENDREDI 22 MARS 
20h30 - Centre Culturel - Saint-Pierre-des-Corps 
QUAND JE SERAI GRANDE, JE SERAI PATRICK SWAYZE 
Chloé Oliveres. C’est l’histoire d’une femme au bord de la 
crise de la quarantaine, pas tout à fait libérée, qui, sans le 
regard d’un homme, n’est même pas sûre d’exister.

SAMEDI 23 MARS 
20h30 - Espace Jean Cocteau - Monts 
37 HEURES - In Lumea, Elsa Adroguer. L’itinéraire d’une 
jeune fille prise au piège de la manipulation et du silence 
imposé.

20h30 - La Grange - Luynes 
SOIRÉE PARTAGÉE - Mirages/Mariage & Ouvrir le temps. 
Deux créations chorégraphiques croisant la danse, la voix 
et les arts visuels. 

VENDREDI 29 MARS 
20h30 - L’Escale - Saint-Cyr-sur-Loire 
HILDA - Théâtre en pièces. L’histoire d’une femme qu’on ne 
voit jamais, qu’on n’entend pas, qu’on ne rencontre jamais.

SAMEDI 30 MARS 
11h - La Pléiade - La Riche 
UNE TRÈS ANCIENNE BERCEUSE - Arbre compagnie. Le 
sommeil peut arriver mais il se fait attendre… Jeune public

• EXPOSITIONS 
du 1 au 29 mars - Salle Colette - Notre-Dame-d’Oé
NATALI VILO - SARAH SCOUARNEC

du 8 au 24 mars - Manoir de la Tour - Saint-Cyr-sur-Loire
ÇA MANQUE DE FEMMES

du 13 au 30 mars - La Grange - Luynes
NATHALIE BOROWSKI

du 18 au 31 mars - Salle Louis Renard - La Ville-aux-Dames
TASSANEE ALLEAU

• RENCONTRES 
Samedi 23 mars - 16h  - Médiathèque - La Riche 
Béatrice Égémar

Dimanche 24 mars - 17h - Salons Ronsard - St Cyr sur Loire
FANNY MENDELSSOHN OU LE DESTIN CONTRARIÉ

Lundi 25 mars - 18h - Bibliothèque - Saint-Cyr-sur-Loire
ELSA SCHIAPARELLI, UN PARFUM D’AVANCE

• CINÉMA 
Jeudi 7 mars 14h30 et 20h30 - La Parenthèse - Ballan-Miré 
LA TRESSE de Laetitia Colombani

Jeudi 14 mars 20h30 - La Grange - Luynes 
CAPTIVES d’Arnaud des Pallières

Le génie féminin artistique existe et doit se faire connaître, la 
programmation du festival se veut éclectique, sélectionnant de 
nombreuses pépites artistiques connues ou en devenir.

FESTIVAL  

BRUISSEMENTS D’ELLES
25e édition du 1er au 31 mars 2024

ZAP’ INFO

INFOS PRATIQUES

bruissementsdelles.fr



JUSQU’À

LA 2ÈME 

PAIRE À

de remise
-100€

1€

*Voir conditions en magasin, o昀昀re valable jusqu’au 30/03/2024 UNIQUEMENT SUR LES MAGASINS DE CHAMBRAY & ST CYR

Reste à charge  

sur votre équipement 
OPTIQUE ou AUDITION 0€ 

SAINT CYR SUR LOIRE 

02 47 36 04 09
266/268 Boulevard Charles de Gaulle  
Ouvert de 9h30 à 19h du lundi au samedi

CHAMBRAY-LÈS-TOURS 

02 47 36 08 23
Centre Commercial Auchan  

Ouvert de 9h à 20h du lundi au samedi

NOUVEAU
NOUVEAU



CHÂTEAU ET PARC DE LANGEAIS

ZAP’ INFO

enir au château de Langeais et profiter d’une 
visite comme les grands ! C’est le programme 
sur mesure proposé au jeune public pendant 

ces vacances d’hiver, avec une exposition inédite et 
une visite pas comme les autres.  

ÉVÈNEMENT 2024 

Exposition 
Playmobil : 
Raconte-moi le 
Moyen Âge ! A 
partir du 10 fé-
vrier 
Ils peuplent notre 
enfance, notre 
imaginaire et notre 
Histoire. Avec leurs 
v isages ronds 
et leurs coupes 
de cheveux bien 
identifiables, ils 
plongent petits et 

grands dans des histoires incroyables… Les Playmobil 
s’installent au château de Langeais le temps d’une 
exposition inédite ! Dans les combles ouverts pour 
l’occasion, des scènes vivantes et foisonnantes font 
revivre les grandes dates de l’histoire du château. 
Accompagnée de supports pédagogiques adaptés 
au jeune public, cette exposition prolonge le plaisir 
de la visite de manière ludique et récréative !

VISITE  
INTERACTIVE 
Sur les pas 
d’Anne de 
Bretagne 
Petits et grands 
attendent dans la 
cour du château… 

une dame somptueusement costumée passe… et 
semble bien étonnée de voir ces visiteurs l’attendre, 
car elle n’avait pas d’audience prévue… Mais soit ! La 
reine Anne de Bretagne aime recevoir et elle va faire 
découvrir à ses hôtes du jour les coulisses de sa vie 
de reine, les bonnes manières de la cour royale, et 
bien sûr son mariage avec Charles VIII qui se déroula 
au château le 6 décembre 1491…
Alors, prêts pour cette visite unique ? 
À partir de 7 ans, sur réservation en ligne.
Du 14 février au 7 mars, les mercredis et jeudis, à 14h15 
et 15h30

INFOS PRATIQUES
HORAIRES D’OUVERTURE : 9h30-17h30 (dernière 
admission 1 h avant la fermeture)
TARIFS : Adulte : 11,50€ / Enfant 10-17 ans : 5,80€ 
Gratuit pour les moins de 10 ans
Animations sans supplément de prix
RETROUVEZ TOUS LES RENSEIGNEMENTS SUR  
www.chateau-de-langeais.com,  
rubrique agenda.

Visiter le château… comme les grands !

V



Centre Commercial L’Heure Tranquille
Tours - 02 47 34 11 28

vapyoo37@gmail.com

Ouvert du Lundi au samedi de 10h à 20h 

!

10
€ 

*

*O�re valable jusqu’au 31 mars 2024,  

10€ à déduire pour tout achat à partir d
e 50€,  

sur présentation de ce coupon, non cumulable avec 

d’autres promotions en cours.

à partir d
e

50€ d’achat 



enez rencontrer plus de 30 prestataires locaux 
qui vous aideront à préparer votre grand Jour !

Dans un cadre plein de charme et de romantisme, 
venez découvrir les 2 univers tendance 2024/2025 
sur lesquels ils ont travaillés.

LolyPop et Nuit étoilée, vont vous transporter 
dans le peps des couleurs et le romantisme des 
lumières.
Découvrez comment décorateurs, stylistes, fleuristes 
et autres professionnels collaborent à la demande 
sur vos thèmes de mariage.

Le Festival Toi & Moi a pour objectif que les futurs 
mariés rencontrent des artisans et prestataires 
tourangeaux de qualité. 
C‘est l‘occasion rêvée de découvrir des professionnels 
à qui confier votre projet si précieux !

Les prestataires seront présents pour vous 
conseiller, vous accompagner, vous guider et créer 
un évènement qui vous ressemble.

Vous aurez le choix des professionnels de 
l’organisation, du domaine, traiteurs et food truck 
/ drink, Dj et animateurs, officiantes, photographes 
& vidéastes, papeterie, idées cadeaux, mais aussi 
de la robe de mariée à la tenue de monsieur, des 
accessoires aux bijoux, des fleurs à la décoration, de 
la mise en beauté,...

Notre 
nouveauté 
cette année :  
un espace 
dédié au bien-
être des futurs 
mariés.

LES ANIMATIONS

Samedi et dimanche 12h et 16h : Défilés.
Samedi 11h30 et 17h : Cérémonies Laïques.
Samedi : Initiation au Yoga,  
respirez et profitez le jour J.
Dimanche 14h30 : Cérémonie Laïque.
Restauration sur place.

Vous aussi vous préparez votre 

mariage et vous souhaitez la garantie 

de prestataires locaux et sérieux ?

C’est pour cette raison qu’il y a 4 ans, 

nous avons créé le Festival Toi & Moi. 

FESTIVAL  

DU MARIAGE  

TOI & MOI

V

les 16 et 17 mars 2024

ZAP’ INFO

INFOS PRATIQUES

DATES :  le samedi 16 Mars 2024 de 10h à 19h 
le dimanche 17 Mars 2024 de 10h à 18h

LIEU : Le Moulin du Pré 37240 Le Louroux

TARIF : 2€/personne  - Gratuit pour les enfants

Billetterie en ligne : https://www.helloasso.com

/associations/festival-toi-moi/evenements/toi-et-moi

ou sur place

www.festivaltoietmoi.fr



*Le prix de rachat est fonction de la qualité et de l’état du bijou. Prix minimum garanti    du gramme pour de l’or 18 carat 750/1000.
**Conformément à la loi, paiement immédiat par chèque. L’activité du rachat d’or est interdite aux mineurs. Présentation d’une carte d’identité 
obligatoire. Easy cash, SAS à capital variable - R.C.S. Bordeaux 434 075 602. Crédits photos : Adobe stock

RACHAT
JUSQU�À

40€
DU GRAMME*

VOIRE PLUS !

EXPERTISE GRATUITE        RACHAT IMMÉDIAT**        SANS RENDEZ-VOUS

ON VOUS GARANTIT QUE

VOS BIJOUX VALENT

CHEZ EASY CASH

25€     

CHAMBRAY  
«LA PETITE MADELAINE»

 (Face à GIFI) 

02.47.28.26.26

TOURS NORD
«LA PETITE ARCHE»

Proche MAC DO,  
Face à CULTURA et NORAUTO 

02.47.46.20.20
easycash.fr



L’escape game des 2 Lions, 1 voyage, 1 mission, 1 heure !

enez vous échapper dans nos salles climatisées !

ESCAPE EXPRESS

56 IMPASSE  

DE LA MAGIE  

Le Monde de la 
Magie est en danger 
aventuriers ! Le voile 
énergétique qui le 
protège s’estompe 
et l’archimage est 
en vacances pro-
longées… quelle 
feignasse ! C’est 

donc à vous que revient la responsabilité d’invoquer 
l’esprit du Loup protecteur afin de rétablir le flux ma-
gique. On compte sur vous ! Embarquez voyageurs, 
et c’est parti ! 

Fouille :  

Enigme :  

Mécanismes :  

Niveau de difficulté : Facile  

Nombre de joueurs : 3 à 6

DINER 51 

La CIA nous mandate 
pour élucider des  
enquêtes non ré-
solues. Le Central 
a perdu toute trace 
de l’agent envoyé 
dans ce restaurant 
dans les années 70. 
Sans résultat, l’af-
faire a été classée. 

Pourquoi l’agent a disparu ? Que s’est-il passé là-bas 
? Tant de questions dont il vous faudra trouver les 
réponses… A vous de mener l’enquête voyageurs !

Fouille :  

Enigme :  

Mécanismes :  

Niveau de difficulté : Facile  

Nombre de joueurs : 3 à 6

LA MINE DE 

WEST CANYON 

Direction le Far 
West, prenez votre 
pioche, c’est parti 
pour la ruée vers 
l’or ! Enfoncez-vous 
au plus profond de 
la mine ! Qu’allez 
vous y trouver ? 
Embarquez pour le 
découvrir.

Fouille :  

Enigme :  

Mécanismes :  

Niveau de difficulté : Confirmé 

Nombre de joueurs : 3 à 6

V

INFOS PRATIQUES

56, avenue Marcel Dassault - Bâtiment 2 - TOURS
02 47 22 94 50 - contact@escape-express.fr
www .escape-express.fr

ZAP’ INFO

-5€ SUR UNE

SALLE

*

!

*O昀昀re non cumulable avec toute autre  
réduction valable jusqu’au 30/03/2024, 
sur présentation de ce coupon





ZAP’ INFO

’ALTERNANCE : ÉTUDIER TOUT EN 
TRAVAILLANT EN ENTREPRISE 

Étudiez tout en jonglant avec le monde professionnel 
au sein du Campus des Métiers et de l’Artisanat Centre-
Val de Loire, situé à Joué-lès-Tours. Nous vous ouvrons 
les portes de formations captivantes, allant du CAP au 
BAC+3, dans une diversité de secteurs d’activités pal-
pitants. Sur le Campus, l’excitation de l’apprentissage 
se mêle à l’effervescence de l’entreprise avec une offre 
100% alternance ! Plongez dans les Métiers de bouche, 
d’Art et du Cuir, de la Mobilité, de la beauté et du Bien-
être, ou encore dans le Management, du Commerce et les 
Services à la personne.
Nos formations s’adaptent à vos besoins, que ce soit en 
contrat d’apprentissage, en contrat de professionnalisa-
tion, ou même en formation adulte.

TROUVEZ LE MÉTIER QU’IL VOUS FAUT :  
Venez découvrir nos 45 diplômes, samedi 16 mars, de 
9h à 17h lors de notre Journée Portes Ouvertes. 
Vous pourrez rencontrer nos alternants passionnés 
et échanger avec nos formateurs qui partageront les 
spécificités de chacune de nos formations. Explorez les 
horizons professionnels qui s‘offrent à vous. Explorez 
le Campus rénové, où des ateliers et laboratoires de 
qualité côtoient des hébergements au cœur du campus 
et des espaces de vie stimulants (culturels, socio-
éducatifs, sportifs…)

VOTRE AVENIR COMMENCE AVEC NOUS ! 
Notre organisme vous accompagne pour vous former 
en 1 an, 2 ans ou 3 ans selon les dispositifs. En 2022, 
nous avons enregistré plus de 82% de réussite pour 
nos 2000 alternants.
Rejoignez-nous et donnez vie à votre avenir 
professionnel dès aujourd‘hui !

Dans notre établissement nous vous proposons un 
large choix de métiers et de diplômes : 

• Boucher (CAP/BP) 
• Coiffure (CAP/MC/BP/BM) 
• Charcutier-Traiteur (CAP/MC/BP) 
• Esthétique – SPA (CAP/BP/BM/BTS/CQP) 
• Boulanger (CAP/MC/BP) 
• Cordonnier (CAP/BTM) 
• Pâtissier – Chocolatier – Confiseur (CAP/BTM) 
• Tapissier (CAP/BTM)
• Crémier-Fromager (CAP) 
• Horloger (CAP/BMA) 

• Mécanique Cycle (Titres à Finalité Professionnelle) 
• Commerce Gestion Services (CAP/BAC/BTS/BAC +3) 
• Mécanique auto (CAP/CQP/TFP/BAC/BTS) 
• Mécanique Motocycle (CAP/CQP)

VOUS SOUHAITEZ PARTIR À L’ÉTRANGER PENDANT 
OU APRÈS VOTRE FORMATION ?   
Avec le Campus des Métiers, vous allez pouvoir réaliser 
votre projet. Trois formules vous sont proposées : le 
TEC (Trans’Europe Apprentissage Centre), la SAME 
(Section d’Apprentissage à Mobilité Européenne) et le 
Programme Erasmus + « jeune diplômé ».
Plus de 1 100 apprentis ont pu profiter d’une expérience 
de mobilité européenne d’une semaine à plusieurs 
mois où nous vous accompagnons de la préparation à 
l’intégration dans une entreprise. Lors de ces échanges, 

vous pourrez 
progresser dans 
une langue 
étrangère, ainsi 
que développer 
vos compétences 
professionnelles.

Samedi 16 mars - 9h à 17h - Explorez 
le Campus et plongez dans l’univers 
dynamique de nos 22 000 m² de bâtiments 
dédiés à la formation.

L

JOURNÉE PORTES 
OUVERTES 
CAMPUS DES MÉTIERS ET DE L’ARTISANAT 
CENTRE-VAL DE LOIRE – SITE DE JOUÈ LES 
TOURS

INFOS PRATIQUES
Campus des Métiers et de l’Artisanat Centre-Val de 
Loire - 5,7 rue Joseph Cugnot - 37300 Joué-lès-Tours
https://www.campusdesmetiers37.fr
02 47 78 47 00 
campus37@cma-cvl.fr



Rendre abordable 

ce qui vous est le + cher

02 47 47 14 70 - www.villadeale.fr 

15 avenue de Bordeaux - JOUÉ-LÈS-TOURS

Votre maison 
à partir de 

93 435€*

Visuel non contractuel *inclus : assurance dommage ouvrage. Non inclus : auvent (si compris), frais de notaire, taxes locales, taxe d’urbanisme, 
taxe d’aménagement, branchement, adaptation au sol. Tarif hors terrain pour le département de l’Indre et Loire. Modèle VILLAECO 63 mètres 
carrés, 2 chambres, conforme à la RT2020. Voir conditions et tarifs en agence

1120 avis



L’ÉCOLE DU CERCLE DIGITAL 
STOP AU STRESS ET À LA PRESSION

La plateforme Parcoursup est ouverte depuis peu et les 
vœux d’orientation occupent les discussions du matin 
au soir. On vous rassure tout de suite : Parcoursup 
n’est pas une obligation. Ouf !

ENFIN DE LA TRANSPARENCE
Les écoles supérieures comme le Cercle digital n’y 
figurant pas, vous pouvez postuler directement 
sur notre site, en parallèle des vœux formulés sur 
Parcoursup. Il vous est donc possible de candida-
ter toute l’année chez nous, sur la base de critères 
d’admission simples et transparents. Notre temps de 
réponse étant extrêmement court, cela vous permet 
d’avancer plus vite dans vos choix. Et rassurez-vous, 
de très nombreux étudiants n’ont pas trouvé leur 
formation sur Parcoursup.

ENFIN DU CHOIX
Au sein du Cercle digital, nous regroupons de mul-
tiples expertises enseignées par des intervenants 
professionnels et passionnés. Ainsi vous pourrez 
facilement vous perfectionner dans les domaines 
de la création, de la stratégie de communication, 
de la publicité, de l’édition, du digital, du web, de la 
réalisation audiovisuelle, du montage vidéo et de la 
post-production.

ENFIN DU MATÉRIEL PRO
Les cours du Cercle digital sont conçus pour vous 
donner les outils et les connaissances nécessaires 
pour réussir dans ces domaines passionnants. Des 
locaux agréables (20 étudiants max par classe), 
un studio photo et de nombreux matériels pro-
fessionnels de pointe (caméras, appareils photo, 
drones, micros, éclairages, etc.) que l’école met à dis-
position des étudiants et donc des entreprises qui 

collaborent avec eux sur les projets pédagogiques 
tout au long de l’année.

FAITES COMME CAMILLE,  
ÉTUDIANTE DU CERCLE DIGITAL

Le fait que l’école ne soit pas sur Parcoursup est un 
gros avantage puisque j’ai pu savoir, avant même 
le lancement de la plateforme, si j’étais prise dans 
l’école  ! Dès janvier j’étais fixée sur mon avenir 
contrairement à mes camarades. Si je n’avais pas 
été retenue, j’aurais eu du temps pour réfléchir à 
un plan B. Au Cercle digital, l’inscription comme la 
candidature ont été simples et rapides.

Après un BTS, DUT infocom ou approchant. Nous 
vous proposons :

• un titre professionnel* de niveau 6 (Bac +3)
• une formation d’un an en alternance
•  100% insertion à 6 mois (données transmises et 

contrôlées par France Compétences en 2020)

*Titre RNCP Niveau 6 – Chargé.e de communication plurimédia - 
Codes NSF 320n et 320p, enregistré au RNCP le 24/04/2020 délivré 
par FORMATIVES

FINI LE PARCOURS DU COMBATTANT

INFOS PRATIQUES
L’école du Cercle digital
LE QUB - Bât. 1 
8 bis, rue Daniel Mayer, 37100 Tours
ecole@le-cercle-digital.fr • 02 46 46 67 10
ecole.le-cercle-digital.fr

Bus : 2, 12, 17, 18 
Tram : Monconseil

ZAP’ INFO





!



LES ENQUÊTES  
DE MORSE 

21:20 Série anglaise Endea-
vour Morse, un jeune inspecteur 
déjà plein de désillusions sur son 
métier est muté à Oxford avec 
un collègue. Tous deux sont 
chargés de retrouver une ado-
lescente disparue. 23:00 Les 
enquêtes de Morse Série

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

21:05 Série française Le 
comte Philippe Honoré de 
Roche Saint-Pierre, pour rega-
gner les faveurs de son royal 
cousin Louis XIV, opère un vi-
rage religieux aussi serré que 
hasardeux. 23:00 La petite 
histoire de France Série

COLUMBO 
21:15 Série américaine Otis 
Swanson, architecte naval, veut 
vendre sa société de construc-
tion de bateaux. Mais son gen-
dre, qui a toujours été en conflit 
avec lui, décide de le tuer pour 
l'empêcher de mettre ses pro-
jets à exécution. 23:05 Restos 
2024... Divert

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag Présenté par Ka-
rine Ferri, le magazine propose 
de passer au crible les plus 
grandes enquêtes criminelles. 
Chaque émission est divisée en 
deux reportages. 22:55 Chro-
niques criminelles Mag

THE BIG BANG 
THEORY 

20:50 Série américaine Shel-
don, Leonard et Howard enchaî-
nent les nuits blanches pour 
leur projet de radar, un rythme 
que Sheldon ne parvient pas à 
tenir. Raj passe ses journées 
avec Bernadette. 22:05 The 
Big Bang Theory Série

ÉCHAPPÉES BELLES 
  

21:00 Mag  «Le Jura sauvage» 
; «Une terre de biathlon» ; «Le 
Mont d'or, un fromage d'hiver» 
; «Les jouets en bois, un savoir-
faire Made in Jura» et «La 
Pesse, dans les Hautes-Combes, 
la vie sur le toit du Jura». 22:35 
Échappées belles Mag

CHAMPIONNATS  
DU MONDE EN SALLE 

  
20:00 Sport Au programme : 
Triple saut finale messieurs, 60 
mètres dames, 3000 mètres fi-
nale dames, 3000 mètres finale 
messieurs, 400 mètres finale 
dames... 22:50 À travers 
Irène Court métrage

PARANORMAL  
COLLECTOR 

  
21:10 Divert Depuis plus de 
40 ans, John Zaffis offre ses ser-
vices pour résoudre des mys-
tères paranormaux qui 
empoisonnent la vie de ses 
clients.  22:55 Enquêtes pa-
ranormales Mag

LEGO MASTERS USA 
LES ROIS  

DE LA BRIQUE 
  

21:05 Divert Il n'y a plus que 
cinq équipes en lice. Will Arnett 
et les jurés ont décidé de corser 
l'épreuve. 22:45 Lego Mas-
ters USA : les rois de la 
brique Divert

UN MONDE EN DOCS 
  

21:00 Mag Au mois de mars 
1933, un journaliste gallois 
entre clandestinement en 
Ukraine, où il découvre une 
vaste famine orchestrée par le 
pouvoir soviétique.  22:30 His-
toire des services secrets 
français Doc

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française José-
phine débarque dans une ca-
serne de pompiers pour aider 
l'adjudant Michel Vercan. Ce 
dernier reçoit depuis quelques 
semaines des lettres anonymes. 
22:50 Joséphine, ange gar-
dien Série

QUALIFICATIONS 
EURO 2024 FÉMININ 

  
21:15 Sport Championne du 
monde le 17 décembre dernier, 
l'équipe de France de handball 
entamait 2024 avec ce match de 
qualifications pour l'Euro contre 
la Slovénie. 22:55 Strongest 
Man Tour 2023 Sport

LES 101  
DALMATIENS 2,  
SUR LA TRACE  

DES HÉROS 
21:05 Téléfilm américain Isolé 
au milieu de 101 dalmatiens, 
Patch souhaite se démarquer 
des autres chiots et rêve aux 
aventures de son héros. 22:20 
Mega familles... Doc

RETOUR  
À L'INSTINCT  

PRIMAIRE 
21:10 Divert Riley et Kyle 
s'aventurent au plus profond de 
la jungle du Honduras. Ils de-
vront composer avec des pluies 
torrentielles et des tempêtes.  
22:55 Seuls au monde : re-
tour à l'âge de glace Doc

THE GRAND TOUR 
  

21:10 Série Doc Jeremy Clark-
son voyage du sud de la France 
jusqu'à Turin en passant par les 
Alpes en Bugatti Chiron 1479 
HP tandis que James May fait 
la course avec des skateurs en 
Kia Stinger GT. 22:30 The 
Grand Tour Doc

DOWNTON  
ABBEY 

21:05 Série anglaise Après 
l'altercation de la semaine der-
nière, les relations entre Robert 
et Cora sont tendues. Le complot 
de Blake commence à porter ses 
fruits alors que Marie se dresse 
contre sa rivale amoureuse. 
23:15 Broadchurch Série

LE 120 MINUTES 
20:00 Information Rendez-
vous des débuts de soirée du 
week-end sur BFMTV, «Le 120 
minutes» propose un tour com-
plet de l'information de la jour-
née pour rester au contact de 
l'actualité. 22:00 Week-end 
direct Information

15 21 22 23 24 25
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08:25 Samedi Okoo 
10:00 Rencontres à XV 
10:35 Outremer.gourmand 
11:15 Dans votre région 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Sports d'ici 
12:55 Intérieurs 
13:35 Samedi d'en rire 
15:35 En bonne compagnie

06:10 M6 Kid 
06:11 Les aventures de... 
06:30 Petronix... 
06:55 Presto ! Le manoir... 
07:20 Pirate Academy 
07:45 Absolument stars 
10:10 66 minutes : le doc 
10:55 66 minutes... 
12:40 Météo

06:40 B.r.i 
07:30 En aparté 
08:00 Pattie et la colère... 
09:35 Fatou en mode... 
10:25 Les vengeances... 
11:50 Tchi Tcha 
12:25 Le cercle 
13:55 Canalissime 
14:20 Grand Prix de...

07:39 Géo reportage 
07:40 Canada, le pays... 
08:10 Estonie, au secours... 
09:05 Invitation au voyage 
09:45 Cuisines des terroirs 
10:15 Australie, l'odyssée... 
12:30 L'ouest sauvage... 
14:45 Transatlantiques 
17:15 Porto Rico...

21:10
SÉRIE

20:50
DOC

21:00
SPORT

21:10
FILM TV

21:10
JEU

21:10
DIVERT

09:30 Bel & bien 
10:40 Consomag 
10:55 Chacun son tour 
12:30 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le samedi 
14:00 Au bout de... 
15:45 Destination 2024 
16:00 Affaire conclue

TOP 14 
Sport 

Beau duel en haut de 
classement ! Bor-
deaux-Bègles, actuel 
3e du Top 14, défie le 
Racing 92, 4e provi-
soire. À domicile, les 
hommes de Chris-
tophe Urios s'atten-
dent à un gros combat 
et comptent sur une 
victoire à domicile.

100% LOGIQUE 
LA RÉPONSE 

EST  
SOUS VOS YEUX 

 
Jeu 

Ce quiz ne teste pas la 
culture générale, mais 
la logique et le sens de 
l'observation ! Quels 
que soient, son niveau 
de connaissances, cha-
cun peut participer. 

BLANCA 
  

Série italienne 
Alors qu'une cellule de 
crise sur Polibomber 
est créée, dirigée par 
Paolo Sivori, Blanca 
mène des investiga-
tions sur un meurtre 
dont le seul témoin est 
une femme aveugle. La 
victime travaillait dans 
un cimetière. 

THE VOICE 
 

Divertissement 
Cette année, «The 
Voice» a retrouvé avec 
plaisir un coach histo-
rique et emblématique : 
Mika. Il retrouve à ses 
côtés une autre coach 
emblématique, Zazie, 
qui a remporté la der-
nière saison avec son 
talent Aurélien Vivos.

VOLCANS  
ASSOUPIS 
Doc allemand 

Les volcans remodèlent 
en permanence notre 
univers, crachant du 
soufre, creusant des 
cratères gigantesques 
et ensevelissant tout 
sous leurs cendres. Mais 
une éruption peut avoir 
des conséquences en-
core plus graves. 

MEURTRES EN 
CHAMPAGNE 
Téléfilm français 

Lors de la fête de fin 
des vendanges, la pro-
priétaire d'une maison 
de Champagne est as-
sassinée dans ses 
caves. L'enquête est 
confiée à l'énergique 
capitaine Sofia Guérini 
et au gendarme Ma-
thieu Delorme. 

11:05 Téléshopping... 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
14:50 Reportages... 
16:10 Détox ta maison... 
17:50 50' Inside 
19:50 Nouveaux modèles

23:40  THE VOICE,   
LA SUITE Divert  
Oubliez le calme de fin 
de soirée, place à un lieu 
d'échanges passionnés 
où les cinq coachs et 
des invités seront au 
coeur des débats. 

00:55  Programmes   
de la nuit Mag

23:25  QUELLE  
ÉPOQUE ! Divert 
Un lieu de rencontres et 
de débats entre des 
personnalités qui mar-
quent l'actualité cultu-
relle, sociétale, politique 
ou médiatique, dans la 
vie réelle.  

01:25  Météo Météo

23:20  HOT ONES Divert 
Kyan Khojandi dirige 
une interview d'un 
genre particulier. L'in-
vité de l'émission ré-
pond à dix questions 
et doit, pour chacune, 
goûter une sauce. 

00:00  Le journal du hard 
Mag

22:40  MEURTRES EN 
MARTINIQUE  
Téléfilm français Le 
corps d'une jeune 
femme est découvert 
au sommet du volcan 
de la montagne Pelée, 
en Martinique. 

00:25  Les enfants   
terribles Opéra

23:15  BLANCA Série  
Un homme vient si-
gnaler la disparition de 
sa petite amie, Cate-
rina. Blanca mène l'en-
quête et découvre le 
corps de la jeune fille 
sans vie dans un im-
meuble.  

00:15  Blanca Série

22:25  VIGILANCE  
VOLCANIQUE  
AU COEUR   
DE JAVA Doc En 
2010, les coulées du 
Merapi, en Indonésie, 
ont ravagé plusieurs 
villages.  

23:15  Au coeur   
des volcans... Doc

  

SAMEDI 2 MARS 2024
STE ISABELLE 

SOLEIL : 7:50 - 18:17 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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Consommations mixtes WLTP min-max et émissions de CO2 mixtes WLTP min-max : 5,7 - 5,8 l/100 km et 130 - 132 g/km. *Sous réserve du suivi régulier 
de l’entretien Honda selon les préconisations constructeur et les indications de l’ordinateur de bord. Offre soumise à d’autres conditions disponibles  
sur auto.honda.fr. Garanties des batteries: hybrides 5 ans, standards 3 ans. Honda Motor Europe Limited (France) Parc d’activités de Pariest, Allée  
du 1er Mai – Croissy Beaubourg – BP 46 – 77312 MARNE-LA-VALLEE Cedex 02 (FRANCE) – Enregistré au RCS sous le SIRET : 509 243 564 00028

Nouveau

Changez d’avis
sur l’hybride

Réservez votre essai sur auto.honda.fr
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CHAMPIONNATS  
DU MONDE 

21:00 Sport Retour sur les 
16es et 8es de finale de la pres-
tigieuse compétition. En 2023, 
c'est l'Anglais Michael Smith 
qui avait remporté le titre su-
prême. 22:40 L'Équipe du 
soir Mag

LES VALEURS DE  
LA FAMILLE ADDAMS 

   
21:05  Comédie (1993-1h30) 
avec R. Julia Morticia et 
Gomez Addams sont les heu-
reux parents d'un troisième en-
fant, baptisé Puberté.  22:40 
La famille Addams Film

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

21:10 Mag Christelle Blétry 
avait 20 ans lorsqu'elle a été 
tuée de 123 coups de couteau, 
en décembre 1996, à Blanzy, en 
Bourgogne. Un meurtre d'une 
violence hors norme. 22:35 
Faites entrer l'accusé Mag

SEULS  
FACE À L'ALASKA 

21:10 Divert Pour son 80e an-
niversaire, Tom construit une 
tente conique, tandis que Nancy 
lui prépare une fête surprise. 
Jake éloigne une panthère des 
montagnes de la route. 22:30 
Seuls face à l'Alaska Divert

CHINE : OPÉRATION 
SECRÈTE 

  
21:05 Doc Pendant des décen-
nies, les démocraties occiden-
tales ne se sont pas assez 
méfiées d'une Chine à l'atti-
tude séductrice. 23:00 Gisèle 
Halimi, la cause des 
femmes Doc

DOS AU MUR 
   

21:20  Thriller (2012-1h42) 
avec S. Worthington  Condamné 
pour vol, Nick, un ancien policier, 
clame son innocence. Il parvient 
à s'échapper et trouve refuge au 
dernier étage d'un grand hôtel de 
New York, où il enjambe une fe-
nêtre. 23:10 Open Source Film

OSS 117,  
ALERTE ROUGE  

EN AFRIQUE NOIRE 
    

21:05  Comédie (2019-1h56) 
avec J. Dujardin Pour cette nou-
velle mission délicate, OSS 117 
est contraint de faire équipe avec 
un jeune collègue. 23:20 OSS 
117, Rio ne répond plus Film

NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 

  
21:15 Série américaine Les 
détectives Stabler et Benson ont 
des avis contraires concernant 
le témoignage de Valérie Sennet 
qui accuse son mari, Miles, de 
l'avoir violée. 22:50 New 
York, unité spéciale Série

LA VÉRITÉ  
SI JE MENS ! 2 

   
21:05  Comédie (2000-1h45) 
avec R. Anconina  Mis en faillite 
par le chef des achats d'une chaîne 
d'hypermarchés, le patron d'un 
atelier de confection du quartier 
du Sentier  élabore un plan. 23:10 
La Dream Team Film

QUOTIDIENS  
HORS DU COMMUN 

21:10 Série Doc Chaque année, 
le Salon de l'agriculture à Paris fait 
l'événement et pour certains ce 
rendez-vous peut tout changer ! 
On vous raconte la fabuleuse his-
toire de cinq agriculteurs français. 
23:05 Quotidiens hors du 
commun Doc

LCP DIM (25/05 
18:40) 

     

CHAMPIONNATS  
DU MONDE EN SALLE 
19:55 Sport Au programme : 
saut à la perche finale messieurs, 
saut en longueur finale dames, 
60 mètres haies dames, 4 x 400 
m finale relais dames et 4 x 400 
m finale relais messieurs. 22:55 
"Femme, vie, liberté", 
concert pour l'Iran Spectacle

C'EST PAS TOUS LES 
JOURS DIMANCHE 

18:00 Mag Un rendez-vous 
pour un grand moment d'info 
et de débats ! Au menu : un in-
vité pour passer au gril toute 
l'actu de la semaine. 20:00 Le 
120 minutes Information

CHICAGO  
FIRE 

21:10 Série américaine Tan-
dis qu'il accomplit une tâche 
pour le quartier général, Boden 
crée un lien avec une personne 
inattendue. Appelé sur le site 
d'une explosion, Gallo doit sau-
ver l'un des siens. 22:45 Chi-
cago Fire Série

TINY HOUSE NATION 
21:05 Divert À Trenton, en 
Géorgie, Brian a tenté de 
concevoir sa propre mini-mai-
son. Mais l'exercice est tout 
aussi compliqué pour que 
lorsqu'il aide les autres. Les 
deux experts en rénovations 
vont lui venir en aide. 22:40 
Tiny House Nation Divert

REMBOB'INA 
21:00 Mag En présence d'ac-
teurs ou de témoins de 
l'époque et de spécialistes des 
archives de l'INA, Patrick Cohen 
revient sur les programmes qui 
ont marqué les esprits et l'his-
toire du petit écran. 23:00 Ces 
idées qui gouvernent le 
monde Mag

CANDICE RENOIR 
21:05 Série française Le 
corps d'un jeune homme a été 
retrouvé dans une carrière, 
avec des traces de strangula-
tion autour du cou. Mais ce qui 
intéresse Candice, ce sont ses 
blessures au visage. 23:20 
Candice Renoir Série

L'AGENCE   
L'IMMOBILIER  

DE LUXE EN FAMILLE 
21:00 Divert La famille spécia-
lisée dans l'immobilier de luxe 
est de retour ! Quels nouveaux 
biens extraordinaires ces 
agents vont-ils nous faire dé-
couvrir ? 23:20 L'Agence : 
l'immobilier... Divert

00:00  REMINISCENCE  
Science-fiction (2021-
2h28) avec H. Jack-
man Nick explore les 
méandres du passé 
pour que ses clients re-
trouvent des souvenirs 
perdus.  Sombre. 

02:10  Programmes  
de la nuit Mag

23:10  BEAU GESTE  
Mag Pierre Lescure 
nous propose une ren-
contre avec l'actrice 
américaine Jodie Fos-
ter. Pour ce numéro, il 
nous emmène à l'Hô-
tel de la Marine.  

00:20  Histoires courtes 
Mag

23:20  SATURDAY  
NIGHT LIVE 
Divert Devenu une 
institution, le «Satur-
day Night Live» a vu le 
jour en octobre 1975. 
L'émission a lancé la 
carrière de nombreux 
acteurs et auteurs.  

00:30  Fall Film

23:00  HARRY BOSCH 
Série Seul dans le dé-
sert, Bosch se rap-
proche des suspects et 
en apprend plus sur 
Clayton. Inquiète pour 
son père, Maddie se 
tourne vers Billets pour 
obtenir des réponses.  

23:40  Harry Bosch Série

23:30  HOLLYWOOD  
ET LES INDIENS 
Doc Alliant humour et 
émotion, ce panorama 
en images donne la 
parole à de nom-
breuses figures du 
monde du cinéma.  

01:00  "La Moldau",  
le plus grand... Doc

23:15  ENQUÊTE   
EXCLUSIVE  
Mag Treize ans après 
Printemps arabe et 
une décennie d'insta-
bilité politique, la Tuni-
sie se dirige tout droit 
vers la dictature. 

00:25  Enquête exclusive 
Mag

08:30 Dimanche Okoo 
09:40 Outremer.story 
10:15 Parlement hebdo 
10:40 Expression directe 
10:55 Outremer.l'info 
11:10 Dimanche en... 
11:15 Dimanche en... 
12:55 Nouveaux nomades 
13:30 Vivement...

07:15 Pirate Academy 
07:50 M6 boutique 
10:50 Turbo 
12:30 Sport 6 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:25 Scènes de ménages 
14:35 Recherche... 
16:35 66 minutes : le doc

10:05 Automoto 
11:00 Téléfoot 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:50 Petits plats en... 
13:00 Le 13h 
13:40 Reportages... 
14:50 Grands reportages 
16:10 Docs du week-end 
17:20 Sept à huit - Life

08:20 42, la réponse... 
09:15 Twist 
09:50 L'Ouzbékistan... 
10:35 Cuisines des terroirs 
11:05 Douces France(s)... 
11:55 Les super... 
12:40 Quand baleines... 
13:30 Chocolat 
15:25 Kate superstar

21:10
MAG

21:00
FILM

21:00
SPORT

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
FILM

08:25 Sagesses... 
08:45 Islam 
09:30 Chrétiens orientaux 
09:55 Présence protestante 
11:00 Messe 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le dimanche 
15:05 Familles de légende 
16:00 Un dimanche...

 
 
 


  
 



TOP 14 
Sport 

Les Maritimes, seule-
ment 8es au classe-
ment, présentent à ce 
jour un bilan plutôt mi-
tigé. Ce soir, la tâche 
s'annonce délicate face 
à un concurrent direct 
pour la qualification 
aux playoffs. Une 
confrontation intéres-
sante en perspective. 

LE SENS  
DE LA FÊTE 

  
 Comédie (2017-1h57) 

avec J.P Bacri  
Traiteur depuis trente 
ans, Max se démène 
pour organiser des 
repas de mariage inou-
bliables ; comme celui 
de Pierre et Helena, qui 
s'attendent à un dîner 
chic. Pur ravissement.

CAPITAL 
 

Magazine 
Ce soir : «Pâte à tarti-
ner : qui peut détrôner 
Nutella ?». Nutella 
écrase la concurrence. 
Pourtant, cette marque 
du groupe italien Fer-
rero aurait tort de se re-
poser sur ses lauriers. et 
«Camembert : dans les 
secrets du Président». 

DUNE 
    
 Science-fiction 

(2021-2h35)  
avec T. Chalamet  

Arakis, aussi connue 
sous le nom de Dune, 
est la seule planète où 
l'on trouve l'Épice, la 
substance la plus re-
cherchée de tout l'uni-
vers. Belle épopée 
intergalactique.

LES CHEYENNES 
  

 Western (1964-2h30) 
avec R. Widmark  

Après s'être approprié 
les terres fertiles des 
Cheyennes, des spécu-
lateurs anglo-saxons 
peu scrupuleux déci-
dent de reléguer aux 
oubliettes les pro-
messes faites. D'une 
maîtrise absolue.

07:10 En aparté 
07:40 La petite sirène 
09:50 Barbie 
11:45 La boîte à questions 
11:50 Tête à tête(s) 
12:00 Faut voir ! L'hebdo... 
12:45 Groland le Zapoï 
13:30 Donjons & Dragons... 
15:40 Canalissime

ASSOCIATION 
CRIMINELLE 

 
Série irlandaise 

Siobhan veut récupérer 
les diamants corres-
pondant à sa part de la 
fortune familiale au-
près de Bibi. Norah et 
son équipe trouvent 
une piste pouvant 
mener aux diamants 
cachés. 
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VERT DE RAGE 
  

21:05 Série Doc Vingt-six ans 
après son interdiction, l'amiante 
est encore présent dans de nom-
breux bâtiments en France, no-
tamment dans les écoles. Mais 
personne ne connaît l'ampleur 
exacte du danger.  22:55 C ce 
soir Mag

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française Le père 
Gabriel Daumier est l'exemple 
même du prêtre dynamique et 
adoré de ses paroissiens. Aussi, 
quand il est retrouvé assassiné à 
l'intérieur même de son église, 
c'est la stupéfaction. 23:10 
Commissaire Magellan Série

L'ÎLE  
DE LA TENTATION 

   
21:05 Jeu Déterminés à mettre 
leur histoire d'amour à l'épreuve, 
cinq couples se rendent sur l'île 
de la tentation dans l'espoir de 
trouver la réponse aux questions 
qu'ils se posent. 22:50 L'île de 
la tentation Jeu

MECHANIC   
RESURRECTION 

    
21:25  Action (2016-1h38) 
avec J. Statham Après avoir 
passé des années sur le terrain, 
l'ancien tueur à gages Arthur 
Bishop aspire désormais à 
mener une vie paisible. 23:15 
90' enquêtes Mag

APPELS  
D'URGENCE 

  
21:05 Mag Près de 400 sorties 
par jour, plus de 140 000 inter-
ventions par an, c'est le rythme 
de travail acharné que connais-
sent les pompiers des Bouches-
du-Rhône. 22:00 Appels 
d'urgence Mag

FAN  
DES ANNÉES 80 

21:10 Divert En route pour 
l'année 1981 avec les pre-
mières aventures d'Indiana 
Jones, le mariage de Lady Di et 
du Prince Charles, la disparition 
de Bob Marley, l'élection de 
François Mitterrand. 22:10 Fan 
des années 80 Divert

LCP LUN (25/05 
18:40) 

     

SIMONE VEIL   
LES COMBATS 

D'UNE EFFRONTÉE 
  

21:00 Théâtre En cette chaude 
matinée d'été, Simone Veil 
entre au Panthéon, avec son 
mari Antoine. Camille part à la 
recherche de ses souvenirs. 
22:15 Sale race Théâtre

BENJAMIN TRANIÉ  
LE DERNIER RELAIS 

21:10 Spectacle Venez vivre les 
vingt-quatre heures de ce restau-
rant autoroutier. Après plus de 
trente ans de bons et loyaux ser-
vices, le patron d'un vieux restau-
rant autoroutier défraîchi accepte 
de le revendre. 23:05 Johnny 
English contre-attaque Film

LE MEILLEUR  
PÂTISSIER  

CÉLÉBRITÉS 
21:05 Divert Dans un décor 
qui sent bon le bois fraîchement 
coupé et le sirop d'érable, les  
pâtissiers vont se confronter à 
l'art du bûcheronnage gastro-
nomique.  22:10 Le meilleur 
pâtissier célébrités Divert

LES RÉSISTANTS  
DE L'AFFICHE ROUGE 
20:30 Doc français Ce docu-
mentaire inédit évoque le com-
bat mené à Paris au plus fort de 
l'occupation par ces résistants 
étrangers, dont Missak et Méli-
née Manouchian, mobilisés 
pour libérer la France. 22:00 
Sens public Mag

RAMPAGE   
HORS DE CONTRÔLE 

    
21:00  Aventures (2018-1h47) 
avec D. Johnson À la suite 
d'une expérience qui tourne à 
la catastrophe, un gène de mu-
tation tombe de l'espace et se 
retrouve sur Terre. 22:55 Troie 
Film

L'ÉQUIPE  
ENQUÊTE 

21:15 Mag (Re)vivez le docu-
mentaire «L'Equipe Enquête», 
par Sébastien Tarrago et Jules 
Bian-Rosa, qui revient pour un 
troisième épisode dans sa série 
consacrée au footbaleur : Kylian 
Mbappé. 23:20 L'Équipe du 
soir Mag

NCIS 
  

20:00 Série américaine En en-
quêtant sur une affaire d'espion-
nage au sein du département de 
cryptologie du Pentagone, Tony 
et Ziva découvrent le cadavre 
d'une cryptologue à son domicile. 
S'agit-il d'un suicide ? 21:05 
Kaamelott Série

LES MYSTÈRES  
DE L'ARCHE DE NOÉ 

  
21:10 Doc  C'est l'une des his-
toires les plus célèbres de la 
Bible : Dieu envoie un déluge 
pour anéantir presque toute 
forme de vie sur Terre, à l'ex-
ception de Noé,. 22:00 Qui a 
écrit la Bible ? Doc

VINTAGE MECANIC 
  

21:10 Série Doc La restaura-
tion des véhicules anciens va 
avoir de nouveaux terrains de 
jeu ! François Allain et son 
équipe de restaurateurs ont dé-
cidé de s'attaquer à des chan-
tiers gigantesques. 22:40 
Vintage Mecanic Doc

BFM STORY 
16:50 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 18:50 
Calvi 3D Mag

CRIMES À BELFORT 
  

21:05 Mag Au sommaire : 
«L'appel du crime». Le 25 sep-
tembre 2000, à Lebetain, les 
gendarmes découvrent un cou-
ple qui a été tué sauvagement 
dans sa maison ; «L'associé 
meurtrier» et «Qui a tué l'étu-
diant ?». 22:45 Crimes Mag

23:10  NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 
Série Un jeune maî-
tre-nageur sauveteur 
accuse le chef du ser-
vice de l'avoir violé. Le 
lendemain, on le re-
trouve noyé.  

00:00  New York,   
unité spéciale Série

23:00  GERMINAL  
Série Étienne Lantier, 
20 ans à peine, a dû 
fuir Lille après avoir 
tenté de syndiquer les 
ouvriers de son usine. 
Il trouve refuge à 
Montsou et obtient un 
emploi à la mine.  

23:50  Germinal Série

22:45  FULL CIRCLE  
Série C'est la fin du 
rêve américain pour 
Louis et Xavier, qui re-
grettent amèrement 
leur implication. Aked 
et Mme Mahabir 
croient à la réussite de 
leur opération.  

23:35  Full Circle Série

23:10  LE DERNIER  
COMBAT   
DES GUEULES  
BLEUES Doc Ce 
documentaire raconte 
l'épopée des derniers 
ardoisiers-mineurs et 
de leurs luttes sociales. 

00:05  Outremer.ledoc  
Doc

22:45  LE GÉNÉRAL DU 
DIABLE  Drame  
(1955-1h55) avec C. 
Jürgens Allemagne, 
décembre 1941. La di-
rection SS tente en 
vain de rallier à sa 
cause le général Harry 
Harras. Efficace. 

00:40  Coeurs à Nu... Doc

23:15  APPEL   
À TÉMOINS :  
L'ENQUÊTE  
CONTINUE Doc  
Le 18 mars 2015, 
Lucas Tronche, 15 ans, 
disparaît mystérieuse-
ment du domicile fa-
milial.  

00:25  Non classée Mag

08:50 Okoo vacances 
11:10 Consomag 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:20 Rex 
15:10 Paris-Nice

02:30 Programmes de nuit 
05:30 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:50 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:15 Le secret de l'île

05:25 Cesta Winter Series 
06:10 Le Cercle Séries 
07:00 En aparté 
07:30 Pamela Rose, la série 
08:04 La boîte à questions 
08:08 Open bar 
08:10 Saint-Omer 
10:10 Misanthrope 
12:50 Clique

05:20 Arte Regards 
05:50 Le dessous des... 
06:05 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:59 Géo reportage 
07:00 Port de Hambourg... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Mafias et banques 
12:25 Le fleuve Hudson...

21:10
MAG

20:55
FILM

21:00
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
SÉRIE

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:50 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

 
 

   


 


MONSIEUR 
SPADE 

 
Série américaine 

Spade cherche des ré-
ponses concernant la 
disparition d'un jeune 
garçon. Dissimulé par 
un groupe de villa-
geois, l'enfant ne fait 
qu'écrire des suites 
arithmétiques que per-
sonne ne comprend. 

LA PESTE 
 

Série française 
Sud de la France, été 
2030. Le Dr Bernard 
Rieux trouve le cadavre 
d'un rat sur son palier. 
Il est contacté par un 
journaliste venu de la 
capitale pour enquêter 
sur d'étranges dispari-
tions toutes classées 
sans suite. 

APPEL  
À TÉMOINS 

 
Magazine 

«Adrien Saurine , meur-
tre maquillé en acci-
dent »  ; «Julie Brocard 
- mort non résolue» ; 
«Micha Encinas - dis-
parition inquiétante» et 
«Olivier Peyron - délit 
de fuite, cycliste fau-
ché».

LYCÉE  
TOULOUSE- 
LAUTREC 

 
Série française 

Toujours en deuil, le 
groupe fait sa rentrée. 
Marie-Antoinette fait 
la connaissance de sa 
nouvelle colocataire de 
chambre et camarade 
de classe, Alice, suite 
au départ de Roxana.

COUP DE FOUDRE 
  

 Drame (1982-1h45) 
avec I. Huppert  

Lyon, 1952, deux 
femmes, qui s'ennuient 
auprès de leurs maris 
respectifs, deviennent 
amies inséparables. 
Cette rencontre va bou-
leverser leur vie et celle 
de leurs proches. Ma-
gnifiquement interprété.

LA MULE 
   

 Drame (2018-1h56) 
avec C. Eastwood  

À plus de 80 ans, Earl 
est aux abois. Il est  
seul et sans le sou et 
son entreprise risque 
d'être saisie. Il accepte 
alors d'être chauffeur, 
un petit boulot en ap-
parence facile. Boule-
versant et saisissant.
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LA GRANDE SOIRÉE 
21:00 Mag Vivez le huitième 
de finale retour de la Ligue des 
champions opposant la Real 
Sociedad au PSG sur la chaine 
L'Équipe, avec L'Équipe de la 
mi-temps pour débriefer les 
temps-forts du début de ren-
contre. 22:55 L'Équipe du 
soir Mag

L'AMOUR  
SANS PRÉAVIS 

   
21:05  Comédie (2003-1h41) 
avec S. Bullock  Une avocate, 
qui se bat contre la démolition 
d'un centre culturel, en vient à 
travailler pour le compte du jeune 
promoteur responsable du projet.  
22:50 La Belle et la Bête Film

ALIEN  
THEORY 

21:10 Série Doc Des milliards 
de dollars ont été dépensés dans 
l'espoir de trouver une «autre 
Terre». Depuis le lancement du 
télescope «Kepler» en 2009, les 
scientifiques ont identifié des 
milliers de planètes viables. 
22:00 Alien Theory Doc

LA TECHNO XXL 
D'UNE PLATEFORME 

PÉTROLIÈRE 
  

21:10 Doc  Au coeur du FPSO-
Clov : ce monstre des mers est 
un navire flottant de pétrole et 
de gaz. 22:35 Les chantiers 
de l'Atlantique : construc-
teurs de géants Doc

LES OUTRE-MER, 
DES TERROIRS EN OR 

  
21:05 Doc français Porte de 
Versailles, à Paris, le ton est 
donné. Des éleveurs se retrou-
vent pour tenter de décrocher 
la médaille d'or du Concours 
général agricole ! 22:50 C ce 
soir Mag

LE PETIT BAIGNEUR 
   

21:20  Comédie (1968-1h36) 
avec L. de Funès  Lorsqu'il ap-
prend la victoire de l'employé 
qu'il vient de licencier dans une 
course, le patron d'une entre-
prise de construction nautique 
monte une opération de charme.  
23:05 Les Morfalous Film

DONALD TRUMP  
 LE PIRE EST-IL  

ENCORE À VENIR ? 
  

21:05 Doc  Alors qu'il brigue à 
nouveau la Maison-Blanche, Do-
nald Trump est donné largement 
gagnant dans tous les sondages. 
23:00 Vol MH370 : l'inquié-
tante disparition Doc

90' ENQUÊTES 
  

21:25 Mag Ce magazine traite 
de questions et de sujets de so-
ciété les plus divers. Présentée 
par Tatiana Silva, chaque émis-
sion couvre ainsi une grande 
thématique à travers plusieurs 
reportages. 22:45 90' en-
quêtes Mag

BRUCE  
TOUT-PUISSANT 

   
21:05  Comédie (2002-1h41) 
avec J. Carrey À Buffalo, après 
avoir accusé Dieu de tous ses 
maux, un journaliste entre en 
contact avec le Tout-Puissant, qui 
lui confie ses pouvoirs. 22:55 
Madame Doubtfire Film

LES ESPIONS  
D'À CÔTÉ 
    

21:10  Comédie (2016-1h41) 
avec Z. Galifianakis Mariés et 
parents de deux enfants, Jeff 
Gaffney, DRH dans une grande 
entreprise, et sa femme Karen 
coulent des jours heureux. 23:15 
Killing Hasselhoff Film TV

LCP MAR (25/05 
18:40) 

     

NADINE SIERRA  
& PRETTY YENDE  

À LA PHILARMONIE 
DE PARIS 

  
21:00 Concert Pretty Yende et 
Nadine Sierra proposent un ré-
cital d'airs et de duos. 22:55 
Katia et Marielle Labèque 
à l'auditorium... Concert

CALVI 3D 
18:50 Mag Décryptage, débats 
: Yves Calvi mène ce grand ren-
dez-vous d'information avec 
des invités de référence, des re-
portages long-format, de l'ana-
lyse et un journal politique. 
20:30 Le 90 minutes Mag

LE MEILLEUR  
FORGERON 

  
21:10 Divert Après une pre-
mière épreuve autour d'un cou-
teau de combat, les deux 
finalistes devront réaliser une 
arme de la Seconde Guerre 
mondiale : le gunto.  22:45 Le 
meilleur forgeron Divert

LES SCHTROUMPFS 
   

21:05  Animation (2010-1h35) 
avec N. Patrick Harris  Chas-
sés de leur  village par Garga-
mel, les Schtroumpfs passent à 
travers un portail magique et se 
retrouvent au beau milieu de 
Central Park. 22:45 Mon ani-
mal fait la loi Divert

LES COULISSES  
DE L'HISTOIRE 

20:30 Série Doc De la guerre 
d'Indochine (1946-1954) à celle 
du Viêtnam (1955-1975), un re-
tour éclairant sur trois décen-
nies d'un conflit qui, avant tout, 
a dressé les Vietnamiens les 
uns contre les autres. 22:00 
Sens public Mag

SNAPPED :  
NUITS SANGLANTES 

   
21:05 Série Doc Une famille 
fortunée de Floride célèbre une 
victoire juridique. Mais une heure 
après le départ des invités, un 
drame survient au beau milieu de 
la nuit. 23:05 Snapped : cau-
chemars au réveil Doc

CAMPING PARADIS 
21:00 Série française Tom ac-
cueille son ami Patrick, venu au 
camping pour animer des jeux 
sur le thème du western, à l'oc-
casion du lancement de son jeu 
de société. Mais une drôle de 
surprise attend ce dernier. 
22:45 Camping Paradis 
Série

23:30  CAMILLE   
& IMAGES Divert 
Camille Combal, en-
touré d'une bande de 
complices, vous ouvre 
ses portes pour vous 
faire (re)découvrir les 
meilleures images de 
la semaine.  

02:05  Euro Millions Jeu

22:50  IVG, LE DROIT  
D'EN PARLER  
Doc En France, une 
femme sur trois avorte 
au cours de sa vie. Si 
c'est un droit depuis 
1975, le sujet reste 
tabou.  

23:35  Children   
of the Mist Doc

22:40  TOUT   
LE MONDE   
SAVAIT Théâtre  
Cette pièce est inspirée 
du livre de Valérie 
Bacot, dans lequel elle 
raconte son histoire de 
femme violentée.  

23:45  L'amour   
et les forêts Film

22:45  LES   
MYSTÈRES   
DE LA CHORALE 
Téléfilm français  
Caroline, capitaine de 
gendarmerie, se re-
trouve confrontée à 
sa première affaire.  

00:30  La sirène se marie  
Court métrage

22:25  CORÉE   
DU NORD,   
LE PRIX   
DE LA LIBERTÉ 
Doc Ce documentaire 
suit plusieurs familles 
tentant de fuir la Corée 
du Nord.  

00:15  Des dollars pour  
Kim Jong-un Doc

23:20  EASTTOWN  
Série Jess avoue à sa 
mère le secret d'Erin : 
Dylan n'est pas le père 
de son fils DJ. L'adoles-
cente pense qu'il s'agit 
de Franck ; l'informa-
tion remonte jusqu'à 
Mare. 

00:30  Ncis Série

08:45 Okoo vacances 
11:10 Consomag 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:20 Rex 
15:10 Paris-Nice

02:20 Programmes de nuit 
05:30 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:50 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:15 Tout pour mon fils ! 
15:40 Je ne suis pas...

06:45 Groland le Zapoï 
07:05 En aparté 
07:35 Pamela Rose, la série 
08:09 La boîte à questions 
08:14 Open bar 
08:15 Super Mario Bros... 
09:50 Faut voir ! L'hebdo... 
10:30 Vers un avenir... 
12:50 Clique

06:00 28 minutes 
06:42 Le dessous des... 
06:50 Arte journal junior 
06:59 Géo reportage 
07:00 Terre-Neuve... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Hambourg... 
11:40 Les îles Halligen... 
12:25 Bavière, le pays...

21:10
SÉRIE

20:55
DOC

21:00
DOC

21:10
FILM TV

21:10
FILM

21:10
JEU

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

    
 

VIVANTE(S) 
 

Doc français 
Pas moins de 125 fémi-
nicides sont à déplorer 
chaque année. Autre-
ment dit, une femme 
meurt tous les deux jours 
et demi tuée par arme 
blanche ou à feu, étouf-
fée, battue à mort, brûlée 
vive, noyée, défenestrée, 
ou torturée à mort. 

L'ÉVÉNEMENT 
    

 Drame (2021-1h40) 
avec A. Vartolomei  
À 23 ans, Anne, bril-
lante étudiante en Let-
tres issue d'un milieu 
modeste, espère finir 
son année avec men-
tion. Mais le médecin 
lui annonce qu'elle est 
enceinte. Servi par une 
comédienne incroyable.

EASTTOWN 
  

Série américaine 
Après avoir répondu à 
un appel concernant un 
rôdeur du quartier, la 
détective Mare Shee-
han doit réactiver les 
recherches concernant 
une jeune fille disparue 
dans une affaire non 
résolue qui met la com-
munauté en ébullition.

KOH-LANTA, 
LES CHASSEURS 

D'IMMUNITÉ 
 
Jeu 

Aux Philippines, les 
naufragés français ne 
sont pas au bout de 
leurs surprises ! La du-
reté de la compétition 
et de la vie sur le camp 
pèse sur le moral des 
aventuriers. 

TIBET-CHINE  
 LE DERNIER 

SOUFFLE 
 

Doc français 
Alors que se pose la 
question cruciale de la 
future succession du 
dalaï-lama, retour sur 
l'histoire tourmentée 
du «pays des Neiges», 
qui vit sous domination 
chinoise. 

LES PENNAC(S), 
UN AIR  

DE FAMILLE 
  

Téléfilm français 
Pour sa fille, Annabelle, 
Hannibal Pennac, capi-
taine de police à la re-
traite, a été un père 
absent. Il cherche main-
tenant à rattraper le 
temps perdu avec cette 
capitaine de police. 

 

MARDI 5 MARS 2024
STE OLIVIA 

SOLEIL : 7:26 - 18:37 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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O�re valable dans la limite des stocks disponibles sur toutes commandes via 
l’Appli en date de retrait les mardis et jeudis. O�re susceptible d’être 
modifiée. Photos non contractuelles. En échange de ce coupon (1 seul par 
personne et par foyer) uniquement dans nos Boulangeries Ange de Tours 
Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. Boulangerie Ange est une marque 
déposée par SARL ANGE - SARL STRATOS 824 156 582 RCS Tours, 
SARL KALENDA 850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN - 893 730 
929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

-10%
Les mardis & jeudis

*

Commandez via votre APPLI ANGE

CHAMBRAY - 02 47 73 09 27 / TOURS NORD - 02 47 67 80 11 / ST-CYR-SUR-LOIRE - 02 47 63 73 08
Nos boulangeries sont ouvertes du lundi au samedi 6h30 -20h00

Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour. Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière. Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé. 

D U  L U N D I  2 6 / 0 2  A U  M E R C R E D I  1 3 / 0 3
 S U R  P R É S E N T A T I O N  D U  C O U P O N

2222
pizzas

A U  C H O I X

pizza
A U  C H O I X

izza
baguettes8baguettes86€

D U  L U N D I  2 6 / 0 2  A U  M E R C R E D I  1 3 / 0 3
 S U R  P R É S E N T A T I O N  D U  C O U P O N

D U  L U N D I  2 6 / 0 2  A U  M E R C R E D I  1 3 / 0 3
 S U R  P R É S E N T A T I O N  D U  C O U P O N

O�re valable du LUNDI 26/02/2024 au MERCREDI 13/03/2024 dans la 
limite des stocks disponibles. Photos non contractuelles. En échange de ce 
coupon (1 seul par personne et par foyer) uniquement dans nos Boulangeries 
Ange de Tours Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. Boulangerie Ange 
est une marque déposée par SARL ANGE - SARL STRATOS 824 156 582 
RCS Tours, SARL KALENDA 850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN 
- 893 730 929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.
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arque déposée par SARL ANGE - SARL STRATOS 824 156 582 est une mar

rs, SARL KALENDA 850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN RCS Tours, 
 929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.- 893 730 9

O�re valable du LUNDI 26/02/2024 au MERCREDI 13/03/2024 dans la 
limite des stocks disponibles. Photos non contractuelles. En échange de ce 
coupon (1 seul par personne et par foyer) uniquement dans nos Boulangeries 
Ange de Tours Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. Boulangerie Ange 
est une marque déposée par SARL ANGE - SARL STRATOS 824 156 582 
RCS Tours, SARL KALENDA 850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN 
- 893 730 929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

soit 0,75� LA baguette 

brioches
2

-10%-10%
Les m

Commandez via votre APPLI ANGE

ORD - 02 47 67 80 11 / ST-CYR-SUR-LOIRE - 02 47 63 73 08
uvertes du lundi au samedi 6h30 -20h00

té, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour. Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière. Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé. 

D U  L U N D I  2 6 / 0 2  A U  M E R C R E D I  1 3 / 0 3
 S U R  P R É S E N T A T I O N  D U  C O U P O N

C�est l�anniversaire de votre
BOULANGERIE ANGE

Déjà 7 ans à CHAMBRAY LES TOURS !

Un grand merci pour votre fidélité,
merci également à tous nos collaborateurs

et partenaires pour leur bonne humeur
et leur efficacité au quotidien !



P E R G O L A S  •  S T O R E S  •  P O R T E S  •  F E N Ê T R E S  

* Offre non cumulable avec toute autre promotion. Hors travaux préalables, pose, dépannage, devis et commandes en cours. 
Hors accessoires, fenêtre de toit et agencement. Voir conditions en magasin.

Rejoignez la communauté Komilfo sur les réseaux sociaux

Du 8 au 30 mars
2024 sur tous
les produits*-15%
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VERRIER STORES
ZAC DE LA LIODIÈRE – 37300 JOUÉ-LÈS-TOURS  
02 47 800 052 



komilfo.fr

 •  V O L E T S  •  P O R T A I L S  •  P O R T E S  D E  G A R A G E
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Portes ouvertes du 9 au 16 mars 2024PORTES OUVERTESPORTES OUVERTES du 9 au 16 mars 2024 du 9 au 16 mars 2024



15 21 22 23 24 25

13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12

TAKERS 
    

21:10  Action (2009-1h43) 
avec C. Brown Amis, Gordon, 
John, A.J. et les frères Attica vi-
vent dans le luxe. Leur secret ? 
Des braquages de banque. 
Ghost, un ancien complice, leur 
propose le casse du siècle. 
23:05 L'Équipe du soir Mag

SHREK 4,  
IL ÉTAIT UNE FIN 

   
21:05  Animation (2009-1h33) 
avec M. Myers  Shrek, assagi, 
qui rêvait d'un retour à  sa jeu-
nesse, a signé un pacte diabo-
lique avec Tricassin. Il se retrouve 
transporté dans un monde paral-
lèle. 22:50 Kaamelott Série

FLIC STORY 
  

21:10 Série Doc À 30 minutes 
de Lyon, le département de l'Ain. 
Entre ville et campagne, les 650 
000 habitants profitent d'une 
tranquillité apparente. Mais la dé-
linquance explose. 22:35 100 
jours avec les gendarmes 
d'Aix-en-Provence Doc

S.O.S GARAGE 
  

21:10 Mag Yvon, 34 ans, pas-
sionné d'automobile depuis sa 
tendre enfance est le roi de la 
débrouille ! Ce Normand auto-
didacte tient sa passion de son 
père et de son beau-père, tous 
deux militaires et mécaniciens. 
22:40 S.O.S. Garage Mag

LA GRANDE LIBRAIRIE 
  

21:05 Mag Augustin Trapenard 
convie des auteurs venus d'uni-
vers différents qui font l'actua-
lité littéraire. «La grande 
librairie» a toujours pour seul 
mot d'ordre le plaisir de décou-
vrir de nouvelles contrées litté-
raires.  22:40 C ce soir Mag

MAGELLAN  
ET MONGEVILLE 

21:20 Téléfilm français En 
pleine nuit, deux femmes sont 
percutées au bord d'une route 
par un chauffard : Sabine est 
tuée, et Laurène a survécu. Cette 
dernière explique aux enquê-
teurs que le conducteur a pris la 
fuite. 23:10 Mongeville Série

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag Le 11 janvier 2023, 
Patrick Hoorelbeke est rongé par 
l'angoisse. Voilà un mois et demi 
que sa fille n'a plus donné signe 
de vie après une soirée avec son 
petit ami. 23:10 Que s'est-il 
vraiment passé ? Mag

CANAP 95 
21:25 Divert Étienne Carbon-
nier et son équipe proposent un 
rendez-vous empreint de nos-
talgie et d'humour, au cours du-
quel il revisite une année de sa 
jeunesse. Son retour dans le 
passé commencera avec l'an-
née 1995. 23:15 90' en-
quêtes Mag

INCROYABLES  
MARIAGES GITANS 

  
21:05 Divert Au programme de 
ce nouvel épisode des «Incroya-
bles Mariages Gitans», de nou-
velles fêtes aussi spectaculaires 
que grandioses, mais aussi riches 
en émotion. 23:00 Incroyables 
mariages gitans Divert

INSIDE MAN   
MOST WANTED 

  
21:10 Téléfilm américain Une 
bande décide de cambrioler la Ré-
serve fédérale des États-Unis. Du-
rant un siège, un négociateur de 
la police prit en otage et un agent 
fédéral unissent leurs forces. 
23:15 Un homme idéal Film

LCP MER (25/05 
18:40) 

     

FRIDA KAHLO 
  

21:00 Série Doc Frida Kahlo 
est l'artiste féminine la plus cé-
lèbre du XXe siècle. Son oeuvre 
et sa personnalité ont boule-
versé les codes de son époque 
et résonnent encore avec les 
combats d'aujourd'hui. 22:45 
Frida Kahlo Doc

CALVI 3D 
18:50 Mag Décryptage, débats 
: Yves Calvi mène ce grand ren-
dez-vous d'information avec 
des invités de référence, des re-
portages long-format, de l'ana-
lyse et un journal politique. 
22:00 Julie jusqu'à minuit 
Mag

LA MOMIE 
   

21:10  Fantastique (2017-1h45) 
avec T. Cruise  Une princesse de 
l'Égypte antique, qui connut une 
fin aussi injuste que tragique, re-
vient à la vie après qu'on l'a soi-
gneusement enterrée au beau 
milieu d'un insondable désert. 
23:15 The Predator Film

MALCOLM 
20:40 Série américaine Hal, 
le père de Malcolm utilise l'ar-
gent de l'assurance-vie pour 
s'offrir un week-end à Las 
Vegas en famille. Lois, sa 
femme, ne le sait pas et pense 
qu'il a obtenu une prime de 
1000 dollars. 21:25 Malcolm 
Série

ELLES  
TRAVAILLENT  

LA NUIT 
  

20:30 Doc  Elles sont ouvrières, 
aides-soignantes, agentes de sé-
curité, infirmières. Elles prennent 
le chemin du travail à l'heure où 
d'autres regagnent leur foyer. 
22:00 Sens public Mag

CASTLE 
21:05 Série américaine Un 
célèbre marchand de cosmé-
tiques est retrouvé mort d'une 
balle dans la poitrine. La collec-
tion de livres anciens de la vic-
time est retrouvée dans une 
benne à ordures.   Demming et 
Castle suivent deux pistes dif-
férentes. 22:55 Castle Série

MAMMA MIA ! 
HERE WE GO AGAIN 

   
21:00  Comédie (2018-1h54) 
avec L. James  Sur l'île de Kalo-
kairi, Sophie, qui rencontre divers 
obstacles dans l'ouverture de son 
hôtel, va trouver du réconfort au-
près des amies de sa mère. 23:05 
And Just Like That... Série

23:45  ESPRITS   
CRIMINELS  
Série L'équipe se rend 
à Philadelphie, où le 
«Réplicateur» a frappé. 
Ce meurtrier reproduit 
des affaires résolues 
par Rossi. 

00:30  Esprits criminels  
Série

22:45  JUSTICE   
EN FRANCE Doc 
«Justice en France» est 
cette semaine au tribu-
nal judiciaire de Va-
lence. Nos équipes ont 
eu l'autorisation de fil-
mer une audience. 

23:50  La vie rêvée   
des autres Film TV

22:55  CANAL   
CHAMPIONS  
CLUB,   
LE DÉBRIEF Mag 
Juste après le match, 
l'équipe du «Canal 
Champions Club» re-
vient pour cinquante mi-
nutes de débrief.  

23:35  Hot ones Divert

22:50  SECRETS  
D'HISTOIRE  
Mag Stéphane Bern 
vous emmène au XIIe 
siècle à la rencontre de 
Richard Ier d'Angle-
terre, surnommé Ri-
chard Coeur de Lion, le 
roi chevalier.  

00:45  Météo Météo

22:40  CERTAINES  
FEMMES  Drame  
(2016-1h47) avec L. 
Dern Quatre femmes 
font face aux circons-
tances et aux défis de 
leurs vies  dans une pe-
tite ville. Bouleversant. 

00:25  Dessiner   
pour résister... Doc

08:45 Okoo vacances 
11:10 Consomag 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:20 Rex 
15:10 Paris-Nice

03:05 Programmes de nuit 
05:30 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:50 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:15 Les soeurs McBride

07:00 En aparté 
07:30 Pamela Rose, la série 
08:07 La boîte à questions 
08:12 Open bar 
08:15 Miraculous - Le film 
09:55 Donjons & Dragons... 
12:50 Clique 
13:30 Les complices 
15:05 Les vengeances...

05:15 Arte Regards 
05:45 Le dessous des... 
06:00 28 minutes 
06:42 Le dessous... 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 En Autriche... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Ces animaux...

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:00
SPORT

21:10
MAG

21:10
FILM TV

21:10
SÉRIE

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

   


LIGUE  
DES  

CHAMPIONS 
Sport 

Les hommes de Carlo 
Ancelloti, favoris de 
cette double confron-
tation, confirmeront-ils 
leur excellent début 
d'année en se quali-
fiant pour les quarts de 
finale de la Ligue des 
champions ? 

À MON TOUR 
Téléfilm français 

Tout réussit à Félix de 
Ponte, le maire de Cha-
teauneuf-sur-Valone, 
jusqu'au jour où un ar-
ticle de presse fait voler 
sa vie en éclats. Ses ma-
gouilles, sa maîtresse : 
tout y est révélé ! Sa 
femme est dévastée. 
Trahie et humiliée, elle 
décide de réagir.

QUI VEUT ÊTRE 
MON ASSOCIÉ ? 

 
Divertissement 

Sept investisseurs aux 
trajectoires singulières 
ont choisi de donner 
leur chance à de nou-
veaux entrepreneurs. 
Aujourd'hui, ils ont 
l'opportunité de trans-
mettre toute leur ex-
périence. 

L'AFFAIRE 
JACOB BARBER 

  
Série américaine 

Andy Barber, l'adjoint 
du procureur d'une pe-
tite ville du Massachu-
setts, est confronté à 
un terrible dilemme 
lorsque son fils de 14 
ans est accusé du 
meurtre d'un cama-
rade de classe. 

LES  
SUFFRAGETTES 

  
 Drame (2015-1h46) 

avec C. Mulligan  
Londres, 1912. À l'usine 
comme à la maison, les 
hommes font la loi et 
les femmes sont 
contraintes à la soumis-
sion. Maud sympathise 
avec Violet. Émouvant 
et pédagogique.

SECRETS  
D'HISTOIRE 

 
Magazine 

Stéphane Bern propose 
une émission consacrée 
à Philippe V, le petit-fils 
de Louis XIV, qui de-
vient roi d'Espagne à 
tout juste 16 ans ! Il est 
le premier souverain de 
la dynastie des Bour-
bons d'Espagne. 

23:15  QUI VEUT ÊTRE 
MON ASSOCIÉ ? 
LA SUITE Divert 
On suit deux anciens 
candidats pour décou-
vrir la suite de leurs 
aventures, notamment 
Thibaut et Jean. 

00:15  Changer de job,   
le grand saut Mag


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TOURNOI  
DES VI NATIONS 

U20 
20:45 Sport Rendez-vous pour 
suivre en direct la quatrième 
journée du Tournoi des VI Na-
tions U20, avec une rencontre 
opposant le pays de Galles aux 
Bleuets. 22:55 L'Équipe du 
soir Mag

LES REINES  
DE LA ROUTE 

  
21:05 Divert Béatrice découvre 
qu'on a siphonné son réservoir 
d'essence dans la nuit. Marine a 
encore 217 km à parcourir. En ar-
rivant à Metz, elle est soulagée 
de quitter l'autoroute. 23:10 Les 
reines de la route Divert

MH370 :  
L'IMPOSSIBLE  
DISPARITION 

21:10 Série Doc Les experts qui 
poursuivent inlassablement leur 
contre-enquête sur la disparition 
du vol MH370, reviennent sur les 
débuts chaotiques de l'enquête.  
22:00 MH370 : l'impossible 
disparition Doc

PÊCHE XXL   
DERNIERS GÉANTS 

  
21:10 Série Doc Plongez au 
coeur de l'aventure avec Cyril 
Chauquet dans cette nouvelle 
série documentaire qui vous 
transportera dans des environne-
ments magnifiques. 23:55 Pêche 
XXL : derniers géants Doc

AMAZONES, 
FEMMES GUERRIÈRES 

DE L'ANTIQUITÉ 
  

21:05 Doc Les Amazones, 
femmes guerrières courageuses 
et indépendantes, hantent 
l'imaginaire humain depuis 
l'Antiquité. 22:40 C ce soir 
Mag

Y'A QUE LA VÉRITÉ 
QUI COMPTE 

  
21:20 Divert Fort du succès 
d'audience des «plus belles his-
toires» du programme, «Y'a 
que la vérité qui compte» est 
de retour avec des émissions 
inédites.  23:10 Y'a que la vé-
rité qui compte Divert

ARRÊTE-MOI  
SI TU PEUX 
   

21:05  Comédie (2002-2h21) 
avec L. DiCaprio  Dans les an-
nées 1960, un adolescent amé-
ricain plein d'aplomb s'enfuit 
de chez lui et se mue peu à peu 
en escroc d'envergure. 23:00 
Kaamelott Série

STAR WARS   
L'ASCENSION  

DE SKYWALKER 
   

21:25  Science-fiction (2019-
2h21) avec D. Ridley  Un an 
après que Kylo Ren a tué le leader 
suprême Snoke, la galaxie trem-
ble. 23:55 Star Wars : épisode 
8 - Les derniers Jedi Film

TATTOO COVER  
SAUVEURS  

DE TATOUAGES 
  

21:05 Divert «Tattoo Cover» 
revient avec le plein de nou-
veautés et embarque l'élite du 
tatouage dans son shop installé 
dans le centre de Paris. 23:15 
Tattoo Cover... Divert

STARS CONNEXIONS 
  

21:10 Série Doc Quels sont les 
liens entre Florence Foresti, Stro-
mae et Omar Sy ? Le premier 
épisode de cette série documen-
taire originale explore les simili-
tudes de parcours des trois 
personnalités. 23:00 Stromae, 
formidable maestro Doc

LCP JEU (25/05 
18:40) 

     

PLANÈTE RAP 
  

21:00 Mag Ce numéro est 
consacré à la rappeuse Doria. 
Des sujets «décryptage» pour 
déchiffrer les codes du rap, et 
«terrain» en immersion avec 
l'invité, ponctuent le pro-
gramme. 21:50 Les Vieilles 
Charrues 2022 Concert

LE 90 MINUTES 
20:30 Mag Du mardi au jeudi, 
Alice Darfeuille présente le ren-
dez-vous des débuts de soirée 
sur BFMTV. «Le 60 minutes», 
c'est le tour complet de l'infor-
mation de la journée. 22:00 
Julie jusqu'à minuit Mag

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

  
21:10 Mag Le Cap d'Agde, un 
nom qui fait rêver. Si la journée 
les familles profitent de la 
plage, la nuit la température 
monte et les débordements 
avec elle. 22:55 Au coeur de 
l'enquête Mag

LE COUP DE COEUR 
DE NOËL 

  
21:05 Téléfilm canadien 
Willow, femme d'affaires tient à 
rentrer dans sa ville natale pour 
Noël et surtout pour organiser le 
mariage de sa soeur dans l'ancien 
hôtel de ses parents. 22:40 Un 
Noël tout en fleurs Film TV

TOUS SURVEILLÉS   
7 MILLIARDS  
DE SUSPECTS 

20:30 Doc français Des camé-
ras de Nice à la répression chi-
noise des Ouïghours, cette 
enquête dresse le panorama 
mondial de l'obsession sécuri-
taire, avec un constat glaçant. 
22:00 Sens public Mag

BROADCHURCH 
  

21:05 Série anglaise Des em-
preintes digitales sont retrou-
vées sur la scène du crime et 
correspondent à celles du père 
de Danny. Ce dernier explique 
qu'il était bien présent sur le 
site, où il s'était rendu pour tra-
vailler.  23:15 Castle Série

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 
21:00 Série américaine Une 
astronaute est assassinée peu 
avant la conférence qu'elle devait 
donner à New York. Les soupçons 
se portent sur son supérieur et 
sur l'astronaute dont elle avait 
pris la place. 22:45 New York, 
section criminelle Série

22:10  LÉO MATTÉÏ,  
BRIGADE   
DES MINEURS  
Série Dans un village 
provençal de l'arrière-
pays, Gaspard, Ra-
phaël, Arthur et Eva 
s'amusent à explorer 
une vieille maison. 

23:05  Léo Mattéï... Série

23:00  COMPLÉMENT  
D'ENQUÊTE  
Mag Le magazine 
d'investigation pro-
pose,  quatre-vingt-dix 
minutes d'enquêtes 
autour d'un thème 
d'actualité.  

00:10  Nous,   
les Européens Mag

22:35  FELLOW   
TRAVELERS  
Série En 1957, Hawk 
s'apprête à devenir 
père pour la première 
fois lorsqu'il retrouve 
Tim aux funérailles du 
sénateur McCarthy.  

23:40  Bleu, un océan  
de solutions Doc

22:50  LA FRANCE   
EN VRAI Mag 
Une collection docu-
mentaire portée par le 
réseau régional de 
France 3, diffusée dans 
chacune des 13 ré-
gions de France.  

00:40  L'âge d'or  
de la pub Doc

21:45  YOU & ME Série 
Après une séance de 
questions-réponses en 
public, Ben et Emma se 
rapprochent. L'actrice 
aussi semble marquée 
par un deuil. Au parc, 
Emma rencontre les 
enfants du journaliste.  

22:10  You & Me Série

23:25  DÉBRIEF   
EXPRESS,   
RETOUR SUR  
LA COURSE   
Divert Retour en dé-
tail sur la redoutable 
épreuve de la dégusta-
tion de plats locaux.  

00:35  Pékin Express 
duos de choc Jeu

08:45 Okoo vacances 
11:10 Consomag 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:20 Rex 
15:10 Paris-Nice

02:55 Pékin Express... 
03:55 Programmes de nuit 
05:30 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:50 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:15 Le déshonneur... 
15:40 Le rêve brisé de...

05:45 Faut voir ! L'hebdo... 
06:45 Surprise 
07:00 En aparté 
07:30 Pamela Rose, la série 
08:04 La boîte à questions 
08:09 Open bar 
08:10 The Fabelmans 
10:35 Alibi.com 2 
12:50 Clique

06:00 28 minutes 
06:42 Le dessous des... 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 Colombie... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Et si le monde... 
10:50 L'année de l'ours 
11:35 Les ours bruns...

21:10
JEU

20:55
SÉRIE

21:00
SÉRIE

21:10
FILM TV

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Chacun son tour 
11:50 Tout le monde... 
12:50 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

FULL CIRCLE 
 

Série américaine 
L'inspectrice Harmony 
apprend qu'elle a été 
mise à pied et que 
Manny reprend son en-
quête. Xavier est à pré-
sent entre les mains de 
Garmen. Gene reçoit la 
visite de son frère Jeff 
avec lequel il est en 
froid. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

 
Magazine 

Élise Lucet présente 
l'émission sur le ter-
rain, au contact de 
celles et ceux qui parti-
cipent aux reportages. 
Autour d'elle, les ci-
toyens, les invités, les 
acteurs majeurs des 
dossiers traités.

PÉKIN EXPRESS  
SUR LES TRACES 
DU TIGRE D'OR 

 
Jeu 

Pour cette première 
étape en Malaisie, les 
candidats découvriront 
une ville surprenante 
et multiculturelle, clas-
sée au patrimoine 
mondial de l'Unesco : 
Malacca. 

LÉO MATTÉÏ, 
BRIGADE  

DES MINEURS 
  

Série française 
Yannis, 12 ans, dispa-
raît le jour où sa mère 
Souad est arrêtée sous 
ses yeux pour le meur-
tre de sa belle-mère 
Adeline. La Brigade des 
mineurs doit retrouver 
sa trace. 

YOU & ME 
 

Série anglaise 
Courant à perdre ha-
leine derrière un bus, 
Ben et Jess ont un coup 
de foudre. Peu à peu, 
l'idylle se mue en rela-
tion sérieuse : le couple 
s'installe ensemble et, 
après deux ans de bon-
heur, Jess accouche de 
jumeaux. 

CRIME  
DANS  

L'HÉRAULT 
Téléfilm français 

La patronne d'une boîte 
de nuit huppée du Cap 
d'Agde est retrouvée 
assassinée dans son bu-
reau. La piste d'un 
crime crapuleux semble 
se dessiner quand un 
second meurtre est 
commis. 

   
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COUPE DU MONDE 
20:20 Sport L'avant-dernière 
étape de la Coupe du monde de 
biathlon débute ce vendredi à So-
lider Hollow. Rendez- vous en di-
rect à 20h20 pour le relais 
hommes, et à 23h00 pour le sprint 
femmes. Les Norvégiens occupent 
les six premières place. 23:00 
Coupe du monde Sport

HAWAII 5-0 
  

21:05 Série américaine En se 
rendant sur un yacht à la dé-
rive, McGarrett, Danny, Tani et 
Junior sont exposés à une arme 
biologique mortelle et le reste 
de l'équipe n'a que huit heures 
pour découvrir un antidote. 
21:50 Hawaii 5-0 Série

ALIEN THEORY 
21:10 Série Doc Dans les récits 
de la mythologie mésopota-
mienne, les Sumériens attri-
buent les mérites de leurs 
progrès aux Anunnakis, la 
classe dirigeante des Dieux. 
Mais ces visiteurs célestes sont-
ils vraiment une légende ? 
22:55 Alien Theory Doc

J'IRAI DORMIR  
CHEZ VOUS... 

  
21:10 Série Doc Antoine de 
Maximy s'envole pour l'Algérie. 
Le voyage commence dans les 
montagnes de grande Kabylie. 
Antoine choisit au hasard un 
petit village. 23:00 J'irai dor-
mir chez vous... Doc

LA BANQUIÈRE 
   

21:10  Drame (1980-2h05) 
avec R. Schneider 1920. La ban-
quière la plus populaire de Paris 
affiche son opulence et son ho-
mosexualité. Un concurrent en-
treprend une lutte à mort contre 
elle. 23:15 Brigitte Fontaine, 
réveiller les vivants Doc

LE SANG 
DE LA VIGNE 

21:20 Série française Un couple 
de sexagénaires est assassiné peu 
de temps après avoir demandé à 
Benjaminde venir d'expertiser sa 
cave, qui renferme une quaran-
taine de bouteilles d'un des sau-
ternes les plus réputés. 23:10 Le 
sang de la vigne Série

ENQUÊTE D'ACTION 
  

21:05 Mag Au sud de Lyon, les 
gendarmes de Givors ont un 
quotidien pour le moins chargé : 
la ville a été le théâtre de près de 
9000 infractions en 2022, faisant 
de la commune l'une des moins 
sûres du département. 23:00 
Enquête d'action Mag

90' ENQUÊTES 
21:25 Mag Perpignan est régu-
lièrement classée parmi les 10 
villes les plus pauvres ! Et la dé-
linquance y est quotidienne. Alors, 
près de 200 policiers municipaux 
se relaient jour et nuit, 7 jours sur 
7. Pour faire face, la police muni-
cipale s'est dotée d'une brigade 
VTT.  22:45 90' enquêtes Mag

SUPER  
NANNY 

21:05 Divert Super Nanny a 
rendez-vous dans une famille 
d'athlètes à Gujan-Mestras, sur 
le bassin d'Arcachon, en Gi-
ronde : Ils sont tous passionnés 
par le patinage artistique à rou-
lettes à haut niveau. 22:55 
Super Nanny Divert

FAIS PAS CI,  
FAIS PAS ÇA 

21:10 Série française Un 
concours d'éco-gestes oblige les 
Lepic et les Bouley à se lancer 
dans une surenchère pour tenter 
de minimiser leur impact envi-
ronnemental, ce qui plonge les 
Bouley dans des affres. 22:15 
Fais pas ci, fais pas ça Série

LCP VEN (25/05 
18:40) 

     

FÉCONDÉE,  
LE SPECTACLE  
ÉVÉNEMENT  

D'ÉLODIE ARNOULD 
  

21:00 Spectacle Enceinte de 
son deuxième enfant, Élodie Ar-
nould se lance un défi : créer un 
spectacle en neuf mois. 22:35 
Le doc Stupéfiant Mag

LE 90 MINUTES 
20:30 Mag Du vendredi au di-
manche, Ronald Guintrange 
présente ce rendez-vous des 
débuts de soirée du week-end 
sur BFMTV. «Le 90 minutes» 
propose un tour complet de 
l'information de la journée pour 
rester au contact de l'actualité. 
22:00 Week-end direct In-

PAWN STARS  
LES ROIS  

DES ENCHÈRES 
  

21:20 Divert À la Gold & Sil-
ver Pawn Shop, une société de 
prêteurs sur gages, les clients 
échangent des objets divers 
contre des espèces. 22:05 
Pawn Stars... Divert

LE GARDE DU CORPS 
   

21:05  Comédie (1984-1h40) 
avec J. Birkin  Comptable dans 
l'agence matrimoniale dirigée 
par sa mère à Paris, un jeune 
homme enquête sur un individu 
qu'il soupçonne de vouloir assas-
siner sa nouvelle épouse,. 22:45 
Le mariage du siècle Film

COMME  
TU ES BELLE ! 
AVOIR 20 ANS  

EN PAYS TALIBAN 
20:30 Doc  Elles s'appellent 
Sofia et Niguina. Elles sont Af-
ghanes, belles et fières. Et, mal-
gré elles et sans le savoir, icônes 
de la jeunesse désoeuvrée.  
22:00 L'école est finie Film

8 FEMMES 
    

21:05  Comédie (2002-1h45) 
avec C. Deneuve Réunies 
dans une propriété isolée, sept 
femmes, bientôt rejointes par 
une huitième, s'accusent mu-
tuellement de l'assassinat du 
maître des lieux.  23:20 La 
prophétie des ombres Film

LES EXPERTS : MIAMI 
  

21:00 Série américaine Kim 
Walderman, une adolescente de 
17 ans est tuée lors d'une explo-
sion alors qu'elle essayait des 
vêtements dans une boutique de 
luxe. Horatio et son équipe sont  
dépêchés sur les lieux. 22:40 
Les experts : Miami Série

23:40  DANSE AVEC  
LES STARS,   
LA SUITE Divert 
En deuxième partie de 
soirée, Camille Combal 
vous fait revivre les 
temps forts du prime. Il 
vous propose de faire le 
plein d'images inédites. 

00:35  Euro Millions Jeu

22:40  BERTRAND N’A 
PAS SOMMEIL  
Divert Bertrand Cha-
meroy vous invite chez 
lui, le vendredi soir, 
pour vivre une expé-
rience inédite. 

23:55  100000 ans   
de beauté   
Programme court

23:05  GRAN TURISMO  
Action (2023-2h15) 
avec O. Bloom  Ce 
film retrace l'incroyable 
histoire vraie d'une 
équipe d'outsiders : un 
gamer, un ex-pilote de 
course et un cadre. Ex-
périence immersive. 

01:15  La voie royale Film

22:50  JANE BIRKIN  
ET NOUS Doc  
Jane Birkin a accepté 
d'ouvrir ses albums 
photos personnels et 
ses boîtes pleines de 
films de famille super 
8,  qu'elle commente 
avec l'émotion. 

00:45  Météo Météo

22:30  PANIQUE   
CHEZ LES  
WELLMANN  
Téléfilm allemand 
Licencié et remplacé par 
une IA, Thomas prépare 
sa famille à affronter 
une catastrophe.  

00:00  Spice Girls aka   
Girl Power... Doc

23:15  GEMINI MAN   
Science-fiction (2019-
1h57) avec W. Smith  
Tueur professionnel, 
Henry Brogan travaille 
pour le gouvernement, 
dans le cadre du pro-
gramme Gemini. Di-
vertissant. 

01:15  Recherche... Mag

09:00 Okoo vacances 
11:10 Consomag 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte... 
14:20 Rex 
15:10 Paris-Nice

03:05 Programmes de nuit 
05:30 Incroyables... 
08:35 M6 boutique 
09:50 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:15 Mes chers voisins... 
15:40 Prise au piège...

06:25 En aparté 
06:55 Pamela Rose, la série 
07:30 La boîte à questions 
07:34 Open bar 
07:35 Anatomie d'une... 
10:00 Barbie 
12:40 Clique 
13:20  L'amour et les forêts 
15:00 Tout le monde savait

06:00 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:55 Australie... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Plumes, plissés... 
10:15 Douces France(s)... 
12:05 Aux pays des... 
13:05 Quand l'histoire... 
13:35 Les suffragettes

21:10
FILM

20:55
FILM TV

21:00
FILM

21:10
DOC

21:10
SÉRIE

21:10
DIVERT

09:30 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:53 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

EN EAUX (TRÈS) 
TROUBLES 
   

 Action (2023-1h56) 
avec J. Statham  

Jonas, océanographe, 
et des scientifiques par-
tent en mission d'ex-
ploration dans les 
profondeurs de l'océan. 
Ils se retrouvent face à 
des mégalodons. Des 
scènes spectaculaires.

LES PETITS 
MEURTRES 
D'AGATHA 

CHRISTIE 70'S 
  

Série française 
Rose Bellecour vient 
donner une conférence 
aux Cascades, son an-
cien pensionnat, et se 
retrouve accusée du 
meurtre de la profes-
seure de français. 

LE SECRET  
DE LA CITÉ  

PERDUE 
    

 Comédie (2022-1h52) 
avec S. Bullock  

Loretta Sage, auteure 
de best-sellers, vient de 
publier une romance. 
Abigail Fairfax, richis-
sime collectionneur, 
fait enlever l'écrivaine. 
Romance et aventure.

DANSE AVEC 
LES STARS 

 
Divertissement 

Le plus célèbre concours 
de danse de France est 
de retour pour une nou-
velle saison ! Cette 13e 
édition orchestrée par 
Camille Combal promet 
beaucoup de surprises. 
Les stars vont devoir se 
dépasser ! 

LA COUR 
Téléfilm français 

Jusqu'où peut aller une 
dispute entre enfants ? 
De retour en France 
après avoir suivi ses 
parents aux quatre 
coins du monde, Anya, 
10 ans, intègre une 
école publique. Dès le 
jour de sa rentrée, elle 
reçoit un ballon en 
pleine tête. 

CÉLINE DION, 
LA BANDE  
ORIGINALE  
DE SA VIE 

 
Doc français 

Alors que l'on s'inter-
roge sur son retour sur 
scène après ses décla-
rations sur son état de 
santé, ce documentaire 
revient sur la carrière  
de Céline Dion. 

 
 



 



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SOLEIL : 7:20 - 18:41 
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ROLAND MAGDANE  
"LA VIE À DEUX, 

C'EST MERVEILLEUX" 
21:20 Spectacle Dans son 
spectacle, Roland Magdane 
aborde tous les aspects de la 
vie à deux : des premiers flirts 
à la vie de couple tardive.  
23:00 Roland Magdane : 
"Déjanté" Spectacle

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

  
21:05 Série française Le 
comte Philippe Honoré de Roche 
Saint-Pierre, pour regagner les 
faveurs de son royal cousin 
Louis XIV, opère un virage reli-
gieux.  23:00 La petite his-
toire de France Série

COLUMBO 
21:15 Série américaine Paul 
Staplin, un homme qui a eu 
maille à partir avec la justice à 
de nombreuses reprises se se-
rait suicidé. Columbo, chargé 
de l'enquête est tout de suite 
convaincu que Paul ne s'est pas 
donné la mort. 23:05 90' en-
quêtes Mag

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag «L'affaire des 
époux Saint-Aubert : les ma-
çons de l'horreur». Tout com-
mence le 19 avril 2008, en 
Moselle et «Triple meurtre à El 
Rancho». 22:55 Chroniques 
criminelles Mag

THE BIG BANG 
THEORY 

20:50 Série américaine Shel-
don peine à contenir sa jalousie 
quant il apprend que Bert va re-
cevoir une bourse pour ses tra-
vaux de géologie. Howard 
s'achète un nouveau jouet qui 
suscite des réactions. 22:05 
The Big Bang Theory Série

ÉCHAPPÉES BELLES 
  

21:00 Mag «Des atouts touris-
tiques» ; «Le phénomène re-
pats» ; «Un parc national dans 
la capitale» ; «Fête des généra-
tions» ; «Le pays de l'or brun» 
et «Le pagne dans tous ses 
états». 22:35 Échappées 
belles Mag

MA RÉVOLUTION 
  

21:00 Drame (2015-1h20) 
avec S. Vincent Alors que 
l'écho du printemps arabe ré-
sonne, et malgré ses origines 
tunisiennes, Marwann, 14 ans 
a d'autres problèmes à gérer. 
22:15 Marie Trintignant, le 
choix du jeu Doc

PARANORMAL  
COLLECTOR 

  
21:10 Divert Depuis plus de 
40 ans, John Zaffis offre ses ser-
vices pour résoudre des mys-
tères. Au sommaire : «My 
Mother's Ghost» et «Paranor-
mal Predator». 22:40 En-
quêtes paranormales Mag

LEGO MASTERS USA 
LES ROIS  

DE LA BRIQUE 
  

21:05 Divert Dans cet épisode, 
Will Arnett passe en revue les 100 
meilleurs moments où il y a eu de 
la casse sur le plateau. 22:45 
Lego Masters USA... Divert

UN MONDE  
EN DOCS 

21:00 Mag Au mois de mars 
1933, un journaliste gallois 
entre clandestinement en 
Ukraine. Là il découvre avec 
horreur une vaste famine or-
chestrée par le pouvoir sovié-
tique. 22:45 La guerre des 
moutons Doc

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française Jérôme 
a 16 ans. Il vit avec son père, 
Charles, et son jeune frère sur 
le chantier naval. Depuis la 
mort accidentelle de sa mère, il 
est devenu taciturne.  22:50 
Joséphine, ange gardien 
Série

COUPE DU MONDE 
  

21:05 Sport Ne manquez pas 
sur la chaîne, la Coupe du 
monde de biathlon, qui est une 
compétition qui réunit l'élite 
mondiale du biathlon durant 
toute la saison hivernale.  
23:00 Coupe du monde 
Sport

CASPER,  
L'APPRENTI  
FANTÔME 

  
21:05 Téléfilm américain 
Casper a été projeté dans le 
monde des vivants. D'une 
bonne nature, il devient l'ami 
de Chris. 23:00 Les valeurs 
de la famille Addams Film

RETOUR  
À L'INSTINCT  

PRIMAIRE 
21:10 Divert Max et Bianca se 
retrouvent sur une île au large 
de Panama, infestée d'arai-
gnées géantes et de boas 
constricteurs. Survivront-ils à 
un caïman agressif ? 22:55 
Seuls au monde... Divert

LES PIRES  
ACCIDENTS   
PRÉCIPICES 

21:10 Série Doc En 2016, un 
gouffre de 20 mètres de large 
et de 9 mètres de profondeur 
est soudainement apparu juste 
derrière la maison de Doreen, 
en Grande-Bretagne. 22:05 
Les pires accidents... Doc

DOWNTON  
ABBEY 

21:05 Série anglaise L'orga-
nisation d'Edith concernant 
Marigold se passe très bien, 
mais Robert commence à se 
poser des questions. Violet dé-
cline, à son grand regret, les 
avances du prince Kuragin. 
22:30 Downton abbey 

LE 120 MINUTES 
20:00 Information Rendez-
vous des débuts de soirée du 
week-end sur BFMTV, «Le 120 
minutes» propose un tour com-
plet de l'information de la jour-
née pour rester au contact de 
l'actualité. 22:00 Week-end 
direct Information

15 21 22 23 24 25

13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12

08:30 Samedi Okoo 
10:00 Rencontres à XV 
10:35 Outremer.gourmand 
11:15 Dans votre région 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Sports d'ici 
12:55 Intérieurs 
13:35 Paris-Nice 
15:35 En bonne compagnie

06:10 M6 Kid 
06:11 Les aventures de... 
06:30 Petronix... 
06:55 Presto ! Le manoir... 
07:15 Pirate Academy 
07:45 Absolument stars 
10:10 66 minutes : le doc 
10:55 66 minutes... 
12:40 Météo

03:25 Surprise 
03:55 Pro D2 
05:35 Doc sport 
06:35 B.r.i 
07:30 En aparté 
08:00 Misanthrope 
09:55 En eaux (très)... 
11:50 Tchi Tcha 
12:25 Le cercle

07:39 Géo reportage 
07:40 Le caviar, l'or noir... 
08:35 Albanie, une vie... 
09:30 Invitation au voyage 
10:10 Cuisines des terroirs 
13:20 Et si le monde... 
14:45 La Grèce sauvage 
17:15 Brésil : lueur... 
17:50 L'Ouzbékistan...

21:10
SÉRIE

20:50
DOC

21:00
SPORT

21:10
FILM TV

21:10
JEU

21:10
DIVERT

09:30 Bel & bien 
10:40 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le samedi 
14:00 Au bout de... 
14:55 C'est bon à savoir 
15:00 Tournoi des VI...

TOP 14 
Sport 

Place au choc des ex-
trêmes entre un USAP 
qui flirtait avec la zone 
rouge au soir de la 15e 
journée (12e, 26 
points), mais pouvait 
se prévaloir d'une 
belle victoire contre le 
Racing 92 début fé-
vrier (26-5) et un 
Stade Toulousain 2e. 

100% LOGIQUE  
LA RÉPONSE 

EST SOUS  
VOS YEUX 

 
Jeu 

Ce quiz ne teste pas la 
culture générale, mais 
la logique et le sens de 
l'observation ! Quels 
que soient, son niveau 
de connaissances, cha-
cun peut participer. 

THE ROOKIE 
 LE FLIC DE  

LOS ANGELES 
  

Série américaine 
L'officier John Nolan se 
retrouve face à la 
tueuse en série Rosa-
lind Dyer. Les agents in-
filtrés, Bradford et 
Chen, travaillent avec 
l'inspecteur Lopez et la 
police de Las Vegas. 

THE VOICE 
 

Divertissement 
Cette année, «The 
Voice» a retrouvé avec 
plaisir Mika, qui fait 
parler son expérience 
pour tenter de décro-
cher un troisième tro-
phée. Fin stratège et 
compétiteur hors pair, il 
est surveillé de près par 
ses pairs. 

MONGOLIE  
VOYAGE  
AU PAYS  

DES NOMADES 
 

Doc allemand 
Réputée pour ses 
steppes désertiques, 
ses montagnes gla-
cées et l'hospitalité de 
ses nomades, la Mon-
golie est le pays de 
tous les extrêmes. 

LES BOIS  
ASSASSINS 

 
Téléfilm français 

Après avoir dénoncé 
des collègues à la suite 
d'une bavure, Malik 
Dahmani, capitaine de 
police, est contraint de 
se mettre au vert dans 
les Cévennes. Mais un 
meurtre le replonge 
dans une enquête. 

11:05 Téléshopping... 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Reportages... 
14:50 Grands reportages 
16:10 Docs du week-end 
17:50 50' Inside 
19:50 Nouveaux modèles

23:40  THE VOICE,   
LA SUITE Divert 
Oubliez le calme de fin 
de soirée, place à un 
lieu d'échanges où les 
cinq coachs et des in-
vités seront au coeur 
des débats. 

00:55  Programmes   
de la nuit Mag

23:25  QUELLE  
ÉPOQUE ! Divert 
Un lieu de rencontres et 
de débats entre des 
personnalités qui mar-
quent l'actualité cultu-
relle, sociétale, politique 
ou médiatique, dans la 
vie réelle.  

01:25  Météo Météo

23:20  DE CHAIR   
ET D'ACIER Doc 
En 2022, l'équipe de 
France de rugby-fau-
teuil défend son titre 
de championne du 
monde lors du qua-
trième Mondial en An-
gleterre.  

00:40  Little Dixie Film

22:40  MEURTRES   
EN HAUTE-
SAVOIE Téléfilm 
français Dans la gare 
de la télécabine, Bar-
bara Herbier, 75 ans, 
surgit d'entre les ca-
bines l'air hagard.  

00:20  Katia et Marielle  
Labèque... Concert

22:50  THE ROOKIE 
LE FLIC DE  
LOS ANGELES  
Série On assigne à 
l'officier John Nolan, 
l'officière Célina Juárez, 
dont l'approche  est un 
challenge unique pour 
lui.  

23:35  The Rookie... Série

21:45  AMAZONIE,  
EXPÉDITION  
DANS LA FORÊT 
TROPICALE  
Doc Au Brésil, dans la 
région du Haut-Xingu, 
l'ethnologue Roland 
Garve s'intéresse aux 
rituels funéraires.  

22:40  Honduras... Doc

 
 

  

SAMEDI 9 MARS 2024
STE ISABELLE 

SOLEIL : 7:50 - 18:17 
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Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour. www.mangerbouger.fr

-30%
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CHAMPIONNATS  
DU MONDE 

  
21:10 Sport Les Championnats 
du Monde de fléchettes 2024 
sont la 31ème édition de cette 
épreuve. La compétition a lieu 
du décembre au 3 janvier 2023.  
22:40 L'Équipe du soir Mag

LA CITÉ  
DE LA PEUR, UNE 

COMÉDIE FAMILIALE 
21:05 Film (1993-1h45) avec 
C. Lauby  Vent de panique au 
Festival de Cannes. Un serial 
killer sème la terreur sur la Croi-
sette.  01:50 Programmes de 
nuit Mag

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

  
21:10 Mag C'est une série de 
viols, de tentatives de viols et 
d'agressions qui mobilise la PJ 
de Marseille, entre septembre 
2012 et février 2013. 22:20 
Faites entrer l'accusé Mag

SEULS FACE  
À L'ALASKA 

  
21:10 Divert Lauro et Neil 
Eklund descendent la rivière 
Yukon à bord d'un radeau en 
rondins à la recherche de cas-
tors et de poissons. 22:20 
Seuls face à l'Alaska Divert

FRAUDE  
ALIMENTAIRE,  

UN CRIME ORGANISÉ ? 
  

21:05 Doc français Toute notre 
alimentation peut être falsifiée. 
Plus discrets qu'un cartel,  des cri-
minels ont fait main basse sur 
notre nourriture.  23:00 Un 
mois chez les filles Doc

LE CONTRAT 
   

21:20  Thriller (2007-1h35) 
avec M. Freeman  Alors qu'il 
est parti camper avec son fils, 
un Américain repêche deux 
hommes dans une rivière : un 
policier menotté à un tueur à 
gages. 23:15 Dos au mur 
Film

LE CHANT DU LOUP 
    

21:05 Drame (2018-1h55) 
avec F. Civil À bord du sous-
marin nucléaire «Le Titane», 
Chanteraide officie en tant 
qu'analyste en guerre acous-
tique. Il est «l'oreille d'or» du bâ-
timent. 23:20 OSS 117, alerte 
rouge en Afrique noire Film

NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 

  
21:15 Série américaine Tu-
tuola enquête sur un viol, mais la 
victime se montre réticente à 
coopérer. Chester Lake est égale-
ment chargé d'enquêter sur des 
affaires similaires. 22:00 New 
York, unité spéciale Série

JUMANJI   
BIENVENUE  

DANS LA JUNGLE 
   

21:05  Aventures (2017-2h00) 
avec K. Gillan Après avoir dé-
couvert une vieille console, quatre 
jeunes se retrouvent  propulsés 
au coeur d’une jungle.  23:20 
Chroniques criminelles Mag

QUOTIDIENS  
HORS DU COMMUN 

21:10 Série Doc Paris est-elle 
toujours la capitale mondiale 
du luxe ? Face à Londres, Dubaï 
ou New York, la concurrence 
est rude. Grands joailliers, chefs 
étoilés ou stars de la couture se 
battent. 23:05 Quotidiens 
hors du commun Doc

LCP DIM (25/05 
18:40) 

     

DOM JUAN  
OU LE FESTIN  

DE PIERRE 
21:00 Théâtre A la fois popu-
laire et décrié à son époque, 
Molière demeure aujourd'hui 
une référence dans le théâtre et 
a inspiré les générations sui-
vantes. 23:30 Atelier Figaro 
Théâtre

LE 120 MINUTES 
20:00 Information Rendez-
vous des débuts de soirée du 
week-end sur BFMTV, «Le 120 
minutes» propose un tour com-
plet de l'information de la jour-
née pour rester au contact de 
l'actualité. 22:00 Week-end 
direct Information

CHICAGO FIRE 
21:10 Série américaine Herr-
mann et Cruz sont pris au piège 
d'une situation où ils perdent le 
contact avec le monde extérieur. 
Les deux équipiers ne peuvent 
compter que sur eux-mêmes : ils 
doivent faire preuve d'imagina-
tion pour sauver leur peau. 
22:45 Chicago Fire Série

TINY HOUSE  
NATION 

21:05 Divert Avec un mariage, 
un nouveau travail et de grands 
micro-souhaits, Elizabeth et 
Peter, un couple d'Atlanta, sont 
mis à l'épreuve. De leur côté, 
John et Zack savent que les 
deux époux sont pressés. 22:40 
Tiny House Nation Divert

LA SÉANCE  
DE REMBOB'INA 

  
21:00 Mag Début du XIVème 
siècle, Philippe le Bel règne sur 
un royaume aux caisses vides. 
Rongé par la jalousie, il s'en 
prend à Jacques de Molay. 
22:45 Ces idées qui gou-
vernent le monde Mag

CANDICE RENOIR 
21:05  A la sortie de son opéra-
tion du cerveau, Antoine n'est 
plus tout à fait le même. Entre 
Candice et lui, les compteurs 
sont remis à zéro. Comment 
Candice va-t-elle s'y prendre 
pour sauver leur amour ? 22:15 
Candice renoir 

ADDICT 
  

21:00 Série française Yvan et 
sa femme Élodie Marsais s'instal-
lent pour la première fois dans 
une maison avec un jardin au 
sein d'un nouveau quartier paisi-
ble. C'est une étape importante, 
censée donner un nouveau souf-
fle.  23:05 Addict Série

23:00  UNE AFFAIRE  
DE DÉTAILS  
Thriller (2021-2h20) 
avec D. Washington  
Quatre filles ont été 
assassinées. L'officier 
Joe Deacon va aider 
dans l’enquête. Pesant. 

01:20  Programmes   
de la nuit Mag

22:55  BEAU GESTE  
Mag Une plongée au 
coeur du cinéma en 
cours de fabrication. 
«Beau geste» va là où 
bat le pouls du sep-
tième art : sur les tour-
nages, les festivals...  

23:55  Histoires courtes  
Mag

23:10  96E   
CÉRÉMONIE  
DES OSCARS  
Gala Assistez en di-
rect à l'arrivée des plus 
grandes stars du ci-
néma mondial, venues 
pour participer.  

00:00  96e cérémonie   
des Oscars Gala

22:35  INSPECTEUR 
BARNABY Série 
L'inspecteur Barnaby 
enquête sur la mort de 
Rosa Corrigan, une 
journaliste freelance et 
championne de danse. 
Elle devait participer à 
un concours.  

00:10  Météo Météo

22:55  JAVIER   
BARDEM... Doc  
Gueule d'ange ou de 
démon, le protéiforme 
Javier Bardem impres-
sionne par sa capacité 
à changer de person-
nalité et de visage.  

23:50  Ballerina Boys...  
Doc

23:10  ENQUÊTE  
EXCLUSIVE  
Mag Des militants 
écologistes d'un nou-
veau genre sont prêts 
à tout pour faire en-
tendre leur voix face à 
l'inaction climatique.  

00:20  Enquête exclusive  
Mag

08:30 Dimanche Okoo 
09:40 Outremer.story 
10:15 Parlement hebdo 
10:40 Expression directe 
10:55 Outremer.l'info 
11:10 Dimanche en... 
11:15 Dimanche en... 
12:55 Nouveaux nomades 
13:30 Paris-Nice

06:01 Les aventures de... 
06:25 Petronix... 
06:50 Pirate Academy 
07:30 M6 boutique 
10:30 Turbo 
12:30 Sport 6 
12:45 Le 12.45 
13:25 Scènes de ménages 
14:45 Recherche...

10:05 Automoto 
11:00 Téléfoot 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:50 Petits plats en... 
12:55 Météo 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
16:10 Docs du week-end 
17:20 Sept à huit - Life

07:25 Les singes qui... 
08:25 42, la réponse... 
08:50 Des rêves de... 
09:20 Twist 
09:50 Arménie... 
10:35 Cuisines des terroirs 
11:05 Les plus belles... 
11:50 Bavière, le pays... 
12:35 Vigilance...

21:10
MAG

21:00
FILM

21:00
SPORT

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
FILM

08:25 Sagesses... 
08:40 Islam 
09:10 À l'origine 
09:55 Présence protestante 
10:25 Le jour du Seigneur 
11:00 Messe 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le dimanche 
15:10 Xv/15

 
 


  

TOP 14 
Sport 

Le Top 14 nous propose 
un match au sommet 
entre deux clubs ambi-
tieux qui traversent 
une période difficile. 
Avec quatre défaites 
sur ces cinq derniers 
matchs, le Racing 92 
(4e) commence à voir 
s'éloigner les deux pre-
mières places. 

C'EST LA VIE 
   

 Comédie (2019-1h43) 
avec J. Balasko  

Dominique, une sage-
femme  est forcée de 
coopérer avec un 
jeune obstétricien ar-
rogant. Ensemble, ils 
vont devoir accompa-
gner cinq femmes à 
accoucher. Émotion,  
rire et amour !

ZONE  
INTERDITE 

 
Magazine 

L'émergence du numé-
rique et la crise sani-
taire ont nourri le 
terreau d'une nouvelle 
génération de mouve-
ments sectaires. Désor-
mais, des groupuscules 
recrutent sur internet 
et les réseaux sociaux. 

MAISON  
DE RETRAITE 

   
 Comédie (2022-1h37) 

avec K. Adams  
Afin d'éviter la case pri-
son, Milann, 30 ans, est 
contraint d'effectuer 
300 heures de travaux 
d'intérêts généraux 
dans une maison de re-
traite. Casting de haute 
volée

INSOMNIA 
  

 Policier (2002-1h56) 
avec H. Swank  

Parti en Alaska pour 
élucider le meurtre 
d'une adolescente, un 
policier de Los Angeles 
tue par mégarde son 
coéquipier et efface les 
preuves sous l'oeil de 
l'assassin. Une mise en 
scène magistrale.

06:00 Tchi Tcha 
06:35 B.r.i 
07:25 En aparté 
07:55 Ninja Turtles... 
09:35 Donjons & Dragons... 
11:45 La boîte à questions 
11:50 Tête à tête(s) 
12:00  Faut voir ! L'hebdo... 
12:45 Groland le Zapoï

INSPECTEUR 
BARNABY 

  
Série anglaise 

Au fin fond de la forêt 
de Blacktrees se trouve 
un abri anti-atomique, 
où se cache Warren 
Kaine. C'est alors qu'il 
reçoit un message 
d'alerte annonçant une 
attaque de missile nu-
cléaire. 

DIMANCHE 10 MARS 2024
ST VIVIEN 

SOLEIL : 7:16 - 18:45 
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avec le code:
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SALE TEMPS  
POUR LA PLANÈTE ! 
21:05 Série Doc Le change-
ment climatique menace de 
faire de la Camargue ce qu'elle 
était il y a deux mille ans.  Avec 
la montée des eaux, l'eau salée 
colmate tout sur son passage, 
allant jusqu'à brûler l'herbe. 
22:50 C ce soir Mag

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française Phi-
lippe Vermont est un avocat ré-
puté, un père aimant et le 
président respecté d'un club de 
notables engagé dans des ac-
tions caritatives. Son assassinat 
sème le trouble. 23:10 Com-
missaire Magellan Série

L'ÎLE  
DE LA TENTATION 

   
21:05 Jeu 5 couples amoureux, 
en proie au doute et à la jalou-
sie, ont été sélectionnés pour 
vivre une expérience unique : 
l'île de la tentation. 22:50 L'île 
de la tentation : les cou-
ples font le bilan Jeu

EN EAUX TROUBLES 
    

21:25 Action (2018-1h54) 
avec J. Statham  Au coeur du 
Pacifique, le sauveteur-plongeur 
Jonas Taylor tente de secourir 
des naufragés et se trouve aux 
prises avec une créature gigan-
tesque.  23:25 Mechanic : Re-
surrection Film

APPELS D'URGENCE 
21:05 Mag A Grenoble, la police 
réalise près d'une centaine d'in-
terventions par jour. Cambrio-
lages, règlements de compte et 
luttes contre les dealers, toutes 
les unités sont régulièrement 
confrontées à des situations ex-
trêmement tendues. 22:05 Ap-
pels d'urgence Mag

FAN  
DES ANNÉES 80 

21:10 Divert La console Atari, 
le succès de l'émission Champs 
Élysées, «Thriller» de Michael 
Jackson, Gym Tonic... Laurence 
Boccolini propose un voyage 
dans le temps afin de revisiter 
en images l'année 1982. 22:10 
Fan des années 80 Divert

LCP LUN (25/05 
18:40) 

     

ADI OASIS   
AU TRABENDO PARIS 

  
21:00 Concert Chanteuse, bas-
siste et productrice franco-cari-
béenne, Adi Oasis a tourné 
dans le monde entier avec des 
artistes comme Anderson Paak 
et JUNGLE.  22:10 Arlo Parks 
(Trabendo à Paris) Concert

PIERRE GARNIER  
PHÉNOMÉNAL 

  
21:10 Spectacle Découvrez qui 
est vraiment Pierre Garnier. Avec 
des témoignages de proches, 
des images rares et des inter-
views d'artistes, journalistes et 
spécialistes. 23:05 Dans le 
coeur des Français Doc

LE MEILLEUR  
PÂTISSIER  

CÉLÉBRITÉS 
21:05 Divert Nadia Roz, Ca-
mille Lacourt, et le duo Fabrice 
et Briac vont devoir s'affronter 
dans la bonne humeur et se 
confronter à l'épreuve tech-
nique de Mercotte. 23:20 Le 
meilleur pâtissier... Divert

LES PARADOXES 
FRANÇAIS  

QUAND L'EXTRÊME 
DROITE RÉSISTAIT, 

1939-1945 
20:30 Doc L'extrême-droite, 
présente en force dans ces pre-
mières heures de la Résistance, 
joue aussi un rôle à Alger.  
22:00 Sens public Mag

LE PATIENT ANGLAIS 
    

21:00  Drame (1996-2h35) 
avec R. Fiennes En 1945, dans 
un monastère italien, une infir-
mière veille sur un patient am-
nésique au visage brûlé. Petit à 
petit, l'homme se remémore 
son histoire. 23:55 Proposi-
tion indécente Film

THE PATRIOT   
LE CHEMIN  

DE LA LIBERTÉ 
    

21:05  Guerre (2000-2h40) 
avec M. Gibson  1776, en Ca-
roline du Sud. Un vétéran de la 
guerre voit d'un mauvais oeil 
son fils aîné s'engager. 00:00 
L'Équipe du soir Mag

NCIS 
  

20:00 Série américaine Le 
corps d'un caporal censé être en 
Irak est retrouvé mort. L'équipe 
de Gibbs découvre que l'homme 
était fiancé à deux femmes, dont 
une qui lui avait prêté une grosse 
somme d'argent. 21:05 Kaa-
melott Série

TATTOO SHOP   
LES ROIS  

DU TATOUAGE 
21:10 Divert À Paris, Manuella 
Ana va tatouer l'un de ses 
flashs fétiches. À Rennes, chez 
«Kalil Tattoo Family», Kalil, le 
père, tatoue un ancien prison-
nier. 22:10 Tattoo Shop : les 
rois du tatouage Divert

VINTAGE  
MECANIC 

  
21:10 Série Doc "La Dodge 
Viper est une «muscle car» qui 
a marqué à tout jamais les an-
nées 90. Tomber sur la possibi-
lité de pouvoir en acheter une, 
est exceptionnel. 22:35 Vin-
tage Mecanic Doc

BFM STORY 
16:50 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 18:50 
Calvi 3D Mag

CRIMES À  
CLERMONT-FERRAND 

  
21:05 Mag «Où est passée la 
petite Fiona ?» Le 12 mai 2013, 
la fille de Cécile, âgée de 5 ans, 
disparaît dans un parc ; «Meur-
tre à l'italienne» et «Le violeur 
de Clermont-Ferrand». 22:50 
Crimes Mag

23:10  NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 
Série Une journaliste 
accuse un joueur de 
football mondialement 
connu de l'avoir violée. 
L'unité spéciale en-
quête sur le joueur.  

00:05  New York,   
unité spéciale Série

23:00  LES VIES  
D'ALBERT  
CAMUS Doc 
Albert Camus meurt le 
4 janvier 1960, fauché 
en pleine gloire à l'âge 
de 46 ans. C'est alors 
une tragédie française 
et planétaire.  

00:45  Germinal Série

23:05  96E   
CÉRÉMONIE  
DES OSCARS  
Divert Retour sur les 
meilleurs moment de 
cette 96e cérémonie 
des oscars qui a ré-
compensé les meil-
leures performances.  

00:00  Full Circle Série

23:10  JULIEN,   
LE MARAIS ET  
LA LIBELLULE  
Doc Deuxième zone 
humide de France, le 
Marais poitevin est au-
jourd'hui au centre 
d'un combat.  

00:05  Outremer.ledoc 
Doc

22:55  ABYSS  Fantastique 
(1989-2h45) avec 
E. Harris Un sous-
marin nucléaire s'est 
échoué mystérieuse-
ment dans les abysses. 
La marine réquisi-
tionne une équipe.  
Grandiose. 

01:40  Fais le mort ! Doc

23:00  UN CHEF   
AU BOUT DU   
MONDE AVEC  
PHILIPPE  
ETCHEBEST  
Doc Le Chef Etchebest 
explore le plus français 
des états américains. 

00:10  Cauchemar  
en cuisine Mag

08:30 Paname 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

03:45 Programmes de nuit 
05:45 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:15 VC Andrews... 
15:40 VC Andrews...

06:25 Surprise 
06:45 L'hebd'Hollywood 
07:00 En aparté 
07:35 Pamela Rose... 
08:06 La boîte à questions 
08:10 Arnaud Tsamere... 
08:11 Open bar 
10:10 Tête à tête(s) 
10:25 Role Play

06:05 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
07:00 Japon : vivre à... 
07:55 Invitation au voyage 
09:25 Ukraine... 
10:55 Paradis naturels... 
12:25 Le goût de la... 
13:35 Correspondant 17 
15:20 Des volcans et...

21:10
MAG

20:55
FILM

21:00
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
SÉRIE

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:30 Consomag 
10:45 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:50 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

 
 

  




MONSIEUR 
SPADE 
  

Série américaine 
Spade obtient des in-
formations lorsqu'il in-
terroge ses voisins, 
notamment sur les 
mystérieuses capacités 
du jeune garçon dis-
paru. De son côté, Te-
resa poursuit seule son 
enquête. 

LA PESTE 
 

Série française 
Toute la ville est confi-
née sous haute surveil-
lance. C'est la première 
phase du plan Darwin. 
La jeune Nora, son 
frère et sa petite soeur 
se réfugient chez 
Rieux, qui demande à 
la voisine du 5e de les 
prendre en charge. 

CAUCHEMAR  
EN CUISINE 

 
Magazine 

Le chef Philippe Etche-
best se rend Allas-les-
Mines, pour intervenir 
dans le restaurant de 
Béatrice et Christian. 
Propriétaires de l'éta-
blissement depuis peu. 
ils sont dans une situa-
tion très critique,

LYCÉE  
TOULOUSE- 
LAUTREC 

 
Série française 

Si l'établissement a 
failli fermer juste avant 
les vacances, Victoire et 
sa bande sont de re-
tour pour la rentrée au 
lycée Toulouse-Lautrec. 
Une reprise un peu 
particulière. 

RÈGLEMENTS 
DE COMPTES  

À O.K. CORRAL 
  

 Western (1957-1h52) 
avec B. Lancaster  

Sur la piste d'un dé-
nommé Ike Clanton, 
Wyatt Earp, shérif de 
Dodge City, débarque à 
Fort Griffin, petite 
bourgade de l'Ouest. 
Bon duo d’acteur.

PALE RIDER,  
LE CAVALIER 
SOLITAIRE 
   

 Western (1985-1h55) 
avec C. Eastwood  

En Californie, lors de la 
ruée vers l'or, la La-
hood Corporation veut 
contrôler la ville et ex-
pulser les mineurs iso-
lés.  Une mise en scène 
captivante.

LUNDI 11 MARS 2024
STE ROSINE 

SOLEIL : 7:14 - 18:46 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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Un gobelet di�érent chaque mois

LE MERCREDI ET LE DIMANCHE HORS VACANCES

TOUS LES JOURS PENDANT  
LES VACANCES SCOLAIRES,

+ 1  GOBELET OFFERT * Complète ta co�e�ion !
�

4,90
€

Jusqu’à 10 ans

8,90
€

AU LIEU DE

*

20%
DE REMISE

avec votre carte 
de fidélité

TOUS LES SOIRS DU DIMANCHE AU JEUDI 

VALABLE UNIQUEMENT DU DIMANCHE AU JEUDI, TOUS LES SOIRS SUR PLACE OU À EMPORTER 
Non cumulable avec les promotions en cours - Ne s’applique pas à nos burgers et boissons du moment

NOUVEAU
EN 2024

Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé.

C.C. MA PETITE MADELAINE C.C. L’HEURE TRANQUILLE
213-215 Avenue du Grand Sud

CHAMBRAY-LES-TOURS 

02 42 066 066

Quartier des 2 Lions

TOURS  02 47 420 420

COFFEE • RESTAURANT • VENTE A EMPORTER

E

Réduction sur l’addition, non cumulable, sur présenta-
tion de ce coupon, hors menu Good Deal, Corner Lunch, 
Big Mont Lee et menus VAE. Jusqu’au 31/07/2024.

Réduction sur l’addition, non cumulable, sur présenta-
tion de ce coupon, hors menu Good Deal, Corner Lunch, 
Big Mont Lee et menus VAE. Jusqu’au 31/07/2024.

Réduction sur l’addition, non cumulable, sur présenta-
tion de ce coupon, hors menu Good Deal, Corner Lunch, 
Big Mont Lee et menus VAE. Jusqu’au 31/07/2024.
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tion de ce coupon, hors menu Good Deal, Corner Lunch, 
Big Mont Lee et menus VAE. Jusqu’au 31/07/2024.
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tion de ce coupon, hors menu Good Deal, Corner Lunch, 
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Réduction sur l’addition, non cumulable, sur présenta-
tion de ce coupon, hors menu Good Deal, Corner Lunch, 
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tion de ce coupon, hors menu Good Deal, Corner Lunch, 
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L'ÉQUIPE MOTEUR 
21:05 Mag «L'Équipe moteur», 
l'émission qui revient sur l'ac-
tualité des grandes compéti-
tions automobiles, propose un 
tour d'horizon complet des 
sports mécaniques sur les 
pistes et circuits aux quatre 
coins de la planète. 22:55 
L'Équipe du soir Mag

LA REVANCHE 
D'UNE BLONDE 

  
21:05  Comédie (2001-1h36) 
avec R. Witherspoon  Pour re-
conquérir son petit ami, qui la 
jugeait trop frivole pour le suivre 
à Harvard, une étudiante de Los 
Angeles s'y fait admettre. 22:50 
Les reines de la route Doc

ALIEN THEORY 
21:10 Série Doc L'Antarctique 
est le continent le plus éloigné 
et le moins exploré de la Terre. 
L'imagerie satellite récente a 
révélé ce qui semble être le 
sommet de pyramides artifi-
cielles disséminées dans ce 
paysage couvert de glace. 
22:05 Alien Theory Doc

RAFALE  
LES SECRETS  

DE L'AVION STAR 
DE L'ARMÉE 

  
21:10 Doc Le Rafale fait la 
fierté de la France. Comment 
est-il né ?  22:35 Armée fran-
çaise : la techno secrète 
des avions Doc

ENQUÊTE DE SANTÉ 
  

21:05 Mag Des scientifiques et 
des médecins alertent sur la 
mauvaise qualité de l'air inté-
rieur dans la plupart des foyers 
français et ils donnent des 
conseils pour l'améliorer et pro-
téger notre santé. 22:50 C ce 
soir Mag

STAR TREK   
SANS LIMITES 

   
21:20  Science-fiction (2016-
2h03) avec C. Pine  Une extra-
terrestre sollicite l'aide des 
hautes instances de la Fédéra-
tion pour secourir son vaisseau 
échoué sur une planète lointaine. 
23:30 Seraphim Falls Film

CE SOIR ON CHANTE 
POUR LES 100 ANS 

DES DROITS  
DE L'ENFANT 

  
21:05 Divert Il y a 100 ans, 
était écrite la toute première 
déclaration des droits de l'en-
fant.  23:10 Patrick Bruel : ce 
soir... ensemble Concert

INDÉMODABLE  
L'HISTOIRE SEXY  

DU JEAN 
  

21:25 Doc français Le jean tra-
verse les générations et rythme 
le quotidien d'une jeunesse. Re-
tour sur l'incroyable révolution 
du pantalon le plus vendu. 
23:05 90' enquêtes Mag

ET SI C'ÉTAIT VRAI... 
   

21:05  Comédie (2005-1h35) 
avec R. Witherspoon Alors qu'il 
vient d'emménager dans son 
nouvel appartement de San Fran-
cisco, David fait la connaissance 
d'une jeune femme, aussi char-
mante que mystérieuse. 22:50 
Bruce Tout-Puissant Film

LE CASSE  
DE CENTRAL PARK 

   
21:10  Comédie (2010-1h45) 
avec B. Stiller Les employés 
d'une résidence de grand stan-
ding découvrent que le milliar-
daire qui occupe le penthouse 
est un escroc.  23:10 Les es-
pions d'à côté Film

LCP MAR (25/05 
18:40) 

     

PLANET PAR  
SOFIANE PAMART  
À L'OPÉRA NICE 

CÔTE D'AZUR 
21:00 Concert Ses mélodies 
séduisent autant les rappeurs 
que les amateurs de classique 
et de pop.  22:20 Les 31es 
Victoires de la musique 
classique Divert

CALVI 3D 
18:50 Mag Décryptage, débats 
: Yves Calvi mène ce grand ren-
dez-vous d'information avec 
des invités de référence, des re-
portages long-format, de l'ana-
lyse et un journal politique. 
20:30 Le 90 minutes Mag

LE MEILLEUR  
FORGERON 

  
21:10 Divert Huit anciens 
compétiteurs malheureux ob-
tiennent une seconde chance et 
se retrouvent pour espérer 
enfin rafler le titre de meilleur 
forgeron. 22:45 Le meilleur 
forgeron Divert

LES SCHTROUMPFS 2 
   

21:05 Animation (2013-1h45) 
avec N. Patrick Harris Cher-
chant à s'emparer de la puis-
sance de l'essence magique des 
Schtroumpfs, Gargamel a in-
venté les Canailles, de minus-
cules créatures. 22:45 Mon 
animal fait la loi Divert

LES PARADOXES  
DE LA RÉSISTANCE 

ET DE LA  
COLLABORATION 

20:30 Série Doc Après la défaite 
de 1940, beaucoup d'hommes de 
gauche, aveuglés par leur paci-
fisme se fourvoient dans la Col-
laboration. 22:00 Sens public 
Mag

SNAPPED : NUITS 
SANGLANTES 

   
21:05 Série Doc C'est une 
nuit ordinaire pour deux amies 
qui passent leur soirée dans le 
bar du village de Whitehouse 
dans l'Ohio, jusqu'à ce qu'un 
baiser déclenche un drame. 
22:05 Snapped... Doc

CAMPING PARADIS 
21:00 Série française Martin, 
n°2 d'une société de jeux de 
plage, arrive pour un séminaire 
d'entreprise. Il est accueilli par 
Delphine, une ex-conquête, 
missionnée pour une évalua-
tion en vue d'un licenciement 
économique. 22:50 Camping 
Paradis Série

23:30  CAMILLE   
& IMAGES Divert 
Votre vidéoclub pré-
féré, présenté par Ca-
mille Combal et sa 
bande vous ouvre ses 
portes pour vous faire 
(re)découvrir les meil-
leures images.  

02:05  Euro Millions Jeu

23:15  JULIE, RÉCIT  
D'UN  
FÉMINICIDE  
Doc Le 3 mars 2019 
dans un petit bourg du 
nord de la Corse, un 
homme exécute son 
ex-compagne : Julie 
Douib. 

00:15  Débat Débat

23:10  ANATOMIE  
D'UNE CHUTE   
Policier (2023-2h30) 
avec S. Hüller Daniel, 
11 ans, malvoyant, vit 
avec ses parents dans 
un chalet isolé de mon-
tagne. Oppressant. 

01:35  Anatomie   
d'une chute... Doc

22:40  ALEX HUGO  
Série Alors qu'il s'ap-
prêtait à participer à 
un stage d'entreprise, 
un homme est re-
trouvé mort dans une 
gorge de montagne. 
Accident ou crime ?  

00:20  La photographe 
Court métrage

22:25  RUSSIE,   
COMMERCE  
INTERDIT ?... Doc 
Comment les sanc-
tions commerciales im-
posées à la Russie 
depuis 2022 sont-elles 
contournées ?  

23:20  Prague au service  
de Moscou.... Doc

23:15  EASTTOWN  
Série Après que Katie 
a été retrouvée, les en-
quêteurs s'interrogent 
sur le lien qui peut 
exister avec l'affaire 
Erin. Mare encaisse 
difficilement la mort de 
Colin.  

00:25  Easttown Série

08:30 Courants d'Est 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

03:30 Programmes de nuit 
05:50 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:15 VC Andrews... 
15:40 VC Andrews...

06:45 Groland le Zapoï 
07:05 En aparté 
07:40 Pamela Rose, la série 
08:11 La boîte à questions 
08:16 Open bar 
08:20 Dead Shot 
09:50 Canalissime 
10:10 The Forgiven 
12:50 Clique

06:45 Le dessous des... 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 Colombie... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 La Grèce sauvage 
11:10 Paradis naturels... 
12:35 La mort au bout... 
13:35 Querelles de...

21:10
SÉRIE

20:55
DOC

21:10
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
DIVERT

21:10
JEU

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
12:00 Tout le monde... 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

   
 



 
 

TONI  
EN FAMILLE 

   
 Comédie (2023-1h35) 

avec C. Cottin  
Toni, la quarantaine, 
jongle entre son tra-
vail, ses cinq enfants et 
le  quotidien. Alors que 
les deux aînés quittent 
le nid, Toni pense à sa 
vie. Chronique fami-
liale touchante.

LE GRAND  
ÉCHIQUIER 

 
Divertissement 

«Le grand échiquier» a 
décidé de rendre hom-
mage à Édith Piaf. 
Claire Chazal et André 
Manoukian nous pro-
posent une émission 
spéciale, enregistrée 
sous le chapiteau des 
Folies Gruss. 

EASTTOWN 
  

Série américaine 
Après la mise à pied 
de Mare, Colin re-
prend, seul, l'enquête 
sur le meurtre d'Erin et 
s'intéresse aux antécé-
dents du diacre de la 
paroisse, Mark. De son 
côté, Dawn reçoit un 
appel d'un inconnu ré-
clamant 5000 dollars.

KOH-LANTA, 
LES CHASSEURS 

D'IMMUNITÉ 
 
Jeu 

De nouveaux colliers 
d'immunité font leur 
apparition. Dans cette 
saison exceptionnelle, il 
y aura plus de colliers 
d'immunité mis en jeu, 
et ces colliers auront 
des pouvoirs immenses. 

ALEXEÏ  
NAVALNY,  
L'ENNEMI  

DE POUTINE 
 

Doc allemand 
Igor Sadreev révèle un 
combattant à l'instinct, 
hostile au compromis, 
capable de dérives, 
mais prêt à payer de sa 
vie son engagement 
contre l'absolutisme. 

ALEX HUGO 
  

Série française 
Sur les hauteurs de Lu-
sagne, dans un endroit 
très isolé, a eu lieu un 
véritable massacre. Les 
deux victimes, tuées à 
bout portant dans leur 
voiture, sont anglaises 
et un randonneur qui a 
eu la malchance de se 
trouver là est tué aussi. 


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Résidence Choiseul
Maison de retraite à Tours (37)

Accueil de personnes âgées 

autonomes et en perte  

d’autonomie

Séjours à durée déterminée 

et longs séjours

Une prise en soins personnalisée

Des animations régulières  

et activités thérapeutiques

Confort 

hôtelier

Au cœur d’un parc classé dominant 

la Loire, sur les hauteurs de Tours 

Nord

Une unité de soins adapatés dédiée  

à l’accueil de personnes Alzheimer ou 

présentant des troubles apparentés

Des équipes bienveillantes à votre écoute, dans un cadre chaleureux

24 allée, 31 rue de Trianon 37100 TOURS - 02 47 41 55 55
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L'ÉQUIPE MOTEUR 
21:05 Mag «L'Équipe moteur», 
l'émission qui revient sur l'ac-
tualité des grandes compéti-
tions automobiles, propose un 
tour d'horizon complet des 
sports mécaniques sur les 
pistes et circuits aux quatre 
coins de la planète. 22:55 
L'Équipe du soir Mag

HULK 
   

21:05  Fantastique (2002-2h20) 
avec E. Bana  Après avoir été 
exposé à une radiation nucléaire 
pendant une expérience, un bril-
lant scientifique découvre qu'il 
se transforme en monstre géant 
à la force surhumaine. 23:40 
Cauchemar en avion Doc

100 JOURS AVEC  
LES GENDARMES 

D'AIX-EN-PROVENCE 
21:10 Série Doc Aix-en-Pro-
vence, dans les Bouches-du-
Rhône, à quelques kilomètres 
de la Méditerranée. Un décor 
de carte postale qui fleure bon 
le soleil et les vacances. 22:35 
Flic Story Doc

TRAVAUX XXL   
PISCINES ET LAGONS 
21:10 Divert Cette semaine, 
Diffazur a rendez-vous dans le 
Var pour construire une piscine 
complexe : cascade, mur de re-
hausse, débordement, mar-
gelles... et le tout doit s'intégrer  
dans un environnement naturel. 
22:20 Travaux XXL... Divert

LA GRANDE  
LIBRAIRIE 

  
21:05 Mag Augustin Trapenard 
convie des auteurs venus d'uni-
vers différents. «La grande li-
brairie» a toujours pour seul 
mot d'ordre le plaisir de décou-
vrir de nouvelles contrées litté-
raires. 22:40 C ce soir Mag

MONGEVILLE  
ET MAGELLAN 

  
21:20  Téléfilm français Lorsque 
Delphine, l'excentrique com-
missaire d'une exposition de 
peinture, se volatilise avec le 
chef-d'oeuvre de la collection, 
tout indique un vol prémédité. 
23:10 Mongeville Série

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag Le 15 décembre 
2019, Margaux, 24 ans, se rend 
chez ses parents à Izon, près de 
Bordeaux. À son arrivée, la jeune 
femme découvre les corps suppli-
ciés de ses parents.  23:20 En-
quêtes criminelles Mag

LES TUCHE 
   

21:25  Comédie (2010-1h30) 
avec J. Rouve  Lorsque les Tuche 
gagnent 100 millions d'euros à 
l'Euroloterie, tout change. Ils peu-
vent maintenant réaliser leurs 
rêves, et surtout celui de Cathy 
Tuche.  23:15 Les Tuche : un 
phénomène... Doc

INCROYABLES  
MARIAGES GITANS 

21:05 Divert Ils s'appellent 
Carlina et Tom, Eden et Nahïm, 
Nancy et Élie. Ils se sont rencon-
trés à l'adolescence, sont tom-
bés amoureux et s'apprêtent 
aujourd'hui à vivre le plus beau 
jour de leur vie. 23:00 Incroya-
bles mariages gitans Divert

MUTANTS  
SURPUISSANTS 

    
21:10 Action (2022-1h55) 
avec T. Cavanagh Dans un futur 
proche. Dirigée par le perfide 
Devlin, la prison de San Tiburon 
est le pénitencier le plus dange-
reux du monde. 23:15 Inside 
Man : Most Wanted Film TV

LCP MER (25/05 
18:40) 

     

JOHNNY HALLYDAY 
SYMPHONIQUE 

21:00 Concert «Johnny Hally-
day symphonique», c'est le pro-
jet un peu fou d'Yvan Cassar, 
directeur artistique historique 
de Johnny Hallyday. Son idée : 
faire revivre sur scène l'univers 
artistique de Johnny. 22:45 Ba-
sique, le concert Concert

LE 90 MINUTES 
20:30 Mag Du mardi au jeudi, 
Alice Darfeuille présente le ren-
dez-vous des débuts de soirée 
sur BFMTV. «Le 60 minutes», 
c'est le tour complet de l'infor-
mation de la journée. 22:00 
Julie jusqu'à minuit Mag

FROIDE VENGEANCE 
21:10 Téléfilm canadien Un 
ancien responsable d'émeutes 
est libéré après vingt-deux ans 
de prison pour un crime qu'il 
n'a pas commis. Assoiffé de 
vengeance, il se lance dans la 
recherche de ceux qui lui ont 
causé du tort. 23:05 La 
momie Film

MALCOLM 
20:15 Série américaine C'est 
Thanksgiving et Reese a décidé 
de mettre les petits plats dans 
les grands cette année encore. 
Hal et Dewey font tout pour sa-
tisfaire ses moindres de-
mandes. Le festin est enfin 
cuisiné après des heures d'at-
tente.  21:55 Malcolm Série

FOUAD ELKOURY 
PAR FOUAD 

  
20:30 Doc  Le parcours singulier 
de Fouad Elkoury, entre photo 
journalisme et photo d'art, de 
ses débuts qui nous plongent 
dans l'histoire complexe et tra-
gique du Liban. 21:30 Débat-
doc : le débat Débat

CASTLE 
21:05 Série américaine Une 
célèbre voyante est retrouvée 
morte. Il s'avère qu'elle avait 
prévu avec exactitude le jour de 
sa mort. Tout en enquêtant, 
Beckett et Castle débattent sur 
l'existence ou non des dons 
surnaturels. 23:05 Castle 
Série

L'ARME FATALE 
    

21:00  Policier (1987-1h45) 
avec M. Gibson Un duo de po-
liciers dissemblables, un paisible 
quinquagénaire père de famille 
et une tête brûlée aux ten-
dances quasi suicidaires, met au 
jour un trafic de drogue. 23:00 
Jours de tonnerre Film

22:55  L'AFFAIRE  
JACOB BARBER 
Série Joanna accède 
au téléphone de Ben 
mais ne trouve aucune 
preuve. Loguidice fait 
une remarque sarcas-
tique sur le père d'Andy.  

23:45  L'affaire   
Jacob Barber Série

22:45  JUSTICE   
EN FRANCE Doc 
Des caméras ont pé-
nétré dans les tribu-
naux pour filmer des 
audiences pénales, ci-
viles, commerciales 
ou prud'hommales. 

23:50  Justice en France  
Doc

23:35  SEXYGÉNAIRES  
Comédie (2023-1h20) 
avec T. Lhermitte À 
soixante ans passés, 
deux amis en proie à 
des difficultés finan-
cières vont tirer profit de 
leur image. Décevant. 

00:55  Le prix du passage 
Film

23:20  LES HÉROS DU 
PATRIMOINE 
Mag Sur les routes de 
Normandie, Adrien 
Gavazzi vous propose 
de partager, en cette 
année des 80 ans du 
D-Day, une immersion.  

00:15  Secrets d'Histoire  
Mag

22:45  DESSINER  
POUR RÉSISTER 
RUSSIE... Doc  
Deux années particu-
lières dans la vie d'une 
artiste graphique en-
gagée dans l'opposi-
tion à Poutine.  

23:40  Irina   
Scherbakova... Doc

08:30 Le temps d'un détour 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:20 Programmes de nuit 
05:45 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:15 Coach en mariage... 
15:40 Coach en mariage...

07:05 En aparté 
07:35 Pamela Rose, la série 
08:08 La boîte à questions 
08:13 Open bar 
08:15 La petite sirène 
10:30 L'hebd'Hollywood 
10:40 Les vengeances... 
12:45 Clique 
13:25 Indiana Jones...

06:00 28 minutes 
06:42 Le dessous des... 
06:50 Arte journal junior 
06:55 Islande - Le tricot... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Dans le secret... 
11:00 Oasis arctique 
11:45 Les plus beaux... 
12:30 La mort au bout...

21:10
JEU

20:55
FILM

21:00
SPORT

21:10
SPORT

21:10
FILM TV

21:10
SÉRIE

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
12:00 Tout le monde... 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

 
 

   

LIGUE  
DES CHAMPIONS 

Sport 
Solidement arrimés 
aux commandes du 
Calcio à la veille du 
match aller, les Neraz-
zurri partaient grands 
favoris de la rencontre 
qui les opposait aux 
Colchoneros à San Siro. 
Mais ce soir la donne 
est tout autre. 

TOUT  
LE MONDE 

MENT 2 
  

Téléfilm français 
Claire Abel, une jeune 
infirmière, est retrou-
vée poignardée dans 
son appartement. La 
police conclut rapide-
ment à un cambriolage 
qui aurait mal tourné 
et classe l'affaire. 

TOP CHEF 
 
Jeu 

Il y a quinze ans, le pre-
mier concours télévisé 
de cuisiniers profes-
sionnels voyait le jour : 
15 ans de talent, de 
haute gastronomie et 
d'audace. Pour cet an-
niversaire, c'est une 
saison unique qui at-
tend les 16 candidats.

L'AFFAIRE 
JACOB BARBER 

  
Série américaine 

Alors qu'il tente d'inno-
center son fils, Andy  dé-
couvre des éléments qui 
sèment le doute. Cette 
fois, il décide de prendre 
les choses en main. Lau-
rie dresse un bilan des 
événements qui ont 
bouleversé sa vie. 

LES PASSAGERS 
DE LA NUIT 
   

 Drame (2021-1h51) 
avec C. Gainsbourg  
Années 80. Elisabeth 
vient d'être quittée par 
son mari et doit assurer 
le quotidien de ses 
deux adolescents. Elle 
trouve un emploi dans 
une émission de radio. 
Bouleversant et tendre.

COUPE  
DE FRANCE 

Sport 
La Coupe de France 
nous offre une affiche 
de prestige entre le 
Paris Saint-Germain et 
l'OGC Nice. Déjà op-
posé à Lille au tour pré-
cédent, le club de la 
capitale devra affronter 
une autre équipe du 
haut de tableau en L1. 

23:20  TOP CHEF Jeu  
Au cours de la dernière 
épreuve, les candidats 
qui n'ont pas encore 
intégré de brigade 
vont s'affronter pour 
tenter de décrocher 
leur place.  

00:25  Cauchemar   
en cuisine Mag


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TROPHÉE  
DES  

CONTINENTS 
21:10 Sport L'équipe de 
France, championne d'Europe, 
affronte l'Argentine pour son 
premier match du Trophée des 
continents. Rendez-vous à 
21h00 pour l'avant-match. 
22:55 L'Équipe du soir Mag

LES REINES  
DE LA ROUTE 

  
21:05 Divert Amélie se dirige 
chez son premier client pour 
charger son camion de gaz réfri-
gérant. Elle appelle ensuite son 
collègue pour savoir si elle a le 
temps de dépasser Lyon.  23:10 
Les reines de la route Divert

LA SCIENCE  
DES FORCES  

DE LA NATURE 
21:10 Série Doc Islande, île de 
la Réunion, Indonésie, Amérique 
du Sud... Les explosions volca-
niques ne cessent de harceler les 
populations installées aux pieds 
des volcans.  22:00 La science 
des forces de la nature Doc

PÊCHE XXL   
DERNIERS GÉANTS 

  
21:10 Série Doc Cyril Chau-
quet et son équipe se lancent 
alors dans une mission dange-
reuse et pleine d'action pour 
aider les scientifiques à protéger 
l'esturgeon blanc. 23:00 Pêche 
XXL : derniers géants Doc

LE DERNIER JOUR 
DES DINOSAURES 

21:05 Doc français Comment 
une seule météorite a-t-elle pu 
mettre fin au règne des dino-
saures ? Des paléontologues ex-
plorent un site permettant une 
avancée sans précédent dans 
notre compréhension de cette 
extinction. 22:40 C ce soir Mag

Y'A QUE LA VÉRITÉ 
QUI COMPTE 

  
21:20 Divert Fort du succès 
d'audience des «plus belles his-
toires» du programme, «Y'a 
que la vérité qui compte» est 
de retour avec des émissions 
inédites.  23:10 Y'a que la vé-
rité qui compte Divert

LE MASQUE  
DE L'ARAIGNÉE 

    
21:05  Policier (2001-1h43) 
avec M. Freeman  Un psycho-
logue, profiler attitré de la police 
de Washington, enquête sur le 
rapt de la fillette d'un sénateur, 
enlevée par l'un des ses profes-
seurs.  22:50 Kaamelott Série

THE PASSENGER 
    

21:25 Thriller (2018-1h45) 
avec L. Neeson  Comme tous les 
jours après son travail, Michael 
MacCauley prend le train de ban-
lieue qui le ramène chez lui. Mais 
aujourd'hui, son trajet quotidien 
va prendre une toute autre tour-
nure.  23:20 Contagion Film

TATTOO COVER 
SAUVEURS  

DE TATOUAGES 
  

21:05 Divert Retrouvez Marty 
Early avec son style néo-tradi-
tionnel ; Diégo Moraes, qui maî-
trise le réalisme ; Dodie et 
DualyPulp. 22:05 Tattoo 
Cover : sauveurs de... Divert

STARS CONNEXIONS 
  

21:10 Série Doc Ce nouveau 
numéro présente les destins croi-
sés de trois nouvelles stars : An-
gèle, Squeezie et Kendji Girac. 
L'occasion d'un retour en images 
sur les temps forts de la vie et de 
la carrière de ces personnalités. 
23:00 Stars connexions Doc

LCP JEU (25/05 
18:40) 

     

PLANÈTE RAP 
  

21:00 Mag Portée par Fred 
Musa sur Skyrock, «Planète 
rap» est l'émission rap de réfé-
rence en France. Découvrez une 
adaptation télé de ce format 
radio.  21:50 Macklemore 
au Main Square Festival 
2023 Concert

BFM STORY 
16:50 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 18:50 
Calvi 3D Mag

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

   
21:10 Mag Le magazine propose 
une immersion dans le quotidien 
des enquêteurs lors d'affaires de 
tous types : braquages, abus de 
confiance, séquestrations, cam-
briolages... 22:55 Au coeur de 
l'enquête Mag

UNE ROSE  
POUR NOËL 

21:05 Téléfilm américain De-
puis des générations, la famille 
d'Andy construit et décore des 
chars pour la Parade des roses. 
Lorsque son père tombe ma-
lade, la jeune femme prend le 
relais. 22:40 Le coup de 
coeur de Noël Film TV

REMBOB'INA 
  

20:30 Mag Plongée dans l'uni-
vers d'un pianiste français de 
légende, grand virtuose roman-
tique, disparu prématurément à 
46 ans. Rembob'INA met à 
l'honneur un pianiste de lé-
gende, le français Samson Fran-
çois.  22:00 Sens public Mag

BROADCHURCH 
  

21:05 Série anglaise Olly 
croit tenir une piste avec Jack 
Marshall. Karen Wright l'incite 
à écrire un article sur le passé 
trouble de cet homme. Les deux 
journalistes deviennent alors 
très intimes. 23:15 Castle 
Série

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 
21:00 Série américaine Un 
policier est tué en service. L'ins-
pectrice Alexandra Eames in-
forme Robert Goren que la 
victime n'est autre que le co-
équipier qui accompagnait son 
mari. 22:45 New York, sec-
tion criminelle Série

23:10  ESPRITS   
CRIMINELS  
Série Reid et Garcia 
sont enlevés. Les en-
quêteurs entament 
alors une course 
contre la montre pour 
les retrouver vivants.   

00:00  Esprits criminels  
Série

23:00  COMPLÉMENT  
D'ENQUÊTE  
Mag Le magazine 
d'investigation hebdo-
madaire propose qua-
tre-vingt-dix minutes 
d'enquêtes, autour 
d'un thème d'actualité.  

00:15  Nous,   
les Européens Mag

22:40  BLEU,   
UN OCÉAN   
DE SOLUTIONS 
Doc Maud Fontenoy 
nous emmène sur tous 
les océans de notre 
planète, à la rencontre 
des marins, des scien-
tifiques...  

23:35  Dead Shot Film

22:45  LA FRANCE   
EN VRAI Mag  
Une collection docu-
mentaire portée par le 
réseau régional de 
France 3, diffusée dans 
chacune des 13 ré-
gions de France.  

00:30  Céline Dion,   
la bande... Doc

22:30  AFFAIRE   
SKRIPAL  
L'ESPION   
EMPOISONNÉ  
Série Le gouverne-
ment incrimine le pré-
sident russe dans cette 
attaque terroriste.  

23:15  Affaire Skripal... 
Série

23:25  DÉBRIEF   
EXPRESS,   
RETOUR   
SUR LA COURSE 
Divert Dans ce sixième 
épisode, retour sur la 
spectaculaire épreuve 
du saut à l'élastique.  

00:35  Pékin Express 
duos de choc Jeu

08:30 Envie dehors ! 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:55 Pékin Express... 
03:50 Programmes de nuit 
05:44 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Météo 
13:45 Plus belle la vie... 
14:15 Les origines du... 
15:40 Les origines du...

06:20 Faut voir ! L'hebdo... 
07:00 En aparté 
07:35 Pamela Rose, la série 
08:09 La boîte à questions 
08:14 Open bar 
08:15 Master Gardener 
10:05 Canal Più 
10:30 Super Mario Bros... 
12:50 Clique

06:00 28 minutes 
06:45 Le dessous des... 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 Argentine... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Transatlantiques 
11:10 Devenir lion 
12:40 Yukon, un rêve blanc

21:10
JEU

20:55
SÉRIE

21:00
SÉRIE

21:10
FILM TV

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

TRIGGER POINT 
  

Série anglaise 
La démineuse Lana 
Washington réintègre 
la police de Londres 
après qu'un attentat a 
lieu dans une centrale 
électrique. Elle est ap-
pelée pour déminer le 
portail afin que les 
pompiers puissent 
éteindre le feu. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

 
Magazine 

«Temu, l'application 
qui rend fou le monde 
du commerce». Com-
ment cette plateforme 
peut-elle afficher des 
prix aussi bas ? ; «Le 
succès des échecs» et 
«Birmanie : une jeu-
nesse en résistance». 

PÉKIN EXPRESS  
SUR LES TRACES 
DU TIGRE D'OR 

 
Jeu 

Pour cette sixième 
étape en Malaisie, les 
candidats découvriront 
la capitale écono-
mique de la Malaisie : 
Kuala Lumpur, une ville 
ultra-moderne et fré-
nétique.

MERCATO 
 

Série française 
Alors qu'il se trouve à 
l'aéroport au moment 
de l'arrivée de la nou-
velle recrue de l'OM, 
Thomas Chevalier, po-
licier parisien à la car-
rière exemplaire, est 
obligé d'intervenir 
pour neutraliser un 
forcené. 

AFFAIRE  
SKRIPAL   
L'ESPION  

EMPOISONNÉ 
Série anglaise 

4 mars 2018. Sergueï 
Skripal et sa fille sont 
victimes de convul-
sions sur un banc. Ils 
sont transportés à l'hô-
pital où les médecins 
échouent à poser un 
diagnostic. 

CONSTANCE 
AUX ENFERS 
Téléfilm français 

Une nuit, Amine 
cherche secours chez 
sa voisine Constance 
Brunel. Sa compagne 
est mal tombée en glis-
sant et elle s'est tuée. 
Pensant que la police 
ne va pas croire cette 
version, Amine fait dis-
paraître le corps. 

  

JEUDI 14 MARS 2024
STE MAUDE 

SOLEIL : 7:08 - 18:51 
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TOURNOI  
DES VI NATIONS U20 
21:00 Sport Vibrez devant la 
cinquième journée du Tournoi 
des VI Nations U20, avec une 
rencontre opposant l'équipe de 
France à l'Angleterre. Rendez-
vous dès 20h50 pour l'avant-
match. 23:00 L'Équipe du 
soir Mag

HAWAII 5-0 
  

21:05 Série américaine C'est 
la veille de Noël et Danny ra-
conte à Charlie, au moment de 
le coucher, une récente affaire 
du 5-0 dans laquelle de faux 
Pères Noël ont braqué un ca-
mion rempli d'argent. 22:40 
Hawaii 5-0 Série

ALIEN  
THEORY 

21:10 Série Doc C'est la plus 
grande réussite de l'humanité : 
s'élancer vers les étoiles. Mais 
est-il possible que nos voyages 
dans le cosmos soient en réalité 
un retour à nos véritables ori-
gines ? 23:00 Alien Theory 
Doc

TOP GEAR FRANCE 
AVEC VILEBREQUIN 

  
21:10 Mag Dans cet épisode 
spécial, Sylvain Levy, Pierre 
Chabrier et Ahmed Sylla (puis 
Julien Arruti) prendront la route 
direction l'Allemagne. 22:30 
Les reines de la mécanique 
Divert

MERCI  
POUR LE CHOCOLAT 

    
21:05  Comédie (2000-1h30) 
avec I. Huppert Héritière d'une 
chocolaterie, Marie-Claire vit 
avec le pianiste André Polonski 
et le fils de ce dernier. 22:45 
Jean-François Zygel & 
André Manoukian... Concert

LES DUOS  
IMPOSSIBLES  

DE JÉRÉMY FERRARI 
21:20 Spectacle Pour cette 9e 
édition, Jérémy Ferrari a convié 
une pléiade d'artistes pour former 
des duos sur le thème du change-
ment.  23:45 Laura Laune : 
"Le diable est une gentille 
petite fille" Spectacle

ENQUÊTE D'ACTION 
   

21:05 Mag Plaisir, dans les 
Yvelines, est une ville de 30000 
habitants qui n'échappe pas à 
la montée de la délinquance. 
Une cité HLM, théâtre d'un tra-
fic de cannabis, donne du fil à 
retordre. 23:00 Enquête 
d'action Mag

90' ENQUÊTES 
  

21:25 Mag Le département 
des Ardennes est l'un des moins 
peuplés et des plus pauvres de 
France. C'est un territoire rural, 
en apparence calme. Mais, pour 
les gendarmes, le quotidien 
peut vite devenir explosif ! 
22:45 90' enquêtes Mag

SUPER NANNY 
21:05 Divert Super Nanny a 
rendez-vous dans une nouvelle 
famille installée dans le Sud-
Ouest pour un nouveau défi : 
aider des parents à retrouver 
l'autorité sur leurs trois enfants ! 
Dans cette maison, celui qui fait 
le plus de bruit, c'est Salim, 5 ans. 
22:55 Super Nanny Divert

FAIS PAS CI,  
FAIS PAS ÇA 

21:10 Série française Les Bou-
ley partent en week-end 
«glam'ping» dans des yourtes 
pour fuir la vie citadine, tandis 
que Soline et Tiphaine organisent 
une fête pour leur baccalauréat 
dans la maison Bouley. 22:15 
Fais pas ci, fais pas ça Série

LCP VEN (25/05 
18:40) 

     

GÉNÉRATION  
PANAME 

  
21:00 Divert Mathieu Madé-
nian accueille  : Julien Sabas, Az, 
Elena Nagapetyan, Malik Farès, 
Marine Leonardi, Lotfi Abdelli, 
Tristan Lucas, Youness Hanifi et 
Ambre. 22:10 Paname Co-
medy Club Spectacle

BFM STORY WEEK-
END 

17:00 Information Regardez 
BFM Story Week-end tous les 
week-ends sur BFMTV. 19:00 
Week-end 3D Mag

LA STORY  
DE BOB MARLEY 

21:15 Doc français À l'occa-
sion du 40e anniversaire de la 
mort de Bob Marley, le 11 mai 
1981, CStar retrace l'histoire 
exceptionnelle de cet artiste 
sans équivalent dans l'Histoire. 
22:55 Storage Wars : en-
chères surprises Divert

LE MONDE DE NARNIA  
CHAPITRE 3  

   
21:05  Fantastique (2009-1h55) 
avec B. Barnes  Happés à l'inté-
rieur d'un mystérieux tableau, Ed-
mund, Lucy, ainsi que leur cousin 
se retrouvent transportés dans le 
royaume de Narnia. 23:00 Un 
flic à la maternelle Film

MAMAN,  
J'AI ARRÊTÉ L'AVION ! 
21:00 Mag La consommation 
de viande a doublé en Europe 
et quintuplé dans le monde de-
puis 1960. La viande est deve-
nue un marqueur de 
civilisation, et même un mar-
queur de virilité. 22:00 L'ange 
de Diên Biên Phu Doc

L'ODYSSÉE 
   

21:05  Biographie (2016-2h02) 
avec L. Wilson Le portrait d'un 
homme de conviction, Jacques-
Yves Cousteau, le marin le plus 
célèbre, explorateur, documen-
tariste, militant écologiste... et 
père de famille. 23:25 Une 
heure de tranquillité Film

LES EXPERTS : MIAMI 
  

21:00 Série américaine Steve 
Howell est retrouvé poignardé 
à mort dans une chambre d'hô-
tel. Christina Dodd, inconsciente 
à ses côtés, est la première sus-
pectée. À son réveil, celle-ci n'a 
plus de souvenir.  22:40 Les 
experts : Miami Série

23:40  DANSE AVEC  
LES STARS,   
LA SUITE Divert  
Entouré des personna-
lités, juges et danseurs, 
Camille Combal vous 
propose de faire le 
plein d'images iné-
dites. 

00:35  Euro Millions Jeu

22:50  BASIQUE,   
LE CONCERT  
Concert «Basique, le 
concert» vous donne 
rendez-vous, pour une 
création live inédite. 
Découvrez vos artistes 
préférés dans cet écrin 
d'intimité.  

23:55  Planète rap Mag

22:50  EN EAUX (TRÈS) 
TROUBLES  Ac-
tion (2023-1h56) 
avec J. Statham  
Jonas, océanographe, 
et une poignée de 
scientifiques partent en 
mission. Spectaculaire. 

00:45  Late Sport 360 
Mag

22:40  UN JOUR,   
UN DESTIN Mag 
Alain Souchon n'a ja-
mais pu être comme il 
faut. Ses échecs au bac 
et aux concours pour 
devenir steward ou 
facteur ont ouvert une 
autre voie.  

00:15  Météo Météo

22:30  THE DOORS  
WHEN YOU'RE  
STRANGE  
Documentaire (2009-
1h26) Le cinéaste Tom 
DiCillo exhume des 
images d'archives.  

23:50  The Doors  
Morrison Hotel  
Doc

23:05  FATAL  Comédie  
(2009-1h35) avec  
M. Youn  Traité d'im-
posteur par son rival  
qui lui vole la vedette, 
un célèbre rappeur dé-
cide de retourner chez 
les siens. Cocasse. 

01:05  Le Morning Night  
Divert

08:30 Chroniques d'en Haut 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

03:15 Programmes de nuit 
05:45 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:15 Les origines du... 
15:40 Les origines...

06:30 Surprise 
06:40 Tchi Tcha 
07:10 En aparté 
07:45 Pamela Rose, la série 
08:11 La boîte à questions 
08:16 Open bar 
08:20 Alibi.com 2 
09:45 Les complices 
11:20 Faut voir ! L'hebdo...

06:45 Le dessous des... 
06:50 Arte journal junior 
06:55 Port de Hambourg... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Yabusame... 
10:15 Ces animaux venus... 
12:05 Mongolie, un hiver... 
13:05 Quand l'histoire... 
13:35 Buster

21:10
FILM TV

20:55
FILM TV

21:00
FILM

21:10
DOC

21:10
FILM TV

21:10
DIVERT

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:45 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

MYSTÈRE  
À VENISE 
   

 Policier (2023-1h43) 
avec K. Branagh  

Venise, 1947. L'inspec-
teur Hercule Poirot a 
pris sa retraite. Lors 
d'une visite de son 
amie autrice Miss Oli-
ver, celle-ci le convainc 
de venir à une fête. 
Huis clos horrifique.

SIMON  
COLEMAN 

  
Téléfilm français 

À 4000 mètres d'alti-
tude, trois jeunes 
femmes équipées de 
tout le matériel de chute 
libre enchaînent des fi-
gures aériennes. Mais au 
moment de déclencher 
leur parachute, l'une 
d'elle n'y arrive pas. 

BDE 
  

Téléfilm français 
Bob, Max, Vinz et Ro-
mane se sont rencon-
trés en école de 
commerce. À l'époque, 
ils dirigeaient le Bureau 
des Étudiants et rê-
vaient de changer le 
monde. Mais 20 ans 
plus tard, ils n'ont rien 
changé du tout. 

DANSE AVEC 
LES STARS 

 
Divertissement 

Le plus célèbre concours 
de danse de France est 
de retour pour une nou-
velle saison ! Cette 13e 
édition orchestrée par 
Camille Combal promet 
beaucoup de surprises. 
Les stars vont devoir se 
dépasser ! 

EN VÉRITÉ  
 JUSTICE  

SERA RENDUE 
 

Téléfilm allemand 
Le corps d'une femme 
repêché fait remonter à 
la surface une ancienne 
affaire. Décidée à faire 
toute la lumière sur les 
deux meurtres, Judith 
Mohn se heurte aux li-
mites de la justice. 

FLORENT  
RACONTE PAGNY 

 
Doc français 

D'une nature pudique, 
Florent Pagny avait 
toujours refusé de re-
venir sur son histoire. 
Cette fois, c'est lui qui 
a initié le projet. Il a ac-
cepté de se raconter  à 
la romancière Emma-
nuelle Cosso. 

 
 


 




VENDREDI 15 MARS 2024
STE LUCRECE 

SOLEIL : 7:06 - 18:52 
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*Sur présentation de cette publicité avant la réalisation du contrôle, valable pour les VL, exceptés 4x4, VUL et GPL  jusqu’au 30/04/2024, non cumulable

Le Contrôle Technique près de chez vous !

TOURS NORD   
172 rue du Colombier (proche lycée Vaucanson)

02 47 42 59 29

LA RICHE
35 avenue du Couvent des Minimes 

02 47 27 65 94

ST CYR SUR LOIRE
231 bd Charles de Gaulle (200 m Auchan)

02 47 54 98 20

LA VILLE AUX DAMES
ZAC des Fougerolles  (rond point E.Leclerc)

02 47 44 54 47

6 CENTRES DE CONTRÔLE 
TECHNIQUE À VOTRE SERVICE

ESVRES
02 47 26 50 60  ZI Saint Malo - 4 allée Panhard et Levassor    



INTERSPORT Occasions
288, Bd. Charles de Gaulle - ST-CYR-SUR -LOIRE - 02 47 85 20 80 - www.l.warsemann.fr

VOLKSWAGEN TAIGO 1.0 TSI 95 BVM5, 04/2022, 13 
476 km, digital cockpit, capteur de pluie, bluetooth, 
clim, Usb, fatigue détection, lane assist, régulateur... 
GARANTIE CONSTRUCTEUR

VOLKSWAGEN TIGUAN 2.0 TDI 150ch DSG7, 
07/2022, 13 133 km, app-connect sans fil, chargeur 
induction, détecteur de pluie, caméra de recul, clim 
auto, keyless acess... GARANTIE CONSTRUCTEUR

CUPRA FORMENTOR 2.0 TDI 150 ch DSG7 
4Drive, 07/2022, 11 048 km, capteur de pluie et de 
luminosité, clim auto, digital cockpit, pack ext., accès 
main libre, régulateur... GARANTIE 24 MOIS

VOLKSWAGEN ARTEON 2.0 TDI 150 BMT DSG7 
08/20172, 84 630 km, caméra de recul, lane assist, 
clim auto, keyless go, pack hiver, park pilot, sièges 
av sport, détecteur de fatigue... GARANTIE 12 MOIS

SEAT IBIZA 1.0 EcoTSI 95 ch S/S BVM5, 09/2017, 
51 563 km, capteur pression pneus, pack chrome, 
pack technique, système multimédia, bluetooth, clim 
auto, pack conducteur...  GARANTIE 12 MOIS

BMW X3 xDrive20d 190ch BVA8, 11/2019,  
37 124 km, start/stop, kit main libre, pack advanced 
full Led, packBmw Connected drive, pack innovation,  
park assist, tissu/cuir... GARANTIE 12 MOIS

AUDI A4 Avant 1.4 TFSI 150, 02/2018, 78 052 km, 
ASR, châssis dynamique, jantes 18’’, sièges av sport,  
radar av/ar, keyless go, start/stop, pack brillance, 
phares led, clim auto... GARANTIE 12 MOIS

SKODA OCTAVIA 2.0 TDI 200 ch DSG7, 05/2022,  
24 492 km, capteur pression pneus, phares av full 
led, smartlink, bluetooth, digital cockpit, petit pack 
cuir, radar av/ar, clim auto... GARANTIE 24 MOIS

SKODA FABIA 1.0 MPI 60 ch BVM57, 07/2020,  
26 877 km, caméra de recul, clim, radar ar, écran, 
smartlink+, capteur pression pneus, ESC, pack 
visibilité, petit pack cuir... GARANTIE 12 MOIS 

SKODA KAMIQ 1.0 TSI Evo 110 ch BVM6, 03/2022, 
50 953 km, Esc, lane assist, smartlink, feux led, 
capteur de luminosité, clim auto, radar ar, start/stop, 
bluetooth... GARANTIE 12 MOIS 

28 990€ 

28 500€

ESSENCE

SKODA SCALA 1.0 TSI 116 ch BVM6, 10/2020,  
60 159 km, clim, capteur de pluie, radar ar, 
régulateur, smartlink+, radio DAB, capteurs pression 
pneus, start/stop... GARANTIE 12 MOIS 

BMW SERIE 4 Coupé 430d 258 ch, 06/2016, 47 244 
km, clim auto, dém. sans clé, ligne Luxuryradar av/ar, 
start/stop, régulateur, sellerie cuir, capteur de pluie et 
luminosité, bi-xénon... GARANTIE 12 MOIS

19 990€ 

19 500€

25 990€ 

25 500€

41 990€

13 690€

23 490€

16 490€

37 990€ 

37 500€

35 490€ 

35 000€

12 990€ 

12 500€

36 990€

18 990€

Occasions Garanties
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AMBOISE Réf. 173A

MAISON T4 de 94 m2 | Copro : 48 lots, 
charges/an : 1820€. CLASSE ENERGIE :  
E-257 dont 6,977 % TTC d‘hon. charge acquéreur

JOUÉ LÈS TOURS Réf. TAPP522690

230 000€

TERRASSE

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 75 m2 | Copro : 23 lots, 
charges/an : 1564€. CLASSE ENERGIE :  
B-61 dont 6% TTC d‘hon. charge acquéreur

ST CYR Réf. TAPP521104

376 300€

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T8 de 166 m2 | Prestations de 
qualité. Copro 2 lots, charges/an : 550€. 
CLASSE ENERGIE : D-228 Honoraires à la charge vendeur

TOURS PRÉBENDES Réf. TMAI142278

609 000€

EXCEPTIONNEL

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 78 m2 | Copro : 204 lots, 
charges/an : 1200€. CLASSE ENERGIE :  
C-143 Honoraires à la charge vendeur

TOURS Réf. TAPP520303

158 760€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 13 m2 | Vendu loué. Copro : 
332 lots, charges/an : 605€. CLASSE 
ENERGIE : E-289 dont 11,136 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP517576

48 900€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 47 m2 | Copro : 197 lots, 
charges/an : 2000€. CLASSE ENERGIE :  
G-434 Honoraires à la charge vendeur

LA RICHE Réf. TAPP514771A

135 000

AMBOISE Réf. 173A

APPT T5 de 95 m2 | Copro : 91 lots, 
charges/an : 1200€. CLASSE ENERGIE :  
D-190 Honoraires à la charge vendeur

TOURS Réf. TAPP518192

359 800€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 73 m2 | Copro : oui, 
charges/an : 2420€. CLASSE ENERGIE :  
D-163 dont 6,538% TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS CENTRE Réf. TAPP516381A

193 900€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 62,32 m2 | Copro : 123 lots, 
charges/an : 1427€. CLASSE ENERGIE :  
E-276 dont 9,615% TTC d‘hon. charge acquéreur

PROCHE TOURS Réf. TAPP505836

114 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 19 m2 | Vendu loué. Copro : 
23 lots, charges/an : 322€. CLASSE 
ENERGIE : F-395 dont 10 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS COLBERT Réf. TAPP516908

77 000€

AMBOISE Réf. 173A

PLACE DE PARKING. Copro : 164 lots, 
charges/an : 34,80€. CLASSE ENERGIE :  
NS dont 33,333 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TPAR104103

10 000€

EXCLUSIVITÉPL. PARKING

 VILLA DE L’AUBANCEAVEC BALCON

AU CALME

ASCENSEUR

BEAUX VOLUMES

EXCLUSIVITÉ

EXCLUSIVITÉ

www.brosset-immobilier.fr

BROSSET VAL DE LOIRE

02 47 717 717

AMBOISE Réf. 170A

MAISON T3 de 62 m2, séjour/salon-cuisine aménagée de 23 m2 avec accès 
direct sur jardinet. A l‘étage vous trouverez deux chambres,  et une salle d‘eau. 
la maison est équipée d‘une pompe à chaleur. Place de parking. Cet maison est 
vendue louée. CLASSE ENERGIE : A-44.6. dont 6,995 % TTC d‘hon. charge acquéreur

CHAMBRAY-LÈS-TOURS Réf. TAPP522079

227 900€

EXCLUSIVITÉ

Coup  

de Cœur



AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 42 m2 | Copro : 7 lots, 
charges/an : 409€. CLASSE ENERGIE : 
F-419 dont 6 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP522057

162 000€

INVESTISSEMENT

AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 56 m2 | Copro : 7 lots, 
charges/an : 600€. CLASSE ENERGIE : 
E-310 dont 7 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP522058

224 700€

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T6 de 151 m2 | Piscine, garage, 
beaux volumes. CLASSE ENERGIE : 
D-235 Honoraires charge vendeur

ROCHECORBON Réf. Rochecorbon

546 000€

COUP DE CŒUR

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 44 m2 | Copro : 20 lots, 
charges/an : 3000€. CLASSE ENERGIE : 
E-326 dont 9 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS NORD Réf. TAPP520467

119 900€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 66 m2 | Copro : 9 lots, 
charges/an : 1287€. CLASSE ENERGIE : 
C-95,9 Honoraires charge vendeur

TOURS CENTRE Réf. TAPP519561

277 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 98 m2 | Copro 16 lots, 
charges/an : 1850€. CLASSE ENERGIE :  
D-185 dont 4,255 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS HALLES Réf. TAPP515550

490 000€

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T6 de 177 m2 | Jardin, garage, 
prestations de qualité. CLASSE ENERGIE : 
E-204 dont 9 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS ST RADEGONDE Réf. TMAI142333

483 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 81 m2 | Copro : 5 lots, 
charges/an : 3268,71€. CLASSE ENERGIE :  
D-186 dont 5,143 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS HALLES/NAT. Réf. TAPP517772

368 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 45 m2 | Copro 11 lots, 
charges/an : 680€. CLASSE ENERGIE :  
G-422 dont ,276 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS PRÉBENDES Réf. TAPP518196

157 000€

AMBOISE Réf. 173A

2 STUDIOS de 27 m2 | Vendus loués, 
Copro 7 lots, charges/an : 420€. CLASSE 
ENERGIE : F-356 dont 7,5 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS HALLES Réf. TAPP518188

129 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 82 m2 | Copro 6 lots, 
charges/an : 17700€. CLASSE ENERGIE :  
E-321 dont 7 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS CATHÉDRALE Réf. TAPP511459A

280 000€

INVESTISSEMENTAU CALME

EXCLUSIVITÉ

EXCEPTIONNEL

À VISITER

LIMINEUX

CENTRE VILLE

AMBOISE Réf. 170A

APPT T6 de 150 m2, petite copropriété, jardin, 1er étage énormément de 
cachet, poutres, colombages, cheminée gigantesque, séjour salon très 
spacieux, lumineux vue imprenable sur la cathédrale. Cuisine aménagée très 
récente, 3 chambres, 2 salle de bains, très beau dressing. Copro : 10 lots, 
charges/an : 1876€. CLASSE ENERGIE : E-267 Honoraires charge vendeur

TOURS CENTRE Réf. TAPP518990

598 000€

BUCOLIQUE

PROCHE IUT

SUPERBE COPRO

Coup  

de Cœur

BROSSET IMMOBILIER

02 47 333 332

www.brosset-immobilier.fr



AMBOISE Réf. 170A

AMBOISE Réf. 170A

 

MAISON de 185 m², avec jardin de 1090m², datant de 1950 et agrandie en 
2006 par un architecte. CLASSE ENERGIE : C - 140. - SGTI
*Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 49 m2 plein ouest, pièce 
de vie, superbe terrasse 30 m2, une 
chambre, cuisine et salle de bains. 
Ascenseur, gardien, garage. Loué 

SAINT CYR SUR LOIRE Réf. TMAI142860

TOURS Réf. TAPP520893

750 000€*

AMBOISE Réf. 173A

MAISON de 65 m2 | avec terrasse et 
garage. Quartier Velpeau. CLASSE 
ENERGIE : D-188 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TMAI142879

292 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 100 m2 | Copro : 97 lots, 
Charges/an : 3520 €. CLASSE ENERGIE : 
E-210 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS VELPEAU Réf. TAPP489907

190 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 92 m2 | Copro de 3 lots, 
Charges/an : 188€. CLASSE ENERGIE : 
G-430- SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP520693

213 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 73 m2 | Copro de 90 lots, 
Charges/an : 1096€. CLASSE ENERGIE :  
C-112- SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP508181

210 000€*

AMBOISE Réf. 173A

IMMEUBLE de 433 m2 | Ideal 
investissement ou RP. CLASSE ENERGIE :  
E-287 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS CENTRE Réf. TIMM10372

1 365 000€*

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T5 de 173 m2 | De 1850, avec 
terrain de 15968 m². CLASSE ENERGIE : 
C - 134 - SGTI *Honoraires charge vendeur

CLÉRÉ LES PINS Réf. TAPP517842

214 000€*

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T5 de 86 m2 | Avec terrasse. 
CLASSE ENERGIE : C - 84 - SGTI 
*Honoraires charge vendeur

AMBOISE Réf. TMAI141770

282 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 47 m2 | Copro : 25 lots, 
Charges/an : 965,65€. CLASSE ENERGIE :  
C-164 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

LA RICHE Réf. TAPP516166

132 000€*

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T11 de 284 m2 | 600 m2 
de terrain. CLASSE ENERGIE :  
D-219 - SGTI *Honoraires charge vendeur

PONT-DE-RUAN Réf. TMAI142185

221 000€*

BÉRANGER

40 boulevard Béranger

02 47 70 12 70

8 bis rue du Docteur Herpin

02 47 31 16 16

32 rue Charles Gille

02 47 60 22 15
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MAISON T9 de 160 m2, au calme, entrée avec un placard, salon-séjour lumineux, 
terrasse, cuisine ouverte A&É, arrière cuisine, chambre, salle de bains aménagée, 
WC. A l‘étage : mezzanine, 3 chambres, dressing, salle d‘eau, wc, grand garage 
double. CLASSE ENERGIE : C-165 - CHARLES. GILLE *Honoraires charge vendeur

BALLAN-MIRÉ Réf. TMAI142539

550 000€*

jusqu‘en octobre, revenu annuel de 
6.720€ HC. Copro 89 lots, charges/an 
: 1464,23€. CLASSE ENERGIE : C-148 
BÉRANGER  *Honoraires charge vendeur

195 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 46 m2 | Copro de 10 lots, 
Charges/an : 940€. CLASSE ENERGIE :  
C-178 -CH. GILLE  *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP519543

166 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 18 m2 | Copro : 95 lots, 
Charges/an : 1038 €. CLASSE ENERGIE : 
D-197 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS CENTRE Réf. TAPP516619

89 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 62 m2 | Copro de 67 lots, 
Charges/an : 972€. CLASSE ENERGIE :  
B-64 -CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP520325

215 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 46 m2 | Copro de 110 lots, 
Charges/an : 1700€. CLASSE ENERGIE :  
E-258 -CH. GILLE  *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP520586

120 000€*

AMBOISE Réf. 173A

IMMEUBLE de 280 m2 | Vendu loué. 
CLASSE ENERGIE : E-329 - BÉRANGER 
*dont 4,75 % TTC d’hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TIMM103674

1 047 500€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 51 m2 | Copro de 8 lots, 
Charges/an : 420€. CLASSE ENERGIE :  
C-143 -CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP518910

200 000€*

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T4 de 282 m2 | 5 chbres, terrain 
26234 m2, grange. CLASSE ENERGIE :  
E-250 - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

LUYNES Réf. TMAI140415A

720 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 47 m2 | Copro : oui, 
Charges/an : 476€. CLASSE ENERGIE :  
F-349 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS CENTRE Réf. TAPP515368

140 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 66 m2 | Copro de 20 lots, 
Charges/an : 965€. CLASSE ENERGIE :  
C-108 -CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

ST CYR Réf. TAPP473879

318 000€*

02 47 60 22 15

Coup  

de Cœur
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Pascale DAVID

02 19 39 00 07

« Du bilan visuel1 à la 
livraison de vos lunettes à 
domicile en passant par la 

prise en charge tiers payant 
avec la sécurité sociale et la 

mutuelle, je m'occupe de 
tout. »

1 Examen à visée non médicale.

OPTICIENNE À DOMICILE

www.lesopticiensmobiles.com

À domicile, en Ehpad ou sur 
votre lieu de travail. 

Bénéficiez d’un service 
professionnel, chaleureux et 

sans contraintes. 



TOURS NORD - 8 rue François Coppée - 02 47 38 35 79

TOURS CENTRE - 61 rue Marceau - 02 47 47 14 92

AMBOISE - 5 bis av. de Tours - 02 47 30 07 85

JOUÉ-LÈS-TOURS - 41 Bd de Chinon - 02 47 80 07 57

www.naturhousetouraine.fr

Prenez rendez-vous Prenez rendez-vous 

avec votre  

DIÉTÉTICIENNE 
DIPLÔMÉE  

pour un suivi personnalisé

Ouvert le samedi matin

Rendez-vous sur

UNIQUE 
EN  

TOURAINE 

La planète Vénus va encore une fois de plus vous 
rendre très inflammable. Attention, pourtant, vous 
serez d'humeur à vous faire beaucoup d'illusions 
amoureuses, vous manquerez de lucidité. 

BÉLIER

Vous ne rêverez que d'harmonie conjugale, et vous 
ferez des efforts pour être sur la même longueur d'onde 
que votre conjoint ou partenaire. Avec le soutien de 
Vénus, les résultats devraient dépasser vos espérances.

TAUREAU  

Si vous vivez seul, vous serez d'humeur à accumuler 
sans complexe les aventures. Attention au risque du 
sida, protégez-vous avec le seul moyen vraiment 
efficace actuellement : le préservatif. 

  GÉMEAUX

Attention aux caprices dans la vie de couple ! Vous vous 
mettrez tout à coup à jouer les enfants gâtés. Mais votre 
conjoint ou partenaire ne sera probablement guère 
d'humeur à apprécier cela. 

CANCER  

En amour, vous serez entreprenant. Envolée votre 
timidité habituelle. Pour vous cette fois, vouloir est 
tout simplement pouvoir ! Voilà une tactique qui 
portera certainement ses fruits. 

 LION 

Coup de foudre pour de nombreux célibataires. Une 
seule idée : vous marier le plus tôt possible. Attention, 
pas de précipitation. Laissez passer un peu de temps 
avant de prendre une décision irrévocable. 

VIERGE   

Vous bénéficierez des influx de Vénus, qui sont 
favorables aux affaires de coeur. Vos relations 
conjugales évolueront dans le bon sens. Si vous êtes  
seul, vous aurez des chances de rencontrer quelqu'un.

BALANCE 

Vénus sera en bel aspect. Voilà qui donnera l'absolue 
priorité à vos amours. Bonheur à deux, rencontre 
importante ou, au contraire, séparation plus ou moins 
bien vécue seront au programme. 

SCORPION 

Climat favorable à des remises en question 
sentimentales. Il est probable que vous ne sachiez plus 
très bien où vous en êtes. Vous risquez aussi d'avoir 
besoin d'un temps de réflexion pour faire le point.

  SAGITTAIRE 

Le présent aspect de la planète Saturne peut semer 
du trouble dans votre vie de couple. Si une rupture 
semble possible, ne prenez pas de décision hâtive, 
vous risquez d'aller plus loin que vous ne le souhaitez. 

CAPRICORNE  

Même si vous avez beaucoup à faire, essayez de 
consacrer un peu de temps à vos amours. La vie de 
couple sera favorisée : ce sera le moment d'en profiter 
pour embellir vos relations conjugales. 

  VERSEAU 

Cet aspect du Soleil risque d'amplifier votre tendance 
plus ou moins latente à l'infidélité. Si vous êtes déjà 
lié, pensez aux ravages que vous risquez de 
provoquer.

POISSON

Les Poissons sont des êtres à l’esprit profond, 
naviguant avec aisance dans les eaux de l’é-
motion et de l’intuition.  

NOÉE ABITA 18.03.1999 | POISSON

23 JUILLET - 23 AOÛT 

         24 AOÛT - 22 SEPT.

 22 JUIN - 22 JUILLET

22 MAI - 21 JUIN

21 MARS - 20 AVRIL 

 24 OCT. - 22 NOV.

23 NOV. - 21 DÉC   

21 JAN. - 18 FÉV.

 19 FÉV. - 20 MARS

23 SEPT. - 23 OCT.  

22 DÉC. - 20 JAN.

HOROSCOPE

21 AVRIL - 21 MAI
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Annoncez vos événements gratuitement : www.leptitzappeur.com/agenda

Ça bouge tous les jours
près de chez vous !

  

 ANIMATION       THÉÂTRE       CONCERT       EXPO ET SALON       

TOURS - PARC EXPO
DU 15 AU 17 MARS 2024
ET EN TOURNÉE DANS TOUTE LA FRANCE
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RÉSERVATIONS : HOLIDAYONICE.FR • 01 53 33 45 35
FNAC • FRANCE BILLET • TICKETMASTER • CARREFOUR • LECLERC • AUCHAN
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JUSQU’AU DIM 10 MARS 
   LA PATINOIRE ÉPHÉMÈRE AMBOISEAMBOISE  

Animations et soirées à thème  Centre ville  
 www.ville-amboise.fr

JUSQU’AU DIM 12 MAI 
   LÉO. LES COULISSES DU FILM D’ANIMATION 

AMBOISEAMBOISE Plongez au cœur des coulisses de la 
création d’un film d’animation…  10h/18h  
 Le Clos Lucé  vinci-closluce.com

DU VEN 1ER AU SAM 2 MARS 
   VOUS POUVEZ EMBRASSER LA MARIÉE 

TOURSTOURS Comédie  La Comédie de Tours  
 www.comediedetours.fr

DU VEN 1ER AU SAM 30 MARS 
   FESTIVAL BRUISSEMENT D’ELLES TOURAINETOURAINE  

Le génie féminin artistique existe et doit se faire 
connaître  bruissementsdelles.fr

SAM 2 MARS 
   ISAAC DELUSION + TIGRE BLEU JOUÉJOUÉ Electro 

pop  19h30  Le Temps machine  02 47 48 90 60
_____________________________________________

   QUEERS JUST WANNA HAVE FUN TOURS TOURS  
Soirée par et pour les Queers, ouvertes à tous•te 
 19h  Bateau Ivre  www.bateauivre.coop

______________________________________________

   20 ANS APRÈS TOURS TOURS  Comédie tout public  
18h  La Comédie de Tours  www.comediedetours.fr

______________________________________________

   VOUS POUVEZ EMBRASSER LA MARIÉE  
TOURSTOURS  Comédie tout public  20h45  
 La Comédie de Tours  www.comediedetours.fr

______________________________________________

   « LA MARELLE À ZIK » MONTBAZON MONTBAZON  Duo de 
clowneries et de chansons  16h30  l’Espace 
Atout Cœur  ville-montbazon.fr

DU SAM 2 AU DIM 3 MARS 
   VINOTOURS LA VILLE AUX DAMESLA VILLE AUX DAMES Une 

rencontre pour amateurs de vins bios  Salle 
Maria Callas  www.vinotours.fr

DU SAM 2 AU SAM 16 MARS 
   FESTIVAL FEMMES EN CAMPAGNE TOURAINETOURAINE 

Ce festival parle au féminin des femmes sur nos 
territoires ruraux  femmesencampagne.fr

DIM 3 MARS 
   LE JOUR KIWI TOURSTOURS Gérard et Arthur Jugnot 

dans une comédie inédite  18h  Palais des 
Congrès  02 47 31 15 33

______________________________________________

   HIPPO IMPRO TOURS TOURS  L’improvisation a de 
nouveau rendez-vous  19h  Bateau Ivre  
 www.bateauivre.coop

______________________________________________

   MON BREL PRÉFÉRÉ TOURS TOURS  Spectacle musical, 
chanson française  16h  La Comédie de Tours  
 www.comediedetours.fr

______________________________________________

   MON GAINSBOURG PRÉFÉRÉ TOURS TOURS  Spectacle 
musical, chanson française  18h  La Comédie 
de Tours  www.comediedetours.fr

MAR 5 MARS 
   FARY TOURSTOURS Élégant, ciselé, souvent incisif et 

provoquant  20h30  Palais des Congrès  
 www.tours-evenements.com

MER 6 MARS 
   CARTE BLANCHE AUX ÉLÈVES DE L’ESCAT  

TOURSTOURS Écrans ouverts, une sélection de films  
 19h30  Bateau Ivre  www.bateauivre.coop

______________________________________________

   APÉRO BATEAU TOURS TOURS  Rencontrez la 
photographe Sophie Mourrat  18h  Bateau Ivre 
 www.bateauivre.coop

JEU 7 MARS 
   LAURA LAUNE TOURSTOURS Humour  20h  Palais 

des Congrès  www.tours-evenements.com
_____________________________________________

   GISÈLE HALIMI, UNE FAROUCHE LIBERTÉ   
TOURSTOURS Sylvie Boivin lui prête sa voix de manière 
éblouissante !  20h  Bateau Ivre  
 www.bateauivre.coop

DU JEU 7 AU DIM 10 MARS 
   CHARGE MENTALE : SAUVE QUI PEUT ! TOURSTOURS  

Comédie tout public  18h  La Comédie de Tours 
 www.comediedetours.fr

VEN 8 MARS 
   CECI N’EST PAS UN BARBECUE #2  JOUÉJOUÉ 

Soirée caritative, Hip Hop, punk rencontre, apéro 
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Annoncez vos événements gratuitement : www.leptitzappeur.com/agenda

a bouge tous les jours

   N       FESTIVAL       HUMOUR       SPECTACLE       SPORT       CINÉ       DANSE

DU 2 AU 15 MARS

TOURS 90.1
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 19h30  Le Temps machine  02 47 48 90 60
_____________________________________________________________

   BACK AND FORTH + AUGUSTA  Folk  19h30  Bateau Ivre  
 www.bateauivre.coop

DU VEN 8 AU DIM 10 MARS 
   EN GRANDE POMPE TOURSTOURS Comédie Bienvenue au crématorium 

- pizzeria !  La Comédie de Tours  www.comediedetours.fr

SAM 9 MARS 
   LE LAC DES CYGNES TOURSTOURS Chef-d’œuvre intemporel du ballet 

classique  16h & 20h  Palais des Congrès  
 www.tours-evenements.com

_____________________________________________________________

   LORSQUE L’ENFANT PARAÎT  JOUÉ JOUÉ Avec Catherine Frot, Michel 
Fau, comédie  20h30  L’Espace Malraux  02 47 73 73 33

_____________________________________________________________

   MADAME ARTHUR + LE HIC COLLECTIF TOURSTOURS Un mélange 
entre extravagance, fou rire et audace  19h30  Bateau Ivre  
 www.bateauivre.coop

_____________________________________________________________

   SOVAZ AVOINE AVOINE Elle propose un répertoire à l’efficacité redoutable 
et la profondeur rare  20h30  Espace Culturel les Quatre Vents  
 06 17 41 81 27

_____________________________________________________________

   MORGANE JI BALLAN BALLAN rock-pop, world électronique  20h30  
 La Parenthèse  02 47 68 99 90

DIM 10 MARS 
   PLANÈTE SATOURNE TOURSTOURS 2 clowns rêvent d’être des 

princesses  16h  Bateau Ivre  www.bateauivre.coop

MAR 12 MARS 
   CONCERTO POUR 2 CLOWNS JOUÉJOUÉ Un duo saugrenu de clowns 

acrobates  20h30  L’Espace Malraux  02 47 73 73 33
_____________________________________________________________

   MAËL GUESDON+ RELATIVE MOUTON  TOURS TOURS Soirée Poésie 
Sonore  20h  Le Petit Faucheux  02 47 38 67 62

DU MAR 12 AU MER 13 MARS 
   MARIÉS AU 1ER RINGARD TOURSTOURS Comédie tout public  20h45  

 La Comédie de Tours  www.comediedetours.fr

MAR 10 MARS 
   CHRISTOPHE ALÉVÊQUE + PALIPNOL TOURSTOURS Humour, Piano 

solo néo classique  18h30 & 20h  Bateau Ivre  www.bateauivre.coop

DU MER 13 AU JEU 14 MARS 
   DEUX MILLE VINGT TROIS TOURSTOURS Les danseurs effectuent une 

recherche à partir des corps, des gestes et des sons  Théatre 
Olympia CDNT  02 47 64 50 50

JEU 10 MARS 
   LES PIGEONS TOURSTOURS Une comédie entre rires et émotions  

 20h30  Palais des Congrès 02 47 31 15 33
_____________________________________________________________

   NEW FEST #2 - JOUR 1  TOURS TOURS Noise punk  19h30  Bateau Ivre 
 www.bateauivre.coop

VEN 10 MARS 
   ARTUS TOURSTOURS Nouveau spectacle  20h30  Palais des Congrès  

 02 47 31 15 33
_____________________________________________________________

   VIEUX FARKA TOURÉ + KOKOPELI    JOUÉ JOUÉ Blues Touareg  19h30 
 Le Temps Machine  02 47 48 90 60

_____________________________________________________________

   FATOUMATA DIAWARA    JOUÉ JOUÉ Égérie des voix féminines 
africaines  20h30  L’Espace Malraux  02 47 73 73 33

_____________________________________________________________

   FRED RADIX – LA CLAQUE  AVOINEAVOINE  Théâtre musical - humour  
 20h30  Espace culturel  02 47 98 11 15

_____________________________________________________________

   NEW FEST #2 - JOUR 2  TOURS TOURS Rock  18h30  Bateau Ivre  
 www.bateauivre.coop

_____________________________________________________________

   L’OCCUPATION  ST CYRST CYR  D’après le texte d’Annie Ernaux  20h30 
_____________________________________________________________

   «PARENTS» MÉLISSA ET FRED TOURS TOURS  Humour tout public  
 20h45  La Comédie de Tours  www.comediedetours.fr

VEN 15 MARS 
   BÉRÉNICE AMBOISEAMBOISE Revisite la tragédie de Racine  20h30  

 Théâtre Beaumarchais  www.ville-amboise.fr
_____________________________________________________________

   HEURE CURIEUSE  TOURS TOURS Ashley Chen revisite sa vie 
d’interprète à travers un solo épuré  20h  Centre Chorégraphique 
National de Tours  www.ccntours.com

DU VEN 15 AU SAM 14 MARS 
   NOÉMIE BOUSQUAINAUD TOURSTOURS Humour «Coucou les moches»  

 19h La Comédie de Tours  www.comediedetours.fr
_____________________________________________________________

   THIERRY MARQUET TOURSTOURS Humour «Saignant mais juste à 
point»  21h  La Comédie de Tours  www.comediedetours.fr

DU VEN 15 AU DIM 17 MARS 
   HOLIDAY ON ICE TOURSTOURS un spectacle original et merveilleux  

 Parc Expo  02 47 31 15 33
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* Offre promotionnelle valable du 1er au 31 mars 2024, CUISINE PLUS vous offre jusqu�à 6 électroménagers ROSIÈRES à partir de 4 990 � d�achat 
de meubles de cuisine (hors éco-participation, électroménagers, sanitaire, accessoires, pose et livraison) et selon le barème progressif affiché en 
magasin. Offre non cumulable avec d�autres offres en cours, en magasin et sur internet.

DU 1er AU 31 MARS 2024

ANNIVERSAIRE 6ÉLECTROS 
OFFERTS*

JUSQU’À

NOUVEAU PROPRIÉTAIRE, NOUVELLE ÉQUIPE

101 avenue du Grand Sud 

37 170 CHAMBRAY-LES-TOURS

Tél. : 07 62 60 68 20

E-mail : chambraylestours@cuisine-plus.com

SAS JF CPLUSTOURS au capital de 1 000€ - RCS Chartres 900 899 493. Magasin franchisé exploité par une entreprise commerciale indépendante.

cuisine plus chambray-les-tours
HORAIRES D’OUVERTURE 
Du lundi au vendredi : 10h – 12 h et 14 h – 19 h.
Samedi : 10h – 19 h (sans interruption).


