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RÉSERVATIONS :  

39 Rue Michelet 37000 Tours - 02 47 66 68 81 
INFOS ET RÉSERVATIONS : www.comediedetours.fr



a Comédie de Tours propose également une programmation “jeune public“, des ateliers théâtre “Comédie  
et humour“ pour les adultes et des stages de théâtre pour les enfants et les adolescents de 10 à 17ans.

GREG  
EMPÊCHE MOI
avec Greg Empêche 
Moi
JEU 11.01 à 20H45 
humour  (dès 14 ans) 
Tarif unique 22€

MÉLODIE 
FONTAINE 
«NICKEL»» 
avec Mélodie 
Fontaine 
VEN 12.01 à 20H45 
humour  (dès 14 ans) 
Tarifs de 24€ à 22€*

UN ADO PEUT EN 
CACHER UN AUTRE
SAM 13.01 à 16H30
SAM 13.01 à 20H45
DIM 14.01 à 16H
DIM 28.01 à 17H
SAM 10.02 à 16H30
DIM 11.02 à 16H 
comédie (dès 7 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

L’ART DU MENSONGE
JEU 18.01 à 20H45
VEN 19.01 à 21H
SAM 20.01 à 21H
DIM 21.01 à 17H30 
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

LA FOLLE HISTOIRE 
DU CINÉMA
VEN 19.01 à 19H
SAM 20.01 à 19H 
seul(e) en scène 
 (dès 10 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

PATIENCE  
JOLIE CERISE
SAM 20.01 à 10H45
DIM 21.01 à 10H45  
JEUNE PUBLIC (de 1 à 5 ans)  
Tarifs de 9€ à 7€*

CAPITAINE FÉE
SAM 20.01 à 15H
DIM 21.01 à 15H  
JEUNE PUBLIC (de 3 à 9 ans)  
Tarifs de 11€ à 9€*

ALEXIS 
TRAMONI «EST 
INFRÉQUENTABLE»
avec Alexis Tramoni
MER 24.01 à 20H45  
humour pour un public 
très averti  
(interdit aux - de 14 ans)  
Tarif unique 24€

ÉDOUARD 
DELOIGNON 
«GRANDIRA  
PLUS TARD»
avec Édouard 
Deloignon
JEU 25.01 à 20H45 
humour (dès 14 ans)  
Tarifs de 24€ à 22€*

ÉLISABETH BUFFET 
«MES HISTOIRES  
DE CŒUR»
avec Élisabeth Buffet
VEN 26.01 à 20H45
SAM 27.01 à 20H45 
humour (dès 14 ans)  
Tarifs de 28€ à 26€*

LA MÉCANIQUE  
DU COUPLE
JEU 1.02 à 20H45
VEN 2.02 à 21H
SAM 3.02 à 19H
DIM 4.02 à 18H30 
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

C’EST DÉCIDÉ, 
JE DEVIENS UNE 
CONNASSE !
avec Elise Ponti et 
Alexis Jarniac
9 représentations 
exceptionnelles
du 6 au 13.02 
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

POUR VIVRE 
HEUREUX, VIVONS 
COUCHÉS
«Soirée Saint-
Valentin»
MER 14.02 à 20H30 
comédie (dès 14 ans)  
Tarifs de 22€ à 16€*

RUPTURE À 
DOMICILE
JEU 15.02 à 20H45
VEN 16.02 à 19H
SAM 17.02 à 21H
DIM 18.02 à 16H 
comédie (dès 12 ans)  
Tarifs de 19€ à 14€*

TANIA DUTEL  
«LES AUTRES»
avec Tania Dutel
MAR 20.02 à 21H 
humour (dès 16 ans)  
Tarifs de 28€ à 26€*

Ce nouveau lieu culturel privé de 270 places, situé en plein 
cœur de Tours, est principalement dédié à la comédie et à 
l’humour. Des spectacles sont programmés chaque semaine 
durant toute l’année.

COMÉDIE DE TOURS

LIEU : 39 RUE MICHELET 37000 TOURS - 02 47 66 68 81 
INFOS ET RÉSERVATIONS :

www.comediedetours.fr

Retrouvez toute la programmation  
sur www.comediedetours.fr

*Voir conditions tarifaires, billetterie et renseignements sur le site www.comediedetours.fr
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Rouziers-de-Touraine - À 10 minutes de Tours et sur le 
territoire de la Communauté de Communes Gâtine - Racan

NOUVELLE SAISON  

CULTURELLE 2024 ! 
Les Quatre Vents

QUI VEUT LA PEAU DU 
MAGICIEN ?
Magie
Samedi 20 janvier – 17h
Tarif unique : 5 €
Sébastien Mossière
Jeune public – Dès 3 ans

SMILE !
Théâtre
Samedi 3 février – 20h30
Tarifs : 20 € / 18 € / 5 €
Tcholélé Théâtres
Tout public – Dès 5 ans

DOM SGANARELLE
Théâtre 
Jeudi 22 février – 20h30
Tarifs : 12 € / 10 € / 5 €
Rêve en Scène
Tout public

FEMMES EN CAMPAGNE 
SOVAZ
Pop réunionnaise
Samedi 9 mars – 20h30
Tarifs : 12 € / 10 € / 5 €
Maya KAMATY 
Tout public

FEMMES EN CAMPAGNE 
PODE SER 
C’EST TOI QU’ON ADORE
Danse contemporaine
Jeudi 14 mars – 20h30
Tarifs : 12 € / 10 € / 5 €
Compagnie Leïla KA - 104 Paris
Tout public - Dès 12 ans

FEMMES EN CAMPAGNE 
EXPOSITION ARTISTIQUE  
Du 9 au 16 mars
ATELIERS - Samedi 16 mars 
11h – 14 h – 16h30
Ateliers gratuits sur réservation
Mam Kaan - Maya Butard 
Marlène Guichard - Tout Public

SAUVONS LES PÂQUERETTES
Chant
Samedi 23 mars – 17h
Tarif unique : 5 €
Collectif Coqcigrue
Jeune public

BOYS DON’T CRY
Danse hip hop
Samedi 6 avril – 20h30
Tarifs : 12 € / 10 € / 5 €
Compagnie Hervé Koubi
Tout public

PLUS RIEN À BRANLER 
GHISLAIN BLIQUE
One Man Show
Jeudi 18 avril – 20h30
Tarifs : 12 € / 10 € / 5 €
Tchao Les Nazes
Tout public - Dès 16 ans

FESTIVAL  
DE L’ALIMENTATION LOCALE
Événement de territoire
Samedi 15 juin – De 16h à 22h
Tarif : Gratuit
Programmation complète sur 
www.sallequatrevents.com

FÊTE DE L’ENVIRONNEMENT 
ERNEST L’ÉCUREUIL
Marionnettes
Dimanche 7 juillet
Tarif : Gratuit
Compagnie du Petit Bois
Jeune public

ET TOUJOURS : Cinéma – Tarifs : 7.50 € / 6 € / 4.50 € / 4 €   
(www.cineoff.fr). Séance mensuelle de cinéma tout public à 20h30

1.2.3… Ciné ! - Tarif unique : 4 €    
Séance mensuelle de cinéma jeune public 
Programmation sur le site www.sallequatrevents.com 

RENSEIGNEMENTS ET BILLETTERIE SUR NOTRE SITE 
www.sallequatrevents.com
06 17 41 81 27 - Réseaux Fnac et Ticketnet
ou sur place le jour de la représentation





La Cave de Vouvray vous présente ses soirées dégustation : les soirées CDiVin !

CAVE DE VOUVRAY : SOIRÉES CDIVIN

ZAP’ INFO

écouvrez nos vins de façon originale : dégustez, 
accordez, apprenez et amusez-vous. Ces soirées 
dégustation sont conviviales, les thèmes sont 

originaux et les accords créés par nos équipes vous 
surprendront ! 

Venez profiter 
de soirées 
conviviales 
inédites, en 
présence du 
Chef Alexandre 
Timar 

Vous avez envie 
d’en savoir plus sur la dégustation ? Comment 
accorder un vin et un met ? Laissez-vous suprendre 
et découvrez le vin de manière ludique et plus 
approfondie.

SOIRÉE DÉGUSTATION EQUILIBRIUM  
19 janvier à 19h / 20€ par personne
Sucré, salé et acidité : comment faire l’accord parfait ? 
A travers une dégustation commentée de 5 accords, 
venez découvrir la notion d’équilibre. Apprenez à 
construire l’accord idéal pour un repas réussi.

SOIRÉE DÉGUSTATION JAPON FUSION  
16 février à 19h / 25€ par personne
De Hokkaido à Okinawa, découvrez les secrets des 
accords mets et vins et la fusion de la cuisine japonaise 
et de la cuisine française, le tout accordé aux vins du 
Val de Loire !

SOIRÉE DÉGUSTATION COMPLÈTEMENT FUMÉ  
15 mars à 19h / 25€ par personne
Viandes, poissons, fromages... Les accords entre 
gastronomie fumée et vins vous ouvrent les bras ! 
Appréciez la puissance et la douceur de ces accords 
pour une expérience originale.  

Chaque atelier a une capacité maximale de 25 
personnes. Place à règler lors de l’inscription 

D’autres ateliers Cdivin sont prévus pour l’année 2024. 
Pour connaître le programme et toutes les autres 
actualités de la Cave de Vouvray, restez connectés et 
n’hésitez pas à nous suivre sur les réseaux sociaux et 
notre site internet.

COMMENT RÉSERVER  
OU OFFRIR UN ATELIER CDIVIN ? 

• Sur le site internet de la Cave de Vouvray

• Par téléphone : 02 47 52 75 03

D

INFOS PRATIQUES

LIEU : 38 Rue de la Vallée Coquette – VOUVRAY

E-MAIL :  
visites@cavedevouvray.com

• Les soirées débutent à 19h  
et se font uniquement en français

• Prestation accessible aux  
personnes à mobilité réduite

 @cavedevouvray 

Cave de Vouvray

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération

di
in



GARDE D’ENFANTS À DOMICILE     SORTIE D’ÉCOLE/CRÈCHE
BABY-SITTING     AIDE AUX DEVOIRS     ANNIVERSAIRES 



L’ÉCOLE DU CERCLE DIGITAL 
DÉCOUVREZ DES MÉTIERS QUI VOUS RESSEMBLENT

Au Cercle digital, nous faisons tout notre possible pour 
être bien plus qu’une école, nous essayons d’exaucer 
vos vœux en étant le point de départ vers la carrière 
qui vous passionne.

 CAP SUR VOS PASSIONS
L’école du Cercle digital, c’est la possibilité de vous 
épanouir en trouvant le métier de la communication 
qui vous correspond et qui vous permettra d’évoluer 
au mieux dans un univers en update permanent. Notre 
approche met l’accent sur la découverte personnelle. 
Explorez vos compétences et vos aspirations pour définir 
le chemin professionnel qui vous convient le mieux.

 DES PROGRAMMES VARIÉS ET INSPIRANTS
Au sein du Cercle digital, nous regroupons de multiples 
expertises enseignées par des intervenants profes-
sionnels et passionnés qui vous aideront à identifier les 
domaines qui correspondent à vos talents uniques. Ainsi 
vous pourrez facilement vous perfectionner dans les do-
maines de la création, de la stratégie de communication, 
de la publicité, de l’édition, de la réalisation audiovisuelle, 
du montage vidéo et de la post-production.

 UN CADRE IDÉAL
Des locaux agréables (20 étudiants max par classe), 
un studio photo et de nombreux matériels profes-
sionnels de pointe (caméras, appareils photo, drones, 
micros, éclairages, etc.)

 UNE ALTERNANCE UTILE
À partir de la 3e année vous serez en alternance. Le 
matin en cours et l’après-midi au cœur de l’entreprise 
que vous avez choisie. Ainsi vous allez acquérir des 
réflexes professionnels et un savoir-être très ap-
préciés des recruteurs. Ne vous inquiétez pas, nous 
vous aiderons dans la recherche de votre alternance.

  DEUX MASTÈRES : CRÉATION PUBLICITAIRE  
ET AUDIOVISUEL & DIGITAL CONTENTS

Vous avez aussi la possibilité de rejoindre le mastère 
Création et Conception publicitaire qui s’adresse à 
tous ceux qui souhaitent se tourner vers les métiers 
créatifs du monde de la communication et de la publi-
cité. Et un mastère Audiovisuel et Digital contents 
pour tous ceux que la vidéo, les réseaux sociaux et le 
digital passionnent.

 PRÊT À DÉCOUVRIR VOTRE VOIE ?
Continuez à vous perfectionner après un BTS, DUT 
infocom ou approchant. Nous vous proposons de 
passer :

• un titre professionnel* de niveau 6 (Bac +3)
• une formation d’un an en alternance
•  100% insertion à 6 mois (données transmises et 

contrôlées par France Compétences en 2020)
Si vous choisissez l’un de nos deux mastères, vous 
bénéficierez :

• d’un titre professionnel** de niveau 7 (Bac +5)
• d’une formation de deux ans en alternance

*Titre RNCP Niveau 6 – Chargé.e de communication plurimédia / **Titre 
RNCP Niveau 7 - Manager de la communication intégrée - Codes NSF 
320n et 320p, enregistré au RNCP le 24/04/2020 délivré par FORMATIVES

INFOS PRATIQUES
L’école du Cercle digital
LE QUB - Bât. 1 
8 bis, rue Daniel Mayer, 37100 Tours
ecole@le-cercle-digital.fr • 02 46 46 67 10
ecole.le-cercle-digital.fr

Bus : 2, 12, 17, 18 
Tram : Monconseil
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LA TOURNÉE 
TRIOMPHALE  
DES IDOLES 

  
21:10 Spectacle Retrouvez la 
tournée triomphale des idoles, 
un grand spectacle qui met à 
l'honneur les idoles de nos ten-
dres années.  23:30 La tour-
née triomphale... Spectacle

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

  
21:05 Série française Le 
comte Philippe Honoré de 
Roche Saint-Pierre, pour rega-
gner les faveurs de son royal 
cousin Louis XIV, opère un vi-
rage religieux. 23:00 La petite 
histoire de France Série

COLUMBO 
21:15 Série américaine Une 
ancienne star de la musique, 
qui souhaite relancer sa car-
rière, espère que son époux l'ai-
dera à financer son retour sur 
le devant de la scène. Il refuse. 
Elle lui tire une balle dans la 
tête. 23:10 90' enquêtes 
Mag

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag Le 25 septembre 
2023 devant la cour d'assises 
de la Drôme, un procès sous 
haute tension s'ouvre à Va-
lence. Dans le box, un homme 
de 58 ans.  22:55 Chroniques 
criminelles Mag

THE BIG BANG 
THEORY 

21:10 Série américaine Les 
rapports entre Penny et Emily 
se détériorent. Cette dernière 
reproche à son amie d'avoir 
passé la nuit avec Raj, quatre 
ans auparavant. Elle lui en tient 
rigueur. 22:05 The Big Bang 
Theory Série

ÉCHAPPÉES BELLES 
  

21:00 Mag «Bali, l'eldorado» ; 
«Portrait d'une génération prise 
entre traditions et modernité» ; 
«Le mont Agung, le volcan 
sacré» ; «Les guerriers du recy-
clage» et «Les algues, un trésor 
méconnu de Bali».  22:30 
Échappées belles Mag

OÙ EST PARTI E.T. ? 
L'ENFANCE  

SELON SPIELBERG 
21:10 Doc Avec «E.T., l'extra-
terrestre» en 1982, Steven 
Spielberg révolutionne le ci-
néma de divertissement. 22:35 
"La boum" éternelle, his-
toire d'un grand film sans 
prétention Doc

ENQUÊTES  
PARANORMALES 

   
21:10 Mag «Carole Compton, 
la baby-sitter accusée de pou-
voirs démoniaques» ; «Amy Wi-
nehouse, la malédiction qui tue 
les stars de 27 ans» et «Mort 
imminente». 22:35 Enquêtes 
paranormales Mag

LEGO MASTERS USA  
LES ROIS  

DE LA BRIQUE 
21:05 Divert Pour le premier 
épisode de la saison, les douze 
nouvelles équipes vont devoir 
construire des vaisseaux spa-
tiaux. Et d'entrée de jeu, ça 
vole haut. 22:45 Lego Mas-
ters USA... Divert

LA BAIE  
DE LA GRANDE  

MARÉE 
21:00 Doc français La baie du 
Mont-Saint-Michel abrite les 
plus grandes marées d'Europe 
avec une amplitude pouvant at-
teindre 15 mètres lors des très 
grandes marées. 22:00 Barbie, 
la femme parfaite ? Doc

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française José-
phine débarque sur la Lune, plus 
précisément au musée de l'Es-
pace. Pourtant, pas question de 
rester en apesanteur : Suzanne, 
sa cliente, a perdu son fils Théo 
dans les couloirs. 22:55 José-
phine, ange gardien Série

COUPE D'ESPAGNE 
21:30 Sport Suivez une rencon-
tre opposant le club d'Arandina 
CF face au Réal Madrid lors des 
16e de finale de la Coupe d'Es-
pagne ! L'équipe locale tentera 
de créer la surprise face à l'une 
des équipes les plus presti-
gieuses du monde ! 23:30 UFC 
Classiques MMA Sport

LE MONDE  
MAGIQUE DE  

LA BELLE ET LA BÊTE 
21:05 Téléfilm américain Au 
sommaire : «Un dictionnaire à 
la page» ; «Plumette en fête» ; 
«Quand tout bat de l'aile» et 
«Madame Samovar broie du 
noir». 22:50 Noël au chalet 
Film TV

RETOUR  
À L'INSTINCT  

PRIMAIRE 
21:10 Divert Ava, scénographe 
de défilés de mode, et Larry, se-
couriste, se retrouvent dans la 
jungle maya, au Mexique, 
lorsqu'un accident les frappe de 
plein fouet.  23:00 Retour à 
l'instinct primaire Divert

GRUES ET CAMIONS 
LES GÉANTS  

DES CHANTIERS 
21:10 Série Doc Plusieurs mis-
sions attendent les experts du 
levage et du transport, qui n'au-
ront qu'une journée pour dé-
monter et mettre à l'abri  les 18 
modules d'un restaurant. 22:30 
Grues et camions... Doc

DOWNTON  
ABBEY 

21:05 Série anglaise Mary, en-
ceinte, doit faire attention à ne 
pas trop faire monter sa tension 
sur les ordres de Matthew, in-
quiet. John et Anna Bates, M. 
Molesley et Mme O'Brien les ac-
compagnent dans leur voyage. 
22:05 Downton Abbey Série

LE 120 MINUTES 
20:00 Information Rendez-
vous des débuts de soirée du 
week-end sur BFMTV, «Le 120 
minutes» propose un tour com-
plet de l'information de la jour-
née pour rester au contact de 
l'actualité. 22:00 Week-end 
direct Information

15 21 22 23 24 25

13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12

08:10 Samedi Okoo 
11:00 Consomag 
11:05 Outremer.gourmand 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 La course de... 
12:55 Six hommes... 
13:35 Samedi d'en rire 
15:35 Les carnets de Julie 
16:40 Des chiffres et...

06:09 M6 Kid 
06:10 Les aventures de... 
06:35 Petronix... 
06:55 Presto ! Le manoir... 
07:20 Pirate Academy 
07:45 Absolument stars 
10:10 66 minutes : le doc 
10:55 66 minutes : grand... 
12:40 Météo

06:20 Kididoc 
06:30 Hello Kitty... 
06:55 Mush-Mush & les... 
07:20 Les aventures de... 
07:40 Mon chat et moi... 
09:05 Fast & Furious X 
11:20 Le Jamel Comedy... 
13:05 Canalissime 
13:30 Les Gardiens de...

07:20 Péloponnèse... 
08:10 Lituanie, l'art... 
09:05 Invitation au voyage 
10:20 Un hiver dans le... 
11:05 Canada - Les terres... 
11:50 Mes Pyrénées... 
12:35 Vacances à la... 
13:20 François-Joseph... 
14:15 Sissi, la douleur...

21:10
SÉRIE

20:50
DOC

21:00
SPORT

21:10
SÉRIE

21:10
JEU

21:10
DIVERT

09:30 Bel & bien 
10:40 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le samedi 
14:00 Au bout de... 
15:50 Affaire conclue 
17:55 Affaire conclue...

TOP 14 
Sport 

Orphelin de nombreux 
internationaux lors de 
la Coupe du monde, le 
Stade Toulousain occu-
pait toujours une 6e 
place de la 9e journée 
(23 points). Invaincu en 
décembre, le champion 
en titre restait toutefois 
sur une série de quatre 
victoires.

THE FLOOR   
À LA CONQUÊTE 

DU SOL 
 
Jeu 

Dans ce jeu, les partici-
pants vont se défier 
chaque semaine dans 
des face-à-face, tout en 
images. Leur objectif ? 
Conquérir la totalité du 
sol pour repartir avec le 
jackpot ! 

THE ROOKIE  
 LE FLIC DE  

LOS ANGELES 
  

Série américaine 
Nolan et l'équipe se lan-
cent dans une course 
contre la montre pour 
retrouver l'agent Lopez, 
qui a été enlevée : il 
s'agit de lui sauver la 
vie, mais aussi celle de 
son enfant à naître. 

STAR ACADEMY 
 

Divertissement 
Treize élèves âgés de 
18 à 25 ans ont décro-
ché leur place pour in-
tégrer le château de 
Dammar ie- les-Lys. 
Tous ont un point 
commun : leur talent 
artistique, qu'ils déve-
loppent tout au long 
de l'aventure. 

L'INCROYABLE 
PÉRIPLE  

DE MAGELLAN 
Série Doc 

1519, entré au service 
du roi d'Espagne, le na-
vigateur portugais Fer-
nand de Magellan 
dirige la flotte qui bou-
clera, sans l'avoir dé-
cidé au départ, le 
premier tour du monde 
maritime de l'histoire. 

LE  
VOYAGEUR 

 
Série française 

Dans une lettre, un en-
fant de 10 ans supplie 
la police d'arrêter le 
monstre qui a enlevé 
plusieurs personnes 
dans la forêt. Enfant 
solitaire, il y passe, dès 
qu'il le peut, toutes ses 
journées. 

08:30 Téléshopping 
10:40 Les résistant.e.s... 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Reportages... 
16:10 Docs du week-end 
17:15 Star Academy... 
18:00 50' Inside

23:45  STAR   
ACADEMY Divert 
Place à un grand 
«after» qui permet de 
prolonger la soirée 
«Star Academy». 
Nikos Aliagas débrie-
fera les prestations. 

01:00  Programmes   
de la nuit Mag

23:20  QUELLE  
ÉPOQUE ! 
Divert Un lieu de ren-
contres et de débats 
entre des personnalités 
qui marquent l'actua-
lité culturelle, sociétale, 
politique ou média-
tique, dans la vie réelle.  

01:15  Météo Météo

23:20  HOT ONES Divert 
À chaque question sa 
sauce : plus l'inter-
view progresse, plus 
les sauces sont pi-
mentées. L'interview 
prend une tournure 
très pimentée. 

00:00  Le journal du hard 
Mag

22:40  LE VOYAGEUR  
Série Thomas Bareski 
est appelé près de 
Noirmoutier par la 
juge Claire Elgouarch 
dans le cadre d'une af-
faire non résolue, la 
disparition de Marion, 
7 ans, en 1991.  

00:15  Fortunio Opéra

22:45  THE ROOKIE  
LE FLIC DE  
LOS ANGELES  
Série Les agents Nolan 
et Chen se rendent sur 
les lieux d'un incendie 
et pensent que la situa-
tion est plus complexe 
qu'il n'y paraît.  

23:30  The Rookie... Série

22:40  L'INCROYABLE  
PÉRIPLE   
DE MAGELLAN 
Doc Longeant la côte 
sud-américaine, Ma-
gellan découvre un 
passage qui lui permet 
de s'enfoncer dans le 
continent américain.  

23:35  L'incroyable... Doc

 
 

  
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Centre Commercial L’Heure Tranquille
Tours - 02 47 34 11 28

vapyoo37@gmail.com
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€ 

*

*O�re valable jusqu’au 31 janvier 2024,  

10€ à déduire pour tout achat à partir d
e 50€,  

sur présentation de ce coupon, non cumulable avec 

d’autres promotions en cours.

à partir d
e

50€ d’achat 

Les bonnes résolutions

2024
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COUPE D'ESPAGNE 
21:00 Sport L'UD Barbastro 
club de D4 espagnole, va défier 
et tenter de renverser chez eux 
le mythique club du FC Barce-
lone ! L'équipe locale tentera 
de créer la surprise face à l'une 
des équipes les plus presti-
gieuses  du monde.  23:00 
L'Équipe du soir Mag

DANGER IMMÉDIAT 
    

21:05  Espionnage (1994-2h15) 
avec H. Ford Jack Ryan, de la 
CIA, découvre que l'organisa-
tion a monté clandestinement 
une opération de représailles 
contre un cartel colombien.  
23:40 Bones Série

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

21:10 Mag Francis Leroy a-t-il 
commis ses crimes sous l'in-
fluence de la lune ? C'est ce qu'il 
prétend. Par trois fois, il a tué. Il 
a aussi violé à deux reprises, et 
commis des agressions. 22:40 
Faites entrer l'accusé Mag

SEULS FACE  
À L'ALASKA 

  
21:10 Divert Aux États-Unis, 
certains vivent encore de la na-
ture, chassant et piégeant pour 
nourrir leur famille. Eustache, 
lui, traque le gibier. 23:00 J'irai 
dormir chez vous... Doc

FRANCE,  
LE PLUS BEAU 

DÉCOR DE CINÉMA 
  

20:55 Doc français Un docu-
mentaire consacré à des en-
droits à travers la France, 
immortalisés par des films deve-
nus cultes. 22:20 Belmondo 
l'incorrigible Doc

LES TROIS  
MOUSQUETAIRES 

   
21:10  Cape et d'épée (1973-
1h45) avec M. York  Parti de 
sa Gascogne vers Paris, d'Arta-
gnan se présente chez de Tré-
ville pour devenir mousquetaire 
du roi. 23:10 On l'appelait 
Milady Film

NE LE DIS  
À PERSONNE 

   
21:05 Thriller (2005-2h05) 
avec F. Cluzet  Huit ans après la 
mort de la femme de sa vie, vic-
time d'un tueur en série, un 
homme découvre sur un e-mail 
anonyme le visage d'une femme. 
23:30 30 jours max Film

NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 

  
21:15 Série américaine Un 
jeune homme rentre chez lui, 
pensant passer une soirée roman-
tique avec sa petite amie. En arri-
vant, il trouve l'appartement sens 
dessus dessous. 22:55 New 
York, unité spéciale Série

GLADIATOR 
    

21:05  Péplum (2000-2h28) 
avec R. Crowe Devenu esclave 
puis gladiateur, l'ancien général 
Maximus revient à Rome pour 
se venger de l'empereur Com-
mode, qui à tuer son propre 
père.  23:55 Le roi Scorpion : 
le livre des âmes Film TV

QUOTIDIENS  
HORS DU COMMUN 

  
21:10 Doc français Du nord 
au sud de la France, suivez le 
quotidien mouvementé des 
hommes et femmes qui volent 
au secours des animaux. 23:15 
Quotidiens hors du com-
mun Doc

LCP DIM (25/05 
18:40) 

     

7 ANS  
DE RÉFLEXION 

21:10 Théâtre Après sept ans 
de mariage, Richard Sherman, 
un publiciste new-yorkais, est 
resté un mari fidèle et entend 
bien le demeurer. Jusqu'à cette 
soirée brûlante de juillet, sur un 
balcon de Manhattan. 22:40 
Dix ans après Théâtre

C'EST PAS TOUS LES 
JOURS DIMANCHE 

18:00 Mag Un rendez-vous 
pour un grand moment d'info 
et de débats ! Au menu : un in-
vité pour passer au gril toute 
l'actu de la semaine. 20:00 Le 
120 minutes Information

CHICAGO FIRE 
  

21:10 Série américaine Seve-
ride et Kidd travaillent avec la 
police sur un accident de voi-
ture suspect. La relation d'Haw-
kins et Violet est en danger. 
Chloé et Cruz s'adaptent à une 
nouvelle dynamique familiale. 
22:45 Chicago Fire Série

TINY HOUSE  
NATION 

21:05 Divert Lauren et Liam 
demandent à John et Zack de 
leur construire une mini-maison 
dans laquelle ils doivent trouver 
un peu d'espace privé puisqu'ils 
passent déjà leurs journées à 
travailler ensemble. 22:40 Tiny 
House Nation Divert

REMBOB'INA 
21:00 Mag Des amis et compa-
gnons de combat et de clandes-
tinité de Jean Moulin reviennent 
sur son action et son rôle au sein 
de la France libre. À l'occasion 
des 80 ans de sa disparition, 
«Rembob'Ina» le met à l'hon-
neur. 23:00 Ces idées qui 
gouvernent le monde Mag

CANDICE RENOIR 
21:05 Série française Toute 
une famille a disparu ! Le pas-
sage au luminol, puis les tests 
ADN révèlent d'importantes 
traces de sang appartenant à 
chacun de ses membres. S'agit-
il d'un quadruple meurtre ? 
22:10 Candice Renoir Série

L'AGENCE :  
L'IMMOBILIER  

DE LUXE EN FAMILLE 
21:00 Divert Un couple et ses 
enfants se sont lancé le défi de 
leur vie : travailler en famille ! 
Chaque jour, ils tentent de s'im-
poser dans l'univers très fermé 
de l'immobilier de luxe. 23:00 
L'Agence... Divert

23:00  MON  
BEAU-PÈRE  
ET MOI Comé-
die(2000-1h47) avec 
R. De Niro  Greg veut 
épouser Pam. Il doit 
d'abord obtenir l'accord 
de son père. Drôle. 

01:05  Les experts : Miami 
Série

22:40  BEAU GESTE  
Mag Une plongée au 
coeur du cinéma en 
cours de fabrication. 
L’émission va là où bat 
le pouls du septième art 
: sur les tournages, dans 
les avant-premières et 
les festivals. 

23:50  Météo Météo

23:00  CANAL   
RUGBY CLUB,  
LE DÉBRIEF Mag 
Rendez-vous pour un 
débrief du match avec 
les réactions à chaud 
des principaux prota-
gonistes dès le coup 
de sifflet final. 

23:25  Doc sport Doc

22:40  MEURTRES   
EN EAUX  
TROUBLES  
Série Une jeune fille, 
Lisa Schwegelin, vient 
signaler un meurtre à 
la brigade criminelle 
de Bregenz. Elle décrit 
la victime.  

00:10  Météo Météo

22:50  GRACE FACE   
À SON DESTIN  
Doc Ce film célèbre 
un conte de fées : la 
romance entre une ac-
trice célèbre de Holly-
wood et un prince 
d'opérette de la Vieille 
Europe.  

23:50  Loïe Fuller... Doc

23:15  ENQUÊTE   
EXCLUSIVE  
Mag La Jamaïque at-
tire chaque année des 
millions de visiteurs. 
Mais l'insécurité n'a 
jamais été aussi forte 
sur l'île.  

00:20  Enquête exclusive  
Mag

08:30 Samedi Okoo 
11:00 Outremer.story 
11:45 Outremer.l'info 
11:55 Dimanche en... 
12:55 Arkéa Ultim... 
14:10 Coupe de France 
16:25 Le plein de buts 
17:05 La p'tite librairie 
17:10 Des chiffres et...

06:05 Les aventures de... 
06:25 Petronix... 
06:50 Presto ! Le manoir... 
07:15 Pirate academy 
07:50 M6 boutique 
10:50 Turbo 
12:35 Sport 6 
12:45 Le 12.45 
13:25 Recherche...

10:05 Automoto 
10:55 Téléfoot 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:55 Météo 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
14:50 Reportages... 
16:05 Star Academy...

08:05 États-Unis... 
08:55 Arte Junior, le mag 
09:10 42, la réponse... 
09:40 Autour de la maison 
10:10 Carmen et les... 
10:55 Cuisines des terroirs 
12:00 Patrick Swayze... 
13:30 Rocky 
15:25 Le poney...

21:10
MAG

21:00
FILM

21:00
SPORT

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
FILM

08:45 Islam 
09:15 À l'origine 
09:30 Orthodoxie 
10:00 Présence protestante 
11:00 Messe 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le dimanche 
15:05 Affaires sensibles 
15:55 Un dimanche à la...

 
 


  

TOP 14 
Sport 

Alors que Montpellier 
réalise une première 
partie de saison catas-
trophique (lanterne 
rouge du classement), 
Toulon, en grande 
forme, pointe à la 2e 
place du classement. 
Pour les Héraultais, la 
mission maintien com-
mence.

DOCTEUR ? 
  

 Comédie (2019-1h28) 
avec M. Blanc  

Nuit de Noël. Alors que 
les Parisiens réveillon-
nent, Serge, médecin 
urgentiste alcoolique à 
deux doigts de la ra-
diation, enchaîne les 
visites de mauvaise 
grâce.  Hilarant et em-
preint de vérité.

CAPITAL 
 

Magazine 
«Prix discount et 
marques déstockées : 
les secrets de Stoko-
mani» ; «Leclerc contre 
Lidl : qui est le vrai 
vainqueur de la bataille 
des prix ?» et «Fruits et 
légumes moins chers : 
ils veulent tous croquer 
Grand Frais !». 

QU'EST-CE 
QU'ON A FAIT 
AU BON DIEU ? 

  
 Comédie (2013-1h37) 

avec C. Clavier  
Trois des quatre filles 
d’un couple de bour-
geois de province ont 
convolé  avec un mu-
sulman, un juif et un 
Chinois. Prône la tolé-
rance multiculturelle.

FENÊTRE  
SUR COUR 

  
 Suspense (1954-1h50) 

avec J. Stewart  
Cloué dans un fauteuil 
roulant, un reporter-
photographe observe 
ses voisins et se per-
suade bientôt du meur-
tre de la femme d'un 
des locataires. Un huis 
clos haletant.

05:15 Le cercle 
06:35 Kididoc 
06:45 Hello Kitty... 
07:10 Mush-Mush & les... 
07:35 Les aventures de... 
07:55 La petite sirène 
10:10 Indiana Jones et... 
12:40 Le Cercle Séries 
13:30 D'argent et de sang

MEURTRES  
EN EAUX  

TROUBLES 
 

Série allemande 
Le corps d'un homme 
est retrouvé dans la 
forêt. Micha pourchasse 
une jeune fille qui fuit le 
lieu du crime, mais il est 
arrêté par une femme 
policier qui le prend 
pour un agresseur. 

DIMANCHE 7 JANVIER 2024
STE VIRGINIE 
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SUR LA TERRE  
DES GORILLES 

  
21:05 Doc  Vianet Djenguet est 
caméraman animalier. Après 
avoir parcouru le monde et par-
ticipé à de nombreux films sur 
la nature, il retourne en Afrique 
centrale où il est né et où il a 
grandi. 22:35 C ce soir Mag

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française Camille 
Delattre, héritière d'une cristalle-
rie de prestige, revient quelques 
jours en France afin de renouer 
les liens avec sa famille après 
vingt ans d'exil. Elle est assassi-
née dès son arrivée. 23:10 Com-
missaire Magellan Série

LE VÉTÉRAN 
    

21:05  Action (2021-1h48) 
avec L. Neeson Naco, Arizona. 
Ancien soldat des Marines, Jim 
Hanson possède un ranch qui 
borde la frontière mexicaine. Il 
tombe un jour sur deux clandes-
tins, une mère et son fils, poursui-
vis.  23:10 Jungle Cruise Film

LE HOBBIT :  
LA DÉSOLATION  

DE SMAUG 
    

21:25 Fantastique (2013-
2h35) avec M. Freeman  Bil-
bon Sacquet, le magicien 
Gandalf et la compagnie des 
nains reprennent la route. 
00:10 90' enquêtes Mag

APPELS D'URGENCE 
  

21:05 Mag Direction l'un des 
plus grands SAMU de France. 
Celui des Bouches-du-Rhône à 
Marseille avec 30 médecins, 8 
ambulances et jusqu'à 2800 ap-
pels par jour qui donnent lieu à 
plus de 45 interventions. 23:10 
Appels d'urgence Mag

CRIMES 
  

21:10 Mag Au sommaire : 
«Triangle amoureux mortel». 
Kévin, 17 ans, habite à Mour-
melon-le-Grand, une petite 
commune de 5 mille habitants, 
située dans le Grand-Est et 
«Une séparation fatale».  22:55 
Crimes Mag

LCP LUN (25/05 
18:40) 

     

GULAAN EN CONCERT 
À NOUMÉA 

  
21:00 Concert Artiste très 
connu dans son pays, Gulaan a 
été leader du groupe Ok ! Ryos 
dans les années 1990 durant dix 
ans avant d'entamer une carrière 
solo.  22:15 Les Estivales de 
Culturebox 2023 Concert

JEAN-LUC LEMOINE  
"SI VOUS AVEZ 

MANQUÉ LE DÉBUT" 
21:10 Spectacle Revers de la 
célébrité, dérives des réseaux 
sociaux ou faits divers, rien 
n'échappe à Jean-Luc Lemoine, 
qui pourfend la bêtise ordinaire. 
23:05 Jean-Marie Bigard & 
Renaud Rutten Spectacle

LE BAL DE NOËL 
21:05 Téléfilm américain 
Heidi, conservatrice de galerie 
d'art, rentre dans sa ville natale 
pour Noël afin de s'occuper de 
sa nièce et son neveu. Elle se 
retrouve alors face à son amour 
de lycée, Chris, devenu profes-
seur. 22:35 Destination 
Noël Film TV

ENTRETIEN  
POLITIQUE,  

HISTOIRE ET MODE 
D'EMPLOI 

20:30 Doc  L'exercice de l'en-
tretien politique a souvent fait 
la une de l'actualité ces der-
nières années, pour le meil-
leur... et parfois pour le pire ! 
22:00 Sens public Mag

16 BLOCS 
    

21:00  Policier (2005-1h37) 
avec B. Willis Un inspecteur de 
police doit escorter le témoin d'un 
meurtre jusqu'au tribunal. Mais 
ce qui ne devait être qu'un simple 
trajet de 16 blocs vire au périple 
quand ils sont pris en chasse.  
22:55 Cloud Atlas Film

RALLYE  
DAKAR 

  
21:15 Sport Découvrez les 
meilleurs moments des pre-
mières étapes de la 46e édition 
du Rallye Dakar dans un Best-
Of ! 22:55 L'Équipe du soir 
Mag

DESPERATE  
HOUSEWIVES 

20:00 Série américaine Les 
Solis sont décidés à mettre le 
prix pour adopter un enfant, 
même si la procédure n'est pas 
tout à fait légale. Mais les pré-
tendantes ne sont pas au goût 
de Gabrielle. 21:05 Kaame-
lott Série

L'ARCHE D'ALLIANCE  
À LA RECHERCHE  
DU COFFRE SACRÉ 

  
21:10 Doc français Depuis 
plus 2000 ans, l'Arche d'Al-
liance est portée disparue. 
21:55 Les plus grands mys-
tères de l'histoire Doc

PORTE-AVIONS  
FLEURONS DE LA 

MARINE FRANÇAISE 
21:10 Doc français Des 
guerres coloniales aux théâtres 
des conflits modernes, le porte-
avions s'est imposé au fil du 
temps. 22:15 Sous-marins, 
fleurons de la marine fran-
çaise Doc

BFM STORY 
16:50 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 18:50 
Calvi 3D Mag

THE CLOSER : L.A. 
ENQUÊTES  

PRIORITAIRES 
  

21:05 Série américaine Une 
disparition d'enfant est signa-
lée dans le centre de loisirs où 
Kevin, le fils du lieutenant Tao, 
travaille. 22:05 The Closer... 
Série

22:45  NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 
Série Garland de-
mande à Benson de 
rouvrir une affaire de 
disparition sur laquelle 
il a travaillé alors qu'il 
était débutant.  

23:25  New York,  
unité spéciale Série

22:55  LA   
CONSPIRATION 
DU SILENCE Doc 
Fin 1996. Émile Louis 
a purgé sa peine pour 
des attouchements 
commis sur de jeunes 
femmes.  

23:35  La conspiration   
du silence Doc

22:40  81E CÉRÉMONIE 
GOLDEN  
GLOBES Divert  
Les meilleurs moments 
de la 81e cérémonie 
des Golden Globes, qui 
s'est tenue le 7 janvier 
à Los Angeles. 

23:35  Late Sport 360  
Mag

23:05  EVEREST  Aven-
tures (2015-2h30) 
avec J. Clarke Sur 
l'Everest, deux expédi-
tions sont confrontées 
aux plus violentes tem-
pêtes de neige que 
l'homme ait connues.  
Époustouflant. 

01:05  Météo Météo

22:55  DEAN MARTIN, 
KING OF COOL  
Doc Des facéties avec 
Jerry Lewis aux shows 
du Rat Pack, des bal-
lades aux westerns, 
portrait de Dean Mar-
tin, charmeur.  

23:50  Storia di vacanze  
Film

22:30  L'AMOUR VU  
DU PRÉ Divert  
D'anciens agriculteurs 
mais aussi d'anciens 
prétendants et préten-
dantes vont commen-
ter les portraits de la 
nouvelle cuvée 2024.  

23:20  L'amour est   
dans le pré Divert

08:30 Paname 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:45 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
06:00 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Plus belle la vie... 
14:05 Rendez-vous avec...

06:00 Surprise 
06:15 Tchi Tcha 
06:45 En aparté 
07:20 Django 
08:07 La boîte à questions 
08:12 Pour 1 euro... 
08:15 Bandit 
10:15 La guerre des Lulus 
13:30 Black Panther...

06:00 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:55 Leipzig... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Géorgie : anglais... 
10:20 Le ventre de Valence 
11:10 Le ventre de... 
12:05 Inde - Enquête... 
13:00 Médecines d'ailleurs

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:00
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
SÉRIE

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:40 Météo outre-mer 
10:45 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:50 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:40 Ça commence...

 
 

  
 


 

WITHOUT SIN 
  

Série anglaise 
Le service de médiation 
pénale transmet à Stella 
et à son ex-mari un 
message de l'homme 
condamné pour l'as-
sassinat de leur fille 
qui souhaite leur pré-
senter des excuses. 
Stella décide de ren-
contrer Charles.

TOUT  
POUR AGNÈS 

 
Série française 

Renée Le Roux dirige 
d'une main de fer le Pa-
lais de la Méditerranée, 
fleuron des casinos 
français. Mais l'établis-
sement prend l'eau, 
ruiné par une mauvaise 
gestion et assailli par la 
concurrence. 

L'AMOUR EST 
DANS LE PRÉ 

 
Divertissement 

Pour cette promotion 
2024, «L'amour est 
dans le pré» suivra les 
aventures de deux 
femmes et de treize 
hommes, âgés entre 
26 et 69 ans. Leurs his-
toires sont singulières. 
Leurs accents aussi. 

SAM 
 

Série française 
Alors que les cours ont 
repris depuis plusieurs 
semaines et que profs 
et élèves s'étaient faits 
à l'idée de ne plus ja-
mais revoir Sam, celle-
ci débarque à l'école 
Valadier pour repren-
dre son poste de prof 
de français. 

LES QUATRE FILS 
DE KATIE ELDER 

  
 Western (1965-2h02) 

avec J. Wayne  
Quatre frères, très dif-
férents se retrouvent 
pour venger la mort de 
leur mère, qui a vécu 
dans une grande mi-
sère après l'assassinat 
de son mari. Beau wes-
tern humaniste.

SANG-FROID 
   

 Action (2019-1h59) 
avec L. Neeson  

Nelson, conducteur de 
chasse-neige dans une 
petite station huppée  
du Colorado, apprend 
la mort de son fils, vic-
time d'une overdose 
alors qu'il ne se dro-
guait pas. Psychologie, 
action et humour.

LUNDI 8 JANVIER 2024
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COUPE  
D’ITALIE 

  
21:01 Sport Un match de   
quart de finale à définir selon les 
résultats des précédents matchs 
avec l’équipe Frosinone et Lazio 
dont on ne connait pas les ad-
versaires. 23:00 L'Équipe du 
soir Mag

OBJECTIF MAISON  
UN AN POUR TOUT 

CHANGER 
  

21:05 Série Doc Près de Tou-
louse, Audrey et Olivier enta-
ment la construction de leur 
deuxième maison. 22:00 Ob-
jectif maison : un an pour 
tout changer Doc

LA VIE SECRÈTE  
DES CHATS 

  
21:10 Série Doc Dans cet épi-
sode, nous avons suivi des 
chats dans deux univers diffé-
rents : La ville et la campagne ! 
En ville, nous tenterons de met-
tre fin aux querelles. 22:05 La 
vie secrète des chats Doc

CHAMONIX   
MÉGASTRUCTURES 

AU SOMMET 
21:10 Doc  Chamonix-Mont-
Blanc accueille chaque année 
plus de 2,5 millions de visiteurs, 
français et étrangers. Des ingé-
nieurs y ont imaginé des amé-
nagements technologiques. 
22:30 Titans Mecanic... Doc

LES PIEDS DANS  
LE PLAT CUISINÉ 

  
21:05 Doc français Malgré les 
scandales qui ont frappé le 
marché, rien n'a l'air d'arrêter 
le succès des plats cuisinés. 
700000 tonnes de plats prépa-
rés sont vendues.  21:55 Du ri-
fifi dans le surimi Doc

LA ROUTE DE L'OUEST 
   

21:20  Western (1967-2h00) 
avec R. Mitchum  En 1843, un 
convoi de pionniers quitte le 
Missouri pour gagner l'Oregon. 
Ces hommes sont dirigés par le 
sénateur Tadlock, assisté de 
Dick Summers, un éclaireur. 
23:30 Jeudi reportage Mag

SISSI 
   

21:05 Série allemande Fran-
çois-Joseph met à mal le sou-
tien des Hongrois lorsqu'il 
chasse Andrassy de la cour. 
Alors que Sissi doit faire ses 
preuves seule, l'empereur fait 
face à une force prussienne su-
périeure.  23:20 Sissi Série

LE DOC QUOTIDIEN 
  

21:25 Doc français Elles et ils 
soulèvent de la fonte, mangent 
des protéines et soignent leur 
corps. Les jeunes Français, dont la 
moitié se rend à la salle plusieurs 
fois par semaine, ont fait de la 
musculation leur sport favori.  
23:05 90' enquêtes Mag

BAD MOMS 
    

21:05  Comédie (2016-1h41) 
avec M. Kunis  Amy, la tren-
taine mène une vie à cent à 
l'heure entre sa carrière et sa 
vie de famille. Elle se met telle-
ment la pression qu'elle finit 
par craquer.  23:05 Kiss & Kill 
Film

DE L'AUTRE  
CÔTÉ DU LIT 

   
21:10  Comédie (2008-1h35) 
avec D. Boon  Ariane et Hugo, 
mariés depuis dix ans, échan-
gent leur vie : Ariane se retrouve 
à la tête d'une société de loca-
tion  et Hugo devient vendeur.  
23:05 Escale à trois Film TV

LCP MAR (25/05 
18:40) 

     

SURESNES  
CITÉS DANSE 

  
21:00 Danse «Affranchies» ex-
plore et sort des clichés. L'écri-
ture hybride entre hip-hop et 
contemporain donne «la parole» 
à cinq danseuses. 22:00 Hip-
hop Opening (Suresnes 
Cités Danse 2022) Danse

LE 20H DE RUQUIER 
20:00 Mag À 20h, c'est l'heure 
de Laurent Ruquier ! Les télé-
spectateurs retrouvent l'anima-
teur avec Julie Hammett à ses 
côtés pour une heure d'actua-
lité et de débats. 21:00 Le 60 
minutes Mag

LE MEILLEUR  
FORGERON 

  
21:10 Divert Chaque candidat 
choisit au hasard le morceau de 
métal qui lui permettra de réali-
ser une hachette. De retour chez 
eux, les finalistes doivent réaliser 
une lance à lion massaï. 22:45 
Le meilleur forgeron Divert

ALVIN  
ET LES CHIPMUNKS 

   
21:05  Aventures (2007-1h30) 
avec J. Lee Grisés par leur suc-
cès dans la chanson, trois petits 
animaux tombent sous l'in-
fluence d'un producteur. 22:35 
Le grand jeu des années 
Club Dorothée Divert

JACKIE KENNEDY, 
MILITANTE DE LA 
PREMIÈRE HEURE 

20:30 Doc américain Disparue 
en mai 1994, Jackie Kennedy est 
restée dans toutes les mémoires. 
Elle a marqué l'histoire des 
États-Unis : il y a un avant et un 
après «novembre 63». 21:30 
Débatdoc : le débat Débat

SNAPPED   
UN TUEUR INATTENDU 

   
21:05 Série Doc Le récit du 
meurtre d'un couple de religieux, 
suite auquel la police va décou-
vrir de lourds secrets de famille, 
qui les conduiront sur la piste 
d'un suspect.  23:00 Pour le 
meilleur et pour le pire Doc

CAMPING 
PARADIS 

21:00 Série française Alors 
que Tom se demande s'il n'est 
pas temps de vendre le cam-
ping, il s'assomme brutalement 
et se réveille en 1976 ! Tom hal-
lucine de découvrir le camping 
dans le passé ! 23:00 Cam-
ping Paradis Série

23:05  S.W.A.T Série  
Derrick Nichols est une 
star du football améri-
cain retraitée, sous le 
coup de menaces de 
mort. Le SWAT. doit dé-
couvrir leur auteur. Dea-
con aide Hicks à boucler 
une vieille affaire.  

23:45  S.w.a.t Série

23:05  MIDNIGHT   
SILENCE  Thriller 
(2021-1h40) avec  
W. Ha-joon  Kyung-
mi, jeune sourde-
muette, croise une nuit 
la route de Do-sik, un 
tueur en série. Intense  

00:55  Un dimanche à   
la campagne Mag

22:55  LES PETITES  
VICTOIRES  Co-
médie (2022-1h30) 
avec M. Blanc Alice, 
maire de son village et 
institutrice a des jour-
nées bien remplies. 
Tendre. 

00:20  Late Sport 360  
Mag

22:35  TANDEM Série  
Léa et Paul partent en 
vacances en famille 
dans la nouvelle mai-
son d'Annie et Pierre, 
mais le repos est mal-
heureusement, pour 
eux, de courte durée. 

00:20  Cordes sensibles  
Court métrage

22:55  TRIADES,   
LA MAFIA   
CHINOISE... Doc 
Xi Jinping entend re-
donner sa grandeur à 
la Chine et en faire la 
première puissance au 
monde.  

00:00  L'empire   
du silence Doc

23:10  DESTINATION X  
CE QU'IL   
FALLAIT VOIR  
Divert Découvrez les 
stratagèmes mis en 
place pour désorienter 
les passagers et brouil-
ler les pistes, ainsi que 
les vrais indices cachés.  

23:50  Les traîtres Jeu

08:30 Courants d'Est 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

05:30 M6 Music 
06:00 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Plus belle la vie... 
14:05 Un cadavre dans... 
15:40 Celeste Beard...

05:00 Golf+ le mag 
06:20 Surprise 
06:50 En aparté 
07:20 Django 
08:08 La boîte à questions 
08:12 La super vie... 
08:15 Butcher's Crossing 
10:00 Groland le Zapoï 
10:25 Les âmes soeurs

05:20 Arte Regards 
05:50 Le dessous des... 
06:00 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 Vosges, la magie... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Serengeti... 
11:40 La faune sauvage...

21:10
DIVERT

21:00
DOC

21:00
FILM

21:10
FILM TV

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:35 Expression directe 
13:40 Ça commence...

  
 
 


 




ASTEROID  
CITY 

   
 Comédie (2023-1h45) 
avec J. Schwartzman  
1955, dans le désert 
américain. Élèves et pa-
rents se pressent à la 
Journée de l'Astéroïde. 
Mais la manifestation 
est perturbée par des 
essais nucléaires. D'une 
grande beauté visuelle.

NOTRE  
VRAIE NATURE 

 
Magazine 

Imaginez recevoir une 
invitation de Frédéric 
Lopez pour un voyage 
avec des coéquipiers 
dont vous ignorez 
l'identité, vers une des-
tination inconnue et 
pour vivre une expé-
rience «révélatrice». 

DESTINATION X 
SAURONT-ILS 
SE REPÉRER ? 

 
Divertissement 

La semaine dernière, la 
majorité des huit pas-
sagers encore en lice a 
placé son «X» près 
d'un seul. Pourtant, un 
réveil face à une mer 
va tout remettre en 
question. 

S.W.A.T 
  

Série américaine 
Une course contre la 
montre s'engage pour 
arrêter des extrémistes 
russes qui fomentent 
un attentat à la bombe 
contre des Ukrainiens. 
Deacon revoit le père 
Dorner, qui l'a aidé à 
trouver la foi après la 
mort de son ami. 

TRIADES,  
LA MAFIA  
CHINOISE  

À LA CONQUÊTE 
DU MONDE 

 
Série Doc 

Une plongée en trois 
volets au coeur de qua-
tre des plus grandes 
triades chinoises au 
monde dont l'influence  
n'a cessé de croître. 

POULETS  
GRILLÉS 

  
Téléfilm  

Toutes les polices de Lille 
sont mobilisées pour re-
trouver Cindy, une jeune 
femme ancienne in-
fluenceuse qui a été en-
levée. Toutes sauf une, la 
commandante Capes-
tan et ses poulets de la 
4e Brigade. 

 
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SUPER  
COUPE D'ESPAGNE 

  
21:00 Sport  Ce soir sur la 
chaîne l’équipe, le match oppo-
sera  le Réal Madrid et l’Atle-
tico Madrid. 23:20 L'Équipe 
du soir Mag

C'EST QUOI  
CETTE FAMILLE ?! 

   
20:50  Comédie (2016-1h39) 
avec J. Gayet Des enfants 
d'une famille recomposée déci-
dent de faire leur révolution. 
Tous ensemble, ils squattent un 
appartement.  22:25 Quand 
on crie au loup Film

100 JOURS AVEC  
LES GENDARMES  

DE BÉZIERS 
  

21:10 Série Doc L'Hérault,  un 
département près de la fron-
tière espagnole qui sent bon les 
vacances mais pas pour tous.  
22:30 100 jours avec les 
gendarmes de Béziers Doc

LES REINES  
DE LA MÉCANIQUE 

  
21:10 Série Doc Quatre expertes 
en mécanique partagent leur quo-
tidien. Direction Vedène où Auré-
lie, spécialiste des pneumatiques 
XXL, se chargera d'un monstre de 
40 tonnes.  22:35 Les reines de 
la mécanique Doc

LA GRANDE  
LIBRAIRIE 

  
21:05 Mag Augustin Trape-
nard convie des auteurs venus 
d'univers différents. «La grande 
librairie» a toujours pour seul 
mot d'ordre le plaisir de décou-
vrir de nouvelles contrées litté-
raires. 22:40 C ce soir Mag

MONGEVILLE 
21:20 Série française Une ou-
vrière agricole est retrouvée 
morte, asphyxiée dans l'incen-
die d'une grange. Après une re-
conversion radicale, cette «fille 
de la ville» travaillait pour l'ex-
ploitation Gomard, une petite 
ferme bio et militante. 23:10 
Mongeville Série

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag Le 7 décembre 
2016, Alexandre Dubrunfaut, 29 
ans, est retrouvé mort carbonisé 
dans les restes d'une voiture in-
cendiée non loin de Valen-
ciennes, dans le Nord. 23:10 
Enquêtes criminelles Mag

LES VISITEURS 
   

21:25  Comédie (1992-1h47) 
avec C. Clavier  En l'an de grâce 
1123. Pour sauver de la mort sa 
promise, un comte doit faire un 
voyage dans le passé pour chan-
ger le cours de l'histoire, mais un 
magicien l'envoie dans le futur. 
23:25 90' enquêtes Mag

DÉTOX TA MAISON, 
7 JOURS POUR TOUT 

RANGER 
  

21:05 Divert Après le succès 
de la première saison en 2022, 
«Détox ta maison, 7 jours pour 
tout ranger» revient plus fort 
que jamais.  22:45 Détox ta 
maison, 7 jours... Divert

HANGMAN 
  

21:10 Téléfilm américain Une 
femme pendue  est découverte 
près d'une école primaire.  Le 
lieutenant Will Ruiney, chargé 
de l'enquête, fait appel à Ray 
Archer, son ami retraité. 23:05 
Survivre - La vengeance ne 
dort jamais Film TV

LCP MER (25/05 
18:40) 

     

UNE JOURNÉE  
AVEC JACQUES BREL 
21:00 Divert Plus d'une ving-
taine d'artistes se réunissent 
pour célébrer Brel, le temps 
d'une journée. Ils ont tous un 
point commun : sans Jacques 
Brel, ils ne seraient pas devenus 
les artistes qu'ils sont. 23:00 
Basique, le concert Concert

CALVI 3D 
18:50 Mag Décryptage, Débats 
: Yves Calvi mènera ce grand 
rendez-vous d'information avec 
des invités de référence, des re-
portages long-format, de l'ana-
lyse et un journal politique. 
20:00 Le 20H de Ruquier 
Mag

PODIUM 
    

21:10  Comédie (2003-1h30) 
avec B. Poelvoorde Un ex-
sosie de Claude François a pour 
ambition, au grand dam de sa 
femme, de revenir dans le mé-
tier pour gagner le concours de 
la Nuit des sosies. 23:05 The 
Greatest Showman Film

MALCOLM 
21:05 Série américaine A 
l'école militaire, où il passe une 
fin de semaine avec Francis, 
Hall découvre que son fils aîné 
possède des qualités qu'il n'au-
rait jamais soupçonnées.  Pen-
dant ce temps, les garçons 
retapent une vieille mobylette. 
21:55 Malcolm Série

GÉNÉRATION ÉCRAN 
GÉNÉRATION  

MALADE ? 
20:30 Doc français Télévision, 
ordinateurs, consoles de jeux, ta-
blettes ou smartphones ont en-
vahi nos vies. Que peut nous 
expliquer la science  sur les effets 
de notre addiction aux écrans ? 
22:00 Sens public Mag

CASTLE 
  

21:05 Série américaine Un 
meurtre pratiqué à l'aide d'un 
pieu mène Castle et Kate au 
coeur d'une communauté new-
yorkaise clandestine, dont les 
membres vouent un culte quasi 
fétichiste aux vampires. 22:05 
Castle Série

MATRIX  
RESURRECTIONS 

    
21:00  Science-fiction (2021-
2h28) avec K. Reeves  Alors 
qu'on le croit mort depuis vingt 
ans, Neo mène une vie presque 
ordinaire. Sous le nom de Tho-
mas Anderson, il conçoit des 
jeux vidéo.  23:30 Siberia Film

22:10  ESPRITS   
CRIMINELS  
Série Alors que  
l'équipe traque un sus-
pect qui sectionne la 
moelle épinière, ils dé-
couvrent un indice sur 
leur dernière affaire. 

23:05  Esprits criminels  
Série

22:55  DANS LES YEUX  
D'OLIVIER Mag  
Depuis le 1er février 
2022, les enfants ex-
posés aux violences 
conjugales ne sont plus 
considérés comme de 
simples témoins. 

00:30  Un destin   
inattendu Film TV

22:55  WITHOUT SIN  
Série Stella et Paul 
ont perdu leur fille, as-
sassinée par Charles. 
En prison pour le 
meurtre de la petite, il 
demande à les rencon-
trer. Mais cette rencon-
tre n'apportera rien. 

23:45  Without Sin Série

23:05  DES RACINES  
ET DES AILES  
Mag Direction la Bre-
tagne, à la rencontre 
de celles et ceux qui 
magnifient ce territoire 
en défendant leur sa-
voir- faire et le patri-
moine breton. 

01:10  Météo Météo

22:40  "LOLITA",   
MÉPRISE SUR  
UN FANTASME 
Doc Comment l'enfant 
abusée du chef-d'oeu-
vre au noir de Nabokov 
s'est-elle transformée 
en icône érotique  ?  

23:40  Everything   
Will Changel... Doc

08:30 Le temps d'un détour 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:40 Programmes de nuit 
05:29 M6 Music 
06:00 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Plus belle la vie... 
14:05 Une avalanche...

06:00 Le cercle 
06:45 En aparté 
07:15 Django 
08:07 La boîte à questions 
08:11 La super vie... 
08:15 Pattie et la colère... 
09:45 Jamel Comedy Club 
10:15 La vie pour de vrai 
12:50 Clique

05:15 Arte Regards 
05:50 Le dessous des... 
06:00 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:55 Tunisie, l'art... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 L'Afrique vue du... 
12:05 Un billet de train... 
13:00 Médecines d'ailleurs

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:00
DOC

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Météo outre-mer 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:50 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:40 Ça commence...

 
 

  

KARL  
LAGERFELD  

 RÉVÉLATION 
  

Doc français 
Grâce à un accès aux 
archives des proches 
et des collaborateurs 
de Karl Lagerfeld, 
cette série documen-
taire plonge dans la 
mécanique de l'ambi-
tion de ce créateur. 

MARIANNE 
 

Série française 
À Marseille, Gérard Loi-
ret est retrouvé mort. 
L'arme du crime, re-
trouvée au fond de 
l'eau, est pour le moins 
inhabituelle : une boule 
de pétanque. Marianne 
doit faire preuve de sa-
gacité pour instruire 
cette affaire.

PATRON 
INCOGNITO 

 
Divertissement 

Le groupe Guinot 
Mary Cohr, fondé il y a 
près de 50 ans, est au-
jourd'hui le leader de 
la beauté profession-
nelle dans le monde 
avec près de 2 000 ins-
tituts en France et 15 
000 à l'étranger. 

ESPRITS  
CRIMINELS 

  
Série américaine 

En menant l'enquête 
d'un bout à l'autre du 
pays, le département 
des sciences du com-
portement essaie de 
sauver une adoles-
cente qui a été enlevée 
par un «Exterminateur 
de famille». 

PROXIMA 
  

 Drame (2019-1h47) 
avec E. Green  

Sarah est une spatio-
naute qui s'apprête à 
quitter la Terre pour 
une mission d'un an. 
Cette femme qui évo-
lue seule dans un 
monde d'homme se 
prépare. Portrait in-
tense et captivant.

DES RACINES 
ET DES AILES 

 
Magazine 

Direction le sud, entre 
Aveyron à la Provence, 
à la rencontre de pas-
sionnés qui mettent 
toute leur énergie à 
préserver leur village. 
Dans le sud de l'Avey-
ron, trois soeurs ont 
hérité d'un  hameau.

23:00  PATRON   
INCOGNITO 
Divert Président de 
LDLC, Laurent de La 
Clergerie se fera pas-
ser pour Fabien, de-
mandeur d'emploi en 
reconversion.  

00:50  Patron incognito  
Divert
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Durée et quantités limitées. Masters = Experts ; Auvergnats : Cantal et Fourme d�Ambert, fromages AOP d�Auvergne. 
Auvergnat Cantal Bacon : 11,08% de Cantal AOP. Rösti Auvergnat : 9,57% de Fourme d�Ambert AOP. 

Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière. www.mangerbouger.fr

VOS RESTAURANTS  

Chambray-lès-Tours - Tours Nord  

Joué-lès-Tours - Blois (Cap Ciné) - St Pierre des Corps et Tours Centre
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SUPER  
COUPE D'ESPAGNE 

  
21:00 Sport Le FC Barcelone 
reçoit Osasuna au Camp Nou 
lors d'une rencontre pour le 
compte d'une demi-finale de 
Supercoupe d'Espagne ! 23:20 
L'Équipe du soir Mag

NCIS 
  

21:05 Série américaine Tony 
et Nikki sont envoyés à Bagdad 
pour enquêter sur le meurtre 
d'un officier commandité. L'as-
sassinat a été dissimulé par une 
attaque dans la zone interna-
tionale, pourtant sécurisée. 
22:50 Ncis Série

PLATE-FORME 
DEEPWATER... 

  
21:10 Doc  Le 20 avril 2010, 
au large des côtes de Louisiane,  
une explosion suivie d'un in-
cendie gigantesque ont ravagé 
la plateforme pétrolière Deep-
water Horizon. 22:15 Hors de 
contrôle Doc

BÛCHERON   
UN MÉTIER  

À HAUTS RISQUES 
  

21:10 Série Doc Dans le Can-
tal, Lionel Sabatier et ses 
équipes, pourtant habitués aux 
zones à risques, vont être mis 
en grande difficulté. 22:30 Bû-
cheron... Doc

IZNIK,  
LES MYSTÈRES  

DE LA BASILIQUE 
ENGLOUTIE 

  
21:05 Doc français C'est l'his-
toire de la découverte d'une 
mystérieuse basilique engloutie 
depuis des siècles.  22:35 C ce 
soir Mag

Y'A QUE LA VÉRITÉ 
QUI COMPTE 

  
21:20 Divert Fort du succès 
d'audience des «plus belles his-
toires» du programme, «Y'a 
que la vérité qui compte» est 
de retour avec des émissions 
inédites.  23:00 Y'a que la 
vérité qui compte Divert

GLASS 
    

21:05  Thriller (2019-2h09) 
avec B. Willis  À Philadelphie, 
David Dunn, surnommé «l'Incas-
sable», traque «la Bête», un psy-
chopathe capable d'endosser 
vingt-trois personnalités diffé-
rentes. 23:30 Enquête d'ac-
tion Mag

L'AGENCE   
L'IMMOBILIER  

DE LUXE EN FAMILLE 
  

21:25 Divert Nous les avons 
laissés sur un rooftop à Barce-
lone, nous les retrouvons dans 
un chalet à Méribel. 22:20 
L'Agence : l'immobilier de 
luxe en famille Divert

SPIDER-MAN 
   

21:05  Fantastique (2002-2h01) 
avec T. Maguire Un jeune étu-
diant new-yorkais, timide et ché-
tif, est mordu par une araignée 
génétiquement modifiée et se 
trouve dès lors doté de super-
pouvoirs. 23:15 Chroniques 
criminelles Mag

LES COQUETTES 
  

21:10 Spectacle Les Coquettes 
se moquent d'elles-mêmes pour 
mieux envoyer valser les clichés, 
flinguent les relous à coups de 
syncopes féministes. Les Co-
quettes, c'est plus que de la mu-
sique et de l'humour. 23:05 
Ardisson : la totale ! Divert

LCP JEU (25/05 
18:40) 

     

PLANÈTE RAP 
  

21:00 Mag Portée par Fred 
Musa sur Skyrock, «Planète 
Rap» est l'émission rap de ré-
férence. Découvrez une adapta-
tion télé de ce format radio qui 
réunit des centaines de milliers 
d'auditeurs ! 21:50 Lujipeka 
au Zénith de Paris Concert

LE 60 MINUTES 
21:00 Mag Du mardi au jeudi, 
Julie Hammett présente le ren-
dez-vous des débuts de soirée 
sur BFMTV. «Le 60 minutes», 
c'est le tour complet de l'infor-
mation de la journée. 22:00 
22h max Mag

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

21:10 Mag L'été, à Dunkerque, 
alors que la ville est envahie 
par les touristes, la police mu-
nicipale est particulièrement 
sur le qui-vive. Lors de chacune 
des interventions, chaque mi-
nute compte. 22:55 Au coeur 
de l'enquête Mag

LE MEILLEUR  
PÂTISSIER  

CÉLÉBRITÉS 
  

21:05 Divert Pour ce numéro 
Benjamin Morgaine, Vincent 
Desagnat et Isabelle Vitari ou-
vrent le bal.  22:10 Le meil-
leur pâtissier célébrités 
Divert

SORTIR DE L'OMBRE 
20:30 Doc  Ce documentaire 
suit des hommes à la sortie de 
prison dans leur parcours de ré-
insertion professionnelle. Les 
difficultés sont multiples, la dé-
tention a laissé des traces. L'As-
sociation La Lucarne d'Ariane,  
accompagne d'anciens déte-
nus.  22:00 Sens public Mag

DEUX MOI 
   

21:05  Comédie (2018-1h50) 
avec A. Girardot  Rémy et Mé-
lanie ont trente 30 ans et vivent 
dans le même quartier à Paris. Elle 
multiplie les rendez vous ratés sur 
les réseaux sociaux pendant qu'il 
peine à faire une rencontre. 
23:15 De plus belle Film

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 
21:00 Série américaine Le di-
recteur d'une prison est re-
trouvé vivant, mais bâillonné, 
entouré de barbelés et attaché 
à un grillage. Il prétend avoir 
été agressé par deux individus. 
22:50 New York, section 
criminelle Série

23:10  CAMILLE   
& IMAGES Divert 
Votre vidéoclub pré-
féré évolue et ouvre 
désormais ses portes 
chaque jeudi soir pour 
vous faire (re)découvrir 
les meilleures images. 

00:55  Programmes   
de la nuit Mag

23:00  COMPLÉMENT  
D'ENQUÊTE  
Mag Malgré un CDI et 
2800€ de revenus men-
suels, Mégane n'a pas 
d'autre choix que d'ha-
biter dans un mobil-
home avec ses enfants. 

00:10  Nous,   
les Européens Mag

22:30  UN1QUE,   
VICTOR   
WEMBANYAMA 
Doc Un documentaire 
100% exclusif, en im-
mersion totale dans le 
cercle de Victor Wem-
banyama !  

00:00  Butcher's Crossing  
Film

22:50  LA FRANCE   
EN VRAI Mag  
Une collection docu-
mentaire portée par le 
réseau régional de 
France 3, diffusée dans 
chacune des 13 ré-
gions de France.  

00:40  Le grand concours 
des... Divert

23:45  SUR LA ROUTE 
DE MADISON   
Drame (1995-2h09) 
avec C. Eastwood  
Dans l'Iowa en 1965, 
une mère au foyer se re-
trouve seule pour qua-
tre jours.  Passionnant. 

02:00  Siegfried et Roy 
Doc

23:30  FREDDIE   
MERCURY...  
Doc À base d'archives 
rares et de témoi-
gnages inédits, un por-
trait passionnant du 
légendaire leader de 
Queen.  

01:20  Programmes   
de nuit Mag

08:30 Envie dehors ! 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

05:30 M6 Music 
06:00 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Plus belle la vie... 
14:05 Qui a tué mon père ? 
15:40 L'assassin de mon...

06:10 Canalissime 
06:30 En aparté 
07:05 Django 
07:54 La boîte à questions 
07:58 La super vie d'Hakim 
08:00 Wahou ! 
09:25 Black Panther... 
12:50 Clique 
13:30 Without Sin

06:00 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:55 Fous du volant en... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 La panthère 
10:55 Olimba, la reine... 
11:40 Himalaya, la quête... 
12:25 Les parcs naturels...  
15:45 Écureuils...

21:10
FILM

20:55
SÉRIE

19:55
SPORT

21:10
FILM TV

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Météo outre-mer 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:40 Ça commence...

NBA  
PARIS GAME 

Sport 
L'Accor Arena de Paris 
accueille le NBA Paris 
Game 2024 qui oppo-
sera les Brooklyn Nets 
et les Cleveland Cava-
liers ; deux franchises 
de haut niveau, qui ont 
toutes deux disputé les 
play-offs la saison der-
nière. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

 
Magazine 

«L'enfer des punaises 
de lit». Les punaises de 
lit semblent avoir tout 
récemment colonisé 
nos espaces publics ; 
«Mois sans alcool : est-
ce que ça marche ?» et 
«Les passeuses de la li-
berté». 

BOHEMIAN 
RHAPSODY 
   
 Biographie  
(2018-2h15)  

avec R. Malek  
Le destin extraordinaire 
du groupe Queen et de 
son chanteur, Freddie 
Mercury, qui a défié les 
stéréotypes et révolu-
tionné la musique. 
Hommage vibrant.

RIVIÈRE-PERDUE 
  

Série française 
Alix Stern et le commis-
saire Balthus sont dé-
ployés aux côtés de 
Victor Ferrer afin de re-
trouver la trace de 
Lucie, une jeune fille en-
levée en même temps 
que son amie Anna, la-
quelle est réapparue 
cinq ans plus tard. 

MYSTERY ROAD  
LES ORIGINES 

 
Série Australienne 
Jay Swan, fraîchement 
promu inspecteur de 
police, prend sa nou-
velle affectation dans la 
bourgade de l'Outback 
australien qui l'a vu 
grandir. Après être 
tombé sur un braquage, 
il retrouve son père. 

EN ATTENDANT 
UN MIRACLE 
Téléfilm français 

Au petit matin, le 
corps du Dr Delubac 
est découvert dans 
l'un des bassins de la 
Grotte des apparitions.  
Fiona Langlois, com-
mandante de police, 
épaulée par un nou-
veau venu vont en-
quêter.

 




JEUDI 11 JANVIER 2024
ST PAULIN 

SOLEIL : 8:45 - 17:11 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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COUPE  
D'ITALIE 

  
21:00 Sport Les demie-finale 
se joueront ce soir. À l’heure où 
nous écrivons ses lignes, nous 
ne connaissons pas les affiches 
de ce soir.  23:00 L'Équipe du 
soir Mag

HAWAII 5-0 
  

21:05 Série américaine Steve 
McGarrett a de nouveau affaire 
à la psychiatre et tueuse en 
série Madison Gray lorsque 
celle-ci se rend dans un com-
missariat, les mains couvertes 
du sang d'Alicia Brown. 22:50 
Hawaii 5-0 Série

ALIEN THEORY 
  

21:10 Série Doc En 2016, les 
scientifiques ont fait l'étonnante 
découverte que 30% de toutes 
les modifications des protéines 
depuis la divergence entre 
l'Homme et le chimpanzé ont 
été provoquées par des virus.  
22:50 Alien Theory Doc

THE GRAND TOUR 
  

21:10 Série Doc La tente du 
studio est de retour à Whitby, 
en Angleterre, alors que Jeremy 
Clarkson présente un test 
presque impartial de la Porsche 
911 GT3 RS contre la BMW M4 
GTS. 22:25 The Grand Tour 
Doc

SERIAL KILLER,  
AUTOPSIE  

D'UNE FASCINATION 
    

21:05  Documentaire (2023-
1h30) Ce film explore notre 
fascination pour les tueurs en 
série par le prisme de la pop 
culture. 22:35 Punk is not 
vraiment Dead ?! Doc

BIENVENUE  
AU MONASTÈRE 

  
21:15 Divert Fabienne Carat, 
Clara Morgane, Delphine Wes-
piser, Simon Castaldi, Paul El 
Kharrat et Jean-Marc-Généreux 
vont participer à une retraite 
spirituelle.  23:00 Le chant 
des cathédrales Doc

ENQUÊTE D'ACTION 
   

21:05 Mag En Auvergne-
Rhône-Alpes, une unité de CRS 
est particulièrement mobilisée : 
les motards de l'Unité motocy-
cliste zonale, ou UMZ. Ces 50 
motards sont répartis sur trois 
grandes villes de la région. 
23:00 Enquête d'action Mag

RENAUD, MON FRÈRE 
21:25 Doc  Renaud raconté par 
son frère jumeau, David, et sa 
petite soeur, Sophie. Une parole 
intime qui relate l'enfance du 
chanteur, son parcours, son uni-
vers, ses blessures ou encore ses 
combats. 23:25 Les 30 chan-
sons de Goldman que vous 
n'oublierez jamais Divert

VAINCRE L'OBÉSITÉ  
LE DÉFI DES ADOS 
D'UN COLLÈGE PAS 

COMME LES AUTRES 
  

21:05 Mag Partons à la décou-
verte d'un établissement pas 
comme les autres ! 22:55 
Ados : un an pour vaincre 
leur obésité Mag

FAIS PAS CI, FAIS 
PAS ÇA 

21:10 Série française Renaud 
est complètement déprimé : le 
poste de numéro 2 a été confié 
au neveu du patron. Fabienne 
décide alors de s'occuper de Re-
naud, souffrant, d'après le mé-
decin, d'un «burn-out». 23:15 
Fais pas ci, fais pas ça Série

LCP VEN (25/05 
18:40) 

     

GÉNÉRATION  
PANAME 

  
21:00 Divert L'humoriste Ma-
thieu Madénian met en lumière 
la nouvelle génération de co-
miques formés au Paname, «la 
maison mère» du stand-up 
hexagonal.  22:05 Paname 
Comedy Club Spectacle

LE 90 MINUTES 
20:30 Mag Du vendredi au di-
manche, Ronald Guintrange 
présente ce rendez-vous des 
débuts de soirée du week-end 
sur BFMTV. «Le 90 minutes» 
propose un tour complet de 
l'information de la journée pour 
rester au contact de l'actualité. 
22:00 Week-end direct In-

PAWN STARS   
LES ROIS  

DES ENCHÈRES 
  

21:15 Divert Les prêteurs sur 
gages les plus célèbres des 
États-Unis rouvrent les portes 
pour une 23e saison. Ils devront 
faire preuve de perspicacité. 
22:00 Pawn Stars... Divert

LA CROISIÈRE 
   

21:05  Comédie (2010-1h40) 
avec L. Renaud Le temps d'une 
croisière en Méditerranée, qua-
tre femmes vont vivre des péri-
péties à bord d'un paquebot. Au 
fil des situations, elles portent 
un nouveau regard sur leur vie. 
23:00 Le zèbre Film

MAMAN,  
J'AI ARRÊTÉ L'AVION 
21:00 Série Doc Quelles solu-
tions sont à notre portée ? 
Quelles sont les fausses pistes à 
éviter ? Avec ses invités, Daphné 
Roulier nous propose une ré-
flexion globale sur notre société.  
22:00 Corse - France, toute 
une histoire Doc

MEURTRES  
À NORDHOLM :  

LA FILLE  
SUR LA PLAGE 

  
21:05 Téléfilm allemand La 
jeune Jule Reinhardt a disparu. 
Son amie Lisa a un mauvais pres-
sentiment. 22:55 Crimes Mag

LES EXPERTS : MIAMI 
  

21:00 Série américaine Rachel 
Hemming est retrouvée morte 
dans son appartement, où les dé-
tectives découvrent un labora-
toire clandestin d'amphétamines. 
Alors qu'on tente de relever des 
empreintes, il prend feu.  22:25 
Les experts : Miami Série

00:05  LE GRAND  
CONCOURS 
Divert Face à Arthur, 
arbitre de cette nou-
velle soirée, une co-
horte de personnalités 
est réunie pour répon-
dre correctement  aux 
questions.  

02:45  Euro Millions Jeu

22:50  BERTRAND  
N'A PAS   
SOMMEIL Divert 
Bertrand Chameroy 
vous invite chez lui, 
dans son appartement 
le vendredi soir, pour 
vivre une expérience 
inédite. 

00:00  Planète Rap Mag

23:50  LES GARDIENS 
DE LA GALAXIE 3 
Science-fiction  
(2023-2h30) avec  
C. Pratt  Peter, qui 
pleure la perte de Ga-
mora, doit rassembler 
son équipe. Fun. 

02:15  Late Sport 360  
Mag

23:20  IL ÉTAIT   
UNE FOIS  
"CHAMPS-
ÉLYSÉES" Doc  
Une plongée dans les 
années 1980 avec 
l’émission qui a connu 
son âge d'or.  

01:20  Seule contre   
la mafia Film

22:25  KISSTORY Doc  
En pleine tournée 
d'adieux, Gene Sim-
mons et Paul Stanley 
reviennent sur cin-
quante ans de carrière 
avec leur groupe Kiss. 
Un demi-siècle de hard 
rock et d'effervescence. 

23:50  Kisstory Doc

22:55  LE RETOUR   
DE MARY  
POPPINS  Co-
médie (2018-2h15) 
avec E. Blunt  Mi-
chael vit sur Cherry 
Tree Lane avec ses en-
fants et leur gouver-
nante. Magique. 

01:10  Harry Potte,... Doc

08:30 Chroniques d'en Haut 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:55 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
06:00 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Plus belle la vie... 
14:05 Ivre au volant... 
15:40 L'homme qui a...

05:25 Olympia, du rêve... 
06:40 En aparté 
07:10 Django 
08:03 La boîte à questions 
08:07 La super vie... 
08:10 Misanthrope 
10:05 Le pire voisin au... 
12:55 Clique 
13:35 Ant-Man et la...

06:00 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 La Moselle au fil... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Islande, la quête... 
10:55 Terres sauvages... 
11:40 Les parcs naturels...  
13:05 Quand l'histoire...

21:10
FILM

20:55
FILM TV

21:00
FILM

21:10
DIVERT

21:10
SÉRIE

21:10
DIVERT

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Météo outre-mer 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:40 Ça commence...

MISSION :  
IMPOSSIBLE  

DEAD RECKONING 
    

 Action (2023-2h43) 
avec R. Ferguson  

Mystérieusement dé-
truit par son propre mis-
sile, un sous-marin russe 
aurait été contrôlé, à 
distance, par une intel-
ligence artificielle. De 
haute volée !

CÉSAR WAGNER 
 

Série française 
Sarah, une jeune 
femme issue de la 
communauté juive or-
thodoxe de Strasbourg, 
est retrouvée morte. 
César et son équipe 
vont découvrir un 
monde dont ils ne maî-
trisent pas toujours 
bien les codes. 

LE LIVRE  
DE LA JUNGLE 

  
 Aventures  
(2016-1h40)  

avec N. Sethi  
Mowgli, un petit 
homme élevé dans la 
jungle, n'est plus le 
bienvenu depuis que le 
redoutable tigre Shere 
Khan promet d'élimi-
ner. De toute beauté !

LE GRAND 
CONCOURS 

 
Divertissement 

Retrouvez Arthur en-
touré de 18 personna-
lités incontournables 
pour une nouvelle édi-
tion au profit des 
Pièces jaunes. Avec des 
invités prêts à tout 
pour relever le défi 
pour l'association. 

LE SILENCE  
DES ÂNES 

 
Téléfilm autrichien 
Dans un village autri-
chien, le faux commis-
saire Jonas Horak 
détenu à l'Institut pénal  
et la policière qui l'a ar-
rêté font face à une 
série d'homicides inspi-
rés du conte «Les musi-
ciens de Brême». 

LA BOÎTE  
À SECRETS 

 
Divertissement 

Pour cette nouvelle 
émission de «La boîte 
à secrets», Faustine 
Bollaert accueille Vitaa, 
Christophe Willem et 
Daniel Guichard pour 
une soirée toujours 
plus festive et émou-
vante. 

 


 
 




VENDREDI 12 JANVIER 2024
STE TATIENNE 

SOLEIL : 8:44 - 17:12 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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La coiffure pour tous !

28€ Sh + Coupe + Séchage

45€Couleur + Sh + Coupe
+ Séchage (cheveux courts)

Balayage + Sh + Coupe
+ Séchage (cheveux courts) 56€

Balayage + Sh + Coupe
+ Séchage (cheveux mi-longs et longs)68€

Couleur sans amoniaque
+ Sh + Cpe + Séch. (cheveux courts)55€

21€

Suivez nous !

SANS
RDV

TOURS Centre  - 37000 - 10 Pl. Jean Jaurès / TOURS Sud - 37200 - Ctre. Cial l�Heure Tranquille

FONDETTES - 37230 - Ctre. Cial Leclerc / AZAY-LE-RIDEAU - 37190 - Ctre. Cial La Loge

ESVRES-SUR-INDRE - 37320 - Ctre. Cial Auchan  / VÉRETZ - 37270 - Galerie Intermarché  
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Meilleurs v�ux 

2024 ! 

Offert   �



LA TOURNÉE 
TRIOMPHALE  
DES IDOLES 

  
21:10 Spectacle Retrouvez la 
tournée triomphale des idoles, 
un grand spectacle qui met à 
l'honneur les idoles.  23:30 La 
tournée triomphale des 
idoles Spectacle

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

  
21:05 Série française Le 
comte Philippe Honoré de Roche 
Saint-Pierre, pour regagner les 
faveurs de son royal cousin 
Louis XIV, opère un virage reli-
gieux.   23:00 La petite his-
toire de France Série

COLUMBO 
21:15 Série américaine Harry 
Stone, directeur de campagne 
de Nelson Hayward, fait croire 
aux médias que ce dernier re-
çoit des menaces de mort. Hay-
ward profite de l'occasion pour 
mettre à exécution un projet 
sordide. 23:05 90' enquêtes 
Mag

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag «Jusqu'à ce que la 
mort nous sépare». Une plon-
gée au coeur d'un feuilleton 
macabre, sur fond d'aventures 
extra-conjugales et «Chasse à 
l'homme fatale». 22:55 Chro-
niques criminelles Mag

THE BIG BANG 
THEORY 

20:50 Série américaine Léo-
nard annonce à Sheldon qu'il 
va devoir subir une intervention 
chirurgicale. Ce dernier panique 
à cette idée, car il est sûr que 
Léonard ne se réveillera pas de 
l'anesthésie. 21:40 The Big 
Bang Theory Série

ÉCHAPPÉES BELLES 
  

21:00 Mag «Carte d'identité 
des villages» ; «Deuxième vie 
pour des villages en déclin» ; 
«Les toits des villages corré-
ziens» ; «Les villages des bar-
rages» ; «En Corrèze, on ne perd 
pas le fil» et «Dans les airs». 
22:35 Échappées belles Mag

AGENTS  
ARE FOREVER 

  
21:00 Concert Le Danish Natio-
nal Symphony Orchestra, sous la 
direction d'Antony Hermus, re-
prend à Copenhague les plus 
grandes musiques de film. 22:25 
Où est parti E.T. ? - L'enfance 
selon Spielberg Doc

ENQUÊTES  
PARANORMALES 

   
21:10 Mag «Château de Ver-
sailles : révélations sur d'in-
quiétants fantômes» ; 
«États-Unis : la maison diabo-
lique de la famille Smurl» et 
«Manoir Lemp». 22:30 En-
quêtes paranormales Mag

LEGO MASTERS USA 
LES ROIS  

DE LA BRIQUE 
20:15 Divert Les candidats 
partent au Far West ! Les bi-
nômes doivent construire un 
personnage capable de rester 
le plus longtemps possible sur 
le dos d'un taureau. 21:55 
Lego Masters USA... Divert

LES MAÎTRES  
DES JEUX TÉLÉ 

20:00 Doc français Les jeux font 
partie du quotidien de la télévi-
sion. Ils sont nés en même temps 
que le petit écran grâce à des 
pionniers qui ont inventé des for-
mules dont les fondations sont 
toujours d'actualité. 21:00 Un 
monde en docs Mag

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française Vincent, 
chirurgien esthétique renommé, 
est sur le point de vendre le ma-
noir dont il a hérité de son père 
lorsque son notaire découvre 
que ce dernier avait un autre fils 
au Brésil. 22:50 Joséphine, 
ange gardien Série

BETCLIC  
ÉLITE 

21:10 Sport Suivez sur la 
chaine L'Équipe le choc entre 
Paris et Monaco pour le compte 
de la 19ème journée de la Bet-
clic Élite ! Les Parisiens arrive-
ront-ils à faire tomber les 
Monégasques ? 23:10 UFC 
Classiques MMA Sport

MULAN 2 
21:05 Téléfilm américain 
L'empereur de Chine convoque 
Mulan et Shang afin de leur 
confier une mission : escorter 
trois princesses venant des pro-
vinces lointaines et les conduire 
jusqu'à leurs fiancés. 22:40 Le 
monde magique de la Belle 
et la Bête Film TV

RETOUR  
À L'INSTINCT  

PRIMAIRE 
21:10 Divert Gary et Karra 
sont mis à l'épreuve dans la sa-
vane brésilienne. Affamés de-
puis plusieurs jours, l'un des 
deux tombe gravement malade. 
23:00 Retour à l'instinct 
primaire Divert

HITLER  
ET LES NAZIS : 

TOUS DROGUÉS ? 
  

21:10 Doc  Les nazis avaient un 
secret. Malgré leurs discours sur 
la pureté et la force, ils étaient en 
fait un groupe de toxicomanes. 
22:40 L'enfer de la bataille 
de Normandie Doc

DOWNTON ABBEY 
21:05 Série anglaise Bates a 
repris du service à Downton 
après son long séjour en prison. 
Il achète un petit cottage avec 
Anna, point de départ d'une 
nouvelle vie pour chacun. De 
son côté, Tom Branson continue 
de s'occuper de sa fille. 23:15 
Héritages Mag

LE 120 MINUTES 
20:00 Information Rendez-
vous des débuts de soirée du 
week-end sur BFMTV, «Le 120 
minutes» propose un tour com-
plet de l'information de la jour-
née pour rester au contact de 
l'actualité. 22:00 Week-end 
direct Information
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13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12

08:10 Samedi Okoo 
10:00 Rencontres à XV 
10:35 Outremer.gourmand 
11:15 Dans votre région 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Sports d'ici 
12:55 Nouveaux nomades 
13:50 Challenge Cup 
16:00 Championnats...

06:09 M6 Kid 
06:10 Les aventures de... 
06:30 Petronix... 
06:55 Presto ! Le manoir... 
07:20 Pirate academy 
07:45 Absolument stars 
10:10 66 minutes : le doc 
10:55 66 minutes : grand... 
12:40 Météo

02:30 Et l'amour dans... 
04:15 Pro D2 
06:30 Bloodlands 
07:25 En aparté 
08:00 Fall 
09:40 Mission... 
12:25 Le cercle 
13:55 Omar la Fraise 
15:30 Fast & Furious X

07:09 Géo reportage 
07:10 L'or blanc de... 
07:45 Le tribunal flottant... 
08:40 Mauritanie... 
09:35 Invitation au voyage 
10:10 Cuisines des terroirs 
10:40 Serengeti... 
12:55 L'incroyable périple... 
17:15 Cotentin...

21:10
SÉRIE

20:50
DOC

21:00
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
JEU

21:10
DIVERT

09:30 Bel & bien 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le samedi 
14:00 Au bout de... 
16:05 Champions Cup 
18:05 Tout le monde...

ROLE PLAY 
    

 Thriller (2023-1h40) 
avec K. Cuoco  

Dave et Emma forment 
le couple parfait avec 
deux enfants, une belle 
maison et un travail. 
Pour leur septième an-
niversaire de mariage, 
ils ont l'idée de jouer à 
un petit jeu de rôle. At-
mosphère légère.

THE FLOOR   
À LA CONQUÊTE 

DU SOL 
 
Jeu 

Dans ce jeu, les partici-
pants vont se défier 
chaque semaine dans 
des face-à-face, tout en 
images. Leur objectif ? 
Conquérir la totalité du 
sol pour repartir avec le 
jackpot ! 

THE ROOKIE  
 LE FLIC DE  

LOS ANGELES 
  

Série américaine 
Nolan et Chen mettent 
la vie de tout le monde 
en danger en recher-
chant une personne 
disparue. De son côté, 
Harper poursuit la re-
cherche d'un pyro-
mane en série. 

STAR ACADEMY 
 

Divertissement 
Treize élèves âgés de 
18 à 25 ans ont décro-
ché leur place pour in-
tégrer le château de 
Dammar ie- les-Lys. 
Tous ont un point 
commun : leur talent 
artistique, qu'ils déve-
loppent tout au long 
de l'aventure. 

ESPÈCES  
EN VOIE 

D'ADAPTATION 
 

Série Doc 
La plupart des docu-
mentaires animaliers 
célèbrent la beauté de 
la faune sauvage avant 
de conclure à la néces-
sité de la protéger. La 
perspective est ici ren-
versée. 

LE  
VOYAGEUR 

 
Série française 

Kandinsky est appelé 
par une gendarme ren-
contrée sur une précé-
dente affaire. Cette 
dernière est convain-
cue que seul l'ex-poli-
cier peut reprendre une 
affaire trop rapidement 
classée. 

11:05 Téléshopping 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
14:50 Reportages... 
16:10 Docs du week-end 
17:15 Star Academy... 
18:00 50' Inside

23:45  STAR   
ACADEMY Divert 
Place à un grand 
«after» qui permet de 
prolonger la soirée. 
Nikos Aliagas débrie-
fera les prestations des 
«académiciens». 

01:00  Programmes   
de la nuit Mag

23:20  QUELLE  
ÉPOQUE ! Divert 
Un lieu de rencontres et 
de débats entre des 
personnalités qui mar-
quent l'actualité cultu-
relle, sociétale, politique 
ou médiatique, dans la 
vie réelle.  

01:25  Météo Météo

22:45  BANDIT  Policier 
(2022-2h05) avec J. 
Duhamel  États-Unis, 
1985. Gilbert Galvan Jr. 
s'évade de la prison  où 
il purgeait une peine de 
dix-huit mois pour 
fraude. Bon biopic. 

00:45  Dead for a Dollar 
Film

22:40  LE VOYAGEUR  
Série Thomas Bareski 
pose ses valises dans 
un village des Vosges 
qui, six ans après l’as-
sassinat non élucidé de 
la famille Schall est de-
venu une cité fantôme.  

00:20  Mon premier "Lac  
des cygnes" Ballet

22:50  THE ROOKIE  
LE FLIC DE  
LOS ANGELES  
Série L'agent Nolan 
et son équipe tentent 
de mettre la main sur 
un magot d'or enfoui 
avant qu'un drame ne 
survienne.  

23:35  The Rookie... Série

23:35  LE RÉGIME  
MÉDITERRA-
NÉEN... Doc 
Ce film explore les dé-
couvertes de la science. 
Pourquoi certaines com-
binaisons alimentaires 
peuvent prévenir les 
maladies cardiaques ?  

00:29  Court-circuit Mag

 
 

   



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Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas. www.mangerbouger.fr

-20%
1,50€

*

*
*O昀昀re valable 

jusqu’au 31/01/2024 
inclus dans vos 
restaurants de  

Tours Nord,  
St Pierre des Corps,  

et Joué lès Tours  
Del Arte,  

sur place, hors 
menus, sur remise du 

coupon au moment 
de la commande. Non 
cumulable avec toute 

autre promotion en 
cours de validité. 

*O昀昀re valable 
jusqu’au 31/01/2024 

inclus dans vos 
restaurants de  

Tours Nord,  
St Pierre des Corps,  

et Joué lès Tours  
Del Arte,  

à emporter 
uniquement, hors 

menus, sur remise du 
coupon au moment 

de la commande. Non 
cumulable avec toute 

autre promotion en 
cours de validité. 

(hors menus)

sur l’additionà emporter

2 pizzas achetées  
= la 3ème 

à

salle de  

séminaire
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SUPERCOUPE  
D'ESPAGNE 

20:00 Sport Au moment où 
nous écrivions ces lignes, les 
demi-finales n'avaient pas encore 
été disputées. La chaîne n'était 
donc pas en mesure de commu-
niquer l'affiche de cette finale. 
22:40 L'Équipe du soir Mag

PRÉDICTIONS 
    

21:05 Thriller (2009-2h00) 
avec N. Cage  John, statisticien, 
déchiffre un message codé par un 
enfant et découvre que chaque 
séquence de chiffres correspond 
à la date d'une catastrophe ré-
cente. 23:10 Bones Série

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

21:10 Mag Pendant dix-neuf 
ans, le viol et le meurtre d'Éve-
lyne Boucher, une lycéenne, sont 
restés un mystère. Sa famille dés-
espérait de voir arrêté l'homme 
qui l'avait agressée. 22:50 
Faites entrer l'accusé Mag

SEULS FACE  
À L'ALASKA 

  
21:10 Divert Aux États-Unis, 
certains vivent encore de la na-
ture. Ce sont des hommes des 
montagnes, utilisant des tech-
niques anciennes. 23:00 Seuls 
face à l'Alaska Divert

LE MINISTRE QUI NE 
DEVAIT PAS L'ÊTRE 

  
21:05 Doc  Le 6 juillet 2020, 
Emmanuel Macron nomme Éric 
Dupond-Moretti à la tête du 
ministère de la Justice. 22:30 
Nuits bleues de Guade-
loupe - Au coeur du terro-
risme indépendantiste Doc

LE CERCLE ROUGE 
   

21:10  Policier (1970-2h14) 
avec A. Delon  Deux truands, 
l'un à peine sorti de prison, 
l'autre qui vient de s'évader, dé-
cident de cambrioler une bijou-
terie place Vendôme, à Paris, 
avec l'aide d'un ancien policier. 
23:40 Jeudi reportage Mag

NOUS FINIRONS  
ENSEMBLE 

   
21:05  Comédie (2018-2h15) 
avec F. Cluzet À quelques 
jours de son soixantième anni-
versaire, Max part dans sa mai-
son du bord de mer pour se 
ressourcer.  23:40 Ne le dis à 
personne Film

NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE 

  
21:15 Série américaine Des 
photos du viol d'une adoles-
cente sont sur le Net. Parallèle-
ment, le fils de Stabler est 
impliqué dans une affaire de 
drogue. 22:00 New York, 
unité spéciale Série

HITMAN  
& BODYGUARD 

    
21:05  Comédie (2017-1h51) 
avec R. Reynolds Michael, un 
garde d'exception est engagé 
pour protéger un tueur à gages. 
Ils ont vingt-quatre heures pour 
rejoindre La Haye.  23:15 Chro-
niques criminelles Mag

QUOTIDIENS  
HORS DU COMMUN 

  
21:10 Doc français En France 
17000 vétérinaires oeuvrent 
jour et nuit. Des petits bichons 
aux prim'holstein de plus d'une 
tonne, ils doivent souvent inter-
venir en urgence. 23:15 Quoti-
diens hors du commun Doc

LCP DIM (25/05 
18:40) 

     

HARVEY 
  

21:00 Théâtre Elwood, sympa-
thique doux dingue, ne quitte ja-
mais son ami imaginaire, un lapin 
blanc de 1,90 m qu'il a nommé 
Harvey. Il ne passe pas inaperçu 
et ne cesse de chahuter la très po-
licée bourgeoisie. 22:55 En at-
tendant Bojangles Théâtre

LE 120 MINUTES 
20:00 Information Rendez-
vous des débuts de soirée du 
week-end sur BFMTV, «Le 120 
minutes» propose un tour com-
plet de l'information de la jour-
née pour rester au contact de 
l'actualité. 22:00 Week-end 
direct Information

CHICAGO FIRE 
  

21:10 Série américaine Au 
supermarché, lorsque Boden 
est en train d'acheter des 
épices pour un barbecue, une 
voiture s'enfonce dans le mur 
et le conducteur prend les gens 
en otage.  22:45 Chicago Fire 
Série

TINY HOUSE NATION 
21:05 Divert Dans ce numéro, 
John Weisbarth et Zack Giffin, 
deux experts en rénovation, 
rencontrent les Graham, qui 
cherchent une mini-maison rus-
tique suffisamment grande 
pour accueillir toute la famille. 
22:35 Tiny House Nation 
Divert

REMBOB'INA 
21:00 Mag Patrick Cohen re-
çoit la journaliste, animatrice, 
réalisatrice et productrice, Mi-
reille Dumas, qui a révolutionné 
le talk-show à l'aube des an-
nées 1990. 23:00 Les grands 
entretiens d'Yves Thréard 
- Souvenirs et avenir 
d'Afrique Mag

CANDICE RENOIR 
21:05 Série française Antoine 
voulait-il perturber le mariage de 
Candice ? Toujours est-il qu'elle 
interrompt son voyage de noces 
pour le rejoindre, blessé et à l'hô-
pital. Des retrouvailles qui tour-
nent  à la scène de ménage. 
23:15 Candice Renoir Série

L'AGENCE :  
L'IMMOBILIER  

DE LUXE EN FAMILLE 
21:00 Divert Un couple et ses 
enfants se sont lancé le défi de 
leur vie : travailler en famille ! 
Chaque jour, ils tentent de s'im-
poser dans l'univers très fermé 
de l'immobilier de luxe. 23:20 
L'Agence... Divert

23:00  MON  
BEAU-PÈRE,  
MES PARENTS 
ET MOI  Comédie 
(2004-1h56) avec 
R. De Niro  Un infir-
mier gaffeur et sa fian-
cée envisagent de se 
marier. Poussif. 

01:15  Les experts... Série

22:40  ADY STEG... Doc 
Ady Steg, c'est l'his-
toire d'un destin hors 
norme : un petit gar-
çon juif né dans les 
persécutions antisé-
mites de l'Europe de 
l'Est des années 1920.  

23:45  Histoires courtes  
Mag

22:45  OMAR   
LA FRAISE   
Drame (2023-1h40) 
avec R. Kateb  Omar 
Zerrouki est un bandit 
à l'ancienne. Contraint 
à la cavale, il vit de pe-
tites magouilles avec 
son acolyte. Drôle. 

00:20  Les Rascals Film

22:40  MEURTRES   
EN EAUX  
TROUBLES  
Série Un adepte de la 
chasse aux grands pré-
dateurs est retrouvé 
percé de pieux dans 
une ancienne fosse à 
loup.  

00:10  Météo Météo

23:10  OMAR SHARIF, 
UNE VIE   
DE NOMADE  
Doc À travers le témoi-
gnage de ses proches, 
un portrait d'Omar 
Sharif, prince acteur, 
«Oriental lover».  

00:05  Nous sommes   
à l'antenne ! Doc

23:05  ENQUÊTE   
EXCLUSIVE  
Mag Chaque nuit, de-
puis plus de cinq ans, 
des centaines de réfu-
giés tentent de traver-
ser la mer depuis les 
côtes françaises.  

00:20  Enquête exclusive 
Mag

08:20 Dimanche Okoo 
10:00 Outremer.story 
10:30 Expression directe 
10:35 Nous, les Européens 
11:15 Outremer.l'info 
11:25 Dimanche en... 
11:30 Dimanche en... 
12:55 Nouveaux nomades 
13:30 Vivement dimanche

06:05 Les aventures de... 
06:25 Petronix... 
06:50 Presto ! Le manoir... 
07:15 Pirate academy 
07:50 M6 boutique 
10:50 Turbo 
12:35 Sport 6 
12:45 Le 12.45 
13:25 Scènes de ménages

10:05 Automoto 
11:00 Téléfoot 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Reportages... 
16:05 Star Academy... 
17:20 Sept à huit - Life 
18:20 Sept à huit

08:10 Arte Junior, le mag 
08:25 42, la réponse... 
08:55 Autour de la maison 
09:20 La chevauchée... 
10:05 Cuisines des terroirs 
10:35 Le jardin d'Éden 
11:05 Terres sauvages... 
12:30 Vivien Leigh... 
13:30 Autant en emporte...

21:10
MAG

21:00
FILM

21:00
DOC

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
FILM

08:25 Sagesses... 
08:45 Islam 
09:15 À l'origine 
10:00 Présence protestante 
10:30 Le jour du Seigneur 
11:00 Messe 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le dimanche 
15:10 Affaires sensibles

 


   
 




GABART, 
QUAND GAGNER 
NE SUFFIT PLUS 

 
Doc français 

Une immersion intime 
et spectaculaire de 
quatre ans dans la vie 
de François Gabart. 
Génie de la voile et en-
trepreneur à succès, il a 
remporté toutes les 
grandes compétitions. 

ADIEU  
MONSIEUR 
HAFFMANN 
   

 Drame historique 
(2020-1h55)  

avec D. Auteuil  
Paris 1941. François  
est un homme ordi-
naire qui n'aspire qu'à 
fonder une famille avec 
la femme qu'il aime. 
Un huis clos captivant.

ZONE INTERDITE 
 

Magazine 
On en rêve tous un 
peu, hériter d'un petit 
pactole qui change le 
quotidien d'un lointain 
cousin ! La majorité 
des Français laisse un 
patrimoine derrière 
eux, mais les héritiers 
sont-ils toujours sûrs 
de toucher leur dû ? 

QU'EST-CE QU'ON 
A ENCORE FAIT 
AU BON DIEU ? 

  
 Comédie (2018-1h49) 

avec C. Clavier  
Rien ne va plus pour 
Claude et Marie. Leurs 
quatre gendres ont dé-
cidé de partir s'installer 
avec leurs épouses 
dans le pays de leurs 
ancêtres. Grinçant !

L'OR  
DE MACKENNA 

   
 Western (1969-2h02) 

avec G. Peck  
Colorado. Un redouta-
ble hors-la-loi et sa 
bande kidnappent le 
shérif MacKenna dans 
l'espoir que ce dernier 
les mène au fameux 
Canyon del Oro. Magis-
tralement interprété.

07:25 En aparté 
07:55 Le royaume de Naya 
09:35 Canalissime 
09:55 La vie pour de vrai 
11:45 La boîte à questions 
11:50 Tête à tête(s) 
12:00 Faut voir ! L'hebdo... 
12:45 Groland le Zapoï 
13:35 Dans 5 ans

MEURTRES EN 
EAUX TROUBLES 

  
Série allemande 

Un homme est re-
trouvé mort après une 
soirée dans un restau-
rant, où Oberländer 
était présent. La vic-
time a été renversée 
par une Volkswagen de 
la même couleur que 
celle d'Oberländer. 

DIMANCHE 14 JANVIER 2024
STE NINA 

SOLEIL : 8:43 - 17:15 

#TV  
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VERT DE RAGE 
  

21:05 Série Doc Ce numéro s'in-
téresse aux retardateurs de 
flammes qui se sont immiscés 
dans les objets du quotidien. Cen-
sés prévenir l'inflammation, ces 
composés invisibles et inodores 
sont surtout dangereux pour la 
santé. 22:55 C ce soir Mag

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française L'Opale 
Thalasso, dirigée par Justine Rey-
nal, s'est relancée en s'associant 
avec le médecin nutritionniste 
Marc de Vilde. Mais un matin, 
Célia, soeur de Justine, est re-
trouvée assassinée. 23:10 Com-
missaire Magellan Série

MISSION : IMPOSSIBLE  
FALLOUT 

    
21:05  Action (2018-2h28) 
avec T. Cruise  Au cours d'une 
mission, l'agent Hunt et ses 
hommes perdent une valise de 
plutonium, passée aux mains 
d'une organisation terroriste. 
23:50 Le vétéran Film

LE HOBBIT   
LA BATAILLE  

DES CINQ ARMÉES 
    

21:25  Fantastique (2014-2h19) 
avec M. Freeman  Une terrible 
bataille se prépare et tous les 
espoirs se portent bientôt sur le 
Hobbit Bilbon Sacquet. 23:50 
90' enquêtes Mag

APPELS  
D'URGENCE 

21:05 Mag Chauffards, acci-
dents, vols, rébellion et violences 
en tous genres : c'est le quoti-
dien des hommes et des femmes 
de la plus grande compagnie de 
gendarmerie d'Île-de-France : 
celle de Montmorency. 22:00 
Appels d'urgence Mag

CRIMES 
  

21:10 Mag «Quadruple meurtre 
à Perpignan». Une belle journée 
d'été se termine le 24 aout 2020 
à Pollestres, non loin de Perpi-
gnan. Vers 19 heures, un homme 
se présente à l'accueil de la gen-
darmerie et «Meurtre entre 
ados». 22:55 Crimes Mag

LCP LUN (25/05 
18:40) 

     

HYPER WEEKEND 
FESTIVAL 

21:00 Concert Portée par une 
distribution détonante de 15 
artistes toutes générations 
confondues, ce concert célèbre 
joyeusement Mylène Farmer et 
une kyrielle de tubes.  22:05 
Coline Rio à l'Hyper Week-
end Festival Concert

MATHIEU MADÉNIAN  
"EN ÉTAT D'URGENCE" 
21:10 Spectacle Dans ce mono-
logue aux accents pagnolesques, 
Mathieu Madénian se livre sans 
tricher et nous raconte les hila-
rantes péripéties de son quoti-
dien. 23:15 Jean-Luc Lemoine 
: "Si vous avez manqué le 
début" Spectacle

LES MILLE  
COULEURS DE NOËL 

21:05 Téléfilm américain Ra-
chel, organisatrice d'événe-
ments à New York, s'occupe du 
30e anniversaire du parc d'at-
traction de Dolly Parton. Elle 
rencontre le directeur général 
du parc Luke. 22:35 Une su-
perstar pour Noël Film TV

DE GAULLE  
VERSUS CHURCHILL... 

  
20:30 Doc  Au lendemain de la 
Seconde Guerre mondiale, sir 
Winston Churchill et le général de 
Gaulle, se sont retrouvés sur un 
autre champ de bataille à l'insu de 
tous : celui de la mémoire.  21:30 
Débatdoc : le débat Débat

LE SAINT 
   

21:00  Policier (1997-1h57) 
avec V. Kilmer  Champion du dé-
guisement et talentueux voleur, 
Simon Templar, alias «le Saint», ac-
cepte de dérober pour le compte 
de l'industriel russe Tretiak la for-
mule scientifique du Dr Emma 
Russel.  23:05 16 blocs Film

RALLYE DAKAR 
  

21:40 Sport La cinquième édi-
tion du Dakar organisée en Ara-
bie saoudite se profile comme 
la plus exigeante pour les 
hommes comme pour les ma-
chines. Découvrez les meilleurs 
moments !  22:55 L'Équipe 
du soir Mag

DESPERATE  
HOUSEWIVES 

  
20:00 Série américaine Susan 
et sa fille sont à la rue après 
l'incendie de leur maison. La 
jeune femme apprend par son 
assurance qu'elle a été victime 
d'un acte criminel.  21:05 Kaa-
melott Série

LE MYSTÈRE  
DU MONSTRE  
DU LOCH NESS 

  
21:10 Doc  Malgré des siècles 
d'observation et de recherches, 
l'un des monstres marins les plus 
célèbres reste une énigme.  22:00 
Les secrets engloutis Doc

LE PONT  
DE NORMANDIE... 

21:10 Doc  Avec ses 2141 m de 
longueur, le pont de Normandie 
est le pont à haubans le plus 
long jamais construit. Cet édi-
fice inauguré en 1995 fit appel 
à des technologies révolution-
naires. 22:15 Saint-Nazaire... 
Doc

BFM STORY 
16:50 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 18:50 
Calvi 3D Mag

THE CLOSER : L.A. 
ENQUÊTES  

PRIORITAIRES 
21:05 Série américaine L'ins-
pecteur Ortega, de la police de 
Phoenix, arrive à Los Angeles 
afin de prendre part à une en-
quête concernant le décès 
d'une jeune femme. 23:00 The 
Closer... Série

23:05  NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE 
Série Alors qu'il des-
sine une carte pour la 
fête des Mères, Elijah 
fait une confidence à 
son enseignante : sa 
soeur a disparu.  

23:55  New York,   
unité spéciale Série

22:50  LA   
CONSPIRATION 
DU SILENCE Doc 
Les aveux d'Émile Louis 
placent la Justice dans 
une position délicate. 
Doit-elle enquêter sur 
des crimes prescrits ?  

23:25  La conspiration  
du silence Doc

22:40  LE CERCLE   
SÉRIES Mag Dans 
ce format mensuel  en-
tièrement dédié aux 
séries, Renan Cros et 
ses acolytes analysent 
les séries qui font 
l'actu et dénichent des 
pépites.  

23:30  Spécial Mag

23:05  LE CHAMBON-
SUR-LIGNON, 
UN LEGS POUR 
L'HISTOIRE Doc 
Début d'année 2021, 
un événement est 
venu bouleverser la 
quiétude de ce village.  

00:00  Les Légitimus...  
Doc

22:40  BONS BAISERS 
DE BRUGES   
Thriller (2008-1h41) 
avec C. Farrell  Deux 
tueurs à gages reçoi-
vent l'ordre d'aller se 
faire oublier quelque 
temps à Bruges. Décalé. 

00:20  Because   
of My Body Doc

22:30  L'AMOUR VU  
DU PRÉ Divert  
D'anciens agriculteurs 
mais aussi d'anciens 
prétendants et préten-
dantes vont commen-
ter les portraits de la 
nouvelle cuvée 2024.  

23:20  L'amour est   
dans le pré Divert

08:30 Paname 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:55 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
05:45 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:05 Sur la piste d'un...

06:30 Tête à tête(s) 
06:45 En aparté 
07:20 Django 
08:00 La boîte à questions 
08:05 La super vie... 
08:10 Karl Lagerfeld... 
09:30 Profession... 
10:30 Citoyen d'honneur 
12:50 Clique

06:05 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:55 Fous du volant... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Le concombre de... 
10:20 Groenland... 
11:10 La forêt des... 
12:00 Le ventre de Bergen 
13:05 Médecines...

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:00
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
SÉRIE

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Météo outre-mer 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 Ça commence...

 
 

   




WITHOUT SIN 
  

Série anglaise 
Plus Stella en apprend 
sur les événements de 
ce soir-là et ce qui a 
mené à eux, plus elle est 
ébranlée. Elle découvre 
une part d'ombre chez 
son enfant, qu'elle 
n'avait jamais soupçon-
née. Son enquête com-
mence à déranger.

TOUT  
POUR AGNÈS 

 
Série française 

Agnès a disparu, de-
puis quatre mois que 
personne ne l'a revue. 
Alertée par Renée Le 
Roux, la police décou-
vre un mystérieux mot 
d'adieu dans son ap-
partement et qui laisse 
penser à un suicide. 

L'AMOUR EST 
DANS LE PRÉ 

 
Divertissement 

Pour cette promotion 
2024, «L'amour est 
dans le pré» suivra les 
aventures de deux 
femmes et de treize 
hommes, âgés entre 26 
et 69 ans. Leurs his-
toires sont singulières. 
Leurs accents aussi. 

SAM 
 

Série française 
Sam connaît de grands 
bouleversements per-
sonnels, tant sur le plan 
physique que sur le 
plan psychologique. Et 
ce n'est pas l'arrivée 
surprise de son fils 
Alex, accompagné de 
son petit-fils, qui va ar-
ranger les choses. 

TENDRE POULET 
  

 Comédie (1977-1h45) 
avec A. Girardot  

Commissaire à la PJ, en 
charge d'une enquête 
criminelle sur le meur-
tre de deux députés, 
Lise manque d'écraser 
un motocycliste, en qui 
elle reconnaît un an-
cien camarade. Un 
polar franchouillard !

UN ESPION  
ORDINAIRE 

   
 Espionnage  
(2021-1h52)  

avec B. Cumberbatch  
1960. Un modeste re-
présentant de com-
merce anglais se 
retrouve plongé au 
coeur de la guerre 
froide. Une reconstitu-
tion bluffante !

LUNDI 15 JANVIER 2024
TARSICE 

SOLEIL : 8:43 - 17:16 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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*Soit 4 bague�es/JOUR hors dimanches et jours fériés, 
voir règlement du jeu en Boulangerie

Boulangerie Ange est une marque déposée par SAS ANGE - RCS 531 550 721. O�re valable dans la limite des stocks disponibles. 
Photos non contractuelles. Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière.

CHAMBRAY - 02 47 73 09 27 TOURS NORD - 02 47 67 80 11 ST-CYR-SUR-LOIRE - 02 47 63 73 08

Nos boulangeries sont ouvertes du lundi au samedi 6h30 -20h00 > Dimanche 7 Janvier de 8H à 13H30

Pensez à RESERVER

-2� -2� 6�

Du 2 au 20 Janvier Du 2 au 20 Janvier Du 2 au 20 Janvier Du 2 au 20 Janvier

O�re valable du 02/01/2024 au 20/01/2024 dans la 
limite des stocks disponibles, uniquement sur les 
brioches des rois. Photos non contractuelles. En échange 
de ce coupon (1 seul par personne et par foyer)
uniquement dans nos Boulangeries Ange de Tours Nord, 
Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. Boulangerie Ange 
est une marque déposée par SAS ANGE - SARL 
STRATOS 824 156 582 RCS Tours, SARL KALENDA 
850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN - 893 730 
929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

O�re valable du 02/01/2024 au 20/01/2024 dans la 
limite des stocks disponibles. Photos non contractuelles. 
En échange de ce coupon (1 seul par personne et par 
foyer) uniquement dans nos Boulangeries Ange de Tours 
Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. Boulangerie 
Ange est une marque déposée par SAS ANGE - SARL 
STRATOS 824 156 582 RCS Tours, SARL KALENDA 
850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN - 893 730 
929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

O�re valable du 02/01/2024 au 20/01/2024 dans la 
limite des stocks disponibles. Photos non contractuelles. 
En échange de ce coupon (1 seul par personne et par 
foyer) uniquement dans nos Boulangeries Ange de Tours 
Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. Boulangerie 
Ange est une marque déposée par SAS ANGE - SARL 
STRATOS 824 156 582 RCS Tours, SARL KALENDA 
850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN - 893 730 
929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.

O�re valable du 02/01/2024 au 20/01/2024 dans la 
limite des stocks disponibles. Photos non contractuelles. 
En échange de ce coupon (1 seul par personne et par 
foyer) uniquement dans nos Boulangeries Ange de Tours 
Nord, Chambray et Saint-Cyr-Sur-Loire. Boulangerie 
Ange est une marque déposée par SAS ANGE - SARL 
STRATOS 824 156 582 RCS Tours, SARL KALENDA 
850 878 224 RCS Tours & SARL SIMILAN - 893 730 
929 R.C.S Tours. Ne pas jeter sur la voie publique.
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LE GRAND BÊTISIER 
DU SPORT 

21:01 Divert Buts acroba-
tiques, chutes spectaculaires, in-
terviews ratées, dérapages, le 
sport réserve des moments ori-
ginaux, drôles ou décalés : revi-
vez les meilleurs moments 
drôles et insolites du sport. 
23:00 L'Équipe du soir Mag

OBJECTIF MAISON 
UN AN POUR  

TOUT CHANGER 
  

21:05 Série Doc Malgré la fa-
tigue, tous les soirs après leur 
journée de travail, Olivia et 
Brice se rendent sur le chantier. 
22:10 Objectif maison : un 
an pour tout changer Doc

LA VIE SECRÈTE  
DES CHATS 

  
21:10 Série Doc À Paris et à Vé-
zénobres, un village du Gard, des 
chats ont été équipés d'un collier 
GPS et d'une petite caméra. Que 
font ces félidés lorsqu'ils sont de-
hors ? 23:05 La vie secrète 
des chats Doc

CHALETS  
SUR MESURE 

  
21:10 Série Doc Les fustiers de 
La Pessière se rendent au 
Béage, situé à 1000 m d'alti-
tude sur les hauts plateaux de 
l'Ardèche. Une mission des plus 
complexes les attend. 22:20 
Chalets sur mesure Doc

SAVONS, ATTENTION 
TERRAIN GLISSANT 

  
21:05 Doc français Depuis plu-
sieurs années, le savon solide re-
gagne de vastes parts sur le 
marché. Ceux qui fabriquent  le 
savon de manière artisanale se 
réjouissent de ce retour. 21:55 
La vérité si je menthe Doc

LA CHEVAUCHÉE 
DES SEPT  

MERCENAIRES 
    

21:15  Western (1971-1h40) 
avec L. Van Cleef  Un shérif de 
l'Arizona veut venger sa femme 
violée et assassinée par des 
bandits. 23:10 L'homme de 
la plaine Film

SISSI 
  

21:05 Série allemande Sissi 
s'échappe avec Rodolphe et 
pose un ultimatum à François-
Joseph : elle ne reviendra qu'à 
condition de se charger de 
l'éducation de leur fils. Au cours 
du voyage, elle croise Alma, une 
photographe. 23:20 Sissi Série

90' ENQUÊTES 
  

21:25 Mag Ce magazine traite 
des sujets de société les plus di-
vers, abordant des thèmes 
comme la violence urbaine dans 
les villes de France, les dangers 
de la malbouffe ou encore le 
pouvoir d'achat, le low cost. 
22:45 90' enquêtes Mag

CHAMPIONNAT 
D'EUROPE 

20:20 Sport Après avoir af-
fronté la Macédoine du Nord et 
la Suisse, la France rencontrera 
l'Allemagne pour son dernier 
match du tour préliminaire. Les 
hommes de Guillaume Gille de-
vront s'imposer.  22:10 Chro-
niques criminelles Mag

COSMIC SIN 
    

21:10  Action (2021-1h41) 
avec F. Grillo Sur la colonie 
spatiale Ellora, l'espèce humaine 
rentre en contact avec une civi-
lisation alien pour la première 
fois. L'humanité fait alors face à 
la plus grande des menaces. 
22:55 First Kill Film TV

LCP MAR (25/05 
18:40) 

     

TSUZAMEN !  
(ENSEMBLE !) 

  
21:00 Concert «Tsuzamen» 
rend hommage aux juifs, Armé-
niens et Tziganes victimes des 
génocides en proposant un mé-
tissage des répertoires. 22:15 
Concert inaugural de Gus-
tavo Dudamel Concert

CALVI 3D 
18:50 Mag Décryptage, débats 
: Yves Calvi mène ce grand ren-
dez-vous d'information avec 
des invités de référence, des re-
portages long-format, de l'ana-
lyse et un journal politique. 
20:30 Le 60 minutes Mag

LE MEILLEUR  
FORGERON 

  
21:10 Divert Les quatre forge-
rons doivent récupérer le métal 
nécessaire à la première épreuve. 
Les deux meilleurs seront dé-
partagés par l'épée de Jack 
Churchill. 22:45 Le meilleur 
forgeron Divert

ALVIN ET  
LES CHIPMUNKS 2 

   
21:05  Animation (2009-1h30) 
avec Z. Levi  Dave est blessé 
et se retrouve à l'hôpital. Il s'ar-
range pour qu'Alvin, Simon et 
Théodore retournent à l'école. 
22:35 Le grand jeu des an-
nées Club Dorothée Divert

LES COULISSES  
DE L'HISTOIRE 

20:30 Série Doc Le 8 mai 
1945, l'Allemagne nazie est 
vaincue. Le procès de Nurem-
berg sonne quelques mois plus 
tard comme la promesse d'épu-
rer l'Allemagne d'une idéologie 
dévastatrice. 22:00 Sens pu-
blic Mag

SNAPPED : UN 
TUEUR INATTENDU 

   
21:05 Série Doc Ce numéro re-
late l'histoire d'une mère de fa-
mille assassinée, qui a donné lieu 
à la poursuite d'un meurtrier in-
saisissable qui va surprendre  les 
policiers. 23:00 Snapped : 
cruelles amitiés Doc

CAMPING PARADIS 
21:00 Série française La fa-
mille Bourdel a installé sa 
ferme pédagogique au cam-
ping pour la semaine, mais ça 
commence mal : un couple leur 
annonce que leurs enfants ont 
été échangés à la naissance. 
22:50 Camping Paradis 
Série

22:45  S.W.A.T Série  
Des anciens membres 
de l'armée travaillant 
pour une société mili-
taire privée sont les ci-
bles de tueurs venus 
d'Asie. Le SWAT doit 
intervenir avant que 
tous ne soient éliminés.  

23:40  S.w.a.t Série

23:40  LE DÉBUT   
DE LA FAIM  
Doc Un lieu : l'épicerie 
sociale et solidaire Cap 
Sud à Poitiers. Elle est 
animée, gérée, organi-
sée et tenue par Chloé, 
à l'énergie débordante.  

00:45  Notre vraie nature  
Mag

22:55  76E   
CÉRÉMONIE  
DES EMMY  
AWARDS Gala  
Un retour sur les meil-
leurs moments de la 
cérémonie des Emmy 
Awards !  

23:50  Karl Lagerfeld -  
Révélation Doc

22:35  POULETS  
GRILLÉS Téléfilm 
Toutes les polices de 
Lille sont mobilisées 
pour retrouver Cindy, 
une ancienne influen-
ceuse qui a été enlevée.  

00:15  Sauve-moi   
Morphée   
Court métrage

22:25  L'IMPOSSIBLE  
ENTERREMENT 
DE STALINE  
Doc Le 5 mars 1953, 
Staline meurt. Le culte 
de la personnalité bat 
son plein. Pour tous les 
communistes, il est le 
Vojd', le Guide.  

23:25  Afghanistan... Doc

23:15  DESTINATION  
X CE QU'IL  
FALLAIT VOIR 
Divert Découvrez les 
stratagèmes mis en 
place pour désorienter 
les passagers et brouil-
ler les pistes, ainsi que 
les vrais indices cachés.  

00:00  Les traîtres Jeu

08:30 Courants d'Est 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:10 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
05:45 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:05 Meurtre à Blanca Bay 
15:40 Les secrets de la...

06:25 Groland le Zapoï 
06:45 En aparté 
07:15 Django 
08:09 La boîte à questions 
08:13 La super vie... 
08:15 Astérix et Obélix... 
10:05 Canalissime 
10:30 Les choses simples 
12:50 Clique

06:00 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 Lituanie, l'art... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 La montagne aux... 
10:55 La faune sauvage... 
11:40 Écureuils... 
12:25 Peuples racines

21:10
DIVERT

20:55
DOC

21:00
FILM

21:10
FILM TV

21:11
MAG

21:10
SÉRIE

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo climat 
13:00 13 heures 
13:40 Expression directe 
13:45 Ça commence...

 
 

 

LES ALGUES 
VERTES 

   
 Drame (2023-1h50) 

avec C. Sallette  
À la suite de morts sus-
pectes, Inès Léraud, 
jeune journaliste, dé-
cide de s'installer en 
Bretagne pour enquê-
ter sur le phénomène 
des algues vertes.  
Thriller écologique.

ALIMENTATION 
À QUI PROFITE 

LA HAUSSE  
DES PRIX ? 

 
Magazine 

Pour ce premier numéro, 
«France Grand Format» 
enquête sur la hausse 
des prix. Une enquête 
en collaboration avec 
les équipes de la rédac-
tion du «Parisien». 

DESTINATION X  
SAURONT-ILS 
SE REPÉRER ? 

 
Divertissement 

Les 8 passagers tou-
jours à la recherche de 
Philippe Bas ne sont 
pas au bout de leurs 
surprises... Et la pre-
mière matinée de cette 
nouvelle étape ne dé-
roge pas à la règle ! 

S.W.A.T 
  

Série américaine 
Alors que son mariage 
est un échec, Tan est 
suspendu après s'être 
battu dans un bar. Pen-
dant ce temps, le SWAT 
tente de retrouver un 
policier infiltré dans un 
réseau qui fabrique 
une drogue extrême-
ment dangereuse. 

LENINGRAD  
LES VOIX  

DE LA MÉMOIRE 
 

Doc allemand 
Le 27 janvier 1944, l'in-
terminable siège de Le-
ningrad prenait fin. Le 
réalisateur Artem De-
menok déroule le récit 
bouleversant de ces 
huit cent soixante-
douze jours de blocus. 

POULETS  
GRILLÉS 

Téléfilm français 
Étoile déchue de la PJ 
de Lyon, Anne Capes-
tan se voit confier la 
tête de la 4e Brigade : 
une unité dans laquelle 
sont transférés les al-
cooliques, les dépres-
sifs et les inadaptés qui 
encombrent les ser-
vices de police. 

 
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COUPE  
D'ESPAGNE 

21:00 Sport À l'heure où nous 
écrivions ces lignes, les 16es de fi-
nale n'avaient pas encore été dis-
putés. La chaîne n'était donc pas 
en mesure de communiquer l'af-
fiche de ce 8e de finale. 23:00 
L'Équipe du soir Mag

C'EST QUOI  
CETTE MAMIE ?! 

   
21:05  Comédie (2019-1h49) 
avec C. Ladesou  Après deux 
ans de joyeuse colocation, la tribu 
des sept demi-frères et soeurs 
doit quitter le grand appart' avant 
la rentrée. 22:50 C'est quoi 
cette famille ?! Film

100 JOURS AVEC  
LES GENDARMES  

DE BÉZIERS 
  

21:10 Série Doc L'Hérault, dans 
le Sud. Des paysages de bord de 
mer mais un quotidien qui n'est 
pas toujours de tout repos. 
22:30 100 jours avec les 
gendarmes de Béziers Doc

LES REINES  
DE LA MÉCANIQUE 

  
21:10 Série Doc Direction 
Lyon, où Morgane, spécialiste en 
covering, va réaliser la transfor-
mation d'une sublime Rolls-
Royce Ghost. Morgane n'a pas 
le droit à l'erreur  ! 22:45 Les 
reines de la mécanique Doc

LA GRANDE LIBRAIRIE 
  

21:05 Mag Augustin Trapenard 
convie des auteurs venus d'uni-
vers différents qui font l'actua-
lité littéraire. «La grande 
librairie» a toujours pour seul 
mot d'ordre le plaisir de décou-
vrir de nouvelles contrées litté-
raires. 22:35 C ce soir Mag

MONGEVILLE 
21:20 Série française En va-
cances en thalasso, Mongeville 
assiste à la mort d'une jeune 
héritière capricieuse. Convaincu 
que cette crise cardiaque dissi-
mule un empoisonnement, il 
convie Valentine à venir enquê-
ter avec lui. 23:10 Monge-
ville Série

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag Nous sommes en 
avril 2018. Lorsque la jeune An-
gélique Six, 13 ans, est retrou-
vée morte après trois jours 
d'angoisse, le retentissement 
est immense.  23:10 Enquêtes 
criminelles Mag

LES COULOIRS  
DU TEMPS   

LES VISITEURS 2 
   

21:25  Comédie (1998-1h58) 
avec C. Clavier Revenu au 
Moyen Âge avec Jacquart qu'il 
prend pour Jacquouille, Godefroy 
peut enfin épouser Frénégonde. 
23:40 Les Visiteurs Film

DÉTOX TA MAISON, 
7 JOURS POUR  
TOUT RANGER 

  
21:05 Divert Afin de remettre 
de l'ordre dans leur maison et 
dans leur vie, des familles sont 
assistées par des experts du 
rangement. 22:55 Détox ta 
maison, 7 jours... Divert

JEUX D'ESPIONS 
    

21:10  Action (2020-1h41) 
avec S. Adkins  Après une mis-
sion qui a mal tourné, Martin a 
choisi de quitter le MI6. L'ex-
agent, papa en solo d’une préado, 
participe à des combats de MMA 
et travaille comme videur.  23:10 
Manipulations Film TV

LCP MER (25/05 
18:40) 

     

STING AU CHÂTEAU 
DE CHAMBORD 

21:00 Concert «Sting : My 
Songs» est un concert «rock-
ambolesque» et survolté du-
rant lequel seront présentées 
les plus belles chansons écrites 
par Sting au cours de sa car-
rière prolifique. 22:35 Sting, 
l'électron libre Doc

LE 60 MINUTES 
20:30 Mag Du mardi au jeudi, 
Alice Darfeuille présente le ren-
dez-vous des débuts de soirée 
sur BFMTV. «Le 60 minutes», 
c'est le tour complet de l'infor-
mation de la journée. 22:00 
22h max Mag

HAUTE SÉCURITÉ 
    

21:10  Policier (1989-1h55) 
avec S. Stallone  Frank, incar-
céré pour une peine légère, at-
tend impatiemment sa proche 
sortie de prison. Mais le chef de 
l'établissement cherche à se ven-
ger à tout prix de son prisonnier.  
23:05 Trauma Center Film TV

MALCOLM 
21:05 Série américaine Les 
garçons détruisent les décora-
tions de l'arbre de Noël et Lois 
les punit en annulant la fête. 
Elle cache les cadeaux et an-
nonce qu'elle ne lèvera la puni-
tion qu'à condition qu'ils soient 
tous sages. 21:55 Malcolm 
Série

TOUS SURVEILLÉS  
7 MILLIARDS  
DE SUSPECTS 

20:30 Doc français Des caméras 
de Nice à la répression chinoise 
des Ouïghours, cette enquête 
dresse le panorama mondial de 
l'obsession sécuritaire, avec un 
constat glaçant. 21:30 Débat-
doc : le débat Débat

CASTLE 
21:05 Série américaine Cas-
tle et Beckett enquêtent sur la 
mort d'un coursier, renversé in-
tentionnellement par une voi-
ture. Le contenu du paquet qu'il 
transportait est susceptible de 
faire libérer un individu 
condamné à tort. 23:00 Cas-
tle Série

MATRIX 
    

21:00  Science-fiction (1999-
2h10) avec K. Reeves  Tho-
mas est programmeur le jour et 
devient Neo le soir. Sous ce 
nom se cache un brillant pirate 
informatique. Thomas est en-
vahi d'étranges pensées. 23:25 
Matrix Resurrections Film

23:00  ESPRITS   
CRIMINELS  Série 
Les conséquences de 
l'explosion menacent 
de mettre fin à l'af-
faire Sicarius, à moins 
que le DSC ne trouve 
une solution.  

00:05  Esprits criminels  
Série

22:55  DANS LES YEUX 
D'OLIVIER Mag  
En France, les associa-
tions de victimes esti-
ment qu'il y a chaque 
année 400000 er-
reurs médicales com-
mises. 

00:30  Dans les yeux  
d'Olivier Mag

22:35  WITHOUT SIN  
Série Plus Stella en 
apprend sur les événe-
ments de ce soir-là et 
ce qui a mené à eux, 
plus elle est ébranlée. 
Elle découvre une part 
d'ombre chez son en-
fant.  

23:20  Without Sin Série

23:00  SECRETS  
D'HISTOIRE  
Mag 11 mars 1314, 
Jacques de Molay est 
conduit au bûcher 
dressé sur l'île de la 
Cité. Le dernier Grand 
Maître de l'Ordre du 
Temple expire. 

00:45  Météo Météo

22:55  LE PROCÈS 
D'EMMA   
BOVARY Doc 
Le 31 janvier 1857, 
Gustave Flaubert prend 
place au banc des accu-
sés de la sixième cham-
bre correctionnelle.  

23:50  Stürm: la Liberté 
ou la Mort Film

08:30 Le temps d'un détour 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:25 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
05:45 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:05 Rendez-vous royal

06:05 Le cercle 
06:55 En aparté 
07:25 Django 
08:08 La boîte à questions 
08:13 La super vie... 
08:15 Mon chat et moi... 
09:35 Les Gardiens de la... 
12:50 Clique 
13:30 La vie pour de vrai

05:20 Arte Regards 
05:50 Le dessous des... 
06:00 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 Argentine... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Serengeti... 
11:40 Colombie...

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:00
DOC

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

21:10
SÉRIE

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Météo outre-mer 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:40 Ça commence...

 
 

  

KARL  
LAGERFELD 

 RÉVÉLATION 
 

Série Doc 
Après avoir travaillé 
pour de nombreuses 
marques, Karl Lager-
feld décide de créer la 
sienne. Workaholic, 
perfectionniste, exi-
geant, il y imprime sa 
propre personnalité.

MARIANNE 
 

Série française 
Arnaud, un jeune pom-
pier volontaire, est re-
trouvé mort au milieu 
d'un feu de forêt. Son 
collègue a échoué à le 
sortir des flammes. Des 
traces de coups sur la 
victime montrent que 
l'incendie n'est pas la 
seule cause de sa mort. 

QUI VEUT ÊTRE 
MON ASSOCIÉ ? 

 
Divertissement 

Sept investisseurs aux 
trajectoires singulières 
ont choisi de donner 
leur chance à de nou-
veaux entrepreneurs. 
Aujourd'hui, ils ont l'op-
portunité de transmet-
tre leur expérience et de 
miser sur des projets. 

ESPRITS  
CRIMINELS 

  
Série américaine 

Le FBI, qui continue de 
démanteler le réseau 
de tueurs en série, se 
retrouve à poursuivre 
une équipe de cambrio-
leurs. Garcia et Alvarez, 
eux,  convainquent Tyler 
Green se de soumettre 
à un entretien. 

ENQUÊTE SUR 
UN SCANDALE 

D'ÉTAT 
  

 Drame (2021-2h00)  
avec R. Zem  

Sept tonnes de cannabis 
ont été saisies. La 
drogue a été découverte 
en possession d'un an-
cien agent infiltré de la 
brigade des stups. Cap-
tivant et inspiré.

SECRETS  
D'HISTOIRE 

 
Magazine 

Stéphane Bern nous 
propose une émission 
exceptionnelle sur le 
roi Arthur et les cheva-
liers de la Table ronde ! 
Les personnages de 
cette histoire ressem-
blent au générique 
d'un conte de fées. 

23:15  QUI VEUT ÊTRE 
MON ASSOCIÉ ? 
LA SUITE Divert 
Ils avaient séduit les 
investisseurs et les té-
léspectateurs lors de la 
troisième saison avec 
des projets différents.  

00:25  Patron incognito 
Divert


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SUPERCOUPE  
D'ITALIE 

21:00 Sport Dans ce multiplex 
de football, suivez une 1/2 finale 
entre Naples et la Fiorentina 
pour la EA Sport FC Supercoupe 
d'Italie. Dans la même soirée re-
gardez le 8ème de Finale de la 
Coupe d'Espagne ! 23:20 
L'Équipe du soir Mag

NCIS 
  

21:05 Série américaine Sur 
une scène de crime, l'assistant 
légiste Palmer essuie les tirs 
d'un inconnu venu voler le pas-
seport de la victime qui em-
pruntait une fausse identité. 
Palmer court un grave danger. 
22:50 Ncis Série

SUPERVOLCAN  
YELLOWSTONE... 

21:10 Doc français Notre pla-
nète abrite des supervolcans 
dont l'éruption pourrait conduire 
à une catastrophe sans précé-
dent pour l'humanité dont les 
conséquences sont jusqu'ici in-
connues. 22:10 Hors de 
contrôle Doc

BÛCHERON   
UN MÉTIER  

À HAUTS RISQUES 
  

21:10 Série Doc Dans cet épi-
sode, nous suivrons une inter-
vention rare et exceptionnelle, 
l'opération Super Puma ! 22:30 
Bûcheron : un métier à 
hauts risques Doc

MÉGALITHES,  
RETOUR  

DANS LE PASSÉ 
21:05 Doc En Angleterre, le 
site de Vebury abrite le plus 
grand cercle de pierres érigé au 
monde. Vieux de cinq mille ans, 
il est trois fois plus grand que 
Stonehenge. 22:55 C ce soir 
Mag

Y'A QUE LA VÉRITÉ 
QUI COMPTE 

  
21:20 Divert Fort du succès 
d'audience des «plus belles his-
toires» du programme, «Y'a 
que la vérité qui compte» est 
de retour avec des émissions 
inédites.  23:00 Y'a que la 
vérité qui compte Divert

L'ÎLE  
DE LA TENTATION 

   
21:05 Jeu Déterminés à mettre 
leur histoire d'amour à l'épreuve, 
cinq couples se rendent sur l'île 
de la tentation dans l'espoir de 
trouver la réponse à leurs ques-
tions. 22:50 Et si on se disait 
tout ? Divert

L'AGENCE   
L'IMMOBILIER DE 
LUXE EN FAMILLE 

  
21:25 Divert Nous les avons 
laissés sur un rooftop à Barce-
lone, nous les retrouvons pour la 
deuxième partie dans un chalet 
à Méribel. 22:20 L'Agence : 
l'immobilier... Divert

SPIDER-MAN 2 
    

21:05  Fantastique (2004-2h15) 
avec T. Maguire  Peter Parker 
vit de plus en plus mal sa dou-
ble identité. Il lutte chaque jour 
davantage contre l'envie de ré-
véler qui il est. Mais bientôt, le 
Dr Otto Octavius, vient le défier. 
23:25 Spider-Man Film

ARNAUD TSAMERE  
"CHOSE PROMISE" 

21:10 Spectacle Professeur 
d'économie, Patrice Valenton n'a, 
a priori, rien à faire sur scène. Pour 
s'en excuser, ce personnage fait 
son possible pour transporter 
coûte que coûte son public dans 
un univers délirant. 23:30 Les 
Coquettes Spectacle

LCP JEU (25/05 
18:40) 

     

PLANÈTE RAP 
  

21:00 Mag Portée par Fred 
Musa sur Skyrock, «Planète 
Rap» est l'émission rap de réfé-
rence en France. Découvrez une 
adaptation télé de ce format 
radio qui réunit des centaines de 
milliers d'auditeurs ! 22:35 Le 
grand urbain live Concert

BFM STORY 
16:50 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 18:50 
Calvi 3D Mag

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

21:10 Mag À la frontière entre 
la Belgique et la France, les trafics 
se multiplient. Depuis l'ouverture 
de l'espace Schengen,  les 620 ki-
lomètres qui séparent Dunkerque 
de Longwy constituent une inter-
face poreuse. 22:55 Au coeur 
de l'enquête Mag

LE MEILLEUR  
PÂTISSIER  

CÉLÉBRITÉS 
  

21:05 Divert Amandine Petit, 
Philippe Candeloro et Juju Fit-
cats devront réussir la transfor-
mation d’un banal gâteau de 
crêpes.  23:15 Le meilleur 
pâtissier célébrités Divert

LES SENTINELLES 
DE L'OUBLI 

20:30 Doc  Les monuments aux 
morts de 1914-1918 nous sont 
devenus tellement familiers 
qu'on ne les voit plus. C'est un 
musée invisible qui a fini par se 
confondre avec les paysages de 
France. 22:00 Sens public 
Mag

LA GUERRE  
DES BOUTONS 

   
21:05  Comédie (2011-1h49) 
avec A. Chabat  1960. Une 
bande de garçons, âgés de 7 à 14 
ans, menée par l'intrépide Lebrac, 
est en guerre contre les enfants 
du village voisin, ses ennemis 
jurés.  23:10 Deux moi Film

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

  
21:00 Série américaine Eric 
Newsome, étudiant en ingénie-
rie, a été retrouvé mort dans un 
château d'eau. Goren et Eames 
sont chargés de l'enquête. 
22:45 New York, section cri-
minelle Série

23:10  CAMILLE &  
IMAGES Divert  
Votre vidéoclub préféré 
évolue et ouvre  ses 
portes chaque jeudi 
pour vous faire (re)dé-
couvrir les meilleures 
images de la semaine.   

00:35  Programmes   
de la nuit Mag

23:00  COMPLÉMENT  
D'ENQUÊTE  
Mag Le magazine 
d'investigation hebdo-
madaire propose qua-
tre-vingt-dix minutes 
d'enquêtes autour 
d'un thème d'actualité. 

00:10  Nous,   
les Européens Mag

22:50  FELLOW   
TRAVELERS  
Série Le charismatique 
Hawkins Fuller mène 
une belle carrière dans 
les coulisses de la poli-
tique. Il évite de s'enga-
ger sentimentalement. 

23:50  Culture & Street  
Doc

22:50  LA FRANCE   
EN VRAI Mag  
Marquées par la désin-
dustrialisation et un vi-
rage libéral mondial, 
les années 1980 susci-
tent une part de nos-
talgie. 

00:35  La boîte à secrets 
Divert

23:45  NÉS EN 68   
Téléfilm français 
En 1968, Catherine, 
Yves et Hervé ont 20 
ans et sont étudiants. 
Ils vivent ce mois de 
mai au coeur de l'ac-
tion, sous le signe de 
la révolte. 

01:25  Nés en 68 Film TV

22:55  CAUCHEMAR  
EN CUISINE  
Mag Philippe Etche-
best se rend en Bre-
tagne, à Plouzévédé. Il y 
rencontre Marie-Laure, 
qui a repris le restaurant 
de sa maman.  

00:50  Cauchemar   
en cuisine Mag

08:30 Envie dehors ! 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:45 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
05:45 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:05 Ma deuxième mère 
15:40 Ce n'est pas ta fille

06:05 Surprise 
06:35 L'hebd'Hollywood 
06:50 En aparté 
07:20 Django 
08:07 La boîte à questions 
08:15 Asteroid City 
09:55 Groland le Zapoï 
10:15 Butcher's Crossing 
12:50 Clique

05:15 Arte Regards 
05:50 Le dessous des... 
06:00 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Arte reportage 
06:55 Géorgie : anglais... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Le loup... 
10:55 Nouvelle-Zélande...

21:10
FILM

20:55
SÉRIE

21:00
SÉRIE

21:10
FILM TV

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Météo outre-mer 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 Ça commence...

FARGO OPUS 
 

Série américaine 
Le Minnesota et le Da-
kota du Nord en 2019. 
Après une série d'évé-
nements inattendus, 
Dorothy Lyon, femme 
au foyer typique du 
Midwest, est replongée 
dans une vie qu'elle 
pensait avoir laissée 
derrière elle. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

 
Magazine 

C'est l'un des effets 
inattendus des confi-
nements et d'une série 
à succès : en France, le 
jeu d'échecs a le vent 
en poupe et notre pays 
est désormais troi-
sième au classement 
international. 

INSÉPARABLES 
  

 Comédie (2019-1h34) 
avec A. Sylla  

Mika, un petit escroc, a 
fait un rapide tour en 
prison, où sévissait 
«Poutine», cinglé et 
imprévisible. Sitôt sa 
peine purgée, Mika dé-
cide de repartir à zéro, 
mais Poutine débarque. 
Des scènes hilarantes.

RIVIÈRE-PERDUE 
  

Série française 
Alix et Victor cherchent 
des signes de la pré-
sence d'Anna dans le 
repaire dévoré par les 
flammes. Sans succès. 
Une fois l'incendie maî-
trisé, ils font venir Anna 
pour qu'elle puisse 
identifier quelques ob-
jets. 

MYSTERY ROAD  
LES ORIGINES 

 
Série Australienne 
Jay ne croit pas à la 
confession de Ziggy 
concernant le meurtre de 
son père et retourne sur 
les lieux de l'exploitation 
illégale. Il découvre des 
papiers désignant son 
frère comme codirecteur 
d'une société obscure.

LA  
MALÉDICTION 
DU VOLCAN 

Téléfilm français 
Juliette Gentil, garde-
champêtre à Dos-d'âne, 
à La Réunion, se re-
trouve en charge d'une 
enquête sur la mort du 
seul héritier d'une 
grande plantation de 
géranium. Tout laisse 
croire à un accident. 

 
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MONTBAZON

TOURS

Rond point 

Hippodrome

CHAMBRAY

LÈS TOURS



15 21 22 23 24 25

13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12

SUPERCOUPE  
D'ITALIE 

  
21:15 Sport Pour la première 
fois, la Supercoupe d'Italie se 
joue à Riyad. Qui de l'Inter 
Milan ou de Lazio Rome se 
qualifera pour la finale de la EA 
Sport FC Supercoupe d'Italie? 
23:15 L'Équipe du soir Mag

HAWAII 5-0 
  

21:05 Série américaine Alertée 
par un possible cas d'abus sur 
mineure à l'hôpital, Kono va dé-
couvrir un vaste trafic sexuel sur 
des jeunes filles natives de l'île. 
Chin et Grover enquêtent, eux, 
sur les meurtres de toxicomanes. 
22:50 Hawaii 5-0 Série

ALIEN THEORY 
21:10 Série Doc Nombreux 
sont ceux qui croient qu'il y a 
des milliers de pyramides ca-
chées dans le monde entier, 
preuve que les premiers Ter-
riens auraient reçu de l'aide 
d'extraterrestres experts en in-
génierie. 22:50 Alien Theory 
Doc

GRAND TOUR 
  

21:10 Série Doc Le chapiteau 
du Grand Tour se trouve à 
Kakslauttanen, en Finlande, au 
coeur du cercle polaire arctique. 
Richard Hammond et Jeremy 
Clarkson comparent la Ford 
Mustang V8 et la Ford Focus RS. 
22:25 Grand Tour Doc

LES INTRANQUILLES 
    

21:05  Drame (2021-1h58) 
avec L. Bekhti  Leïla et Damien 
s'aiment profondément. Leur vie 
à la campagne semble idéale 
avec leur fils. Mais Damien ne se 
repose jamais. 23:05 Le châ-
teau d'Hérouville, une folie 
rock française Doc

BIENVENUE  
AU MONASTÈRE 

  
21:20 Divert Fabienne Carat, 
Clara Morgane, Delphine Wespi-
ser, Simon Castaldi, Paul El Kharrat 
et Jean-Marc-Généreux vont se 
couper du monde et participer à 
une retraite spirituelle.  22:40 Le 
chant des cathédrales Doc

ENQUÊTE D'ACTION 
  

21:05 Mag À vingt minutes de 
Paris,Villeneuve-Saint-Georges 
est une ville d'une grande préca-
rité économique et dans laquelle 
138 nationalités se côtoient. Elle 
est aussi au coeur d'une guerre 
de territoires. 23:00 Enquête 
d'action Mag

BENOÎT GÊNANT  
OFFICIEL 

  
21:25 Série française Benoît 
Gênant, à la tête de BG immo, 
présente l'agence à sa nouvelle 
employée Ludivine. Il est alors 
contacté par Mathilde Seigner, qui 
cherche un appartement. 22:20 
Benoît Gênant officiel Série

QUE SONT-ILS  
DEVENUS ? 

21:05 Mag «Loft Story», «Hit 
Machine», «Hot Forme» ou en-
core «Sous le soleil»... Ce sont 
des émissions et des séries qui 
ont véritablement marqué les 
années 2000. Mais que sont 
devenus les héros ? 22:55 Elles 
ont brillé à la télé... Doc

FAIS PAS CI,  
FAIS PAS ÇA 

21:10 Série française Mme 
Fernet est bien vivante et solli-
cite ses voisins. Elle a conclu un 
marché avec Legendre : le pro-
moteur immobilier devait lui 
verser une somme d'argent en 
échange de «sa mort». 22:10 
Fais pas ci, fais pas ça Série

LCP VEN (25/05 
18:40) 

     

PANAME  
COMEDY CLUB 

21:00 Spectacle De nombreux 
humoristes sont attendus : Yas-
sine Daoudi, Walid Jabbari, So-
phie Bergeot, Fodjé Sissoko, 
Mahé, Anne Cahen, Karimo, Fa-
bien Taramasco, Fonzie, Pierre 
Metzger...  22:00 Le bac philo 
des humoristes Divert

BFM STORY WEEK-
END 

17:00 Information Regardez 
BFM Story Week-end tous les 
week-ends sur BFMTV. 19:00 
Week-end 3D Mag

PAWN STARS   
LES ROIS  

DES ENCHÈRES 
  

21:20 Divert Les prêteurs sur 
gages les plus célèbres des États-
Unis rouvrent les portes de leur 
caverne d'Ali Baba pour une 23e 
saison. 22:05 Pawn Stars - Les 
rois des enchères Divert

LA TOUR  
MONTPARNASSE  

INFERNALE 
   

21:05  Comédie (2000-1h29) 
avec E. Judor Paris, tour Mont-
parnasse. Deux laveurs de car-
reaux installés dans une nacelle 
assistent à une prise d'otages. 
22:45 La croisière Film

ZED -  
ZONE D'ÉDUCATION 

DOCUMENTAIRE 
20:30 Série Doc Après l'élection 
présidentielle du 9 août 2020, le 
Bélarus connaît une contestation 
sans précédent. Des dizaines de 
milliers de citoyens manifestent. 
22:00 Corse - France, toute 
une histoire Doc

MEURTRES  
À NORDHOLM... 

  
21:05 Téléfilm allemand 
Après avoir manqué son appel 
et entendu le message vocal 
troublant de son ancienne col-
lègue, l'inspecteur Simon Kess-
ler part pour Nordholm. 22:55 
Crimes Mag

LES EXPERTS : MIAMI 
  

21:00 Série américaine Kath-
leen Newberry est retrouvée 
morte, attachée à son volant, au 
fond d'un trou d'eau des Ever-
glades. Son passe autoroutier a été 
utilisé par un camionneur, ce qui 
met Horatio sur une piste. 22:45 
Les experts : Miami Série

23:50  VENDREDI,  
TOUT EST  
PERMIS AVEC  
ARTHUR Divert  
Des personnalités is-
sues de tous les hori-
zons  se soumettent à 
des improvisations dé-
jantées.  

01:50  Euro Millions Jeu

22:45  BERTRAND  
N'A PAS   
SOMMEIL Divert 
Bertrand Chameroy 
vous invite chez lui, 
dans son appartement 
le vendredi soir, pour 
vivre une expérience 
inédite. 

00:00  Planète Rap Mag

22:45  38°5 QUAI   
DES ORFÈVRES  
Comédie (2023-1h24) 
avec D. Bourdon  Pa-
nique quai des Orfè-
vres ! Un tueur en 
série sème la terreur et 
confusion. Loufoque. 

00:10  Les femmes  
du square Film

23:20  IL ÉTAIT   
UNE FOIS  
"CHAMPS-ÉLY-
SÉES" Doc Décou-
vrez sous un angle 
nouveau les moments 
cultes qui ont marqué 
«Champs-Élysées».  

01:20  Chronique   
d'un amour Film

23:15  GENESIS  
Concert Le finale en 
apothéose de la tournée 
événement de Phil Col-
lins et ses acolytes en 
2007 : un concert gra-
tuit au Circo Massimo 
de Rome, devant pas un 
demi-million de fans !  

00:45  Genesis Doc

23:00  DISNEYLAND  
PARIS...Doc Dis-
neyland Paris fête ses 
30 ans. Inauguré le 12 
avril 1992, le parc, sym-
bole de la culture amé-
ricaine, génère  6% des 
revenus touristiques.  

00:35  Noël à   
DisneyLand... Mag

08:30 Chroniques d'en Haut 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

03:40 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
05:45 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:35 Scènes de ménages

07:00 Bonjour ! 
09:35 Téléshopping 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Plus belle la vie... 
14:05 La vengeance... 
15:40 Je suis l'autre...

03:35 Sage-homme 
05:20 Un homme heureux 
06:35 En aparté 
07:10 Django 
08:11 La boîte à questions 
08:16 La super vie... 
08:20 Role Play 
10:00 Les bonnes étoiles 
12:50 Clique

06:05 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:55 Les lumières... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Sauveurs d'espèces 
11:00 Madagascar... 
11:45 Vosges, la magie... 
13:05 Quand l'histoire... 
13:35 Hôtel fantôme

21:10
FILM

20:55
FILM TV

21:00
FILM

21:10
DIVERT

21:10
SÉRIE

21:10
DIVERT

09:35 La maison des... 
10:00 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:45 Météo outre-mer 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 Ça commence...

LES COMPLICES 
    

 Comédie (2023-1h38) 
avec F. Damiens  

Max, un tueur à gages 
de 50 ans, découvre 
qu'il a un problème : il 
s'évanouit désormais 
devant la moindre 
goutte de sang. Son 
avenir dans la profes-
sion est compromis. Un 
trio décapant !

CÉSAR WAGNER 
Série française 

Dans la forêt vosgienne, 
les autorités retrouvent 
le corps sans vie d'une 
journaliste et militante 
de la cause animale, 
ainsi que le cadavre d'un 
lynx tué à l'aide d'un 
couteau de chasse.  Im-
médiatement, la com-
munauté de chasseurs 
est pointée du doigt.

COCO 
  

 Animation  
(2017-1h40) 

Miguel, jeune Mexi-
cain, n'a qu'une idée 
en tête : écouter et 
jouer de la musique. 
Mais sa famille le lui 
interdit formellement. 
Il découvre un jour la 
photo de l'un de ses 
ancêtres. Sublime.

DREAM TEAM 
 

Divertissement 
C’est un talent show 
unique et exceptionnel 
dans lequel s'affronte-
ront six artistes fran-
çais et leurs équipes. 
Chacune des six Teams 
sera composée de cinq 
enfants talentueux et 
fans d'un artiste, parta-
geant le même univers.

UNE FEMME  
DE CONFIANCE 

 
Téléfilm anglais 

1994. Janet Leach, mère 
de quatre enfants et tra-
vailleuse sociale, s'est 
portée volontaire pour 
être «adulte référente».  
qui consiste à veiller aux 
droits des enfants et des 
personnes vulnérables 
suspectées.

LA BOÎTE  
À SECRETS 

 
Divertissement 

Pour cette nouvelle 
émission de «La boîte 
à secrets», Faustine 
Bollaert accueille Matt 
Pokora, Rochard Coc-
ciante et Sonia Rolland 
pour une soirée tou-
jours plus festive et 
émouvante. 

 
 



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Le Contrôle Technique près de chez vous !

TOURS NORD   
172 rue du Colombier (proche lycée Vaucanson)

02 47 42 59 29

LA RICHE
35 avenue du Couvent des Minimes 

02 47 27 65 94

ST CYR SUR LOIRE
231 bd Charles de Gaulle (200 m Auchan)

02 47 54 98 20

LA VILLE AUX DAMES
ZAC des Fougerolles  (rond point E.Leclerc)

02 47 44 54 47

6 CENTRES DE CONTRÔLE 
TECHNIQUE À VOTRE SERVICE

ESVRES
02 47 26 50 60  ZI Saint Malo - 4 allée Panhard et Levassor    
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AMBOISE Réf. 173A

APPT T5 de 95 m2 | Copro : 91 lots, 
charges/an : 1200€. CLASSE ENERGIE :  
D-190 Honoraires à la charge vendeur

TOURS Réf. TAPP518192

371 000€

EXCLUSIVITÉ

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 46 m2 | Copro : 87 lots, 
charges/an : 903€. CLASSE ENERGIE :  
E-243 dont 9 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP517618

147 150€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 85 m2 | Copro : 57 lots, 
charges/an : 3042€. CLASSE ENERGIE :  
C-80 dont 7 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS MONTCONSEIL Réf. TAPP517028

262 150€

BIEN AGENCÉ

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 63 m2 | Copro : 204 lots, 
charges/an : 820€. CLASSE ENERGIE :  
D-172 Honoraires à la charge vendeur

TOURS Réf.  TAPP515552

146 800€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 41 m2 | Vendu loué. Copro :  
124 lots, charges/an : 1392€. CLASSE 
ENERGIE : D-207 dont 9 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS CENTRE Réf. TAPP512884

125 350€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 45 m2 | Copro : 159 lots, 
charges/an : 1342€. CLASSE ENERGIE :  
D-222 dont 8 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP507504

156 600€

AMBOISE Réf. 173A

LOCAL PRO de 60 m2 | Copro : 90 lots, 
charges/an : 1070€. CLASSE ENERGIE :  
C-130 dont 6,937 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS MONTCONSEIL Réf. TLOC103174

181 900€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 44 m2 | Copro : 121 lots, 
charges/an : 793,10€. CLASSE ENERGIE :  
B-90 dont 7 % TTC d‘hon. charge acquéreur

SAINT CYR Réf. TAPP504051A

179 974€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 60 m2 | Copro : 164 lots, 
charges/an : 1350€. CLASSE ENERGIE :  
C-130 Honoraires à la charge vendeur

TOURS Réf. TAPP497742

147 900€

AMBOISE Réf. 173A

PLACE DE PARKING. Copro : 164 lots, 
charges/an : 34,80€. CLASSE ENERGIE :  
NS dont 33,333 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TPAR104099

10 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 48 m2 | Copro : 51 lots, 
charges/an : 1600€. CLASSE ENERGIE :  
D-189 Honoraires à la charge vendeur

TOURS Réf. TAPP460436A

113 400€

VILLA DE L’AUBANCEINVESTISSEUR

BIEN AGENCÉEXCLUSIVITÉ

ACCÈS PMR

EXCLUSIVITÉ

EXCLUSIVITÉ

RECHERCHÉ

AU CALME

www.brosset-immobilier.fr

BROSSET VAL DE LOIRE

02 47 717 717

AMBOISE Réf. 170A

APPT T4 de 73 m2, bien agencés au sein d‘un bâtiment signé “Jean Nouvel“. 
Grande baies vitrées donnant sur un balcon. La pièce à vivre dans lequel 
s‘intègre une cuisine très fonctionnelle et récente est traversante, 3 chambres, 
salle de bains. Chauffage collectif (sol). Cave, parking. Copro 65 lots, charges/
an : 3800€. CLASSE ENERGIE : E-254 dont 6 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS HYPER CENTRE Réf. TAPP517464

381 600€

NOUVEAUTÉ

Coup  

de Cœur



AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 98 m2 | Copro : 16 lots, 
charges/an : 1850€. CLASSE ENERGIE :  
D-185 dont 4,255 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS HALLES Réf. TAPP514363

490 000€

EXCLUSIVITÉ

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 53 m2 | Copro : 6 lots, 
charges/an : 1800€. CLASSE ENERGIE :  
E-272 dont 7 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS NAT. HALLES Réf. TAPP507857

267 500€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 75 m2 | Copro : 1 lots, 
charges/an : 2500€. CLASSE ENERGIE :  
C-163 dont 7,857 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS Réf. TAPP517494

151 000€

BORD DU CHER

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 12 m2 | Copro : 7 lots, 
charges/an : 1089€. CLASSE ENERGIE : 
E-316 dont 6,11 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS CATHÉDRALE Réf. TAPP516923

191 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 61 m2 | Copro : 50 lots, 
charges/an : 1038€. CLASSE ENERGIE : 
D-190 Honoraires charge vendeur

AMBOISE CENTRE Réf. TAPP514988

129 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 75 m2 | Copro : 11 lots, 
charges/an : 1200€. CLASSE ENERGIE : 
F-383 dont 4,912 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS PRÉBENDES Réf. TAPP506509

299 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 42 m2 | Copro : 95 lots, 
charges/an : 1320€. CLASSE ENERGIE : 
E-261 dont 7,692 % TTC d‘hon. charge acquéreur

TOURS 2 LIONS Réf. TAPP517064

140 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 66 m2 | Copro : 123 lots, 
charges/an : 2258€. CLASSE ENERGIE : 
D-219 Honoraires charge vendeur

TOURS NATIONALE Réf. TAPP514363

275 600€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 12 m2 | Copro : 12 lots, 
charges/an : 355€. CLASSE ENERGIE : 
E-306 Honoraires charge vendeur

TOURS PRÉBENDES Réf. TAPP504880

66 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T5 de 125 m2 | Copro : 69 lots, 
charges/an : 6066€. CLASSE ENERGIE : 
D-198 Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP506313A

340 000€

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 88 m2 | Copro : 4 lots, 
charges/an : 880€. CLASSE ENERGIE : 
C-166 Honoraires charge vendeur

TOURS CENTRE Réf. TAPP500241

275 600€

BIEN RARE

VIEUX TOURS

AU CALME

JARDIN

RECHERCHÉ

HYPER CENTRE

FACE PARC

EXCEPTIONNEL

AMBOISE Réf. 170A

APPARTEMENT T4 de 81 m2, parfait état, offrant: salon- séjour très spacieux 
avec verrière, cuisine amenagée et équipée, deux chambres, salle d‘eau, 
wc, cave, droit au stationnement. Prestations luxueuses. A visiter. Copro : 
5 lots, charges/an : 3 268,71€. CLASSE ENERGIE : G-578 dont 5,143 % TTC d‘hon. 

charge acquéreur

TOURS HALLES NATIONALE Réf. TAPP517772

368 000€

SUPERBE

EXCLUSIVITÉ

Coup  

de Cœur

BROSSET IMMOBILIER

02 47 333 332

www.brosset-immobilier.fr



AMBOISE Réf. 170A

AMBOISE Réf. 170A

APPT T3 de 76 m2, 5ème étage avec ascenseur. Entrée avec rangements, séjour 
exposé sud, balcon, cuisine séparée. Côté nuit : chambre de 10m2 et une seconde 
de près de 14m2. Salle d‘eau et WC, cellier privatif, garage fermé. Copro 25 lots, 
charges/an : 1700€. CLASSE ENERGIE : D-226 - BÉRANGER  *Honoraires charge vendeur

APPT T2 de 46 m2 , séjour avec balcon, 
chambre donnant sur un second balcon, 
cuisine aménagée, salle d‘eau. De 
nombreux rangements, chauffage élec. 

TOURS BRETONNEAU Réf. TAPP515224

TOURS Réf. TAPP511822

237 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 29 m2 | Copro : oui, Charges/
an : 1188,26€. CLASSE ENERGIE : E-2819  
BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS GIRAUDEAU Réf. TAPP516131

105 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 62 m2 | Copro 175 lots, 
Charges/an : 820€. CLASSE ENERGIE :  
C-179 - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

JOUÉ LÈS TOURS Réf. TAPP516967

168 000€*

AMBOISE Réf. 173A

STUDIO de 15 m2 | Vendu loué. Copro : 21 
lots, Charges/an : 641€. CLASSE ENERGIE :  
C-123 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS CENTRE Réf. TAPP518135

68 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 20 m2 | Copro : 167 lots, 
Charges/an : 900€. CLASSE ENERGIE :  
D-210 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS GARE Réf. TAPP515686

80 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 91 m2 | Copro 7 lots, 
Charges/an : 480€. CLASSE ENERGIE : 
E-296- CH. GILLE *dont 8,696 % TTC hon. charge acquéreur

ST PIERRE DES CORPS Réf. TAPP516874

150 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T4 de 100 m2 | Copro : 97 lots, 
Charges/an : 3520€. CLASSE ENERGIE :  
E-190 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS VELPEAU Réf. TAPP489907

190 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 82 m2 | Copro : 24 lots, 
Charges/an : 400€. CLASSE ENERGIE :  
D-226 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS CATHÉDRALE Réf. TAPP508886

250 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 41 m2 | Copro 67 lots, 
Charges/an : 972€. CLASSE ENERGIE :  
C-159 - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

TOURS MAGINOT Réf. TAPP512582

169 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 66 m2 | Copro : non, 
lumineux, terrasse. CLASSE ENERGIE :  
C-156 - BÉRANGER *Honoraires charge vendeur

TOURS CENTRE Réf. TAPP517191

178 000€*

BÉRANGER

40 boulevard Béranger

02 47 70 12 70

8 bis rue du Docteur Herpin

02 47 31 16 16

32 rue Charles Gille

02 47 60 22 15
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AMBOISE Réf. 170A

Très bon état général. Place de parking. 
Copro 10 lots, charges/an : 1020€. 
CLASSE ENERGIE : D-186 - CH. GILLE 
*dont 7,097 % TTC hon.charge acquéreur

APPARTEMENT T3 de 70 m², séjour de 24m², 2 belles chambres avec 
balcon,terrasse de 8m², cave, place de parking et box, copro 74 lots, 
charges 1 230€/an. CLASSE ENERGIE : C - 141 - SGTI *Honoraires charge vendeur

SAINT-CYR-SUR-LOIRE Réf. TAPP516456

166 000€*

300 000€*

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T4 de 100 m2 | 1500 m2 de 
terrain, garage. CLASSE ENERGIE :  
E-327 - SGTI *Honoraires charge vendeur

AZAY-SUR-INDRE Réf. TMAI141711

182 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 de 65 m2 | Copro 110 lots, 
Charges/an : 2425€. CLASSE ENERGIE :  
D-237 - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP517340

127 000€*

AMBOISE Réf. 173A

MAISON T4 de 86 m2 | De 2019, 
garage. CLASSE ENERGIE :  
C-84 - SGTI *Honoraires charge vendeur

AMBOISE Réf. TMAI141770

282 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT NEUF de 99,57 m2 | Copro 8 
lots, balcon, parking, RT 2012 - SGTI  
*Honoraires charge vendeur

TOURS CENTRE Réf. TAPP516650

549 000€*

AMBOISE Réf. 173A

STUDIO de 21 m2 | Copro : 104 lots, 
Charges/an : 1 238,73€. CLASSE ENERGIE : 
F-376- CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP516368

109 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T2 de 38 m2 | Copro 155 lots, 
charges 1362€/an. CLASSE ENERGIE :  
C-101 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP517241

132 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T1 de 20 m2 | Copro 105 lots, charges 
583,652€/an. CLASSE ENERGIE :  
D-194 - SGTI *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP505657

65 000€*

AMBOISE Réf. 173A

APPT T3 64 m2 | Copro 40 lots, 
Charges/an : 2499€. CLASSE ENERGIE : 
E-233 - CH. GILLE *Honoraires charge vendeur

TOURS Réf. TAPP516380

125 000€*

AMBOISE Réf. 173A

PLACE DE PARKING | proche du parc 
Grandmont. Copro 159 lots, charges/an : 
64,84 €. - SGTI *Honoraires charge vendeur

JOUÉ LÈS TOURS Réf. TPAR104239

12 500€*

eur Herpin

Coup  

de Cœur



TOURS NORD - 8 rue François Coppée - 02 47 38 35 79

TOURS CENTRE - 61 rue Marceau - 02 47 47 14 92

AMBOISE - 5 bis av. de Tours - 02 47 30 07 85

JOUÉ-LÈS-TOURS - 41 Bd de Chinon - 02 47 80 07 57

www.naturhousetouraine.fr

Prenez rendez-vous Prenez rendez-vous 

avec votre  

DIÉTÉTICIENNE 
DIPLÔMÉE  

pour un suivi personnalisé

Ouvert le lundi après-midi

Rendez-vous sur

UNIQUE 
EN  

TOURAINE 

Vous saurez ces jours-ci vous créer un climat 
sentimental de premier ordre. Par des attentions 
délicates et mille petits riens, vous subjuguerez 
l'homme (la femme) de votre vie. 

BÉLIER

"La raison n'est pas ce qui règle l'amour". Cette 
affirmation de Molière traduit une réalité 
indiscutable. Cependant, ces jours-ci, on aura 
avantage à privilégier la folie aux dépens de la raison. 

TAUREAU  

Quelques cumulus dans votre Ciel sentimental sont 
possibles. Mais vous n'aurez vraiment pas à vous 
plaindre. Les incertitudes actuelles auront pour effet de 
vous faire apprécier davantage les jours heureux.

  GÉMEAUX

Risque de surchauffe affective sous l'influence de Mars 
en position conflictuelle dans votre Ciel. Bouderies, 
disputes, brouille, séparation, rupture seront monnaie 
courante. Il faudra avoir le coeur bien accroché !

CANCER  

Célibataires du signe, ne maugréez plus, car votre 
solitude prendra probablement fin ces jours-ci. Sous 
la houlette de Vénus, vous allez probablement faire 
une rencontre très prometteuse.

 LION 

Ces jours-ci, tous les contrats et toutes les associations 
seront favorisés. Surtout si vos projets ont un caractère 
sentimental. N'hésitez pas à signer, à déclarer votre 
flamme à l'objet de votre amour.

VIERGE   

La Lune en cet aspect aura des effets bénéfiques sur 
vos amours. Vous n'aurez pas à vous plaindre côté 
coeur. Vous ferez probablement la rencontre de la 
personne dont vous avez toujours rêvé. 

BALANCE 

Côté coeur, vos aurez droit à des moments de bonheur 
éthéré, quelle que soit votre situation sentimentale 
actuelle, car Vénus distillera des influences très 
positives.

SCORPION 

Risque de frictions avec votre partenaire ou conjoint. 
Vous trouverez inacceptable son comportement 
actuel envers vous. Vous auriez préféré qu'il se soit 
montré plus ouvert, plus prévenant, plus coopératif. 

  SAGITTAIRE 

Voilà une période où le coeur prendra le pas sur la 
raison, mais sans exagération, que vous soyez 
célibataire ou viviez en couple. Vous vous laisserez 
éclater, vous vivrez au rythme de vos émotions;

CAPRICORNE  

Période placée sous la juridiction de la planète Vénus 
avec, comme conséquence, une ambiance feutrée très 
propice aux amours paisibles et des moments 
heureux auprès de l'être aimé. 

  VERSEAU 

Les astres vous jetteront dans une frénésie 
amoureuse exceptionnelle. Vous mènerez de front 
deux ou trois passions, et vous entendrez profiter de 
toutes au maximum. 

POISSON

En couple, le Capricorne se révèle être un parte-
naire loyal et fiable, accordant une  importance 
à la stabilité et à la durabilité de la relation. 

BRADLEY COOPER 05.01.1975 | CAPRICORNE

23 JUILLET - 23 AOÛT 

         24 AOÛT - 22 SEPT.

 22 JUIN - 22 JUILLET

22 MAI - 21 JUIN

21 MARS - 20 AVRIL 

 24 OCT. - 22 NOV.

23 NOV. - 21 DÉC   

21 JAN. - 18 FÉV.

 19 FÉV. - 20 MARS

23 SEPT. - 23 OCT.  

22 DÉC. - 20 JAN.

HOROSCOPE

21 AVRIL - 21 MAI



UNICENTRE, 39 Rue des Granges Galand, 37550 SAINT AVERTIN

02 47 80 25 92 ou 06 99 41 93 83

Juste un aperçu de notre fichier d’adhérents

Entretien gratuit et con昀椀dentiel sur rendez-vous Accompagnement personnalisé - Rencontres sécurisées - Pro昀椀ls véri昀椀és

SENSUELLE, JOLIE, Marine, 37 ans, divorcée, 
pharmacienne, vous imagine responsable, posé, dans la 
perspective de construire une vie de famille. Très ouverte sur 
les loisirs, elle est curieuse de tout et s’adapte facilement. 
Venez la rencontrer ! REF101PZ  

CHALEUREUSE, SYMPA, le sens des valeurs et le respect 
des autres. Cadre, 48 ans, divorcée, elle aime découvrir 
(week-ends, voyages, sorties culturelles) et tendres tête-à-
tête. Un fort désir de fonder un couple vivant et complice 
avec un homme attentionné et tendre. REF102PZ 

SILHOUETTE DE MANNEQUIN, grande lucidité, un peu 
réservée, regard attirant, rieur et chaleureux. Marie fera la 
fierté d’un compagnon responsable et ouvert, doté du sens 
du partage. Venez rencontrer cette jolie femme, dynamique, 
aux loisirs variés, 55 ans, divorcée, ingénieur. REF103PZ

FEMININE, COQUETTE, Brigitte souhaite rencontrer un 
homme tolérant et sécurisant, aimant comme elle, lecture, 
ciné, resto, sorties variées...64 ans, veuve, retraitée 
fonctionnaire, elle veut retrouver les joies du partage à Deux. 
Si vous avez les mêmes envies, venez faire sa connaissance 
! REF104PZ

JOYEUSE, DYNAMIQUE, 73 ans, veuve, retraitée infirmière, 
elle désire rencontrer un homme attentionné, doux, convivial, 
ayant le sens du dialogue. Elle aime rando, balades, vélo, 
cuisiner, jardiner, sorties variées et veut profiter de la vie 
mais ça serait tellement plus agréable à Deux. REF105PZ

BRUN, YEUX AZUR, 37 ans, célibataire, juriste, Ludovic 
adore chiner, ciné, resto, vélo, week-end, voyages. Il imagine 
sa future partenaire calme, féminine, curieuse de la vie, avec 
de vraies valeurs et souhaitant comme lui, construire une vie 
de famille. REF106PZ

BEL HOMME, CALME, Erwan, 47 ans, divorcé, comptable, 
mérite de rencontrer une femme sympa. Tendresse, 
complicité, Amour, il a envie d’une vie de couple sérieuse 
et durable. Cultivé, sportif, il adore se balader, découvrir, 
voyager. Venez le rencontrer car il a tout pour plaire ! 
REF107PZ

SYMPA, OUVERT D’ESPRIT, POSE, 55 ans, divorcé, chef 
d’entreprise, il adore voyager, jardiner, bricoler, balades, 
cuisiner, sorties culturelles, sport. Il souhaite rencontrer 
une femme souriante, dynamique, sentimentale avec qui 
il pourra parler d’Avenir et profiter à Deux d’un Bonheur 
complice. REF108PZ

GENEREUX, DYNAMIQUE, 65 ans, veuf, retraité ingénieur, 
Didier a beaucoup d’Amour à donner. Il espère rencontrer 
une femme douce et attentionnée qui viendra bouleverser 
sa vie…pour partager complicité, tendresse et beaux 
projets à Deux. Il pratique rando, aime cuisiner, cinéma, 
sorties culturelles, jardiner… REF109PZ  

CLASSE, DISTINCTION, pour Pierre, 74 ans, veuf, retraité 
cadre de l’industrie, passionné par l’art, peinture, lecture, 
musique, sport, jardinage, ciné, voyages, sorties diverses. 
Il souhaite rencontrer une femme ouverte d’esprit, aimant 
comme lui la vie pour partager une belle complicité, tout en 
gardant chacun son chez soi. REF1010PZ



Venez en 
bus et tramway
et laissez vous transporter 
pendant les soldes 

Soldes
Du 10/01 au 06/02


