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Votre spécialiste de l’aménagement 

extérieur Gadero vous accueille dans 

son showroom intérieur permanent du 

lundi au vendredi de 9h à 17h30 au : 

10 Rue Pierre Simon de Laplace, 

79000 Niort.

Rendez-vous sur https://gadero.fr 

ou scannez le code QR pour plus 

d’informations.

Venez visiter notre 
showroom !

Découvrez le potentiel de votre jardin



 es 9 dernières coupes du monde ont montré 
que le rugby était largement dominé par les 
équipes de l’hémisphère sud. À l’aune de cette 
10ème édition, seuls les anglais ont réussi à 

glaner un titre mondial pour l’hémisphère nord. Malgré 
ses 3 finales et 6 demi-finales, l’équipe de France de 
Rugby n’a jamais réussi à franchir ce palier qui lui aurait 
permis de soulever le très convoité Trophée Webb Ellis, 
remis au vainqueur du tournoi depuis sa première 
édition en 1987. Aujourd’hui la donne est différente, bien 
que les équipes de l’hémisphère sud soient toujours 
aussi compétitives, les deux favoris pour le titre sont des 
équipes de l’hémisphère nord.

LES FAVORIS DE LA COMPÉTITION

Première au classement mondial, l’Irlande est 

irrésistible. Couronné d’un Grand Chelem lors du 

dernier Tournoi des 6 Nations et avec 15 victoires sur les 

16 rencontres disputées depuis la tournée d’automne 

2021, le XV du Trèfle est l’un des grands favoris de 

cette compétition. Il n’y aura eu guère que les bleus 

pour faire plier le genou de Jonathan Sexton et ses 

coéquipiers en février 2022. C’est une des raisons pour 

laquelle l’équipe de France, deuxième au classement 

mondial, se présente également comme l’autre grand 

favori de cette coupe du monde. L’équipe jeune et 

talentueuse du XV de France, à l’image d’Antoine 

Dupont, Damian Penaud et Grégory Alldritt, aura la 

chance de jouer devant son public, ce qui lui donne 

un avantage supplémentaire. Du côté de l’hémisphère 

sud, la Nouvelle-Zélande et son énorme palmarès, fait 

figure de favori historique, mais c’est l’Afrique du Sud 

qu’il faudra surveiller. Tenants du titre, les Springboks 

voudront absolument conserver leur couronne.

C’est l’évènement de cette rentrée ! Du 8 septembre au 28 octobre, la France accueillera la 

10ème Coupe du Monde de Rugby : 

Le monde de l’ovalie est en ébullition et l’automne promet d’être viril dans l’hexagone !

DE BELLES AFFICHES DANS CHAQUE POULE

Au vu des équipes engagées dans cette coupe du 

monde et de la composition des poules, on peut déjà 

se faire une petite idée des huit équipes qui fileront 

en quart de finale. Reste à savoir quelles sont celles 

qui termineront  premières pour jouer le deuxième d’un 

autre groupe. Et au regard du calendrier, 3 matchs, 

dès les premiers jours de la compétition, s’annoncent 

déterminants. Dans la poule A Il y a évidemment 

le match d’ouverture France - Nouvelle-Zélande le 

8 septembre. Le lendemain c’est l’Angleterre qui 

affrontera l’Argentine dans la poule D, et dimanche 10 

septembre, l’Ecosse tentera de déjouer les pronostics 

face aux Springboks dans la poule B. Mais dans cette 

poule, c’est surtout le choc Afrique du Sud - Irlande, 

programmé le 23 septembre, qui sera déterminant pour 

le classement final. Concernant la poule C, bien que 

les fidjiens soient capables de jouer les trouble-fêtes, 

c’est  l’Australie et le Pays de Galles qui font figure de 

favoris et c’est sans doute la confrontation entre ces 

2 équipes, prévue le 24 septembre, qui devrait décider 

de la distribution des 2 premières places.

L’EQUIPE DE FRANCE FACE À SON HISTOIRE

Il y a eu 1987 et la folle aventure du XV de France, 

finaliste malheureux de la première coupe du monde 

de Rugby. Il y eu 1995 et cette demi-finale incroyable 

contre l’Afrique du Sud où des décisions arbitrales 

douteuses furent fatales à des bleus héroïques. Puis 

c’est 1999, après avoir réalisé l’exploit de renverser les 

All Blacks en demi-finale alors qu’ils étaient menés 

17-0 à la pause, les joueurs français passent à côté 

de leur finale face aux australiens. Vient ensuite 2003 

et 2007 où les espoirs tricolores furent douchés en

L

S P O R T

COUPE DU MONDE DE 
RUGBY 2023

©Olivier Drilhon
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demi-finale par le XV de la Rose et son buteur Johnny 

Wilkinson. . Enfin, il y a 2011, au bord de l’élimination 

en phase de poule et contre toute attente, Les bleus 

atteignent la finale et la perdent d’un point face aux 

néo-zélandais, un tout petit point… le XV de France 

n’avait jamais été aussi proche d’être champion du

monde. Nous voici en 2023, la France s’apprête à 

accueillir l’élite mondiale du rugby et c’est tout un pays, 

uni derrière son équipe nationale, qui espère voir les 

bleus entrer dans le cercle très fermé des champions 

du monde.

CALENDRIER DES MATCHS

non défini non défini



14 7 18 20 22 24
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20:50 21:10 21:10 21:00 20:50 21:10

22:25 Hunga Tonga...Doc 
23:15 Le volcan de La 
Palma... Doc

LE TORRENT 
û ÿ úú 

 Thriller (2022-1h42) 
avec J. Garcia  

Lorsque Alexandre dé-
couvre que sa jeune 
épouse, Juliette, le 
trompe, une violente 
dispute éclate. Juliette 
s'enfuit dans la nuit et 
fait une chute mortelle. 
Drame psychologique 
tout en finesse.

LE QUIZ DES 
CHAMPIONS 

ú 
Divertissement 

La Ligue des cham-
pions de jeux télévisés 
fait son grand retour et 
s'offre pour l'occasion 
un casting d'exception 
! Dix des plus illustres 
gagnants de jeux TV, 
toutes chaînes confon-
dues, vont s'affronter. 

THE THING 
ABOUT PAM 

û ú 
Série américaine 

Rencontrez Pam Hupp, 
l'amie proche de Betsy 
Faria et la dernière per-
sonne à l'avoir vue en 
vie, alors qu'elle la dé-
posait chez elle le soir 
de sa mort. Le mari de 
Betsy, Russ Faria, ap-
pelle en détresse le 911. 

COUPE  
DU MONDE 

Sport 
Avec deux qualifiés par 
groupe, ce match entre 
les deux favoris de 
cette poule D est capi-
tal, mais pas forcément 
décisif. À charge pour 
l'éventuel perdant de 
faire ensuite respecter 
son statut contre les 
autres équipes. 

VERSAILLES,  
LE PALAIS  
RETROUVÉ  

DU ROI-SOLEIL 
Doc français 

S'appuyant sur les der-
nières avancées techno-
logiques et scientifiques, 
ce documentaire explore 
le passé architectural du 
château pour ressusciter 
le Versailles disparu de 
Louis XIV. 

LES SECRETS 
DU PAQUEBOT 

ú 
Téléfilm français 

Ortiz, journaliste à «La 
Dépêche des Sables-
d'Olonne», est re-
trouvé mort assassiné. 
Les policiers Diakité et 
Descamps sont chargés 
de l'enquête et décou-
vrent qu'Ortiz travail-
lait à un roman. 

23:35 Ncis Série 00:30 Ncis 
Série

22:40 Les miens Film 
00:05 La brigade de 
Shandong Film

22:40 Meurtres à l'île 
d'Yeu Film TV 00:20 Notre-
Dame de Paris Ballet

23:25 Quelle époque ! Di-
vert 01:30 Météo Météo

23:30 30 ans d'émissions 
cultes Divert 01:45 Pro-
grammes de la nuit Mag

SAMEDI 9 SEPTEMBRE 2023
ST OMER 

SOLEIL : 7:22 - 20:14 

ÉCHAPPÉES BELLES 
ú  

21:00 Mag À la rencontre de 
ceux qui font vivre le nouveau 
tourisme thaïlandais : «La re-
prise du tourisme» ; «Vivre avec 
l'eau» ; «Sepak Takraw et pé-
tanque» ; «La culture du bien-
être» et «Buffles d'eau». 22:25 
Échappées belles Mag

LES DUOS  
IMPOSSIBLES  

DE JÉRÉMY FERRARI 
21:10 Spectacle Jérémy Fer-
rari remonte sur scène en com-
pagnie d'Arnaud Tsamere et de 
Baptiste Lecaplain pour orches-
trer des duos inédits. 23:55 
Les duos impossibles de 
Jérémy Ferrari Spectacle

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

21:05 Série française Le 
comte Philippe Honoré de 
Roche Saint-Pierre, pour rega-
gner les faveurs de son royal 
cousin Louis XIV, opère un vi-
rage religieux aussi serré que 
hasardeux. 23:00 La petite 
histoire de France Série

RESTOS DU COEUR 
21:10 Divert En janvier 2018, 
les Enfoirés ont enflammé le 
Zénith de Strasbourg lors de 
sept concerts exceptionnels. Fi-
dèles à l'appel lancé par Co-
luche dès 1985, trente-trois 
artistes de renom ont répondu 
présents. 23:45 Céline Dion : 
une voix, un destin Doc

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

û ú  
21:05 Mag Direction le Loiret, 
non loin de Montargis. C'est là 
qu'en juillet 2018, Natasha Ha-
maoui, 39 ans, disparaît du jour 
au lendemain sans laisser de 
trace. 22:55 Chroniques cri-
minelles Mag

THE BIG BANG 
THEORY 

21:10 Série américaine Shel-
don invite une scientifique de 
renom à passer quelques jours 
dans l'appartement des deux 
geeks, celle-ci se voyant offrir 
un poste à l'université où ils 
travaillent. 22:05 The Big 
Bang Theory Série

LA PÉRICHOLE 
ú  

21:10 Opéra «La Périchole», 
c'est Offenbach dans toute sa 
splendeur : un livret efficace, 
une partition vive et colorée, le 
duo Marc Minkowski et Laurent 
Pelly et une étincelante distri-
bution !  23:15 Les paladins 
Opéra

GHOST  
HUNTERS 

û ú  
21:10 Divert À Albion, dans 
l'État de New York, un homme 
a vu son rêve de rénover une 
vieille propriété se transformer 
en cauchemar à cause d'une 
mystérieuse entité. 22:55 En-
quêtes paranormales Mag

LEGO MASTERS USA 
LES ROIS  

DE LA BRIQUE 
21:05 Divert Pour faire 
connaissance avec les douze 
équipes en lice, Will Arnett a 
proposé aux candidats de 
construire un char de parade. 
22:35 Total Wipeout Made 
in USA Divert

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française José-
phine, propulsée concierge d'un 
magnifique hôtel-casino, ac-
cueille Tom et ses deux com-
plices du Camping Paradis,  
venus assister au mariage 
d'Ariane. 21:55 Joséphine, 
ange gardien Série

THE QUEEN 
úúú  

21:05  Historique (2006-1h40) 
avec H. Mirren Dimanche 31 
août 1997. Lady Di meurt dans un 
accident de voiture. Alors que le 
Premier ministre britannique me-
sure l'ampleur de ce drame, Élisa-
beth II reste indifférente. 01:20 
Programmes de nuit Mag

IMMERSION  
DANS UNE MÉGA 

FOURRIÈRE 
21:10 Série Doc Les accidents 
de la route ont lieu n'importe 
quand. Il arrive très souvent que 
des usagers aient besoin d'un 
dépannage d'urgence en pleine 
nuit. 22:45 Immersion dans 
une méga fourrière Doc

20:50 21:10 21:10 21:00 20:50 21:10

22:25 Hunga Tonga...Doc 
23:15 Le volcan de La 
Palma... Doc

LE TORRENT 
û ÿ úú 

 Thriller (2022-1h42) 
avec J. Garcia  

Lorsque Alexandre dé-
couvre que sa jeune 
épouse, Juliette, le 
trompe, une violente 
dispute éclate. Juliette 
s'enfuit dans la nuit et 
fait une chute mortelle. 
Drame psychologique 
tout en finesse.

LE QUIZ DES 
CHAMPIONS 

ú 
Divertissement 

La Ligue des cham-
pions de jeux télévisés 
fait son grand retour et 
s'offre pour l'occasion 
un casting d'exception 
! Dix des plus illustres 
gagnants de jeux TV, 
toutes chaînes confon-
dues, vont s'affronter. 

THE THING 
ABOUT PAM 

û ú 
Série américaine 

Rencontrez Pam Hupp, 
l'amie proche de Betsy 
Faria et la dernière per-
sonne à l'avoir vue en 
vie, alors qu'elle la dé-
posait chez elle le soir 
de sa mort. Le mari de 
Betsy, Russ Faria, ap-
pelle en détresse le 911. 

COUPE  
DU MONDE 

Sport 
Avec deux qualifiés par 
groupe, ce match entre 
les deux favoris de 
cette poule D est capi-
tal, mais pas forcément 
décisif. À charge pour 
l'éventuel perdant de 
faire ensuite respecter 
son statut contre les 
autres équipes. 

VERSAILLES,  
LE PALAIS  
RETROUVÉ  

DU ROI-SOLEIL 
Doc français 

S'appuyant sur les der-
nières avancées techno-
logiques et scientifiques, 
ce documentaire explore 
le passé architectural du 
château pour ressusciter 
le Versailles disparu de 
Louis XIV. 

LES SECRETS 
DU PAQUEBOT 

ú 
Téléfilm français 

Ortiz, journaliste à «La 
Dépêche des Sables-
d'Olonne», est re-
trouvé mort assassiné. 
Les policiers Diakité et 
Descamps sont chargés 
de l'enquête et décou-
vrent qu'Ortiz travail-
lait à un roman. 

23:35 Ncis Série 00:30 Ncis 
Série

22:40 Les miens Film 
00:05 La brigade de 
Shandong Film

22:40 Meurtres à l'île 
d'Yeu Film TV 00:20 Notre-
Dame de Paris Ballet

23:25 Quelle époque ! Di-
vert 01:30 Météo Météo

23:30 30 ans d'émissions 
cultes Divert 01:45 Pro-
grammes de la nuit Mag

SAMEDI 9 SEPTEMBRE 2023
ST OMER 

SOLEIL : 7:22 - 20:14 

14 7 18 20 22 24

5 8 9 10 11 12

20:50 21:10 21:10 21:00 21:00 21:10

TROPHÉE DES 
CHAMPIONNES 

Sport 
Le Stade de l'Aube à 
Troyes accueille l'édi-
tion 2023 du Trophée 
des championnes op-
posant l'Olympique 
Lyonnais, sacré cham-
pion de France et vain-
queur de la Coupe de 
France féminine, au 
Paris-SG, son dauphin. 

HAUTE COUTURE 
ú ÿ úú 

 Comédie (2020-1h40) 
avec N. Baye  

Esther, première d'atelier 
de la maison Dior, décide 
d'enseigner les ficelles 
du métier à une margi-
nale. Elle se montre 
d'abord rebelle à toute 
discipline, avant de se 
rêver couturière. Une 
ode à la valeur travail.

ZONE  
INTERDITE 

ú 
Magazine 

Face à la flambée des 
prix, de nombreuses fa-
milles cherchent des so-
lutions pour s'en sortir. 
Et s'il fallait passer au 
système D ? «Zone in-
terdite» a suivi des Fran-
çais devenus adeptes de 
la débrouille. 

COUPE  
DU MONDE 

Sport 
Si le XV du Poireau 
part favori de la poule 
C qui compte égale-
ment la Géorgie et le 
Portugal au côté de 
l'Australie, les Fidjiens 
savent qu'ils pren-
dront une option sur la 
qualification en cas 
victoire. 

HORIZONS 
LOINTAINS 

ÿ úú 
 Aventures  
(1992-2h15)  

avec T. Cruise  
Irlande 1892. Le jeune 
fermier Joseph se 
heurte violemment 
avec l'intendant, qui 
est responsable de la 
mort de son père.  Belle 
fresque d’une époque.

LES CARNETS 
DE MAX  

LIEBERMANN 
û ú 

Série anglaise 
1908. Une couturière 
est assassinée dans 
une maison d'habits 
de luxe. Oskar et Max 
sont perplexes quant 
aux motifs du meurtre, 
mais de nouveaux in-
dices sont révélés. 

DIMANCHE 10 SEPTEMBRE 2023
STE INES 

SOLEIL : 7:23 - 20:11 

23:15 Nicole Kidman... 
Doc 00:10 Les noces de Fi-
garo Opéra

23:10 Enquête exclusive 
Mag 00:20 Enquête exclu-
sive Mag

23:00 Alexia, une icône 
est née Doc 23:50 Men 
Film

22:40 Les carnets de Max 
Liebermann Série 00:10 
Météo Météo

22:55 Moonraker Film 
01:04 Histoires courtes 
Mag

23:30 Esprits criminels 
Série 00:15 Esprits crimi-
nels Série

AÉRONAUTIQUE  
LES GRANDES  
TURBULENCES 

ú  
20:55 Doc français Longtemps 
synonyme de liberté et d'évasion, 
l'avion est aujourd'hui accusé de 
participer au crash climatique.  
22:45 Les conquérants de 
l'espace Doc

IBIZA 
ÿ ú  

21:10  Comédie (2018-1h26) 
avec C. Clavier  Divorcé, Phi-
lippe se met en couple avec Ca-
role, séparée elle aussi. Leur 
premier week-end en famille 
recomposée tourne au fiasco. 
22:50 Côte d'Azur : dans 
l'intimité... Doc

LE PRÉNOM 
ÿ úú  

21:05  Comédie (2011-1h45) 
avec P. Bruel  Vincent, la quaran-
taine va être père pour la première 
fois. Ce soir-là, il dîne en famille. 
Tout se passe bien, jusqu'au mo-
ment où il annonce le prénom de 
son futur enfant. 23:10 La vérité 
si je mens ! Film

RADIN ! 
ÿ úú  

21:10  Comédie (2016-1h29) 
avec D. Boon  François a un  dé-
faut : il n'y a pas plus pingre que 
lui. Angoissé à l'idée de dépenser 
un centime, il déploie des trésors 
d'imagination pour ne jamais 
mettre la main au portefeuille. 
23:00 L'enquête corse Film

CINQUANTE 
NUANCES DE GREY 

ü ÿ ú  
21:05  Drame (2014-2h00) 
avec D. Johnson Une jeune in-
génue doit interviewer un richis-
sime businessman pour le journal 
de sa fac. Elle est très vite séduite 
par cet homme. 23:20 Chro-
niques criminelles Mag

MON ONCLE CHARLIE 
21:10 Série américaine Char-
lie suggère à Alan de casser avec 
Donna, qui l'ennuie surtout au 
lit. Ce dernier suit son conseil et 
apprend que Donna ressentait la 
même chose, mais également 
qu'elle avait l'intention d'organi-
ser des parties fines. 22:10 Mon 
oncle Charlie Série

JOSEPHINE BAKER, 
LE MUSICAL 

ú  
21:10 Spectacle Mariée à 13 
ans, issue du ghetto noir de 
Saint Louis, Missouri, la jeune 
Joséphine débarque en France 
et devient l'icône du Tout-Paris 
des Années folles. 22:50 Le 
doc Stupéfiant Mag

CHICAGO FIRE 
û ú  

21:10 Série américaine Les 
membres de la caserne 51 vont 
connaître une journée particu-
lièrement agitée. Ils doivent 
faire face aux conséquences de 
la tentative de sauvetage du 
bateau chaviré. 22:40 Chi-
cago Fire Série

E=M6 FAMILY 
21:05 Mag «À quand remon-
tent nos premiers souvenirs ?» 
; «Comment développer une 
mémoire d'éléphant ?» et 
«Trous de mémoire : que se 
passe-t-il donc dans notre cer-
veau ?».  Pour illustrer des  des 
expériences simples et ludiques. 
22:00 E=M6 Family Mag

BABY BOOM 
21:00 Divert A 24 ans, Audrey 
est tombée enceinte de son 
premier enfant par accident et 
va devoir accoucher par césa-
rienne, un choc pour cette fu-
ture maman. Son compagnon 
lui annonce qu'il ne pourra pas 
être présent. 23:10 Baby 
Boom Divert

ELEMENTARY 
û  

21:05 Série américaine Après 
l'affaire Michael Rowan, Sher-
lock et Watson s'installent à Lon-
dres et collaborent avec Scotland 
Yard. Le duo est appelé à enquê-
ter sur l'agression d'une manne-
quin. 22:40 Elementary Série

AUSTRALIE,  
LA RUÉE VERS L'OR 

ú  
21:10 Divert Dans la région 
accidentée de Pilbara, les Ferals 
rencontrent de près un serpent 
mortel et se battent pour trou-
ver de l'or.  22:05 Australie, 
la ruée vers l'or Divert

20:50 21:10 21:10 21:00 21:00 21:10

TROPHÉE DES 
CHAMPIONNES 

Sport 
Le Stade de l'Aube à 
Troyes accueille l'édi-
tion 2023 du Trophée 
des championnes op-
posant l'Olympique 
Lyonnais, sacré cham-
pion de France et vain-
queur de la Coupe de 
France féminine, au 
Paris-SG, son dauphin. 

HAUTE COUTURE 
ú ÿ úú 

 Comédie (2020-1h40) 
avec N. Baye  

Esther, première d'atelier 
de la maison Dior, décide 
d'enseigner les ficelles 
du métier à une margi-
nale. Elle se montre 
d'abord rebelle à toute 
discipline, avant de se 
rêver couturière. Une 
ode à la valeur travail.

ZONE  
INTERDITE 

ú 
Magazine 

Face à la flambée des 
prix, de nombreuses fa-
milles cherchent des so-
lutions pour s'en sortir. 
Et s'il fallait passer au 
système D ? «Zone in-
terdite» a suivi des Fran-
çais devenus adeptes de 
la débrouille. 

COUPE  
DU MONDE 

Sport 
Si le XV du Poireau 
part favori de la poule 
C qui compte égale-
ment la Géorgie et le 
Portugal au côté de 
l'Australie, les Fidjiens 
savent qu'ils pren-
dront une option sur la 
qualification en cas 
victoire. 

HORIZONS 
LOINTAINS 

ÿ úú 
 Aventures  
(1992-2h15)  

avec T. Cruise  
Irlande 1892. Le jeune 
fermier Joseph se 
heurte violemment 
avec l'intendant, qui 
est responsable de la 
mort de son père.  Belle 
fresque d’une époque.

LES CARNETS 
DE MAX  

LIEBERMANN 
û ú 

Série anglaise 
1908. Une couturière 
est assassinée dans 
une maison d'habits 
de luxe. Oskar et Max 
sont perplexes quant 
aux motifs du meurtre, 
mais de nouveaux in-
dices sont révélés. 

DIMANCHE 10 SEPTEMBRE 2023
STE INES 

SOLEIL : 7:23 - 20:11 

23:15 Nicole Kidman... 
Doc 00:10 Les noces de Fi-
garo Opéra

23:10 Enquête exclusive 
Mag 00:20 Enquête exclu-
sive Mag

23:00 Alexia, une icône 
est née Doc 23:50 Men 
Film

22:40 Les carnets de Max 
Liebermann Série 00:10 
Météo Météo

22:55 Moonraker Film 
01:04 Histoires courtes 
Mag

23:30 Esprits criminels 
Série 00:15 Esprits crimi-
nels Série



Formation interne assurée par Bu�alo Grill Niort

3h, 5h ,6h... par semaine pour complément de revenu

REJOIGNEZ-NOUS

Espace Mendes France, 23 Rue Condorcet, 79000 Niort
 05 49 33 40 64

VOUS FAITES QUOI À LA RENTRÉE ?

Votre restaurant Buffalo Grill Niort
recherche du personnel 

en CUISINE et en SALLE
Temps Complet et Temps Partiel en CDI

dans son restaurant de NIORT

envoyez votre CV sur niort@bu�alo-grill.fr

 Contrat étudiant possible semaine et week-end
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THE  
UNDECLARED 

WAR 
ú 

Série anglaise 
Les gens descendent 
dans la rue pour pro-
tester contre le résultat 
des élections géné-
rales. Une fuite de don-
nées menace les 
relations du Royaume-
Uni avec ses alliés. 

FILLES DU FEU 
û ú 

Série française 
Après avoir condamné 
les femmes capturées à 
l'Akelarre au bûcher, de 
Lancre envoie la garde 
s'installer dans les mai-
sons du village pour sur-
veiller les habitantes. 
Cariel commence ses ex-
périences scientifiques 
sur des prisonnières. 

L'AMOUR EST 
DANS LE PRÉ 

ú 
Divertissement 

Alors que la bonne am-
biance régnait chez 
Jean-Paul, désormais 
rien ne va plus ! À la 
suite d'une sortie au 
supermarché, l'une de 
ses prétendantes, vexée 
par l'attention portée à 
sa rivale, est en pleurs ! 

LES BRACELETS 
ROUGES 

ú 
Série française 

Atteint d'une maladie 
dégénérative, Benji fré-
quente l'hôpital depuis 
des années. Son meil-
leur ami, Gabriel, est en 
fauteuil roulant après 
un terrible accident de 
voiture. Tous deux vont 
rencontrer Zoé. 

LUCIE AUBRAC 
ÿ úú 

 Drame (1997-1h50) 
avec C. Bouquet  

1943. Lucie Aubrac est 
engagée dans la résis-
tance lyonnaise avec 
son mari Raymond. 
Lorsqu'il est arrêté aux 
côtés de Jean Moulin, 
elle décide de le faire 
évader. Très belle his-
toire d’amour.

CHANSON DOUCE 
û ú ÿ úú 

 Drame (2019-1h50) 
avec K. Viard  

Épuisée par la garde de 
ses deux enfants, My-
riam souhaite repren-
dre le travail et passe 
une annonce pour re-
cruter une nourrice. Elle 
et Paul, son mari, sont 
séduits par Louise. Spi-
rale troublante.

LUNDI 11 SEPTEMBRE 2023
STE VINCIANE 

SOLEIL : 7:24 - 20:09 

22:45 Ce qui reste Film 
00:40 Savoy Doc

23:10 L'amour vu du pré 
Divert 00:05 Et si on se 
rencontrait ? Divert

22:45 Le temps des se-
crets Film 01:20 Tár Film

22:50 Irène Frachon, droit 
au coeur Doc 23:50 Ou-
tremer.ledoc Doc

23:00 Enfer blanc Série 
23:45 Enfer blanc Série

23:15 New York, unité 
spéciale Série 00:05 New 
York, unité spéciale Série

21:00 20:55 21:1021:10 21:10 21:10

THE  
UNDECLARED 

WAR 
ú 

Série anglaise 
Les gens descendent 
dans la rue pour pro-
tester contre le résultat 
des élections géné-
rales. Une fuite de don-
nées menace les 
relations du Royaume-
Uni avec ses alliés. 

FILLES DU FEU 
û ú 

Série française 
Après avoir condamné 
les femmes capturées à 
l'Akelarre au bûcher, de 
Lancre envoie la garde 
s'installer dans les mai-
sons du village pour sur-
veiller les habitantes. 
Cariel commence ses ex-
périences scientifiques 
sur des prisonnières. 

L'AMOUR EST 
DANS LE PRÉ 

ú 
Divertissement 

Alors que la bonne am-
biance régnait chez 
Jean-Paul, désormais 
rien ne va plus ! À la 
suite d'une sortie au 
supermarché, l'une de 
ses prétendantes, vexée 
par l'attention portée à 
sa rivale, est en pleurs ! 

LES BRACELETS 
ROUGES 

ú 
Série française 

Atteint d'une maladie 
dégénérative, Benji fré-
quente l'hôpital depuis 
des années. Son meil-
leur ami, Gabriel, est en 
fauteuil roulant après 
un terrible accident de 
voiture. Tous deux vont 
rencontrer Zoé. 

LUCIE AUBRAC 
ÿ úú 

 Drame (1997-1h50) 
avec C. Bouquet  

1943. Lucie Aubrac est 
engagée dans la résis-
tance lyonnaise avec 
son mari Raymond. 
Lorsqu'il est arrêté aux 
côtés de Jean Moulin, 
elle décide de le faire 
évader. Très belle his-
toire d’amour.

CHANSON DOUCE 
û ú ÿ úú 

 Drame (2019-1h50) 
avec K. Viard  

Épuisée par la garde de 
ses deux enfants, My-
riam souhaite repren-
dre le travail et passe 
une annonce pour re-
cruter une nourrice. Elle 
et Paul, son mari, sont 
séduits par Louise. Spi-
rale troublante.

LUNDI 11 SEPTEMBRE 2023
STE VINCIANE 

SOLEIL : 7:24 - 20:09 

LA GRANDE  
FAMILLE DES CHIENS 

ú  
21:05 Doc français Avec plus de 
300 races domestiquées, nos 
compagnons canins sont devenus 
plus populaires que jamais. L'en-
gouement pour les chiots pen-
dant la crise du Covid-19 a 
augmenté. 22:30 C ce soir Mag

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française Lucie 
Mauricourt et Loréna Bardin 
sont deux jeunes patineuses ap-
pelées aux plus grands destins 
sportifs. Mais leur vie bascule le 
soir où Audrey, leur coach sportif, 
est assassinée. 23:15 Commis-
saire Magellan Série

INSAISISSABLES 2 
ÿ ú  

21:05  Thriller (2016-1h55) 
avec L. Caplan  Les Quatre Ca-
valiers sont chargés d'une nou-
velle mission par «l' il». Il s'agit 
d'infiltrer la société Octa, qui 
vole des informations aux utili-
sateurs de son nouveau logiciel. 
23:20 Insaisissables Film

WONDER WOMAN 
1984 

û ÿ úú  
21:25  Action (2020-2h31) 
avec G. Gadot  Après la Pre-
mière Guerre mondiale, direc-
tion les années 1980 ! Cette fois, 
Wonder Woman doit affronter 
deux nouveaux ennemis. 00:10 
Wonder Woman Film

APPELS  
D'URGENCE 

ú  
21:05 Mag Quand on est ur-
gentiste dans la troisième plus 
grande ville de France, à Lyon, 
il faut avoir le coeur bien accro-
ché. Surtout en cas de série 
noire d'urgences vitales. 22:00 
Appels d'urgence Mag

CRIMES 
û  

21:10 Mag Le sport de haut ni-
veau peut conduire à la gloire, 
mais il peut aussi faire rapide-
ment déchanter. C'est le cas 
des deux sportifs dont vous 
allez découvrir les histoires et 
qui avaient tout pour être heu-
reux.  22:55 Crimes Mag

BASIQUE,  
LE CONCERT 

21:10 Concert Camélia Jordana 
est un talent brut incontournable. 
Elle s'est emparée de la scène de 
«Basique, le concert» pour y dé-
ployer toute l'élégance et la 
beauté de «Facile x Fragile», un 
double album.  22:15 Andando 
Lorca 1936 Concert

GAD ELMALEH : 
"SANS TAMBOUR" 

21:10 Spectacle Avec «Sans 
tambour», Gad Elmaleh offre un 
one-man-show très intimiste. 
L'humoriste révèle des pans en-
tiers de son histoire personnelle 
en abordant son enfance, la reli-
gion ou la notoriété. 23:10 Dans 
le coeur des Français Doc

LES NOUVELLES 
MAISONS PRÉFÉRÉES 

DES FRANÇAIS 
21:05 Série Doc Estelle et Ste-
fan louent un petit apparte-
ment à Paris, mais une folle 
envie de verdure a poussé ce 
couple à acquérir une chau-
mière. 22:45 Les nouvelles 
maisons préférées... Doc

LES ÉVADÉS 
û ÿ úú  

21:00  Drame (1994-2h20) 
avec T. Robbins  Condamné à 
la réclusion à perpétuité pour 
un double meurtre qu'il a tou-
jours nié, un homme subit bri-
mades et humiliations en 
prison. 23:35 Demolition 
Man Film

CHARMED 
20:00 Série américaine Barbas, 
le Démon de la Peur est de retour. 
Il s'amuse à tourmenter Cole qui 
vient demander de l'aide aux 
soeurs Halliwell. Barbas parvient 
à monter les trois soeurs les unes 
contre les autres. En croyant 
aider Cole, Paige commet une er-
reur.  21:05 Kaamelott Série

VINTAGE MECANIC 
ú  

21:10 Série Doc Pour ce nou-
veau chantier, François Allain 
s'est vu confier la restauration 
d'un véhicule exceptionnelle. 
Une Simca Vedette Regence de 
1955, soit la première année de 
sa production. 22:35 Vintage 
Mecanic Doc

22:45 Ce qui reste Film 
00:40 Savoy Doc

23:10 L'amour vu du pré 
Divert 00:05 Et si on se 
rencontrait ? Divert

22:45 Le temps des se-
crets Film 01:20 Tár Film

22:50 Irène Frachon, droit 
au coeur Doc 23:50 Ou-
tremer.ledoc Doc

23:00 Enfer blanc Série 
23:45 Enfer blanc Série

23:15 New York, unité 
spéciale Série 00:05 New 
York, unité spéciale Série

21:00 20:55 21:1021:10

14 7 18 20 22 24

5 8 9 10 11 12

20:50 21:10 21:10 21:00 20:55 21:10

SHE SAID 
ú ÿ úú 

 Drame (2022-2h09) 
avec C. Mulligan  

En 2016, la rédaction 
du «New York Times» 
décide de missionner 
un pool de journalistes 
pour enquêter sur un 
sujet qui défraye la 
chronique : le harcèle-
ment sexuel. Au coeur 
de l’affaire Weinstein.

JE VOUDRAIS 
QUE QUELQU'UN 

M'ATTENDE 
QUELQUE PART 

ÿ úú 
 Drame (2019-1h29) 

avec A. Clément  
Aurore célèbre ses 70 
ans, entourée d'amis et 
de ses quatre enfants : 
Jean-Pierre,  Juliette, 
Margaux et Mathieu. 
Rempli d'émotions !

RESPIRE 
û ú  

Téléfilm Français 
Chanter. C'est depuis 
toujours la raison de 
vivre de Tessa, 16 ans. 
Alors, quand elle entre 
au lycée, elle choisit 
l'option musique. Mais 
très vite, l'adolescente 
timide devient la cible 
de moqueries de la 
part de certains élèves.

MATCH AMICAL 
Sport 

À moins d'un an de 
l'Euro 2024, les Bleus 
de Didier Deschamps 
défieront pour un 
match amical interna-
tional la Mannschaft, 
de Hansi Flick. Cette 
rencontre se déroulera 
cinq jours après le 
match France/Répu-
blique.

INSECTICIDE, 
COMMENT 

L'AGROCHIMIE 
A TUÉ  

LES INSECTES 
Doc français 

Depuis 1990, la popula-
tion d'insectes aurait 
chuté de 75 %. Cette 
enquête internationale 
pointe le rôle des néoni-
cotinoïdes et des insec-
ticides neurotoxiques. 

LA  
STAGIAIRE 

ú 
Série française 

Alexia Néola est re-
trouvée inanimée dans 
la salle où elle donnait 
des cours d'autodé-
fense. La jeune femme 
a succombé à un pla-
quage ventral. Son 
agresseur faisait-il par-
tie de ses élèves ? 

MARDI 12 SEPTEMBRE 2023
ST APOLLINAIRE 

SOLEIL : 7:26 - 20:07 

22:30 Chili, par la raison 
ou par la force Doc 00:00 
Chili, le peuple... Doc

23:00 Respire : de la fic-
tion à la réalité Mag 
23:20 École... Doc

23:15 Babylon Film 02:20 
Late Sport 360 Mag

22:00 La stagiaire Série 
22:50 La stagiaire Série

22:45 Ma part d'héritage 
Doc 23:45 25 nuances de 
doc Doc

23:30 Esprits criminels 
Série 00:15 Esprits crimi-
nels Série

20:50 21:10 21:10 21:00 20:55 21:10

SHE SAID 
ú ÿ úú 

 Drame (2022-2h09) 
avec C. Mulligan  

En 2016, la rédaction 
du «New York Times» 
décide de missionner 
un pool de journalistes 
pour enquêter sur un 
sujet qui défraye la 
chronique : le harcèle-
ment sexuel. Au coeur 
de l’affaire Weinstein.

JE VOUDRAIS 
QUE QUELQU'UN 

M'ATTENDE 
QUELQUE PART 

ÿ úú 
 Drame (2019-1h29) 

avec A. Clément  
Aurore célèbre ses 70 
ans, entourée d'amis et 
de ses quatre enfants : 
Jean-Pierre,  Juliette, 
Margaux et Mathieu. 
Rempli d'émotions !

RESPIRE 
û ú  

Téléfilm Français 
Chanter. C'est depuis 
toujours la raison de 
vivre de Tessa, 16 ans. 
Alors, quand elle entre 
au lycée, elle choisit 
l'option musique. Mais 
très vite, l'adolescente 
timide devient la cible 
de moqueries de la 
part de certains élèves.

MATCH AMICAL 
Sport 

À moins d'un an de 
l'Euro 2024, les Bleus 
de Didier Deschamps 
défieront pour un 
match amical interna-
tional la Mannschaft, 
de Hansi Flick. Cette 
rencontre se déroulera 
cinq jours après le 
match France/Répu-
blique.

INSECTICIDE, 
COMMENT 

L'AGROCHIMIE 
A TUÉ  

LES INSECTES 
Doc français 

Depuis 1990, la popula-
tion d'insectes aurait 
chuté de 75 %. Cette 
enquête internationale 
pointe le rôle des néoni-
cotinoïdes et des insec-
ticides neurotoxiques. 

LA  
STAGIAIRE 

ú 
Série française 

Alexia Néola est re-
trouvée inanimée dans 
la salle où elle donnait 
des cours d'autodé-
fense. La jeune femme 
a succombé à un pla-
quage ventral. Son 
agresseur faisait-il par-
tie de ses élèves ? 

MARDI 12 SEPTEMBRE 2023
ST APOLLINAIRE 

SOLEIL : 7:26 - 20:07 

PATRIMOINE,  
DE VIEILLES PIERRES 
TRÈS PRÉCIEUSES 

ú  
21:05 Doc français Près d'un 
quart des monuments «proté-
gés» seraient en état de dégra-
dation avancée.  21:55 Les 
trésors cachés des gorges 
Doc

MARY 
û ÿ úú  

21:20  Drame (2017-1h41) 
avec C. Evans  Frank Adler, sé-
duisant trentenaire, se bat pour 
obtenir la garde de sa nièce 
Mary, qui par ailleurs témoigne 
d'un don hors du commun pour 
les mathématiques. 23:10 
Ibiza Film

FBI 
û ú  

21:05 Série américaine Un 
jeune couple est retrouvé as-
sassiné dans un parc de New 
York à son retour de vacances. 
L'équipe se met immédiate-
ment à la recherche d'un sus-
pect impliqué dans le trafic. 
22:40 Fbi Série

BRUCE  
TOUT-PUISSANT 

ÿ úú  
21:25  Comédie (2002-1h41) 
avec J. Carrey À Buffalo, après 
avoir accusé Dieu de tous ses 
maux, un journaliste entre en 
contact avec le Tout-Puissant, 
qui lui confie ses pouvoirs. 
23:20 90' enquêtes Mag

VENOM 
û ÿ ú  

21:05  Science-fiction (2018-
1h52) avec T. Hardy Le journa-
liste Eddie Brock tente de révéler 
les agissements du fondateur de 
Life Foundation avant qu'une 
forme de vie extraterrestre s'em-
pare de lui. 23:10 Chroniques 
criminelles Mag

MONSTER HUNTER 
û ú ÿ ú  

21:10  Fantastique (2020-
1h43) avec M. Jovovich  
Lorsque le lieutenant Artémis et 
son unité d'élite traversent un 
portail qui les transporte dans 
cet univers parallèle, ils subis-
sent le choc de leur vie. 23:15 
Revolt Film TV

L'ART DU DERRIÈRE, 
UNE FOLLE HISTOIRE 

DES FESSES 
û  

21:10 Doc français De la ré-
plique culte de Brigitte Bardot  à 
la chute de reins iconique de Mi-
reille Darc, les fesses sont l'objet 
de toutes les obsessions. 22:40 
Le doc Stupéfiant Mag

LE MEILLEUR  
FORGERON 

ú  
21:10 Divert Quatre candidats 
pénètrent dans la forge pour un 
épisode spécial en deux parties. 
Ils s'affrontent en quatre 
manches mettant à l'épreuve 
leurs capacités.  22:45 Le 
meilleur forgeron Divert

BEETHOVEN 2 
ÿ ú  

21:05  Comédie (1993-1h25) 
avec C. Grodin Beethoven 
mène une vie tranquille jusqu'au 
jour où il tombe amoureux de la 
belle Missy. Les deux saint-ber-
nard donnent bientôt naissance 
à quatre adorables chiots. 22:35 
Animaux VIP Divert

CAMPING PARADIS 
21:00 Série française Tom 
fait appel à Virginie, une célè-
bre chorégraphe, pour animer 
des ateliers de danse au Cam-
ping Paradis. Elle repère parmi 
les vacanciers le jeune Sam, 
doté d'un don hors du commun 
pour la danse. 22:55 Cam-
ping Paradis Série

UN HOMME  
À LA HAUTEUR 

úú  
21:05  Comédie (2016-1h38) 
avec J. Dujardin  Diane, une 
avocate follement séduisante a 
perdu son portable. En réalité, 
elle l'a oublié dans un café après 
une dispute avec son ex. 23:00 
Les reines de la route Doc

WHEELER DEALERS 
FRANCE 

ú  
21:10 Série Doc Aurélien et 
Gerry s'attaquent à une icône du 
design seventies made in France, 
la Matra Bagheera ! Incontour-
nable, elle est devenue un véri-
table collector. 22:25 Wheeler 
Dealers France Doc

22:30 Chili, par la raison 
ou par la force Doc 00:00 
Chili, le peuple... Doc

23:00 Respire : de la fic-
tion à la réalité Mag 
23:20 École... Doc

23:15 Babylon Film 02:20 
Late Sport 360 Mag

22:00 La stagiaire Série 
22:50 La stagiaire Série

22:45 Ma part d'héritage 
Doc 23:45 25 nuances de 
doc Doc

23:30 Esprits criminels 
Série 00:15 Esprits crimi-
nels Série
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CUISINE

Salade de pâtes
6 140 min.

Velouté vanille et citron
6 13 min.

ENTRÉE SUCRÉ

La veille, préparez la gelée de citron. Râpez  le zeste de 2 citrons. Pressez tous
les citrons, versez le jus dans une casserole, ajoutez le zeste râpé et faites
chauffer à feu doux. Ajoutez le gélifiant et le sucre, faites bouillir 2 minutes.
Versez le reste du sucre et le miel. Laissez bouillonner 2 minutes mettez
en pots. Le lendemain, fendez les gousses de vanille, grattez l’intérieur et
prélevez les graines que vous mettrez dans une casserole avec les gousses.
Versez la crème et portez à ébullition.
Laissez infuser jusqu’à refroidissement puis entreposez au réfrigérateur 1
bonne heure. Pendant ce temps, mettez le bol du mixeur au congélateur ainsi
que 6 verres. Sortez du réfrigérateur tous les éléments constituant ce des-
sert au dernier moment. Versez la crème dans le mixeur. Ajoutez le mascar-
pone et le sucre. Mixez et versez dans les verres. Ajoutez la gelée de citron.

INGRÉDIENTS : Pour la gelée de citron : 7 citrons, 200 g de miel,
700 g de sucre, 50 g de gélifiant. Pour le velouté à la vanille : 2
gousses de vanille, 200 g de crème fraîche liquide, 500 g de mas-
carpone, 2 c. à soupe de sucre semoule.

.

.

.

.

Faites chauffer l’huile d’arachide dans une casserole. Faites-y revenir ra-
pidement la viande. Quand elle est colorée, baissez le feu, salez et poi-
vrez, ajoutez les olives, couvrez d’eau à fleur et faites cuire doucement
pendant 1 heure. Pendant ce temps, écossez les petits pois. Coupez le
gruyère en petits dés. Faites cuire les œufs pendant 10 minutes.
Égouttez-les et écalez-les. Réservez. Quand le temps de cuisson de la viande
est écoulé, ajoutez les petits pois dans la casserole et poursuivez la cuis-
son 20 minutes. Faites cuire les pâtes. 
Égouttez-les. Mettez-les dans un saladier et arrosez-les d’huile d’olive. Ajou-
tez la viande et les olives, les dés de Gruyère et les œufs. Décorez de feuilles
de persil et servez.

INGRÉDIENTS : 300 g de pâtes, 6 œufs, 250 g de petits pois frais à
écosser, 300 g d’épaule d’agneau désossée coupée en petits cubes, 10
g d’olives vertes, 1 morceau de gruyère, 2 brins de persil, 2 c. à soupe
d’huile d’arachide, 2 c. à soupe d’huile d’olive, sel et poivre.

LA PAUSE JEUX

RÉPONSES

E
X
T
R
Ê
M

E3 4 9 2 8 5 7 6 1

8 1 6 9 3 7 2 4 5

2 5 7 1 4 6 3 8 9

6 2 5 3 9 4 8 1 7

9 7 3 8 5 1 4 2 6

1 8 4 6 7 2 5 9 3

4 9 2 5 1 3 6 7 8

5 6 1 7 2 8 9 3 4

7 3 8 4 6 9 1 5 2

81 cases. Le but du jeu est de re

qu’une fois par colonne, une fois par ligne et une fois par région. Bon Sudoku
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1 7 4
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Aide l’enfant à trouver le

chemin de l’école.
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DADJU,  
ÇA VA BIEN  
SE PASSER 

ú 
Série Doc 

Un parcours de vie 
digne d'un biopic hol-
lywoodien, celui de 
Dadju ! L'odyssée d'un 
enfant qui se retrouve 
à la rue avec sa mère 
et son frère et qui fi-
nira sur la scène. 

EN PLEIN 
COEUR 

Téléfilm français 
Fred Leprince, élève 
gardien de la paix, est 
retrouvé mort dans 
l'enceinte de l'école de 
police. Émilie, soeur de 
la victime et égale-
ment élève, ne croit 
pas à la thèse du sui-
cide. Ses doutes sont 
vite légitimés. 

LE MEILLEUR 
PÂTISSIER 

ú 
Divertissement 

Au menu de ce nouvel 
épisode : «Le défi de 
Cyril : les maca-ni-
maux» ; «L'épreuve 
technique surprise de 
Mercotte : le flan girafe 
de Titouan Claudet» et 
«L'épreuve créative» du 
chef Titouan Claudet. 

GOOD DOCTOR 
û ú 

Série américaine 
Une patiente victime 
d'un viol place sou-
dain Morgan face à 
son passé. Shaun doit 
opérer une femme qui 
souffre à cause d'une 
compresse oubliée il y 
a cinq ans dans son 
corps, à la suite d'une 
opération. 

ENSEMBLE, 
C'EST TOUT 

ÿ úú 
 Comédie (2007-1h38) 

avec A. Tautou  
Les destins croisés 
d'une femme de mé-
nage passionnée de 
dessin, d'un jeune aris-
tocrate, d'un cuisinier 
viril et tendre et de sa 
grand-mère. Une belle 
leçon de tolérance.

LE MONUMENT 
PRÉFÉRÉ DES 

FRANÇAIS 2023 
ú 

Magazine 
À l'approche des 40es 
Journées européennes 
du patrimoine, «Le 
monument préféré des 
Français» revient pour 
une nouvelle soirée 
exceptionnelle sur 
France 3. 

MERCREDI 13 SEPTEMBRE 2023
ST AME 

SOLEIL : 7:27 - 20:05 

22:30 Penissimo Doc 
23:25 Le monde selon 
mon père Film

23:15 Le meilleur pâtis-
sier... Divert 00:20 Le meil-
leur pâtissier... Divert

22:55 Les miens Film 
01:15 The Undeclared 
War Série

23:20 Chers amis bonjour ! 
Doc 00:15 Le monde de 
Jamy Mag

22:45 Justice en France 
Doc 23:40 Justice en 
France Doc

23:25 Chicago Med Série 
00:05 Chicago Med Série
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d'un viol place sou-
dain Morgan face à 
son passé. Shaun doit 
opérer une femme qui 
souffre à cause d'une 
compresse oubliée il y 
a cinq ans dans son 
corps, à la suite d'une 
opération. 

ENSEMBLE, 
C'EST TOUT 

ÿ úú 
 Comédie (2007-1h38) 

avec A. Tautou  
Les destins croisés 
d'une femme de mé-
nage passionnée de 
dessin, d'un jeune aris-
tocrate, d'un cuisinier 
viril et tendre et de sa 
grand-mère. Une belle 
leçon de tolérance.

LE MONUMENT 
PRÉFÉRÉ DES 

FRANÇAIS 2023 
ú 

Magazine 
À l'approche des 40es 
Journées européennes 
du patrimoine, «Le 
monument préféré des 
Français» revient pour 
une nouvelle soirée 
exceptionnelle sur 
France 3. 

MERCREDI 13 SEPTEMBRE 2023
ST AME 

SOLEIL : 7:27 - 20:05 

LA GRANDE  
LIBRAIRIE 

ú  
21:05 Mag Augustin Trape-
nard convie des auteurs qui 
font l'actualité littéraire. L’émis-
sion a toujours pour seul mot 
d'ordre le plaisir de découvrir 
de nouvelles contrées litté-
raires. 22:35 C ce soir Mag

MONGEVILLE 
21:20 Série française Alors que 
le juge Mongeville assiste à un 
concert donné dans une église 
bordelaise, un drame se produit : 
la chef de choeur succombe à 
une crise cardiaque. Pour Monge-
ville, c'est une mort suspecte. 
Mais il est bien le seul à le croire. 
23:10 Mongeville Série

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

û ú  
21:05 Mag Février 2022, sur les 
bords du lac Léman. C'est à la fa-
veur d'un simple contrôle routier 
que va se résoudre l'une des af-
faires les plus mystérieuses de 
ces dernières années. 23:10 En-
quêtes criminelles Mag

TAXI 5 
ÿ úú  

21:25  Action (2018-1h35) 
avec F. Gastambide  Après un 
faux pas, Sylvain Marot est muté 
dans les rangs de la police mu-
nicipale de Marseille, au sein 
d'une équipe de bras cassés to-
talement dépassés par un gang. 
23:20 90' enquêtes Mag

DÉTOX TA MAISON, 
7 JOURS  

POUR TOUT RANGER 
ú  

21:05 Divert Dans nos maisons, 
nous entassons tous des cen-
taines, des milliers d'objets, sans 
en avoir toujours besoin. 22:40 
Détox ta maison, 7 jours 
pour tout ranger Divert

MUTANTS  
SURPUISSANTS 

ü ú ÿ  
21:10  Action (2022-1h55) 
avec T. Cavanagh  Dans un 
futur proche. Dirigée par le per-
fide Devlin, la prison de San Ti-
buron est le pénitencier le plus 
dangereux du monde. 23:20 
Assassin's Creed Film

POMME À L'OLYMPIA 
ú  

21:10 Concert Alors qu'elle 
remporte le prix de l'artiste fémi-
nine aux Victoires de la musique 
en février 2021, Pomme s'attèle 
à l'écriture des titres de l'album 
«Consolation», qui succédera à 
son deuxième album, «Les 
Failles». 22:40 Jump ! Doc

VOL 93 
û ÿ úú  

21:10  Catastrophe (2005-
1h45) avec C. Clemenson  Ce 
film sur le 11-Septembre raconte 
les quatre-vingt-dix minutes qui 
se sont écoulées entre le mo-
ment où le vol 93 a été détourné 
et celui où il s'est écrasé. 23:15 
Terminator : Genisys Film

POUR CENT BRIQUES, 
T'AS PLUS RIEN ! 

ÿ ú  
21:05  Comédie (1982-1h40) 
avec D. Auteuil Deux chômeurs  
mettent sur pied le braquage 
d'une banque. Un hold-up qui 
échouerait sans la complicité in-
volontaire des otages.  22:35 
Tiny House Nation Divert

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

û  
21:00 Série américaine Les ins-
pecteurs enquêtent sur l'empoi-
sonnement de plusieurs patients 
d'un hôpital. Mais d'autres meur-
tres ont lieu en dehors de l'éta-
blissement. 22:50 New York, 
section criminelle Série

LE FLIC DE  
BEVERLY HILLS 

úú  
21:05  Policier (1984-1h45) 
avec E. Murphy  Axel Foley, 
inspecteur de police à Detroit, 
retrouve devant sa porte un 
vieil ami, Mikey Tandino, traqué 
par deux tueurs et abattu sous 
ses yeux. 23:00 Bones Série

TRAVAUX XXL   
PISCINES ET LAGONS 

ú  
21:10 Divert Cette semaine, 
l'équipe de Lyon va s'occuper 
du projet d'un couple de jeunes 
retraités qui sait précisément ce 
qu'il veut : un magnifique 
lagon. 22:20 Travaux XXL : 
piscines et lagons Divert

22:30 Penissimo Doc 
23:25 Le monde selon 
mon père Film

23:15 Le meilleur pâtis-
sier... Divert 00:20 Le meil-
leur pâtissier... Divert

22:55 Les miens Film 
01:15 The Undeclared 
War Série

23:20 Chers amis bonjour ! 
Doc 00:15 Le monde de 
Jamy Mag

22:45 Justice en France 
Doc 23:40 Justice en 
France Doc

23:25 Chicago Med Série 
00:05 Chicago Med Série
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DADJU,  
ÇA VA BIEN  
SE PASSER 

ú 
Série Doc 

En à peine cinq ans, 
Dadju a su s'imposer 
sur la scène musicale 
française et internatio-
nale. Cette série retrace 
son parcours et pro-
pose une plongée dans 
les coulisses de sa vie. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

ú 
Magazine 

Toujours avec Élise 
Lucet aux commandes, 
«Envoyé spécial» lance 
pour cette rentrée une 
collection autour de 
thématiques et propose 
davantage de repor-
tages portant sur l'ac-
tualité internationale. 

SCÈNES  
DE MÉNAGES 
Série française 

La rentrée fut l'occa-
sion de découvrir les 
couples de «Scènes de 
ménages» pour la 
toute première fois 
dans leur univers pro-
fessionnel ! «Scènes de 
ménages : au boulot !» 
promet ainsi de nom-
breux rebondissements. 

COUPE  
DU MONDE 

Sport 
Après le choc qui l'a 
opposé à la Nouvelle-
Zélande pour le coup 
d'envoi de la compéti-
tion, le XV de France 
enchaîne avec un ad-
versaire 17e nation 
mondiale et qui ne de-
vrait pas lui opposer 
résistance. 

BORGEN  
 LE POUVOIR  
ET LA GLOIRE 

ú 
Série Danemark 

L'entrée en scène de la 
Chine dans le dossier 
groenlandais offre un 
sursis à Birgitte Ny-
borg, mais contrarie les 
États-Unis. La tension 
est à son comble entre 
Katrine et Narciza. 

J'AI MENTI 
û 

Série  
2003 : Audrey est inter-
née en hôpital psychia-
trique. Elle tente 
d'appeler Joseph pour 
lui dire toute la vérité 
sur la nuit de son 
agression, mais celui-ci 
refuse de lui parler. Au-
drey parvient alors à 
s'enfuir.

JEUDI 14 SEPTEMBRE 2023
ST MATERNE 

SOLEIL : 7:29 - 20:03 

22:55 Borgen : le pouvoir 
et la gloire Série 23:55 
Borgen... Série

23:15 Scènes de mé-
nages Série 01:15 Scènes 
de ménages Série

22:50 L'enfant de la forêt 
Doc 23:40 Making of Doc

23:05 La France en vrai 
Mag 00:55 Le grand show 
de l'humour Divert

23:00 Complément d'en-
quête Mag 00:15 Nous, 
les Européens Mag

23:55 Les experts Série 
00:40 Les experts Série
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Série  
2003 : Audrey est inter-
née en hôpital psychia-
trique. Elle tente 
d'appeler Joseph pour 
lui dire toute la vérité 
sur la nuit de son 
agression, mais celui-ci 
refuse de lui parler. Au-
drey parvient alors à 
s'enfuir.

JEUDI 14 SEPTEMBRE 2023
ST MATERNE 

SOLEIL : 7:29 - 20:03 

LE MYSTÈRE DES 
ORIGINES DE VENISE 
21:05 Doc français Construite 
sur une centaine d'îles dans un 
lagon marécageux, Venise est le 
joyau de l'Adriatique. Ce film 
suit l'enquête d'archéologues : 
comment Venise a-t-elle été 
construite ? 21:55 Les secrets 
du Panthéon de Rome Doc

DEADPOOL 2 
ÿ úú  

21:20  Comédie (2018-2h00) 
avec R. Reynolds  Deadpool 
doit repartir de zéro. Il va devoir 
sauver un jeune mutant du 
nom de Russell. Ce dernier est 
dans la ligne de mire de Cable, 
un soldat de la pire espèce. 
23:30 Le contrat Film

LES 20 CHANTEURS 
PRÉFÉRÉS  

DES FRANÇAIS 
21:05 Doc  Les téléspectateurs 
plongent dans la vie de chan-
teurs qui ont marqué l'histoire 
: Johnny Hallyday, Grégory Le-
marchal, Calogero... 23:00 Les 
20 chansons préférées des 
Français Doc

UN PLAN PARFAIT 
ÿ ú  

21:25  Comédie (2012-1h44) 
avec D. Kruger Isabelle doit 
échapper à la malédiction qui 
frappe sa famille depuis des géné-
rations : rater son premier mariage. 
Elle met donc au point un plan : 
trouver un «pigeon», se marier et 
divorcer.  23:25 Radin ! Film

FAST AND FURIOUS 6 
û ÿ úú  

21:05  Action (2013-2h10) 
avec V. Diesel  Après le casse de 
Rio, Dominic, Brian et toute leur 
équipe se sont dispersés dans le 
monde entier. Pendant ce temps, 
Luke Hobbs traque un groupe de 
chauffeurs mercenaires. 23:30 
Fast and Furious 5 Film

À LA POURSUITE  
DE LA LANCE SACRÉE 
21:10 Téléfilm allemand L'ar-
chéologue Eik Meiers, sa fiancée 
Katharina et un restaurateur 
d'oeuvres d'art partent à la re-
cherche d'un scientifique dis-
paru et de la Lance sacrée.  
23:25 La malédiction de la 
pyramide Film TV

BOB MARLEY 
 EN CONCERT 

21:10 Concert Le concert 
épique de l'icône du reggae sur 
la scène du Rainbow Theatre de 
Londres. Enregistré le 4 juin 
1977, ce concert marquait le 
dernier arrêt de la tournée Exo-
dus. 22:20 Marcus vibration 
Doc

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

21:10 Mag Avec plus d'1 400 
000 habitants, Lyon est la 
deuxième plus grande agglomé-
ration de France. Pas moins de 
6000 pompiers veillent sur sa 
population, soit l'effectif le plus 
important de l'Hexagone. 22:55 
Au coeur de l'enquête Mag

PÉKIN EXPRESS  
DUOS DE CHOC 

21:05 Jeu Pour cette deuxième 
étape, les candidats découvriront 
l'ancienne capitale royale du Sri 
Lanka : Sigirîya. Un binôme rem-
portera un bonus exceptionnel : 
un survol en hélicoptère de ce 
site. 23:15 Pékin Express : iti-
néraire bis Divert

BALTHAZAR 
ü  

21:00 Série française Scène 
de carnage dans une maison de 
banlieue parisienne. Dans la 
piscine recouverte de ballons 
flotte le corps d'un homme, dis-
paru depuis la veille au soir 
alors qu'il promenait son chien. 
23:10 Balthazar Série

JAMAIS  
SANS MA FILLE 

ú  
21:05  Drame (1991-1h45) 
avec S. Field  Au début des an-
nées 1980, Betty vit heureuse 
dans le Michigan, avec son 
mari Moody, et leur fille Mah-
tob. 02:00 Programmes de 
nuit Mag

LA QUATRIÈME  
PYRAMIDE DE GIZEH 
21:10 Doc  En Égypte, des ar-
chéologues présument avoir 
découvert les fondations de la 
quatrième pyramide de Gizeh, 
que l'on pensait perdue. Grâce 
aux techniques modernes, ils 
tentent de comprendre. 22:55 
Les mystères du Nil Doc

22:55 Borgen : le pouvoir 
et la gloire Série 23:55 
Borgen... Série

23:15 Scènes de mé-
nages Série 01:15 Scènes 
de ménages Série

22:50 L'enfant de la forêt 
Doc 23:40 Making of Doc

23:05 La France en vrai 
Mag 00:55 Le grand show 
de l'humour Divert

23:00 Complément d'en-
quête Mag 00:15 Nous, 
les Européens Mag

23:55 Les experts Série 
00:40 Les experts Série
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ASTÉRIX  
ET OBÉ-

LIX  
L'EMPIRE  

DU MI-
LIEU 

ú ÿ 
úú 

 Comédie 
(2023-1h51) 

avec G. 
Canet  

Menacée par un coup 

CAPITAINE 
MARLEAU 

Série française 
Laetitia est retrouvée 
étranglée au coeur 
d'une forêt, sans té-
moin ni mobile appa-
rent. Marleau découvre 
que la défunte se pré-
nomme en réalité Pau-
line et que son mari et 
sa fille la croient morte 
depuis dix ans. 

POUR TOI  
CÉLINE 

ú 
Divertissement 

Il y a trente ans, Céline 
Dion rencontrait le 
brillant et discret Jean-
Jacques Goldman. De 
leur incroyable asso-
ciation est né l'album 
«D'eux», l'album fran-
cophone le plus vendu 
de l'histoire. 

COUPE  
DU MONDE 

Sport 
Sans doute la Namibie 
tremblera-t-elle un peu 
au moment d'affronter 
les fameux All Blacks, 
2es du classement 
mondial, avec le souve-
nir d'une humiliation 
en 2019 (71-9) face à 
ces mêmes Néo-Zélan-
dais. 

MEURTRES  
À SANDHAMN 

ú 
Série suédoise 

Un groupe de per-
sonnes d'un foyer pour 
mineurs est en excur-
sion lorsque deux 
jeunes s'enfuient. Le 
garçon s'écrase sur le 
quai d'Alexander. La 
jeune fille disparue est 
une parente de Pär. 

AR-

CHIVES  
SECRÈTES 

VENDREDI 15 SEPTEMBRE 2023
ST ROLAND 

SOLEIL : 7:30 - 20:01 

22:25 Dans l'ombre 
d'Hitchcock, Alma... Doc 
23:25 Laurent Garnier... Doc

23:10 L'énigme Céline 
Dion Doc 01:00 Céline 
Dion : l'histoire... Doc

23:00 Uderzo, sur le divan 
d'Astérix Doc 00:25 Late 
Sport 360 Mag

22:55 Archives secrètes 
Mag 00:55 La vie recom-
mence Film

22:50 Capitaine Marleau 
Série 00:25 Capitaine 
Marleau Série

22:55 Le mag de la Coupe 
du monde de rugby Mag 
23:30 Vendredi... Divert

20:50 21:10 21:10 21:00 20:55 21:10

ASTÉRIX  
ET OBÉLIX  
L'EMPIRE  
DU MILIEU 
ú ÿ úú 

 Comédie (2023-1h51) 
avec G. Canet  

Menacée par un coup 
d'État, la princesse Fu 
Yi, fille de l'impératrice 
de Chine, s'enfuit en 
Gaule. Des dialogues 
détonants !

CAPITAINE 
MARLEAU 

Série française 
Laetitia est retrouvée 
étranglée au coeur 
d'une forêt, sans té-
moin ni mobile appa-
rent. Marleau découvre 
que la défunte se pré-
nomme en réalité Pau-
line et que son mari et 
sa fille la croient morte 
depuis dix ans. 

POUR TOI  
CÉLINE 

ú 
Divertissement 

Il y a trente ans, Céline 
Dion rencontrait le 
brillant et discret Jean-
Jacques Goldman. De 
leur incroyable asso-
ciation est né l'album 
«D'eux», l'album fran-
cophone le plus vendu 
de l'histoire. 

COUPE  
DU MONDE 

Sport 
Sans doute la Namibie 
tremblera-t-elle un peu 
au moment d'affronter 
les fameux All Blacks, 
2es du classement 
mondial, avec le souve-
nir d'une humiliation 
en 2019 (71-9) face à 
ces mêmes Néo-Zélan-
dais. 

MEURTRES  
À SANDHAMN 

ú 
Série suédoise 

Un groupe de per-
sonnes d'un foyer pour 
mineurs est en excur-
sion lorsque deux 
jeunes s'enfuient. Le 
garçon s'écrase sur le 
quai d'Alexander. La 
jeune fille disparue est 
une parente de Pär. 

ARCHIVES  
SECRÈTES 

ú 
Magazine 

Ce nouvel épisode lève 
le voile sur la face ca-
chée des grands humo-
ristes à travers les 
sketchs et les person-
nages qui les ont ren-
dus populaires, mais 
aussi des séquences to-
talement inédites. 

VENDREDI 15 SEPTEMBRE 2023
ST ROLAND 

SOLEIL : 7:30 - 20:01 

BERNARD TAPIE,  
LE SPECTACLE  
PERMANENT 

ú  
21:05 Doc français Bernard 
Tapie reste un des symboles 
des années 1980-90. 22:35 
Rachid Taha, rockeur sans 
frontières Doc

LE SANG 
DE LA VIGNE 

21:20 Série française Suite à la 
mort de son fils, puis de son mari, 
Alice  se retrouve à la tête d'une 
maison de Champagne renom-
mée, sans aucune compétence 
dans le domaine. Elle sollicite 
alors Benjamin Lebel. 23:10 Le 
sang de la vigne Série

ENQUÊTE D'ACTION 
û ú  

21:05 Mag À Marseille, il ne se 
passe pas un jour sans que la dé-
linquance vienne perturber le 
quotidien des urgentistes. Coups 
de couteau, tir à la kalachnikov : 
les agressions se multiplient, à 
raison de 25 par jour. 23:00 En-
quête d'action Mag

LES VACANCES  
DE DUCOBU 

ÿ úú  
21:25  Comédie (2011-1h30) 
avec F. Viette  Alors que Ducobu 
pense passer des vacances tran-
quilles, son père lui annonce qu'ils 
occuperont leur temps libre en 
compagnie de la famille Gratin. 
23:25 L'élève Ducobu Film

APRÈS LA GLOIRE, 
LA NOUVELLE VIE 

DES STARS... 
ú  

21:05 Mag Dans ce documen-
taire, vous découvrirez la nou-
velle vie d'Olympe, l'un des 
héros de la saison 2 de «The 
Voice»,. 22:55 Après la 
gloire... Mag

SAM 
21:10 Série française Sam doit 
gérer le cas d'une élève qui ac-
cuse Tom de harcèlement, mais a 
du mal à rester neutre dans cette 
affaire. Parallèlement à cela, elle 
reste tiraillée par ses sentiments. 
Persuadée d'être l'unique res-
ponsable du désastre familial 
d'Antoine. 23:05 Sam Série

PANAME  
COMEDY CLUB 

ú  
21:10 Spectacle Une émission 
de Culturebox qui a pour voca-
tion de braquer les projecteurs 
sur la toute nouvelle généra-
tion d'artistes émergents du 
stand-up.  22:10 La relève du 
rire à Lyon Spectacle

LE MEILLEUR  
FORGERON 

21:15 Divert Les maîtres de la 
forge sont de retour et s'affron-
tent dans des épreuves toujours 
plus techniques. Dans cet épisode, 
les quatre concurrents doivent 
forger la lame préférée de Doug 
Marcaida : le karambit. 22:45 Le 
meilleur forgeron Divert

BEETHOVEN 6   
UNE STAR EST NÉE 

úú  
21:05 Téléfilm américain Bien 
qu'Eddie soit un dresseur d'ani-
maux et qu'il travaille avec 
beaucoup de bêtes, il refuse ca-
tégoriquement de laisser son fils 
garder l'adorable Beethoven. 
22:50 Beethoven 4 Film TV

QUATRE MARIAGES 
ET UN ENTERREMENT 

ÿ úú  
21:00  Comédie (1993-1h55) 
avec H. Grant  Charles, 32 ans, 
est un séducteur volage, contrai-
rement à  ses amis qui se marient. 
Au cours d'un mariage, il s'éprend 
d'une Américaine. 23:10 Le té-
moin amoureux Film

HAWAII 5-0 
û  

21:05 Série américaine Un 
ancien membre des forces spé-
ciales serbes abat l'agent de sé-
curité d'une bijouterie pour 
parvenir à dérober des dia-
mants avant de se faire tirer 
dessus par sa complice. 22:50 
Hawaii 5-0 Série

KHÉOPS:  
RÉVELATIONS  

SUR LES CHAMBRES 
SÉCRÈTES 

ú  
21:10 Doc Elle est la seule des 
sept merveilles du monde encore 
debout.  22:20 Pyramides : 
les mystères révélés Doc

22:25 Dans l'ombre 
d'Hitchcock, Alma... Doc 
23:25 Laurent Garnier... Doc

23:10 L'énigme Céline 
Dion Doc 01:00 Céline 
Dion : l'histoire... Doc

23:00 Uderzo, sur le divan 
d'Astérix Doc 00:25 Late 
Sport 360 Mag

22:55 Archives secrètes 
Mag 00:55 La vie recom-
mence Film

22:50 Capitaine Marleau 
Série 00:25 Capitaine 
Marleau Série

22:55 Le mag de la Coupe 
du monde de rugby Mag 
23:30 Vendredi... Divert

14 7 18 20 22 24
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20:50 21:10 21:10 21:00 20:50 21:10

22:35 La santé des 
femmes, de l'ignorance à 
la reconnaissance Doc 

TEMPÊTE 
û ú ÿ úú 

 Comédie (2022-1h50) 
avec M. Laurent  

Née dans le haras de 
ses parents, Zoé a 
grandi au milieu des 
chevaux et n'a qu'un 
rêve : devenir jockey ! 
Tempête, une pouliche 
qu'elle voit naître va 
devenir son alter ego. 
Un pur régal  !

PRODIGES  
POP 
ú 

Divertissement 
Dix ans après le succès 
de «Prodiges», premier 
concours de talents à 
l'écran ouvert aux 
jeunes virtuoses du 
classique, France Télévi-
sions a décidé de décli-
ner l'émission dans 
une version pop ! 

THE THING 
ABOUT PAM 

û ú 
Série américaine 

Pam commence à per-
dre les pédales alors 
que le nouveau procès 
de Russ approche. Elle 
fait face à des soucis fi-
nanciers et à un impla-
cable producteur de 
«Dateline», tout en  
s'occupant de sa mère. 

COUPE  
DU MONDE 

Sport 
Première nation mon-
diale, vainqueur du 
Tournoi des XV Na-
tions et sérieux candi-
dat au sacre, le XV du 
Trèfle aborde cette 
rencontre dans la peau 
du favori avec les 
quarts de finale en 
ligne de mire. 

LES CHÂTEAUX 
DU  

MOYEN ÂGE 
Doc allemand 

Les châteaux forts 
sont l'un des symboles 
du Moyen Âge. De Gi-
sors à Windsor en pas-
sant par Vincennes, cet 
épisode se penche sur 
les enjeux de construc-
tion et d'organisation 
sociale en leur sein. 

L'OUBLIÉE 
D'AMBOISE 

û  
Téléfilm français 

Après avoir donné un 
concert au château 
d'Amboise, un violo-
niste est retrouvé assas-
siné à quelques mètres 
de la tombe de Léonard 
de Vinci, dans une posi-
tion qui rappelle 
«L'Homme de Vitruve». 

23:35 Ncis Série 00:30 Ncis 
Série

22:50 Dadju, ça va bien se 
passer Doc 23:30 Dadju, 
ça va bien se passer Doc

22:45 Meurtres à Chan-
tilly Film TV 00:20 Rusalka 
Opéra

23:25 Quelle époque ! Di-
vert 01:30 Météo Météo

23:40 30 ans d'émissions 
cultes Divert 02:00 Pro-
grammes de la nuit Mag

SAMEDI 16 SEPTEMBRE 2023
ST REGNAULT 

SOLEIL : 7:31 - 19:59 

ÉCHAPPÉES BELLES 
ú  

21:00 Mag Une escapade en 
Balagne, entre mer et montagne 
: «La Balagne, un balcon sur la 
mer» ; «Un littoral préservé» ; 
«Le maquis» ; «Raid Corsica Fe-
mina» ; «L'âne corse» et «Une 
faune à protéger». 22:30 
Échappées belles Mag

LES DUOS  
IMPOSSIBLES  

DE JÉRÉMY FERRARI 
21:10 Spectacle Pour cette 9e 
édition, Jérémy Ferrari a convié 
une pléiade d'artistes pour for-
mer des duos sur le thème du 
changement. 23:40 Les duos 
impossibles de Jérémy 
Ferrari Spectacle

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

21:05 Série française Le 
comte Philippe Honoré de 
Roche Saint-Pierre, pour rega-
gner les faveurs de son royal 
cousin Louis XIV, opère un vi-
rage religieux aussi serré que 
hasardeux. 23:00 La petite 
histoire de France Série

RESTOS DU COEUR 
21:10 Spectacle En janvier 
2019, les Enfoirés ont en-
flammé l'Arkéa Arena de Bor-
deaux lors de six concerts 
exceptionnels. Quarante-deux 
artistes de renom ont répondu 
présents dans une ambiance 
festive et chaleureuse. 23:50 
90' enquêtes Mag

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

û ú  
21:05 Mag Direction la 
Mayenne. Le soir du 13 février 
2017, Laurent Tarlevé a tout 
prévu : avec un peu d'avance, il 
va fêter la Saint-Valentin avec 
Sonia, la femme de sa vie.  22:55 
Chroniques criminelles Mag

THE BIG BANG 
THEORY 

21:10 Série américaine Au 
Cheesecake Factory, Howard est 
embarrassé en revoyant son ex, 
Bernadette. Il hésite à renouer 
avec elle, étant donné la raison 
de leur rupture. Sheldon et Raj 
se disputent une place. 22:05 
The Big Bang Theory Série

JEAN-FRANÇOIS ZYGEL 
 MON SCHUBERT  

À MOI 
21:10 Concert Dans un décor 
de café viennois, Jean-François 
Zygel nous fait partager «son» 
Schubert en compagnie de l'or-
chestre et du choeur du Capi-
tole de Toulouse. 22:45 Les 
clefs de l'orchestre Mag

GHOST HUNTERS 
û ú  

21:10 Divert Direction l'Ohio 
pour venir en aide à un chas-
seur de fantômes amateur dé-
passé par une activité 
paranormale en pleine expan-
sion qui menace son activité 
commerciale. 22:50 Ghost 
Hunters Divert

LEGO MASTERS USA 
LES ROIS  

DE LA BRIQUE 
21:05 Divert Dans cet épisode, 
la terre tremble ! Les binômes 
sont appelés à construire une 
tour capable de résister aux 
séismes. 22:35 Lego Masters 
USA : les rois de la brique 
Divert

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française José-
phine est propulsée dans le Far 
West des années 1860 pour 
venir en aide à Rose, dont le mari 
Jack, patron du saloon, s'est 
pendu. Pour quelle raison ? Tout 
le monde l'ignore. 22:45 José-
phine, ange gardien Série

LA VENGEANCE  
AUX DEUX VISAGES 

(1/3) 
21:05 Téléfilm Australien  Ste-
phanie  est à la tête de l'une des 
plus grosses fortunes. Mais  elle 
a déja divorcé deux fois. Elle ren-
contre le champion de tennis, 
Greg Marsden.  22:50 La belle 
et le Bad Boy Film TV

ROUTES SOUS 
HAUTE TENSION 

ú  
21:10 Série Doc Le Mexique 
est la deuxième destination la 
plus touristique au monde. 
Mais derrière les paysages de 
carte postale se cache un terri-
ble fléau. 22:15 Routes sous 
haute tension Doc

20:50 21:10 21:10 21:00 20:50 21:10

22:35 La santé des 
femmes, de l'ignorance à 
la reconnaissance Doc 

TEMPÊTE 
û ú ÿ úú 

 Comédie (2022-1h50) 
avec M. Laurent  

Née dans le haras de 
ses parents, Zoé a 
grandi au milieu des 
chevaux et n'a qu'un 
rêve : devenir jockey ! 
Tempête, une pouliche 
qu'elle voit naître va 
devenir son alter ego. 
Un pur régal  !

PRODIGES  
POP 
ú 

Divertissement 
Dix ans après le succès 
de «Prodiges», premier 
concours de talents à 
l'écran ouvert aux 
jeunes virtuoses du 
classique, France Télévi-
sions a décidé de décli-
ner l'émission dans 
une version pop ! 

THE THING 
ABOUT PAM 

û ú 
Série américaine 

Pam commence à per-
dre les pédales alors 
que le nouveau procès 
de Russ approche. Elle 
fait face à des soucis fi-
nanciers et à un impla-
cable producteur de 
«Dateline», tout en  
s'occupant de sa mère. 

COUPE  
DU MONDE 

Sport 
Première nation mon-
diale, vainqueur du 
Tournoi des XV Na-
tions et sérieux candi-
dat au sacre, le XV du 
Trèfle aborde cette 
rencontre dans la peau 
du favori avec les 
quarts de finale en 
ligne de mire. 

LES CHÂTEAUX 
DU  

MOYEN ÂGE 
Doc allemand 

Les châteaux forts 
sont l'un des symboles 
du Moyen Âge. De Gi-
sors à Windsor en pas-
sant par Vincennes, cet 
épisode se penche sur 
les enjeux de construc-
tion et d'organisation 
sociale en leur sein. 

L'OUBLIÉE 
D'AMBOISE 

û  
Téléfilm français 

Après avoir donné un 
concert au château 
d'Amboise, un violo-
niste est retrouvé assas-
siné à quelques mètres 
de la tombe de Léonard 
de Vinci, dans une posi-
tion qui rappelle 
«L'Homme de Vitruve». 

23:35 Ncis Série 00:30 Ncis 
Série

22:50 Dadju, ça va bien se 
passer Doc 23:30 Dadju, 
ça va bien se passer Doc

22:45 Meurtres à Chan-
tilly Film TV 00:20 Rusalka 
Opéra

23:25 Quelle époque ! Di-
vert 01:30 Météo Météo

23:40 30 ans d'émissions 
cultes Divert 02:00 Pro-
grammes de la nuit Mag

SAMEDI 16 SEPTEMBRE 2023
ST REGNAULT 

SOLEIL : 7:31 - 19:59 



Pour l9achat
d9un Menu Maxi Best Of 

TM

1 Croque Mcdo
TM

JUSQU9AU 31/10/23

Offre non cumulable avec d9autres promotions en cours. Un coupon par jour, par voiture 
et par famille. Hors menus orst. Valable uniquement sur remise de ce coupon à la date 
indiquée dans vos restaurants McDonald9sTM de : Niort ave de Paris, Niort ave de La Rochelle.

Offert

Pour l9achat
d9un Menu Maxi Best Of 

TM

JUSQU9AU 31/0/23

Offre non cumulable avec d9autres promotions en cours. Un coupon par jour, par voiture 
et par famille. Hors menus orst. Valable uniquement sur remise de ce coupon à la date 
indiquée dans vos restaurants McDonald9sTM de : Niort ave de Paris, Niort ave de La Rochelle.

Offert

Pour l9achat
d9un Menu Maxi Best Of 

TM

1 Petite frite

JUSQU9AU 31/10/23

Offre non cumulable avec d9autres promotions en cours. Un coupon par jour, par voiture 
et par famille. Hors menus orst. Valable uniquement sur remise de ce coupon à la date 
indiquée dans vos restaurants McDonald9sTM de : Niort ave de Paris, Niort ave de La Rochelle.

Offert

Pour l9achat
d9un Menu Maxi Best Of 

TM

1 Sundae
TM

JUSQU9AU 31/10/23

Offre non cumulable avec d9autres promotions en cours. Un coupon par jour, par voiture 
et par famille. Hors menus orst. Valable uniquement sur remise de ce coupon à la date 
indiquée dans vos restaurants McDonald9sTM de : Niort ave de Paris, Niort ave de La Rochelle.

Offert

Pour l9achat
d9un Menu Maxi Best Of 

TM

1 sachet de 4 nuggets
TM

JUSQU9AU 31/10/23

Offre non cumulable avec d9autres promotions en cours. Un coupon par jour, par voiture 
et par famille. Hors menus orst. Valable uniquement sur remise de ce coupon à la date 
indiquée dans vos restaurants McDonald9sTM de : Niort ave de Paris, Niort ave de La Rochelle.

Offert

Pour l9achat
d9un Menu Maxi Best Of 

TM

1 expresso offert

JUSQU9AU  31/0/23

Offre non cumulable avec d9autres promotions en cours. Un coupon par jour, par voiture 
et par famille. Hors menus orst. Valable uniquement sur remise de ce coupon à la date 
indiquée dans vos restaurants McDonald9sTM de : Niort ave de Paris, Niort ave de La Rochelle.

Offert

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR.
www.mangerbouger.fr

2 adresses sur Niort : 
Ave de la Rochelle

Ouvert 7J/7

1 Boisson 25cl
TM

Ave de Paris

Ouvert 7J/7

DRIVE jusqu9à 23h tous les soirs,
et jusqu9à minuit vendredi et samedi.

Service de livraison disponible dans les 
restaurants participants (voir liste sur 
mcdonalds.fr) et sous réserve d9éligibilité à la 
livraison de l9adresse renseignée. Programme 
de fidélité : voir conditions et restaurants 
participants dans les conditions particulières 
de votre programme de odélité et les conditions 
générales d9utilisation sur l9application McDo+  
et sur mcdonalds.fr

Faites-vous livrer 
et cumulez des 
points de odélité

Votre restaurant  
propose la livraison 
avec l9App
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L E S  P O T I N S  C R O U S T I L L A N T S

STAR
BRITNEY SPEARS 

DIVORCE
Après seulement un an de mariage, Britney Spears 
et Sam Asghari ont décidé de mettre un terme à leur 
union. Une information révélée par nos confrères de 
TMZ et confirmée par le jeune mannequin sur son 
compte Instagram, sans pour autant s’étendre sur 
les circonstances de cette séparation.  Les tabloïds 
américains ont récemment dévoilé que la violence 
de la chanteuse envers son ex-mari pourrait être à 
l’origine de ce divorce.

NATALIE PORTMAN  

GRÉVISTE 
En signe de soutien au mouvement de grève qui 
secoue Hollywood depuis quelques mois, plusieurs 
célébrités, dont Natalie Portman, ont annoncé qu’elles 
ne seraient pas présentes au Festival américain de 
Deauville. L’actrice israélo-américaine était censée 
recevoir le Deauville Talent Award, pour récompenser 
l’ensemble de sa carrière. Après plus de 100 jours 
de grèves sans accords entre les scénaristes et 
les studios, cette annonce récente indique que ce 
mouvement s’étend aujourd’hui aux acteurs.
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LILY-ROSE DEPP 

AMOUREUSE 
La fille des célèbres Vanessa Paradis et Johnny 
Depp, a été au cœur de nombreuses suppositions 
autour d’une prétendue relation avec l’humoriste Kev 
Adams, ou plus récemment avec l’acteur hollywoodien 
Leonardo DiCaprio. Mais contre toute attente, Lily-
Rose Depp a mis fin aux spéculations en révélant sa 
relation avec la rappeuse 07 Shake, par l’intermédiaire 
d’une publication sur son compte Instagram où elle 
mentionne humoristiquement « Moi et le prince 
charmant ».
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1ÈRE RADIO RÉGIONALE DE FRANCE

OÙ ET QUAND VOUS VOULEZ !
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ZI de Saint-Liguaire - 31 rue Henri Sellier - Niort
compta@technihabitat.fr  - www.technihabitat.fr

Avant

Après

05 49 28 49 39

PRIME CEE
de 8,40€ TTC/m2

partenaire

Isolation des combles

TERRASSES - PERGOLAS

MENUISERIES - FENÊTRES DE TOIT

AvantAprès

 NETTOYAGE FAÇADES
 & COUVERTURES

sur le nettoyage

sur présentat ion du Zappeur valable jusqu�au 20/10/23

-15%
de remise
 immédiate

PORTAILS - CLOTURES
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20:50 21:10 21:10 21:00 21:00 21:10

DOC SPORT 
Série Doc 

Un documentaire grand 
format, mais aussi un 
rendez-vous qui per-
met aux téléspecta-
teurs de se plonger 
dans les coulisses d'un 
grand événement 
sportif ou qui donne 
l'occasion de découvrir 
un athlète qui excelle 
dans sa discipline. 

GONE GIRL 
ü ÿ úú 

 Thriller (2014-2h25) 
avec B. Affleck  

Couple en vue à New 
York, Amy et Nick doi-
vent s'installer dans le 
Missouri quand Nick 
perd son emploi. Alors 
qu'ils doivent fêter leur 
anniversaire de mariage, 
Amy disparaît.  Machia-
vélique et surprenant.

CAPITAL 
ú 

Magazine 
Au sommaire : «Tous à 
l'assaut de Mousline : la 
bataille de la purée ex-
press !» ; «Machine ex-
presso à grains contre 
capsule, la guerre fait 
rage !» et «Raviolis, 
pâtes fraîches : que va-
lent les pasta prêtes à 
l'emploi ?». 

COUPE  
DU MONDE 

Sport 
Face à des Japonais 
coutumiers des sur-
prises, cette Angleterre 
en plein doute pour-
rait déjà jouer très 
gros dans une poule D. 
Huit jours après un 
choc, les Anglais pour-
raient déjà avoir le 
couteau sous la gorge.

RIDICULE 
ÿ úú 

 Comédie (1995-1h40) 
avec C. Berling  

Grégoire Ponceludon 
de Malavoy, noble pro-
vincial et idéaliste, 
vient à Versailles pour 
convaincre le roi d'as-
sainir les marais des 
Dombes. Mais il doit se 
conformer aux usages. 
Finesse et férocité.

LES CARNETS 
DE MAX  

LIEBERMANN 
û ú 

Série anglaise 
Le brillant psychana-
lyste Max Liebermann 
applique son expertise 
neurologique au cas du 
capitaine Steiner, un 
soldat à la retraite qui 
est convaincu d'être 
maudit et torturé. 

DIMANCHE 17 SEPTEMBRE 2023
ST RONALD 

SOLEIL : 7:33 - 19:57 

22:40 Versailles... Doc 
00:15 Le compositeur 
Paul Dessau Doc

23:15 Enquête exclusive 
Mag 00:25 Enquête exclu-
sive Mag

22:35 Alexia, une icône 
est née Doc 23:15 Alexia, 
une icône est née Doc

22:40 Les carnets de Max 
Liebermann Série 00:10 
Météo Météo

23:25 Rien que pour vos 
yeux Film 01:39 Histoires 
courtes Mag

23:40 Esprits criminels 
Série 00:25 Esprits crimi-
nels Série

ENFANTS  
SOUS INFLUENCE, 

SUREXPOSÉS  
AU NOM DU LIKE 

ú  
20:55 Doc français Les réseaux 
sociaux hébergent des milliers 
de comptes familiaux. 22:40 
Chili 1973... Doc

NON-STOP 
ÿ ú  

21:10  Thriller (2013-1h46) 
avec L. Neeson  Bill Marks, un 
agent de la police des airs reçoit 
un SMS d'un inconnu qui menace 
d'exécuter un passager toutes les 
vingt minutes si une rançon ne lui 
est pas versée sur son compte en 
Suisse. 23:05 Mary Film

LE MEILLEUR  
RESTE À VENIR 

ÿ úú  
21:05  Comédie (2019-1h57) 
avec F. Luchini Après un énorme 
malentendu, deux amis d'en-
fance, chacun persuadé que l'au-
tre n'a plus que quelques mois à 
vivre, décident de tout plaquer.  
23:20 Le prénom Film

BELLE FILLE 
û ÿ úú  

21:10  Comédie (2020-1h36) 
avec A. Lamy  Découvrant que 
son mari la trompe, Louise dé-
cide de penser à elle et part dé-
compresser en Corse le temps 
d'un week-end. Elle passe une 
folle nuit avec un bel inconnu. 
23:00 Un plan parfait Film

CINQUANTE NUANCES 
PLUS SOMBRES 

ü ÿ ú  
21:05  Drame (2017-1h55) 
avec D. Johnson Anastasia est  
convaincue que sa relation est 
vouée à l'échec. Après sa sépara-
tion, elle est engagée dans une 
maison d'édition. 23:15 Cin-
quante nuances de Grey Film

MON ONCLE  
CHARLIE 

21:10 Série américaine 
Teddy est retrouvé mort sur le 
lit de Charlie, le caleçon aux 
chevilles, peu après la cérémo-
nie de mariage. Une enquête 
est ouverte, et tous les invités 
interrogés. 22:10 Mon oncle 
Charlie Série

LA COMPAGNIE  
DES SPECTRES 

21:10 Théâtre Zabou Breit-
man évoque un drame familial 
sous Vichy et le destin de trois 
femmes qui déraille. En solo, 
Zabou ressuscite avec force et 
naturel ces démons du passé. 
22:35 Logiquimperturba-
bledufou Théâtre

CHICAGO  
FIRE 

û ú  
21:10 Série américaine Grif-
fin apprend la vérité sur la mort 
de son père et la raison de sa 
visite à Casey. Gallo, Ritter et 
Violet font des avancées pour 
étendre leur microbrasserie. 
22:40 Chicago Fire Série

E=M6 FAMILY 
21:05 Mag «L'impact de la mu-
sique sur notre corps décrypté 
par la science» ; «Les pouvoirs 
extraordinaires des oreilles !» et 
«Illusions auditives : pourquoi 
nos oreilles nous trompent-elles 
?». Pour illustrer les sujets trois 
expériences simples. 22:00 
E=M6 Family Mag

BABY BOOM 
21:00 Divert En France, une 
femme sur cinq préfère vivre 
son accouchement naturelle-
ment et ne pas bénéficier de la 
péridurale. Les quatre autres, 
elles, n'envisagent pas une 
seule seconde d'accoucher 
dans la souffrance. 23:15 
Baby Boom Divert

ELEMENTARY 
û  

21:05 Série américaine Le 
capitaine Gregson s'est réveillé 
et conteste la version de Patrick 
Meers, l'homme qui a avoué lui 
avoir tiré dessus. Joan enquête 
sur la question. 22:40 Ele-
mentary Série

AUSTRALIE,  
LA RUÉE VERS L'OR 

ú  
21:10 Divert Lorsque les Gold 
Devils font une découverte pro-
metteuse, un intrus armé me-
nace d'interrompre leur mission 
d'exploration. 22:05 Austra-
lie, la ruée vers l'or Divert

20:50 21:10 21:10 21:00 21:00 21:10

DOC SPORT 
Série Doc 

Un documentaire grand 
format, mais aussi un 
rendez-vous qui per-
met aux téléspecta-
teurs de se plonger 
dans les coulisses d'un 
grand événement 
sportif ou qui donne 
l'occasion de découvrir 
un athlète qui excelle 
dans sa discipline. 

GONE GIRL 
ü ÿ úú 

 Thriller (2014-2h25) 
avec B. Affleck  

Couple en vue à New 
York, Amy et Nick doi-
vent s'installer dans le 
Missouri quand Nick 
perd son emploi. Alors 
qu'ils doivent fêter leur 
anniversaire de mariage, 
Amy disparaît.  Machia-
vélique et surprenant.

CAPITAL 
ú 

Magazine 
Au sommaire : «Tous à 
l'assaut de Mousline : la 
bataille de la purée ex-
press !» ; «Machine ex-
presso à grains contre 
capsule, la guerre fait 
rage !» et «Raviolis, 
pâtes fraîches : que va-
lent les pasta prêtes à 
l'emploi ?». 

COUPE  
DU MONDE 

Sport 
Face à des Japonais 
coutumiers des sur-
prises, cette Angleterre 
en plein doute pour-
rait déjà jouer très 
gros dans une poule D. 
Huit jours après un 
choc, les Anglais pour-
raient déjà avoir le 
couteau sous la gorge.

RIDICULE 
ÿ úú 

 Comédie (1995-1h40) 
avec C. Berling  

Grégoire Ponceludon 
de Malavoy, noble pro-
vincial et idéaliste, 
vient à Versailles pour 
convaincre le roi d'as-
sainir les marais des 
Dombes. Mais il doit se 
conformer aux usages. 
Finesse et férocité.

LES CARNETS 
DE MAX  

LIEBERMANN 
û ú 

Série anglaise 
Le brillant psychana-
lyste Max Liebermann 
applique son expertise 
neurologique au cas du 
capitaine Steiner, un 
soldat à la retraite qui 
est convaincu d'être 
maudit et torturé. 

DIMANCHE 17 SEPTEMBRE 2023
ST RONALD 

SOLEIL : 7:33 - 19:57 

22:40 Versailles... Doc 
00:15 Le compositeur 
Paul Dessau Doc

23:15 Enquête exclusive 
Mag 00:25 Enquête exclu-
sive Mag

22:35 Alexia, une icône 
est née Doc 23:15 Alexia, 
une icône est née Doc

22:40 Les carnets de Max 
Liebermann Série 00:10 
Météo Météo

23:25 Rien que pour vos 
yeux Film 01:39 Histoires 
courtes Mag

23:40 Esprits criminels 
Série 00:25 Esprits crimi-
nels Série

14 7 18 20 22 24
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66-5 
û ú 

Série française 
Avocate d'affaires 
dans un cabinet pari-
sien, Roxane voit sa 
vie bouleversée quand 
son mari, associé du 
cabinet, est accusé de 
viol. Ramenée dans la 
cité de son enfance, 
elle va tenter de se re-
construire. 

ADIEU VINYLE 
ú  

Téléfilm français 
Fin des années 1950 
en France. Ève Faugère 
est une diva glamour 
au sommet de sa car-
rière. Son mari, Mau-
rice Faugère, et Jean 
Leprat, son pianiste, 
qui l'adore et brûle de 
passion pour ell, vont 
vivre une tragédie. 

L'AMOUR  
EST  

DANS LE PRÉ 
ú 

Divertissement 
L'aventure commence 
pour Joris ! L'agricul-
teur, qui est également 
pompier volontaire, es-
père vivre une histoire 
d'amour passionnelle 
avec une jeune femme 
prête à s'engager. 

LES BRACELETS 
ROUGES 

ú 
Série française 

Lors de son traite-
ment, Zoé rencontre 
César, qui se bat 
contre son cancer de-
puis des années et lui 
explique que la chi-
miothérapie peut faire 
baisser les capacités 
intellectuelles. 

LES CAVALIERS 
ÿ úúú 
 Aventures  
(1959-2h00)  

avec J. Wayne  
Guerre de Sécession, le 
colonel Marlowe et son 
détachement de cava-
lerie nordiste se lan-
cent dans un raid de 
sabotage derrière les 
lignes ennemies. Vio-
lent et prenant 

LE  
PROFESSIONNEL 

û ÿ úú 
 Policier (1981-1h45) 
avec J. Belmondo  

La raison d'État a des 
impératifs que la rai-
son ne connaît pas. 
Joss Beaumont, chargé 
de liquider un chef 
d'État africain, se re-
trouve en prison. Mu-
sique inoubliable !

LUNDI 18 SEPTEMBRE 2023
STE VERA 

SOLEIL : 7:34 - 19:55 

22:50 L'échine du diable 
Film 00:35 Le syndrome 
de Hamlet Doc

23:15 L'amour vu du pré 
Divert 00:05 Et si on se 
rencontrait ? Divert

22:45 Ben Mazué : "Para-
dis Tour" Concert 00:20 
Late Sport 360 Mag

23:00 Rudy Ricciotti, un 
architecte de combat Doc 
23:49 Outremer.ledoc Doc

22:50 Enfer blanc Série 
23:35 Enfer blanc Série

23:15 New York, unité 
spéciale Série 00:05 New 
York, unité spéciale Série

21:00 20:50 21:1021:10 21:10 21:10

66-5 
û ú 

Série française 
Avocate d'affaires 
dans un cabinet pari-
sien, Roxane voit sa 
vie bouleversée quand 
son mari, associé du 
cabinet, est accusé de 
viol. Ramenée dans la 
cité de son enfance, 
elle va tenter de se re-
construire. 

ADIEU VINYLE 
ú  

Téléfilm français 
Fin des années 1950 
en France. Ève Faugère 
est une diva glamour 
au sommet de sa car-
rière. Son mari, Mau-
rice Faugère, et Jean 
Leprat, son pianiste, 
qui l'adore et brûle de 
passion pour ell, vont 
vivre une tragédie. 

L'AMOUR  
EST  

DANS LE PRÉ 
ú 

Divertissement 
L'aventure commence 
pour Joris ! L'agricul-
teur, qui est également 
pompier volontaire, es-
père vivre une histoire 
d'amour passionnelle 
avec une jeune femme 
prête à s'engager. 

LES BRACELETS 
ROUGES 

ú 
Série française 

Lors de son traite-
ment, Zoé rencontre 
César, qui se bat 
contre son cancer de-
puis des années et lui 
explique que la chi-
miothérapie peut faire 
baisser les capacités 
intellectuelles. 

LES CAVALIERS 
ÿ úúú 
 Aventures  
(1959-2h00)  

avec J. Wayne  
Guerre de Sécession, le 
colonel Marlowe et son 
détachement de cava-
lerie nordiste se lan-
cent dans un raid de 
sabotage derrière les 
lignes ennemies. Vio-
lent et prenant 

LE  
PROFESSIONNEL 

û ÿ úú 
 Policier (1981-1h45) 
avec J. Belmondo  

La raison d'État a des 
impératifs que la rai-
son ne connaît pas. 
Joss Beaumont, chargé 
de liquider un chef 
d'État africain, se re-
trouve en prison. Mu-
sique inoubliable !

LUNDI 18 SEPTEMBRE 2023
STE VERA 

SOLEIL : 7:34 - 19:55 

L'HOMME  
QUI AIMAIT LES OURS 
21:05 Doc français Dennis, le 
meilleur guide de la baie d'Hud-
son, a passé sa vie avec les ours 
polaires. Aujourd'hui, il part pour 
une dernière expédition. Le vieil 
homme veut savoir comment 
son animal résiste au réchauffe-
ment. 22:50 C ce soir Mag

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française Adrien 
Beauval est de retour à Saignac 
pour la signature de son dernier 
roman policier. Mais son annonce 
de mettre fin aux aventures de son 
célèbre enquêteur résonne comme 
un coup de tonnerre. 23:15 Com-
missaire Magellan Série

PEARL HARBOR 
û ÿ úú  

21:05  Guerre (2001-2h25) 
avec B. Affleck Pilotes de 
chasse dans l'armée améri-
caine, deux amis d'enfance, ai-
mant la même jeune infirmière, 
sont témoins de l'attaque sur-
prise des Japonais. 00:10 En-
quête d'action Mag

LES GARDIENS  
DE LA GALAXIE 2 

ÿ úúú  
21:25  Science-fiction (2017-
2h16) avec C. Pratt Peter 
Quill, Rocket, Drax, Gamora et 
Bébé Groot terrassent un 
monstre qui menaçait le peuple 
des Souverains.  23:40 Won-
der Woman 1984 Film

APPELS  
D'URGENCE 

û  
21:05 Mag Pour ce numéro  
direction Perpignan, la capitale 
des Pyrénées-Orientales, située 
à quelques encablures de la 
Méditerranée et de la frontière 
espagnole. 22:05 Appels 
d'urgence Mag

CRIMES 
û  

21:10 Mag L'Alsace-Lorraine a 
été le théâtre de faits divers qui 
font froid dans le dos. Les re-
portages : «Cadavre sans vi-
sage à Durrenbach» ; «Les 
tortionnaires de Verdun» et 
«Attaque sanglante à Laxou». 
22:50 Crimes Mag

AIME SIMONE  
EN CONCERT  

AU PLAYGROUND 
DE WE LOVE GREEN 

ú  
21:10 Concert Chaque mois, 
un spectacle de l'Olympiade 
culturelle fera l'événement. 
22:00 Skateboard horizon 
verticale Doc

GAD ELMALEH :  
"20 ANS DE SCÈNE !" 
21:10 Spectacle L'an passé, il 
fêtait ses vingt ans de scène. 
L'occasion de célébrer deux dé-
cennies de succès sur scène. De 
nombreux artistes viendront lui 
souhaiter un joyeux anniver-
saire. 23:10 Gad Elmaleh : 
"Sans tambour" Spectacle

LES NOUVELLES 
MAISONS PRÉFÉRÉES 

DES FRANÇAIS 
21:05 Série Doc Aménager sa 
chambre, son salon ou sa cuisine, 
redécorer sa salle de bains... Le 
bricolage est devenu la passion 
n°1 des Français. 22:50 Les 
nouvelles maisons préfé-
rées des Français Doc

LES SEIGNEURS 
ÿ ú  

21:00  Comédie (2012-1h37) 
avec J. Garcia Contraint par 
un juge de retrouver un emploi 
stable, Patrick, une ancienne 
gloire du football, n'a d'autre 
choix que de partir sur une pe-
tite île bretonne.  22:50 Wa-
sabi Film

CHARMED 
20:00 Série américaine Après 
qu'un démon ait tenté de kid-
napper le bébé de Piper, Paige 
propose à ses soeurs de s'allier 
afin d'empêcher toute autre ten-
tative. Le bébé est prénommé 
Wyatt Matthews Halliwell, en 
l'honneur de Paige et de Léo. 
21:05 Kaamelott Série

VINTAGE MECANIC 
ú  

21:10 Série Doc François Al-
lain s'est rarement embarqué 
dans un chantier aussi phara-
mineux. Restaurer une my-
thique Porsche 911 type 2 litres 
S Targa, en partant d'une car-
casse. 22:35 Vintage Meca-
nic Doc

22:50 L'échine du diable 
Film 00:35 Le syndrome 
de Hamlet Doc

23:15 L'amour vu du pré 
Divert 00:05 Et si on se 
rencontrait ? Divert

22:45 Ben Mazué : "Para-
dis Tour" Concert 00:20 
Late Sport 360 Mag

23:00 Rudy Ricciotti, un 
architecte de combat Doc 
23:49 Outremer.ledoc Doc

22:50 Enfer blanc Série 
23:35 Enfer blanc Série

23:15 New York, unité 
spéciale Série 00:05 New 
York, unité spéciale Série

21:00 20:50 21:1021:10



GRANDS
HORIZONS

XAV AUTO
VÉHICULES NEUFS ET OCCASIONS

132, Av. de Nantes - NIORT
Espace NIORT-OUEST

05 49 73 44 44

concessionnaire

Garantie constructeur 3 ans ou 100 000 km au 1er terme échu.

GAMME À PARTIR DE

139 �/mois (1)

ENTRETIEN INCLUS (a)

LLD 37 MOIS
1er LOYER 2 790 � 
PRIME À LA CONVERSION
1 500 � DÉDUITE
SOUS CONDITION DE REPRISE

Consommations mixtes Suzuki Ignis (WLTP) : 4,9 à 5,5 l / 100 km.

(1) Location Longue Durée pour 37 mois et 30 000 kilomètres pour une Suzuki Swift 1.2 Dualjet Hybrid Avantage, 1er loyer de 2 790 � après déduction de 1 500 � si éligible 
à la prime à la conversion(b), puis 36 loyers de 139 �. O� re réservée aux particuliers, valable du 01/09/2023 au 31/10/2023 inclus, dans le réseau participant. Sous réserve 
d�acceptation de votre dossier par Arval Service Lease - SA au capital de 66 412 800 � - Immatriculée sous le n°352 256 424 RCS Paris. Siège social : 1, bd Haussmann - 75009 
Paris - Identiû ant CE FR 68352256424 - ORIAS n° 07 022 411. Modèle présenté : Suzuki Ignis 1.2 Dualjet Hybrid Pack hors option peinture métallisée, aux 

mêmes conditions puis 36 loyers de 199 �/mois. (a) Les loyers comprennent les services associés suivants (en option et dans les limites et conditions 
prévues aux contrats de LLD et d�Assurance) : Entretien inclus � Assistance + : 24h/24 7j/7 au véhicule et aux passagers � Assurance Perte Financière, souscrite auprès de Greenval 
Insurance DAC, compagnie d�assurance de droit irlandais, enregistrée sur le numéro 432783, siège social : Trinity Point, 10-11 Leinster Street South, Dublin 2, Irlande (info@
greenval-insurance.ie) ; supervisée par la Banque Centrale en Irlande. Le détail du contenu des services associés est disponible auprès de Arval Service Lease. (2) Prix TTC de la 
Ignis 1.2 Dualjet Hybrid Avantage, hors peinture métallisée, après déduction d�une remise de 1 800 � o� erte par votre concessionnaire et d�une prime à la conversion(b) de 
1 500 �. (b) Voir conditions sur www.primealaconversion.gouv.fr. Selon tarif en vigueur au 03/04/2023. *Smart Hybrid Vehicle by Suzuki. **Ouverture selon arrêté préfectoral.

A

C

D

E

F

G

B 112 gCO2/ km

Garantie constructeur 3 ans ou 100 000 km au 1er terme échu. 

GAMME À PARTIR DE

13 390 � (2)
PRIME À LA CONVERSION DÉDUITE

SOUS CONDITION DE REPRISE

HYBRIDE SHVS *

OUVERT

DIMANCHE

17 SEPT.IGNIS

LES JOURS

JUSQU�AU 30 SEPTEMBRE



La famille de RADEGONDE et RAYMOND
Les Ragondins
  
- Les maraîchins ne nous aiment pas beaucoup, même pas du tout mes pauvres enfants.

- Mais pourquoi papa Raymond ? demande Philémon, un des fistons. Notre nom officiel « Myocastor » est 
joli pourtant comparé à des noms plus domestiques comme le castor des marais, le lièvre des marais ou 
la loutre d�Amérique. 

- Pour plusieurs raisons : nous mangeons leur culture et ils n�apprécient pas. En plus, nous sommes 
nombreux et avec notre très gros appétit, c�est vrai que nous faisons des ravages.

- Mais, on mange autre chose que leur maïs ! Et puis quoi encore ? dis-nous maman Radegonde. 

- Une autre des raisons, c�est que nous démolissons complètement leurs berges en creusant nos terriers, 
et ça, ils n�aiment pas. 

- C�est vrai qu�on les défonce, et dans le secteur où nous sommes installés, les côtés des conches et
des canaux sont fragilisés et impraticables. 

Cyan Magenta Yellow Black Cyan Magenta Yellow Black

LA PAUSE LECTURE
du Marais      Poitevin

Retrouvez l’histoire complète dans le livre

HISTOIRES et CONFIDENCES des  ANIMAUX du MARAIS POITEVIN
Textes :  Bernard & Jacqueline MARTINEAU - Illustrations :  Michel MORO
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Cyan Magenta Yellow Black

Grand-père Raoul me racontait que, de son temps,
ses copains se sont faits avoir en mangeant des carottes 
empoisonnées. Nous sommes tellement gourmands et 
peu regardants, c�était facile de nous éliminer. 

Mais ils ont dû arrêter de nous donner ces carottes
-là, ils tenaient à les garder vivants.

Cyan Magenta Yellow Black

Cyan Magenta Yellow Black

Grand-père Raoul me racontait que, de son temps,
ses copains se sont faits avoir en mangeant des carottes 
empoisonnées. Nous sommes tellement gourmands et 
peu regardants, c�était facile de nous éliminer. 

Cyan Magenta Yellow Black

Cyan Magenta Yellow Black

Mais ils ont dû arrêter de nous donner ces carottes
qui attiraient d�autres animaux et, ceux-là, ils tenaient à les garder vivants.

Cyan Magenta Yellow Black
Cyan Magenta Yellow Black

Mais ils ont dû arrêter de nous donner ces carottes
-là, ils tenaient à les garder vivants.

Cyan Magenta Yellow Black
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Du lundi au vendredi de 9h30 à 13h  
et de 14h à 19h, le  samedi matin sur RDV.

 BESSINES
6 rue de l’Angélique 

05 49 09 52 79
bessines@atelierdoptique.fr

www.atelierdoptique.fr

Pour freiner 
la myopie évolutive 

de votre enfant, 
rendez-vous

chez votre
opticien  lunetier !
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LIGUE  
DES CHAMPIONS 

Sport 
Les barrages n'avaient 
pas encore été disputés 
à l'heure où nous im-
primions. Nous ne 
connaissions donc pas 
l'affiche que la chaîne 
a choisi de diffuser 
dans le cadre de cette 
première journée de 
Ligue des champions. 

POUTINE  
ET  

LES OLIGARQUES 
ú 

Doc français 
La guerre en Ukraine a 
marqué la fin d'une 
époque pour la majorité 
des oligarques russes. Ils 
sont devenus de vérita-
bles parias en Europe et 
aux États-Unis : leurs 
avoirs ont été gelés. 

TOUT CHANGER 
OU DÉMÉNAGER 

ú 
Magazine 

Marion (34 ans), pro-
fesseure de danse, et 
Benoît (40 ans), res-
ponsable commercial, 
n'arrivent pas à se 
mettre d'accord. Ce qui 
est certain c'est que 
leur maison actuelle ne 
leur convient plus. 

S.W.A.T 
û ú 

Série américaine 
Hondo, Tan et Deacon 
sont en séjour en Thaï-
lande pour rencontrer 
les équipes du S.W.A.T. 
local. Hondo en profite 
pour aller voir Joe, un 
ancien camarade, afin 
d'en savoir plus sur un 
curieux trafic d'hé-
roïne. 

LES TRIBUNAUX 
D'HITLER 

ú 
Doc français 

Pour accéder au pou-
voir et l'exercer sans 
partage, Hitler a utilisé 
la force et le droit. Une 
analyse d'un aspect 
méconnu du nazisme, 
ou comment la justice, 
sous le IIIe Reich, est 
devenue une arme. 

LA STAGIAIRE 
ú 

Série française 
Annabelle, gardienne 
de la paix, s'est éteinte 
dans le commissariat 
où elle travaillait après 
avoir été prise de vio-
lentes convulsions 
consécutives à une 
overdose. Pourtant, la 
jeune femme n'était 
pas toxicomane.

MARDI 19 SEPTEMBRE 2023
ST GABRIEL 

SOLEIL : 7:36 - 19:52 

22:40 Femme, vie, liberté... 
Doc 23:35 Le retour : en-
quête sur Seïf... Doc

23:05 Tout changer ou 
déménager Mag 00:55 
Tout changer... Mag

23:40 Tár Film 02:15 La 
part du Lion : une his-
toire... Doc

22:45 La stagiaire Série 
23:35 La stagiaire Série

23:15 Pussy Riot : Rage 
Against Putin Doc 00:20 
Togliatti à la dérive Doc

22:45 S.w.a.t Série 23:35 
S.w.a.t Série

21:10 21:10 21:10 21:00 20:55 21:10
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aux États-Unis : leurs 
avoirs ont été gelés. 

TOUT CHANGER 
OU DÉMÉNAGER 

ú 
Magazine 

Marion (34 ans), pro-
fesseure de danse, et 
Benoît (40 ans), res-
ponsable commercial, 
n'arrivent pas à se 
mettre d'accord. Ce qui 
est certain c'est que 
leur maison actuelle ne 
leur convient plus. 

S.W.A.T 
û ú 

Série américaine 
Hondo, Tan et Deacon 
sont en séjour en Thaï-
lande pour rencontrer 
les équipes du S.W.A.T. 
local. Hondo en profite 
pour aller voir Joe, un 
ancien camarade, afin 
d'en savoir plus sur un 
curieux trafic d'hé-
roïne. 

LES TRIBUNAUX 
D'HITLER 

ú 
Doc français 

Pour accéder au pou-
voir et l'exercer sans 
partage, Hitler a utilisé 
la force et le droit. Une 
analyse d'un aspect 
méconnu du nazisme, 
ou comment la justice, 
sous le IIIe Reich, est 
devenue une arme. 

LA STAGIAIRE 
ú 

Série française 
Annabelle, gardienne 
de la paix, s'est éteinte 
dans le commissariat 
où elle travaillait après 
avoir été prise de vio-
lentes convulsions 
consécutives à une 
overdose. Pourtant, la 
jeune femme n'était 
pas toxicomane.

MARDI 19 SEPTEMBRE 2023
ST GABRIEL 

SOLEIL : 7:36 - 19:52 

LE RAISIN A UN GRAIN 
ú  

21:05 Doc  Savez-vous que le 
raisin de table n'a rien à voir avec 
le raisin à vinifier ? Comment re-
connaître les raisins de qualité ? 
Et comment savoir si les grains  
ne contiennent pas de pesticide 
? 21:55 Quand la pizza veut 
montrer pâte blanche Doc

BRAQUAGE EN OR 
û ÿ ú  

21:20  Thriller (2021-1h34) 
avec P. Brosnan  Richard Pace 
est un célèbre criminel. Il s'en-
vole pour le Moyen-Orient afin 
de voler de l'or, mais son impli-
cation va aller bien au-delà de 
ce qu'il avait planifié. 23:00 
Deadpool 2 Film

FBI 
û ú  

21:05 Série américaine L'équipe 
comprend qu'un tueur en série 
s'attaque à des femmes puis-
santes lorsqu'une célèbre anima-
trice de télévision est assassinée et 
que plusieurs meurtres ont lieu 
selon le même mode opératoire.
22:40 Fbi Série

90' ENQUÊTES 
û ú  

21:25 Mag Pendant plusieurs 
mois, des équipes de «90' en-
quêtes» ont pu s'infiltrer au 
sein de l'un des plus grands 
ports maritimes d'Europe, celui 
de Marseille, qui au coeur de 
tous les trafics ! 22:45 90' en-
quêtes Mag

MEILLEURES  
ENNEMIES 

ÿ ú  
21:05  Comédie (2008-1h40) 
avec K. Hudson  Liv et Emma, 
deux New-Yorkaises insépara-
bles partagent un même rêve : 
se marier en juin à l'Hôtel Plaza.  
22:50 Célibataire cherche 
l'amour Film TV

BRAQUAGE  
DE MAITRE 
û ú ÿ  

21:10  Action (2022-1h31) 
avec C. Gigandet Le chef d'une 
organisation secrète réunit une 
équipe pour voler des oeuvres 
d'art à un oligarque milliardaire 
néo-nazi qui les a pillées. 23:05 
Monster Hunter Film

LE DOC  
STUPÉFIANT 

21:10 Mag Pour le bicente-
naire de la mort de l'Empereur, 
«Le doc Stupéfiant» se penche 
sur le rapport de Napoléon 
avec les artistes. Car Napoléon 
a aussi laissé une empreinte in-
délébile sur le monde grâce aux 
arts. 22:45 Renversant Mag

LE MEILLEUR  
FORGERON 

ú  
21:10 Divert Seuls trois candi-
dats sont encore en lice alors 
que démarre la seconde partie 
des épreuves. Qui emportera 
ces jeux et le prix de 15 000 
dollars ? 22:45 Le meilleur 
forgeron Divert

MADAGASCAR 
ÿ úúú  

21:05  Animation (2004-1h30) 
Évadés du zoo de Central Park 
grâce aux pingouins, quatre 
amis, un lion, un zèbre, une gi-
rafe et un hippopotame, navi-
guent à travers l'océan avant de 
s'échouer. 22:30 Beethoven 
6 : une star est née Film TV

CAMPING PARADIS 
21:00 Série française Le 
grand jeu Coeur à coeur s'ins-
talle au Camping. Philippe 
Marty, l'animateur vedette, ne 
cache pas son déplaisir d'être 
là. Sa femme Anne, fidèle assis-
tante depuis vingt ans, en fait 
les frais. 22:50 Camping Pa-
radis Série

À COUP SÛR 
û ú  

20:50  Comédie (2013-1h31) 
avec L. Arné  Emma est une  
femme intelligente, méthodique 
et sûre d'elle. Tout semble aller 
pour le mieux, jusqu'à ce que 
deux aventures viennent semer 
le doute dans son esprit. 22:25 
Un homme à la hauteur Film

WHEELER DEALERS 
FRANCE 

ú  
21:10 Série Doc Acheter une 
voiture en kit, il fallait oser. Mais 
Gerry l'a fait avec cette Marca-
dier Barzoï ! Aurélien va devoir 
assembler la voiture et réaliser 
une réfection. 22:20 Wheeler 
Dealers France Doc

22:40 Femme, vie, liberté... 
Doc 23:35 Le retour : en-
quête sur Seïf... Doc

23:05 Tout changer ou 
déménager Mag 00:55 
Tout changer... Mag

23:40 Tár Film 02:15 La 
part du Lion : une his-
toire... Doc

22:45 La stagiaire Série 
23:35 La stagiaire Série

23:15 Pussy Riot : Rage 
Against Putin Doc 00:20 
Togliatti à la dérive Doc

22:45 S.w.a.t Série 23:35 
S.w.a.t Série
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LIGUE  
DES  

CHAMPIONS 
Sport 

À l'heure où nous im-
primions, le tirage au 
sort de la phase de 
groupes n'avait pas en-
core été fait. La chaîne 
n'était donc pas en 
mesure de communi-
quer l'affiche de cette 
soirée. 

L'IMPASSE 
û ú úú 

Téléfilm français 
Psychiatre dévouée à 
son métier, fervente 
pratiquante d'hypnose 
ericksonienne, Estelle 
mène une existence 
presque tranquille. 
Mais sa vie bascule le 
jour où Thomas, son 
amour de jeunesse, ré-
apparaît dans sa vie. 

LE MEILLEUR 
PÂTISSIER 

ú 
Divertissement 

Les 13 pâtissiers em-
barquent pour une 
croisière gourmande 
en Méditerranée qui 
les mènera de l'Italie à 
la Grèce, en passant 
par la Croatie. Ces croi-
siéristes vont devoir sé-
duire Pierre Hermé.

GOOD DOCTOR 
û ú 

Série américaine 
Alors qu'ils prennent 
quelques jours de 
repos, Shaun et Léa 
sont amenés à secourir 
un chien accidenté. 
Leurs dissensions au 
sujet de cet animal les 
font sérieusement s'in-
terroger sur leur future 
parentalité. 

OMAR M'A TUER 
ÿ úú 

 Drame (2010-1h25) 
avec S. Bouajila  

Le 24 juin 1991, Ghis-
laine Marchal est re-
trouvée morte dans sa 
villa de Mougins. Des 
lettres de sang accu-
sent : «Omar m'a tuer». 
Omar Raddad, son jar-
dinier, est écroué. 
Bonne interprétation.

FONTAINEBLEAU 
LA VRAIE  
DEMEURE  
DES ROIS 

ú 
Doc français 

En mêlant scènes de 
fiction, reconstitutions 
en 3D et séquences do-
cumentaires, ce film re-
donne vie à ce château 
unique, révélant  les se-
crets de son histoire.

MERCREDI 20 SEPTEMBRE 2023
ST DAVY 

SOLEIL : 7:37 - 19:50 

22:20 Honour Film TV 
23:50 Les anges de Sinjar 
Doc

23:15 Le meilleur pâtis-
sier... Divert 00:20 Le meil-
leur pâtissier... Divert

22:55 Canal Champions 
Club... Mag 23:40 OM, dans 
les yeux des miens Doc

22:50 Culture dans votre 
région Mag 00:40 Le mo-
nument préféré... Mag

22:50 Justice en France 
Doc 23:50 Justice en 
France Doc

23:40 Chicago Med Série 
00:30 Chicago Med Série

21:10 21:10 21:10 21:00 20:55 21:10
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trouvée morte dans sa 
villa de Mougins. Des 
lettres de sang accu-
sent : «Omar m'a tuer». 
Omar Raddad, son jar-
dinier, est écroué. 
Bonne interprétation.
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DES ROIS 

ú 
Doc français 

En mêlant scènes de 
fiction, reconstitutions 
en 3D et séquences do-
cumentaires, ce film re-
donne vie à ce château 
unique, révélant  les se-
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MERCREDI 20 SEPTEMBRE 2023
ST DAVY 

SOLEIL : 7:37 - 19:50 

LA GRANDE  
LIBRAIRIE 

ú  
21:05 Mag Augustin Trapenard 
convie des auteurs venus d'uni-
vers différents qui font l'actualité 
littéraire. L’émission a toujours 
pour seul mot d'ordre le plaisir de 
découvrir de nouvelles contrées 
littéraires. 22:35 C ce soir Mag

MONGEVILLE 
21:20 Série française Le juge 
Mongeville reçoit un appel au 
secours de Jeanne Marsac, une 
amie de jeunesse dont le mari 
est mort dans d'étranges cir-
constances. La police mène 
l'enquête sous la houlette de la 
capitaine Valentine Duteil. 
23:10 Mongeville Série

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

û ú  
21:05 Mag Pont-Sainte-
Maxence, le 4 avril 2017. Béné-
dicte Bélair, 55 ans, est 
retrouvée morte à son domicile. 
C'est son compagnon qui l'a dé-
couverte inanimée. .23:10 En-
quêtes criminelles Mag

FLORENCE FORESTI  
"MOTHER FUCKER" 

21:25 Spectacle Florence Fo-
resti évoque la grossesse, l'ac-
couchement et la maternité. 
Elle apporte sa propre vision de 
cette expérience et met en op-
position une maternité rêvée 
avec la réalité. 23:20 Foresti 
Party Bercy Spectacle

DÉTOX TA MAISON, 
7 JOURS POUR TOUT 

RANGER 
ú  

21:05 Divert Dans nos maisons, 
nous entassons tous des cen-
taines, des milliers d'objets, sans 
en avoir toujours besoin. 22:40 
Détox ta maison, 7 jours 
pour tout ranger Divert

ONE SHOT 
ü ÿ  

21:10  Action (2021-1h33) 
avec S. Adkins Le lieutenant 
Harris et trois soldats escortent 
Zoé, jeune analyste de la CIA, sur 
«l'île Noire». De la prison ultra-
secrète qui s'y trouve, ils doivent 
exfiltrer un détenu. 23:10 Mu-
tants surpuissants Film

STING,  
L'ÉLECTRON LIBRE 

21:10 Doc français En qua-
rante ans de chansons, Sting 
s'est tracé une route singulière, 
entre tubes et combats person-
nels. Mêlant interview, archives 
et témoignages, le portrait inédit 
d'un artiste hors pair. 22:05 Tri-
bute to David Bowie Doc

MARIAGE  
CHEZ LES BODIN'S 

ÿ ú  
21:10  Comédie (2007-1h30) 
avec J. Fraiscinet Christian 
Bodin, 50 ans, va se marier avec 
Claudine, la cantinière de l'école 
du village. Il vit sous la coupe de 
sa mère Maria. 23:05 Dans le 
coeur des Français Doc

MES MEILLEURS  
COPAINS 
ÿ úú  

21:05  Comédie (1988-1h45) 
avec J. Bacri  À l'approche de la 
quarantaine, cinq amis retrouvent, 
le temps d'un week-end passé 
dans la maison de campagne de 
l'un d'eux.  23:00 Pour cent 
briques, t'as plus rien ! Film

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

û  
21:00 Série américaine Un 
chirurgien esthétique signale la 
disparition de sa femme à la 
police. Mais rapidement, il de-
vient le suspect principal. 
22:45 New York, section 
criminelle Série

LE FLIC  
DE BEVERLY HILLS 2 

û úú  
21:05  Comédie (1987-1h40) 
avec E. Murphy Le policier Axel 
Foley retourne à Beverly Hills pour 
aider ses amis et collègues, les-
quels tentent de mettre en échec 
une bande de criminels.  23:00 
Le flic de Beverly Hills Film

TRAVAUX XXL :  
PISCINES ET LAGONS 

ú  
21:10 Divert Jonchée sur une 
colline, une maison spectacu-
laire vient de trouver acquéreur 
et son propriétaire rêve d'une 
piscine en harmonie  avec cette 
maison. 22:20 Travaux XXL : 
piscines et lagons Divert

22:20 Honour Film TV 
23:50 Les anges de Sinjar 
Doc

23:15 Le meilleur pâtis-
sier... Divert 00:20 Le meil-
leur pâtissier... Divert

22:55 Canal Champions 
Club... Mag 23:40 OM, dans 
les yeux des miens Doc

22:50 Culture dans votre 
région Mag 00:40 Le mo-
nument préféré... Mag

22:50 Justice en France 
Doc 23:50 Justice en 
France Doc

23:40 Chicago Med Série 
00:30 Chicago Med Série



Micra 0,9 IG-T 90 N- Connecta, 10/2018, 
19 647 km, clim auto régulateur, limiteur, rada, caméra, ar, 
gps, tél. 

Scenic 3 1,5 DCI 95 Life, 05/2016, Climatisation,  
régulateur, limiteur, bluetooth, USB.

Clio 5 1,0 TCE 100 Zen, 12/2019, 72 129 km, clim auto, 
régulateur, limiteur, radar ar, gps, tél, usb.

308 sw BHDI 100 Active Business, 09/2017,  
88 305 km, clim auto,régulateur, limiteur, radar ,gps, tél, usb.

Captur 0,9 TCE 90 Intens, 03/2018, 63 200 km,  
clim Auto, régulateur, limiteur, radar ar, gps, tél.

Partner tepee BHDI 120 Outdoor, 07/2016, 
clim auto, régulateur, limiteur, radar ar, gps, bluetooth, usb. 

308 sw BHDI 100 Active Business, 03/2018,  
64 331 km, clim auto, régulateur, limiteur, radar ar, gps, tél, 
usb.

Arona 1,6 TDI 115 Style Business, 02/2019, 
100 300 km, clim auto, régulateur, radar av ar, gps, tél.

KA 1,2 69 Titanium, 02/2014, 53 951 km, climatisation, 
radio cd.

Kangoo 1,5 DCI 90 Grand Confort, 11/2017, 
climatisation, régulateur, limiteur, bluetooth.

Talisman Estate DCI 130 Intens EDC, 03/2018, 
clim auto, régulateur, limiteur, radar av ar, gps, tél, caméra ar.

G A R A G E  D E  L9  É T O I L E
05 49 73 51 56Espace Niort-Ouest

Ave de Nantes - NIORT garage-de- le to i le .com

LE SPÉCIALISTE DE L9OCCASION
RÉPARATIONS TOUTES MARQUES

C3 1,4 HDI 70 Collection, 10/2009, climatisation, 
régulateur, limiteur, bluetooth.
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GASOLINE 
ALLEY 

ü ú ÿ ú 
 Action (2021-1h34) 

avec B. Willis  
A Los Angeles, la police 
découvre le corps de 
quatre escort girls, sau-
vagement assassinées. 
Les premiers indices 
mènent les inspecteurs  
un tatoueur et ex-tau-
lard. Trop de clichés !

COUPE  
DU MONDE 

Sport 
Après la Nouvelle-Zé-
lande puis l'Uruguay, 
le XV de France 
aborde son match le 
plus facile de la poule 
contre une Namibie 
21e nation mondiale 
et qui n'a jamais dé-
passé le premier tour 
en Coupe du monde. 

CAUCHEMAR  
EN CUISINE 

Magazine 
Philippe Etchebest 
prend la direction de 
Dunkerque pour venir 
en aide à Mélanie, une 
mère de famille qui a 
repris un restaurant 
mexicain il y a huit 
mois et dont le chiffre 
d'affaires est en chute 
libre. 

LE DIABLE 
S'HABILLE  
EN PRADA 

ÿ úú 
 Comédie (2005-1h50) 

avec M. Streep  
Miranda, une rédac-
trice en chef tyran-
nique, fait trembler le 
milieu de la mode. Elle 
décide un jour d'em-
baucher une assistante. 
Glamour et glaçante !

KIDNAPPING 
ú 

Série Danemark 
Six ans après la dispa-
rition tragique de sa 
fille Andréa dans son 
landau, l'enquêteur 
danois Rolf Larsen sait 
désormais qu'elle est 
bien vivante : elle vit 
en France, élevée avec 
amour par la jeune Po-
lonaise Julita. 

AMOURS  
À MORT 

Téléfilm français 
Dans l'ancien parc du 
haut fourneau est dé-
couvert le cadavre de 
Gilles Thouvenin, le 
dernier directeur du 
site. L'enquête est 
confiée au capitaine 
de la section criminelle 
de la gendarmerie de 
Metz Clément Morel. 

JEUDI 21 SEPTEMBRE 2023
ST MATTHIEU 

SOLEIL : 7:39 - 19:48 

23:10 L'odyssée interstel-
laire Doc 00:05 L'odyssée 
interstellaire Doc

22:55 Cauchemar en cui-
sine Mag 00:50 Cauche-
mar en cuisine Mag

22:45 Zahia, un temps 
d'avance Doc 23:35 L'en-
fant de la forêt Doc

22:45 La France en vrai 
Mag 00:30 Archives se-
crètes Mag

23:15 Premières danse : 
Antoine Dupont, des co-
pains et un ballon Doc 

23:05 Esprits criminels 
Série 23:55 Esprits crimi-
nels Série
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ÿ úú 
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Miranda, une rédac-
trice en chef tyran-
nique, fait trembler le 
milieu de la mode. Elle 
décide un jour d'em-
baucher une assistante. 
Glamour et glaçante !

KIDNAPPING 
ú 

Série Danemark 
Six ans après la dispa-
rition tragique de sa 
fille Andréa dans son 
landau, l'enquêteur 
danois Rolf Larsen sait 
désormais qu'elle est 
bien vivante : elle vit 
en France, élevée avec 
amour par la jeune Po-
lonaise Julita. 

AMOURS  
À MORT 

Téléfilm français 
Dans l'ancien parc du 
haut fourneau est dé-
couvert le cadavre de 
Gilles Thouvenin, le 
dernier directeur du 
site. L'enquête est 
confiée au capitaine 
de la section criminelle 
de la gendarmerie de 
Metz Clément Morel. 

JEUDI 21 SEPTEMBRE 2023
ST MATTHIEU 

SOLEIL : 7:39 - 19:48 

À LA RECHERCHE 
DES TOMBES 

ROYALES MAYAS 
21:05 Doc  Les cités gran-
dioses des Mayas sont l'oeuvre 
d'une civilisation très avancée. 
Des scientifiques sondent la 
jungle afin de déterminer la vé-
ritable ampleur de ces cités dis-
parues. 22:40 C ce soir Mag

TERMINATOR 2  
ÿ úú  

21:20  Science-fiction (1991-
2h10) avec A. Schwarzeneg-
ger  En 1997, les survivants de 
l'apocalypse sont en guerre 
contre les robots. Pour en finir 
avec John Connor, un cyborg 
est envoyé dans le passé, en 
1990. 23:40 Non-stop Film

LES 20 CHANSONS 
D'AMOUR PRÉFÉRÉES 

DES FRANÇAIS 
21:05 Doc  Grâce à un classe-
ment établi sur la base d'un 
grand sondage Ifop, la chaîne 
propose un documentaire sur les 
20 chansons d'amour préférées 
des Français. 22:50 La petite 
histoire de France Série

8 RUE DE L'HUMANITÉ 
ÿ úú  

21:25  Comédie (2021-2h05) 
avec D. Boon  Durant la pan-
démie, Paris entre en confine-
ment. Alors que beaucoup de 
Parisiens ont fui la capitale, au 
8, rue de l'Humanité, sept fa-
milles ont décidé de rester. 
23:45 90' enquêtes Mag

DE 15 À 17 ANS   
LE DÉFI  

DES MAMANS ADOS 
21:05 Doc  En France, chaque 
année, près de 4 000 adoles-
centes deviennent maman... 
Pour certaines c'est un choix as-
sumé. Pour d'autres, une totale 
surprise. 22:55 Encore ados 
et déjà mamans ... Doc

À LA POURSUITE  
DE LA CHAMBRE 

D'AMBRE 
21:10 Téléfilm allemand Eik 
Meiers et sa bande partent à la 
recherche de la chambre d'am-
bre, volée par les nazis lors de 
la Seconde Guerre mondiale. 
23:20 À la poursuite de la 
Lance sacrée Film TV

CARTE BLANCHE  
À LADANIVA 

ú  
21:10 Concert À l'occasion de 
la fête de l'indépendance de 
l'Arménie, Culturebox vous pro-
pose une soirée en musique 
aux couleurs du pays. 22:50 
Concert au Palais princier 
- Cour d'Honneur Concert

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

ú  
21:10 Mag Des reporters ont 
suivi des gendarmes de l'auto-
route A8, entre Nice et Mande-
lieu en été. Ils ont passé 100 
jours au plus près de l'action et 
de la vie de ces hommes.  22:55 
Au coeur de l'enquête Mag

PÉKIN EXPRESS : 
DUOS DE CHOC 

21:05 Jeu Cette étape sera pla-
cée sous le signe du thé de Cey-
lan, spécialité de l'île. La course 
à peine démarrée, les équipes 
devront transporter un maxi-
mum de thé dans une bassine 
en auto-stop. 23:10 Pékin Ex-
press : itinéraire bis Divert

BALTHAZAR 
û  

21:00 Série française Baltha-
zar enchaîne frénétiquement 
les fêtes depuis son tragique 
mariage. Mais alors qu'il rentre 
en avion à Paris, plusieurs pas-
sagers convulsent. Ils ont été 
empoisonnés. 22:00 Baltha-
zar Série

P.R.O.F.S 
úú  

21:05  Comédie (1985-1h35) 
avec P. Bruel  Frédéric, séduisant 
jeune homme d'une trentaine 
d'années, arrive comme nouveau 
professeur de lettres dans un 
lycée. Très vite, son attitude décon-
tractée fait tache d'huile. 01:00 
Programmes de nuit Mag

PIERREFONDS :  
LA RÉSURRECTION 

D'UN CHÂTEAU 
21:10 Doc  Tout près de Com-
piègne se dresse le château de 
Pierrefonds, un édifice témoi-
gnant de 500 ans d'architec-
ture médiévale. 22:15 Les 
secrets du château de 
Chambord Doc

23:10 L'odyssée interstel-
laire Doc 00:05 L'odyssée 
interstellaire Doc

22:55 Cauchemar en cui-
sine Mag 00:50 Cauche-
mar en cuisine Mag

22:45 Zahia, un temps 
d'avance Doc 23:35 L'en-
fant de la forêt Doc

22:45 La France en vrai 
Mag 00:30 Archives se-
crètes Mag

23:15 Premières danse : 
Antoine Dupont, des co-
pains et un ballon Doc 

23:05 Esprits criminels 
Série 23:55 Esprits crimi-
nels Série

14 7 18 20 22 24

5 8 9 10 11 12

21:10 21:10 21:10 21:00 20:55 21:10

ALIBI.COM 2 
û ú ÿ úú 

 Comédie (2023-1h28) 

SIMON  
COLEMAN 

ú  
Téléfilm français 

Alors qu'elle virevolte 
au son de la musique 
cubaine, Jade Samson, 
sublime professeure de 
salsa, s'effondre en 
pleine répétition. Simon 
et Chloé investissent 
l'Académie des danses 
latines. 

LES BODIN'S  
EN THAÏLANDE 

û ú ÿ ú 
 Comédie (2021-1h30) 

avec V. Dubois  
Christophe Bodin, quin- 
quagénaire benêt vi-
vant encore chez sa 
mère dans la cam-
pagne profonde, tra-
verse une dépression 
sévère. Des dialogues 
qui font mouche.

LE GRAND 
CONCOURS  

DE LA RENTRÉE 
ú 
Jeu 

Arthur prend les com-
mandes pour une 
émission spéciale ren-
trée ! Saura-t-il faire 
preuve d'assez d'auto-
rité face à des célébri-
tés prêtes à tout pour 
gagner ? 

MEURTRES  
À SANDHAMN 

ú 
Série suédoise 

Nora découvre le corps 
d'une femme inanimée 
sur la plage. Elle lui 
porte secours et la 
conduit chez elle. Bles-
sée et traumatisée, elle 
lui raconte qu'elle fai-
sait partie d'un groupe 
de migrants. 

LIGUE  
DES NATIONS 

FÉMININE 

VENDREDI 22 SEPTEMBRE 2023
ST MORVAN 

SOLEIL : 7:40 - 19:46 

22:25 Simon & Garfun-
kel ... Doc 23:20 George 
Michael... Concert

22:55 Les Bodin's : opéra-
tion Thaïlande Doc 00:05 
La grande histoire... Doc

22:35 Astérix et Obélix - 
L'empire du Milieu Film 
01:20 Pour la France Film

23:10 Archives secrètes 
Mag 01:15 Orage Film

22:50 Gims... Concert 
00:10 Gims Hommage à 
Basquiat :... Doc

23:40 Le grand concours 
de l'été Jeu 02:45 Euro 
Millions Jeu

21:10 21:10 21:10 21:00 20:55 21:10

ALIBI.COM 2 
û ú ÿ úú 

 Comédie (2023-1h28) 
avec P. Lacheau  

Après avoir fermé son 
agence alibi.com, Greg 
demande en mariage 
sa compagne Flo, mais 
c'est sans compter sur 
l'excentricité de ses pa-
rents qui vont mettre 
en péril son mariage. 
On ne s’ennuie pas !

SIMON  
COLEMAN 

ú  
Téléfilm français 

Alors qu'elle virevolte 
au son de la musique 
cubaine, Jade Samson, 
sublime professeure de 
salsa, s'effondre en 
pleine répétition. Simon 
et Chloé investissent 
l'Académie des danses 
latines. 

LES BODIN'S  
EN THAÏLANDE 

û ú ÿ ú 
 Comédie (2021-1h30) 

avec V. Dubois  
Christophe Bodin, quin- 
quagénaire benêt vi-
vant encore chez sa 
mère dans la cam-
pagne profonde, tra-
verse une dépression 
sévère. Des dialogues 
qui font mouche.

LE GRAND 
CONCOURS  

DE LA RENTRÉE 
ú 
Jeu 

Arthur prend les com-
mandes pour une 
émission spéciale ren-
trée ! Saura-t-il faire 
preuve d'assez d'auto-
rité face à des célébri-
tés prêtes à tout pour 
gagner ? 

MEURTRES  
À SANDHAMN 

ú 
Série suédoise 

Nora découvre le corps 
d'une femme inanimée 
sur la plage. Elle lui 
porte secours et la 
conduit chez elle. Bles-
sée et traumatisée, elle 
lui raconte qu'elle fai-
sait partie d'un groupe 
de migrants. 

LIGUE  
DES NATIONS 

FÉMININE 
Sport 

Cette Ligue des Na-
tions féminine est la 
première du genre. 
L'occasion pour les 
Bleues de mieux digé-
rer leur récente défaite 
en quarts de finale de 
la Coupe du monde 
face à l'Australie. 

VENDREDI 22 SEPTEMBRE 2023
ST MORVAN 

SOLEIL : 7:40 - 19:46 

LA LISTE  
DE SCHINDLER 

û ÿ úúú  
21:05 Drame (1993-3h01) 
avec L. Neeson  En Pologne, 
un industriel nazi utilise les juifs 
comme main-d'oeuvre, mais il 
découvre l'horreur.  00:15 Cor-
respondances : Jean Coc-
teau - Pablo Picasso Doc

LE SANG  
DE LA VIGNE 

21:20 Série française Benja-
min Lebel est sollicité par un 
comédien riche et célèbre, pour 
sélectionner de grands crus. De-
puis le meurtre de son épouse, 
l'homme de scène se terrait 
dans son château. 23:10 Le 
sang de la vigne Série

ENQUÊTE D'ACTION 
û ú  

21:05 Mag Les caméras ont 
suivi pendant plusieurs mois 
une unité d'élite à la sélection 
implacable, la BRAV-M, créée 
par le Préfet de police Didier 
Lallement pour lutter contre les 
débordements. 23:00 En-
quête d'action Mag

RÉGALEZ-NOUS ! 
ú  

21:25 Mag Arthur et Vincent, 
deux amis, ont une passion 
commune : la bonne chère ! 
Aujourd'hui, le duo se lance le 
défi d'organiser un banquet 
hors norme pour des célébrités 
passionnées de gastronomie. 
23:50 90' enquêtes Mag

FAST & FURIOUS 7 
û ÿ ú  

21:05  Action (2014-2h20) 
avec V. Diesel  Une milice privée 
vient d'enlever un mystérieux 
hacker, qui a créé un système de 
traçage révolutionnaire. Cet outil 
ultra-perfectionné est d'une dia-
bolique efficacité. 23:35 Fast 
and Furious 6 Film

SAM 
21:10 Série française Sam 
tente le tout pour le tout et réus-
sit à sauver son couple. Enfin 
heureuse, elle déchante 
lorsqu'arrive la femme d'Antoine, 
Déborah. Xavier met son couple 
en péril alors qu'elle emmène en 
cachette Chloé voir son père en 
prison. 23:00 Sam Série

L'HUMOUR  
C'EST MIEUX À DEUX 
21:10 Spectacle Découvrez un 
spectacle choral spécialement 
créé pour Culturebox et repo-
sant sur des rencontres inédites 
et atypiques d'artistes qui ne se 
seraient peut-être jamais croi-
sés ! 22:50 La relève du rire 
à Lille Spectacle

LE MEILLEUR  
FORGERON 

21:10 Divert Pour cette cen-
tième épreuve de la compéti-
tion, quatre forgerons sont 
chargés de forger un hachoir. 
Pour cela ils peuvent choisir 
parmi tous les métaux et maté-
riaux déjà utilisés. 22:40 Le 
meilleur forgeron Divert

DIABOLO MENTHE 
ÿ úú  

21:05  Comédie (1977-1h37) 
avec E. Klarwein  Septembre 
1963. Anne, 13 ans, et sa soeur 
Frédérique, 15 ans, font leur ren-
trée au lycée Jules-Ferry. Elles 
sont confrontées à un monde en 
pleine effervescence. 22:50 
Tiny House Nation Divert

TOUS EN SCÈNE 
ÿ úú  

21:00  Animation (2016-1h43) 
À la tête d'un mythique théâtre 
aujourd'hui en piteux état, Buster 
Moon est prêt à tout pour le sau-
ver et éviter la faillite ! Il a alors 
la lumineuse idée de proposer un 
concours de chant ! 22:55 Les 
experts : Miami Série

HAWAII 5-0 
û  

21:05 Série américaine La 
femme du meilleur ami de Lou 
fait une chute mortelle depuis 
une falaise. Si tout indique qu'il 
s'agit d'un accident, Grover pres-
sent toutefois que Clay a ma-
quillé le meurtre de son épouse. 
22:50 Hawaii 5-0 Série

LA DERNIÈRE  
DES PYRAMIDES  

DE GIZEH : MYKÉRINOS 
ú  

21:10 Mag La plus discrète 
des trois pyramides de Gizeh 
est peut-être celle qui a le plus 
de choses à révéler. 22:20 
Khéops : révélations sur 
les chambres sécrètes Doc

22:25 Simon & Garfun-
kel ... Doc 23:20 George 
Michael... Concert

22:55 Les Bodin's : opéra-
tion Thaïlande Doc 00:05 
La grande histoire... Doc

22:35 Astérix et Obélix - 
L'empire du Milieu Film 
01:20 Pour la France Film

23:10 Archives secrètes 
Mag 01:15 Orage Film

22:50 Gims... Concert 
00:10 Gims Hommage à 
Basquiat :... Doc

23:40 Le grand concours 
de l'été Jeu 02:45 Euro 
Millions Jeu



CINÉMA
VISIONS

De Y. Gozlan (Thriller)
Avec Diane Kruger (06/09)

 

 

Benjamin est un jeune doctorant qui n'a 
pas réussi à obtenir de bourse d'études. 
Ayant besoin d'argent et sous la pression 
de son père, il accepte un poste de 
professeur de mathématiques dans un 
collège. Sans avoir reçu de formation, il va 
découvrir un métier difficile au sein d'une 
institution en péril. Benjamin va 
cependant faire la connaissance d'un 
groupe d'enseignants avec lesquels il va 
tisser des liens étroits…

Estelle est commandant de bord long 
courrier et  mène une existence 
parfaitement réglée aux côtés de 
Guillaume, son mari aimant et protecteur. 
Un jour, par hasard, dans un couloir de 
l’aéroport de Nice, elle recroise la route 
d’Ana, photographe avec qui elle a eu une 
aventure passionnée vingt ans plus tôt. 
Estelle est alors loin d’imaginer que ces 
retrouvailles vont l’entraîner dans une 
spirale cauchemardesque...

LA NONNE 2 

En 1956, en France, un prêtre est 
assassiné et un mal se répand. La suite du 
succès mondial "The Nun" raconte 
l'histoire de Sœur Irène, qui se retrouve à 
nouveau confrontée à la nonne 
démoniaque Valak, dans un 
établissement religieux accueillant des 
jeunes filles dans le sud de la France…

 Place de la Brèche
Infos et horaires sur www.cgrcinemas.fr

De K. Branagh (Policier)
Avec Kenneth Branagh (13/09)

Dans la Venise sinistrée de l'après-guerre, la 
veille de la Toussaint, un terrifiant mystère va 
marquer le retour d’Hercule Poirot sur le 
devant de la scène. En exil volontaire dans la 
Sérénissime, Poirot, désormais à la retraite, 
assiste à contrecœur à une séance de 
spiritisme dans un palazzo désaffecté et 
soi-disant hanté. Lorsqu’un des invités est 
assassiné, le célèbre détective se retrouve 
propulsé dans un sinistre monde empli 
d'ombres et de secrets...

MYSTÈRE à VENISE

De M. Chaves (Épouvante)
Avec Bonnie Aarons (13/09)

UN MéTIER SéRIEUX
De T. Lilti (Comédie dramatique)

Avec François Cluzet (13/09) 

 

AVANT PREMIÈRE
Vendredi 8 sept. à 20h et 22h20

06 64 25 68 09

VILLIERS-EN-PLAINECR SERVICE ET PRESTATIONS -
Contactez Catarina au 

 Ménage - Repassage - Lessive

 Accompagnement ou portage
 de courses - Promenades

 Sorties - rendez-vous 
Lecture - Jeux

Gestion courrier - Classement
Démarches  administratives

Sols - Vitres - Poussières - Poubelles

Nos services à domicile
vous simpli�ent la vie ! 

 Interventions chez les 

Particuliers et Professionnels

50%
de réduction

ou
 crédit d�impôt

 catarina.rito@orange.fr



COUPE DU MONDE DE RUGBY
VEN 8 SEPT (NIORT) La Cervoise-

rie, retransmet le match d9ouver-
ture de la coupe du monde de Rugby 
France VS Nouvelle-Zélande. Venez 
supporter l9équipe de France dans une 
ambiance festive avec la team d9Edouard  !  
ø  COUP D’ENVOI 21H ó ENTRÉE LIBRE-  
ú 4 RUE SAINTE-CLAIRE DÉVILLE

HBCC- MEP
 SAM 16 SEPT (CELLES-SUR-BELLE) Les 
handballeuses celloises avaient réussi à 
se maintenir dans l9élite en fin de saison 
dernière, mais les instances du handball 
français en ont décidé autrement et ont 
acté la relégation du HBCC-MEP en 2ème 
division. Un choc pour tout un club et ses 
supporters, qu9il faudra digérer avant le 
premier match à domicile et la réception 
de Bouillargues Handball Nîmes Métro-
pole. Nul doute que cette décision va 
nourrir la motivation des celloises afin de 
montrer à ces instances qu9elles ont le 
niveau pour jouer à l9échelon supérieur. 
ø 20H45 ó NC û www.hbcc-mep.com  
ú COMPLEXE SPORTIF PARC DE LA BOISSIÈRE 
SALLE JAUNE

NIORT RUBGY CLUB
DIM 17 SEPT (NIORT) Une nouvelle saison 

en Nationale 2 commence pour les rugby-
mans niortais, avec une équipe renforcée, 
un staff expérimenté, une préparation 
d9avant-saison sérieuse et surtout, une 
ambition intacte. Pour cette 3ème journée 
de championnat  qui sera aussi le premier 
match à domicile, le NRC recevra Anglet 
ORC au stade Espinassou. ø 15H ó NC 
û wwwniortrugbyclub.com  ú STADE ES-
PINASSOU.

JAPANIORT
LE 16 & 17 SEPT (NIORT) Auteurs de man-

ga, BD, éditeurs, dessinateurs, vidéastes, 
seront au rendez-vous. Le programme 
promet d9être riche pour tous les amateurs 
de culture japonaise, traditionnelle et popu-
laire. Quelques nouveautés également cette 
année : Le festival aura lieu hall du Galuchet 
ET hall de la Sèvre soit 10 000m2 d9expo-
sition. La pop culture coréenne s9invite à 
Japaniort ! Cosplay, conférences, arts mar-
tiaux, jeux vidéo, karaoké, dédicaces, quizz...  
ó PAYANT û programme complet sur japa-
niort.org ú PARC EXPO  DE NORON

TANOURA DANSE
JEU 21 SEPT (NIORT) Les Cours de Danse 

orientale traditionnelle reprennent cette 
année ! Fabienne, l9animatrice, ainsi que ses 
élèves accueilleront les personnes en mu-
sique et en danse, et pourront leur donner 
toutes les informations sur les cours, les 
tarifs et les différentes animations. A partir 
de 8 ans. Fabienne propose également des 
animations ponctuelles auprès des CSC, 
bars restaurants, fêtes... Venez découvrir 
l8une des plus anciennes danses du monde 
lors des portes ouvertes de jeudi 21 sep-
tembre.  ø À PARTIR DE 19H. ó GRATUIT  
û fabienne.rimbaud@gmail.com - 06 99 74 
25 37 ú SALLE DES FÊTES DE STE PEZENNE

FÊTE DU VÉLO
DIM 24 SEPT (COULON) Dans le cadre de 

la fête du vélo, l9association Les Cyclos de la 
Venise Verte, vous invite à participer à une 
sortie club d9environ 50km. Cette animation 
est ouverte à tous ! Equipez-vous de votre 
vélo en bon état de marche et d9un casque 
pour parcourir le circuit en toute sécurité et 
convivialité. ø À PARTIR DE 9H ó GRATUIT -  
úSALLE DES FÊTES

TANOURA DANSE  21 SEPT

FÊTE DU VÉLO  24 SEPT

V O T R E  V I L L E  &  V O U S

®

Nos coups de 
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XAV AUTO
VÉHICULES NEUFS ET OCCASIONS

132, Av. de Nantes - NIORT
Espace NIORT-OUEST

05 49 73 44 44

concessionnaire

Pour les trajets courts, privilégiez la marche ou le vélo. #SeDéplacerMoinsPolluer

OUVERT DIMANCHE

17 SEPTEMBRE
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#RGDECORS

Artisans tapissiers, toutes les

réalisations sont effectués dans 

 l'atelier à Celles-sur-Belle.

Avec notre expérience  et notre savoir

faire  nous assurons la restauration

traditionnelle de vos sièges de style

selon les techniques et gestes issus de

la tradition mais également vos sièges

contemporains avec des matériaux

modernes.

C O N S E IL S  &

S A V O IR

F A IR E

Confection voilages, doubles

rideaux, parois japonaises, stores

bateaux... sur mesures

R ID E A UX

Sièges, 

canapé, 

coussins ,

matelas...

R É F E C T IO N  

 &

C O N F E C T IO N



Si votre vie conjugale est très fragile, cette période 
risque d'être éprouvante, sans être catastrophique. 
Mais si votre entente avec votre partenaire est solide, 
vous saurez rester complices.

BÉLIER

Si vous êtes en quête de l'âme soeur, c'est de manière 
tout à fait fortuite ou dans un endroit inattendu que 
vous la trouverez. Vous voilà prévenu ! Soyez prêt pour 
saisir l'occasion au vol.

TAUREAU  

Climat très romanesque, favorable à la douce folie et à 
la rêverie. Les coeurs solitaires pourraient bien 
rencontrer l'âme soeur au coin de la rue. Quant aux 
natifs ayant déjà la corde au cou, gare aux tentations.

  GÉMEAUX

Vous serez ouvert au dialogue, vous aimerez discuter 
avec votre conjoint ou partenaire, et vous 
échafauderez en commun des tas de projets d'avenir. 
En un mot, l'entente de votre couple sera parfaite. 

CANCER  

Si vous êtes toujours à la recherche d'un partenaire 
idéal, tenez-vous prêt ! Les astres vous ménageront 
des chances inouïes cette fois, et vous pourriez bien 
faire la rencontre de votre vie. 

 LION 

Le climat astral vous inclinera à la méfiance vis-à-vis 
de votre conjoint ou partenaire alors que rien ne la 
justifie. Les risques de sombrer dans une jalousie sans 
objet, mais dévastatrice seront donc réels. 

VIERGE   

Climat amoureux des célibataires empreint de 
douceur et de légèreté. Vous serez enclin à faire 
assaut de séduction, et pencherez pour l'aventure 
agréable, le flirt aimable. 

BALANCE 

Si vous vivez en couple, les liens qui vous unissent 
deviendront plus solides que jamais grâce à l'influence 
astrale qui vous incitera à faire preuve de patience et 
de compréhension. 

SCORPION 

Les astres vous inclineront à la douce folie amoureuse 
et à la rêverie. Le climat amoureux sera donc très 
romanesque, mais non dépourvu de passion et de 
débordements. 

  SAGITTAIRE 

Votre vie de couple risque de subir des orages dans 
la mesure où vous vous laisserez aller à vos 
impulsions du moment. Mais si vous restez maître de 
vos réactions, tout se passera le mieux du monde. 

CAPRICORNE  

Ce sera l'accalmie dans le domaine conjugal. Le Ciel 
sera parfaitement dégagé. Avec Mars, le maître du 
désir, vous ne risquez pas de sombrer dans 
l'ascétisme ! Votre vie de couple sera protégée. 

  VERSEAU 

Sous l'aile de Vénus, vos amours conjugales devraient 
vous combler. Vous établirez avec votre conjoint de 
solides liens de complicité. Beaucoup d'entre vous 
entreprendront d'ailleurs une activité nouvelle.

POISSON

Les natifs de ce signe sont souvent perçus 
comme des personnes consciencieuses et 
méticuleuses.

MARTIN SOLVEIG 22.09.1966 | VIERGE

23 JUILLET - 23 AOÛT 

         24 AOÛT - 22 SEPT.

 22 JUIN - 22 JUILLET

22 MAI - 21 JUIN

21 MARS - 20 AVRIL 

 24 OCT. - 22 NOV.

23 NOV. - 21 DÉC   

21 JAN. - 18 FÉV.

 19 FÉV. - 20 MARS

23 SEPT. - 23 OCT.  

22 DÉC. - 20 JAN.

HOROSCOPE

21 AVRIL - 21 MAI

VUE A LA

Télé

Nos architectes au service de votre projet !

Envie de débuter votre projet ?

Constructeur à Chauray 
www.architectes-batisseurs79.fr

Étude gratuite SANS ENGAGEMENT

experts en
économie
d’énergie

Découvrez nos terrains disponibles

Mougon, Fressines, 
La Crèche, Cherveux

05 49 24 72 18



52, rue Henri Sellier - 79000 Niort 

Tél. 05 49 79 17 06

Du lundi au vendredi de 6h30 à 19h

Du mardi au vendredi de 7h à 13h30 et de 14h30 à 19h

Le samedi de 7h30  à 13h et de 14h à 18h

Le dimanche de 7h30 à 13h

C.C. Souchéco - 79000 Niort

Tél. 05 49 33 18 84

SERVICE AU VOLANT

«Fait maison»

GRAND CHOIX 

DE SANDWICHS,

SALADES

ET SNACKING

Un savoir-faire, de� adresses
au service de votre gourmandise.

Boulangerie - Pâtisserie
Sandwicherie

Toute l�équipe

vous souhaite

une belle 

rentrée gourmande !




