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Votre iPhone 11

reconditionné

*Voir conditions en magasin. Dans la limite des stocks disponibles, sur présentation de cette publicité. NON CUMULABLE,
valable jusqu’au 18/12/2023.

DISPONIBLE

Vous voulez un peu d’argent pour Noël ?

RACHAT CASH
de votre ancien smartphone, y compris cassé !

Exemple barème : Iphone XR bon état jusqu’à 150€*

320€*
à partir de

selon grade, voir conditions
et stocks en magasin
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MediaClinic Carcassonne

Centre CCial
Géant Salvaza

04 34 42 29 04

Centre CCial
Leclerc Rocadest
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VERA CRUZ 
   

21:10  Western (1954-1h29) 
avec G. Cooper  En pleine ré-
volution mexicaine, deux mer-
cenaires américains découvrent 
que le carrosse qu'ils sont char-
gés de convoyer jusqu'à Vera 
Cruz contient un trésor.  22:55 
Samedi reportage Mag

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

  
21:05 Série française Le 
comte Philippe Honoré de Roche 
Saint-Pierre, pour regagner les 
faveurs de son royal cousin 
Louis XIV, opère un virage reli-
gieux.  23:00 La petite his-
toire de France Série

COLUMBO 
21:10 Série américaine Après 
avoir monté une chaîne de 
clubs de remise en forme, Gene 
Stafford soupçonne son asso-
cié, Milo Janus, homme d'af-
faires, de faire des transactions 
frauduleuses. Ce dernier décide 
de l'éliminer. 23:05 90' en-
quêtes Mag

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag «Monique Olivier : 
dans la tête de la femme de 
Fourniret». C'est peut-être la 
dernière chance de connaitre 
toute la vérité  et «Amnésique 
et meurtrier» ? 22:55 Chro-
niques criminelles Mag

THE BIG BANG 
THEORY 

21:10 Série américaine Shel-
don est un homme heureux : il 
a réussi à convaincre son idole, 
le professeur Proton, de venir 
lui rendre visite chez lui. Mais 
ce dernier se demande bien ce 
qu'il vient faire là. 22:05 The 
Big Bang Theory Série

ÉCHAPPÉES BELLES 
  

21:00 Mag Au sommaire : 
«L'art des mezzes» ; «Les cuisi-
niers nomades et sauvages» ; 
«Cours de cuisine grecque» ; 
«Un nouveau métier végétal» 
et «Manger et vivre pendant la 
crise économique». 22:30 
Échappées belles Mag

MARIA BY CALLAS 
   

21:10  Documentaire (2017-
1h53) Callas dévoile Maria, et 
révèle une personnalité aussi 
enflammée que vulnérable. Un 
moment d'intimité auprès d'une 
légende et toute l'émotion de 
cette voix unique.  23:05 Beau 
geste en public Mag

GHOST HUNTERS 
   

21:10 Série Doc La Glenn 
House, édifiée à Cape Girar-
deau, dans le Missouri, était la 
demeure d'un homme d'af-
faires prospère et de sa famille. 
Elle est aujourd'hui le théâtre 
d'une activité paranormale. 
22:50 Ghost Hunters Doc

BATTLEBOTS   
LE CHOC DES ROBOTS 

  
21:05 Divert Cinq équipes 
sont déjà qualifiées pour le 
tournoi final. Deux familles lé-
gendaires s'affrontent lors du 
choc du jour. 22:00 Battle-
bots - Le choc des robots 
Divert

SOIGNANTS  
À COEUR OUVERT 

  
21:00 Doc  Alors que 1200 soi-
gnants ont signé en octobre 
2023 une tribune dans «Le 
Monde» pour alerter, une for-
mation leur  leur propose la 
pleine conscience.  22:30 Af-
ghanes Doc

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française Pour 
Joséphine, redonner le goût de 
la vie à Baltus, un célèbre ténor 
qu'un cancer des cordes vo-
cales prive à jamais de son art, 
est une mission comme les au-
tres. 22:55 Joséphine, ange 
gardien Série

WORLD CHASE TAG 
CHAMPIONNATS  

DE FRANCE 
  

21:05 Sport Les meilleures 
équipes françaises sont pré-
sentes pour cette compétition 
du jeu du chat version extrême 
inédite. 22:55 UFC Clas-
siques MMA Sport

LA ROBE 
 DE LA MÈRE NOËL 

21:05 Téléfilm américain Mé-
rédith consacre toute sa vie à la 
gestion du grand magasin de ses 
parents et ne partage pas  l'es-
prit de Noël. Mais cette année, 
c'est le séduisant Nick qui joue 
le Père Noël. 22:50 L'étrange 
Noël de Lauren Film TV

RETOUR  
À L'INSTINCT  

PRIMAIRE 
21:10 Divert Au coeur du 
triangle des Bermudes, un vété-
ran de l'armée et un capitaine 
de bateau affrontent des 
orages et luttent contre la soif. 
23:05 Retour à l'instinct 
primaire Divert

ROUTES SOUS 
HAUTE TENSION 

  
21:10 Série Doc Les routes de 
Californie figurent parmi les 
plus dangereuses et mortelles 
de tous les États-Unis. Il y a 
plus de de 210000 accidents 
par an. 22:15 Routes sous 
haute tension Doc

DOWNTON  
ABBEY 

21:05 Série anglaise Les 
Crawley organisent une grande 
fête pour Noël 1919 et le jour 
de l'an malgré le souvenir des 
hommes tombés au combat, la 
peste espagnole qui sévit et, 
surtout, malgré le procès de 
Bates. 23:35 Héritages Mag

LE 120 MINUTES 
20:00 Information Rendez-
vous des débuts de soirée du 
week-end sur BFMTV, «Le 120 
minutes» propose un tour com-
plet de l'information de la jour-
née pour rester au contact de 
l'actualité. 22:00 Week-end 
direct Information

15 21 22 23 24 25

13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12

08:15 Samedi Okoo 
10:00 Rencontres à XV 
10:35 Outremer.gourmand 
11:15 Dans votre région 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Sports d'ici 
12:55 Nouveaux nomades 
13:35 Samedi d'en rire 
15:35 Les carnets de Julie

04:55 Le triomphe de... 
05:59 M6 Kid 
06:00 Les aventures de... 
06:25 Petronix... 
06:50 Alvinnn !!! et les... 
07:15 Presto ! Le manoir.... 
07:45 Absolument stars 
10:10 66 minutes... 
12:40 Météo

07:35 En aparté 
08:05 Pamela Rose, la série 
09:05 Jérôme, les yeux... 
10:00 Mayday 
11:55 Tchi Tcha 
12:25 Le cercle 
13:55 Canalissime 
14:20 Creed, l'héritage... 
14:35 Creed III

07:20 Laos, la vannerie... 
08:15 La Moselle au fil... 
09:05 Invitation au voyage 
09:50 Cuisines des terroirs 
10:15 Le courant marin... 
12:30 Le ventre... 
13:15 Le ventre de Dijon 
14:00 Le ventre de Venise 
14:45 Les îles italiennes

21:10
SÉRIE

20:50
DOC

21:00
SPORT

21:10
FILM TV

21:10
JEU

21:10
DIVERT

09:30 Bel & bien 
10:40 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le samedi 
14:05 Au bout de... 
16:00 Affaire conclue 
16:45 Affaire conclue...

TOP 14 
Sport 

Rendez-vous pour une 
rencontre équilibrée 
entre deux gros noms 
du Top 14, Le Racing 
92 et les Jaunards, qui 
affichaient le même 
bilan de quatre vic-
toires pour deux dé-
faites après six 
journées de champion-
nat. 

100% LOGIQUE  
LA RÉPONSE 

EST  
SOUS VOS YEUX 

 
Jeu 

Le premier quiz qui ne 
teste pas la culture gé-
nérale, mais la logique 
et le sens de l'observa-
tion  ! Pour ce numéro, 
trois personnalités vont 
se prêter au jeu.

9-1-1   
LONE STAR 

  
Série américaine 

La vie sentimentale 
d'Owen n'est pas de 
tout repos. Sa relation 
avec Kendra n'est 
peut-être pas aussi 
simple. Il est abasourdi 
quand il s'aperçoit que 
celle-ci a fait des pe-
tites cachotteries. 

STAR ACADEMY 
 

Divertissement 
Treize élèves âgés de 
18 à 25 ans ont décro-
ché leur place pour in-
tégrer le château de 
Dammarie-les-Lys. Tous 
ont un point commun : 
leur talent artistique, 
qu'ils vont développer 
tout au long de l'aven-
ture. 

VASA,  
LE GALION  
FANTÔME 

 
Série Doc 

Remonté à la surface 
en 1961 dans un état 
de préservation excep-
tionnel après plus de 
trois siècles passés 
sous l'eau, le Vasa  ne 
cesse de livrer ses tré-
sors.

MEURTRES 
DANS  

LE CANTAL 
  

Téléfilm français 
Le corps de Yann Pri-
vat, restaurateur ré-
puté, est retrouvé 
flottant dans un lac. Il 
a été empoisonné. 
L'homme n'hésitait 
pas à magouiller dans 
les affaires. 

08:30 Téléshopping 
10:40 Génération Ushuaïa 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
14:50 Reportages... 
16:10 Docs du week-end 
17:15 Star Academy....

23:45  STAR   
ACADEMY Divert 
Place à un grand 
«after» qui permet de 
prolonger la soirée 
«Star Academy». 
Nikos Aliagas débrie-
fera les prestations. 

01:00  Programmes   
de la nuit Mag

23:25  QUELLE  
ÉPOQUE ! Divert 
Un lieu de rencontres et 
de débats entre des 
personnalités qui mar-
quent l'actualité cultu-
relle, sociétale, politique 
ou médiatique, dans la 
vie réelle.  

01:30  Météo Météo

23:20  HOT ONES Divert 
Yan Khojandi est aux 
commandes de la ver-
sion française d’«Hot 
Ones», une émission 
dans laquelle il mène 
des face-à-face déjan-
tés. 

23:55  Dans ma tête  
Programme court

22:45  MEURTRES   
AU MONT  
VENTOUX Télé-
film français Alex, 38 
ans, retourne dans son 
village natal, où elle 
suscite la méfiance, à 
l'occasion des ob-
sèques de son oncle.  

00:26  Jelin Opéra

22:55  9-1-1    
LONE STA  
Série Grace et Carlos 
font équipe lorsqu'ils 
craignent qu'une jeune 
femme ait été victime 
d'un réseau de trafic 
d'organes.  

23:40  9-1-1 : Lone Star 
Série

22:35  UN NAVIRE   
DE GUERRE  
MÉDIÉVAL... Doc 
Plus de cinq siècles 
après son naufrage, le 
navire amiral du roi du 
Danemark Jean Ier 
livre ses secrets.  

23:30  Le sel - Fléau   
et ressource Doc

 
 

  
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à partir du
27 novembre

4,99€
à partir de

*Offre valable jusqu’au dimanche 3 décembre pour les magasins ouverts. Voir conditions en magasins.

Arrivage de
sapins naturels

SAMEDI 2 DÉCEMBRE 2023*

C RÉD I T ÉS SUR 

VOT RE C A RT E 

D E FI D ÉLI T É *

10%
À PARTIR DE
50€ D’ACHAT

15%
À PARTIR DE
100€ D’ACHAT

20%
À PARTIR DE
150€ D’ACHAT

ZI PONT ROUGE (ROUTE DE MAZAMET)
11000 CARCASSONNE

04 68 25 78 10

RTE DE RUSTIQUES
(À CÔTÉ INTERMARCHÉ)

11800 TRÈBES
04 68 78 78 85

OUVERT LES DIMANCHES MATIN DE 9H À 12H30

NOUVEAU
MAGASIN
TOUT NEUF
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COUPE DU MONDE 
  

21:05 Sport Revivez la 13e 
édition de la Coupe du monde 
de fléchettes 2023 (doubles), 
qui s'est déroulée du 15 au 18 
juin 2023 à Francfort-sur-le-
Main, en Allemagne. 22:40 
L'Équipe du soir Mag

ROAD HOUSE 
    

21:05  Aventures (1989-1h50) 
avec P. Swayze Dalton n'est 
pas un videur de discothèque 
banal. Diplômé en philosophie, 
expert en arts martiaux, il est le 
meilleur de sa spécialité. 23:10 
Hawaii 5-0 Série

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

21:10 Mag Pendant trois ans, la 
police française l'a traqué par-
tout, de Clermont-Ferrand à 
Montpellier, de Vichy à Aulnay-
sous-Bois. L'homme a violé et 
séquestré douze femmes.  22:55 
Faites entrer l'accusé Mag

PÊCHE XXL :  
DERNIERS GÉANTS 

  
21:10 Divert Cyril Chauquet et 
son équipe partent à la recherche 
des derniers spécimens de pois-
sons géants. Leur première mis-
sion les conduit dans l'archipel des 
Bijagos.  23:00 Pêche XXL Doc

LA FABRIQUE  
DU MENSONGE 

  
21:05 Série Doc TikTok, l'appli-
cation préférée des jeunes compte 
aujourd'hui, près de 1,6 milliard 
d'utilisateurs. Mais le système de 
gestion de contenus reste opaque. 
22:40 1983, les marcheurs 
pour l'égalité Doc

CÉSAR ET ROSALIE 
   

21:10  Drame (1972-1h46) 
avec Y. Montand  Rosalie, divor-
cée d'avec Antoine, un peintre, vit 
avec César, un homme riche et 
sûr de lui. Lorsque ressurgit 
David, un amour de jeunesse, elle 
sait qu'elle l’aime encore. 23:10 
Jeudi reportage Mag

UN RACCOURCI 
DANS LE TEMPS 

   
21:05  Fantastique (2018-1h45) 
avec S. Reid Comme la plupart 
des collégiens, Meg Murry 
manque d'assurance et tente de 
trouver sa place. Très intelligente, 
elle possède un don rare. 23:00 
Mes amours de Noël Film TV

JUSTICE LEAGUE 
   

21:10  Fantastique (2017-2h10) 
avec B. Affleck Après avoir re-
trouvé foi en l'humanité, Bruce 
Wayne, inspiré par l'altruisme 
de Superman, sollicite l'aide de 
sa nouvelle alliée, Diana Prince. 
23:15 New York, police ju-
diciaire Série

THE WAVE 
    

21:05  Action (2015-1h41) 
avec K. Joner Marié et père de 
deux enfants, Kristian Eikjord, 
géologue, est chargé de la sur-
veillance d'un massif monta-
gneux instable, situé dans les 
environs de Geiranger. 23:00 
Geostorm Film

UN PRINCE  
SOUS LE SAPIN 

  
21:10  Téléfilm canadien C'est 
Noël dans le quartier de Manhat-
tan. Neve, mère célibataire et 
femme de chambre dans un hôtel 
de luxe n'a pas l'intention de 
duper un important client. 23:05 
Un Noël magique Film TV

LCP DIM (25/05 
18:40) 

     

LE VISON  
VOYAGEUR 

21:10 Théâtre Steve Bodley est 
un très bon vendeur. Alors com-
ment en est-il arrivé à céder un 
sublime manteau de vison au 
dixième de sa valeur ? Pourquoi 
se réjouit-il à ce point de payer 
lui-même la différence ? 22:35 
Par le bout du nez Théâtre

C'EST PAS TOUS LES 
JOURS DIMANCHE 

18:00 Mag Un rendez-vous 
pour un grand moment d'info 
et de débats ! Au menu : un in-
vité pour passer au gril toute 
l'actu de la semaine. 20:00 Le 
120 minutes Information

CHICAGO FIRE 
   

21:10 Série américaine Le 
chef Hawkins se surpasse pour 
faire réparer l'ambulance de 
Brett et Violet, dont le chauf-
fage est en panne. Kidd est dé-
terminée à devenir lieutenant, 
mais pas à la caserne 51. 22:45 
Chicago Fire Série

LA VÉRITÉ SI JE MENS ! 
   

21:05  Comédie (1997-1h40) 
avec R. Anconina Dans le quar-
tier du Sentier, un commerçant 
juif prend sous sa protection un 
homme esseulé et démuni. Il est 
persuadé, à tort, que celui-ci est 
aussi de confession juive. 23:00 
The Truman Show Film

REMBOB'INA 
  

21:00 Mag «Rembob'Ina» 
nous plonge dans l'histoire du 
Chili, cinquante ans après le 
putsch qui a renversé le prési-
dent Salvador Allende.  23:00 
Les grands entretiens de 
Daphné Roulier "La dé-
fense dans la peau" Mag

CANDICE RENOIR 
21:05 Série française Le com-
mandant Renoir et son groupe 
explorent la destinée tragique 
d'une femme assassinée, tout 
comme sa mère, prostituée, le 
fut en 1975. Fun, le chien de la 
famille, blesse Candice. 23:15 
Candice Renoir Série

#JOYEUXNOËL 
21:00 Téléfilm canadien Jen 
tient une boutique de déco avec 
sa soeur. Celle-ci la pousse à par-
ticiper à un concours lancé par 
deux influenceurs, Charlie et Zoé. 
Bien que réticente à l'idée d'ex-
poser son intimité, Jen se laisse 
convaincre. 22:40 Un fiancé à 
louer pour Noël Film TV

23:00  JUST A GIGOLO  
Comédie (2018-1h30) 
avec K. Merad Le 
jour où Alex, gigolo 
patenté, se fait congé-
dier par la fortunée et 
vieillissante Denise, il 
est désemparé. Drôle. 

00:50  Programmes   
de la nuit Mag

23:15  L'INTERVIEW  
FACE CACHÉE  
Mag Hugo Travers, 
fondateur de «Hugo-
Décrypte», réinvente 
l'interview avec un in-
vité de premier plan 
pour le découvrir sous 
un nouveau jour.  

23:45  Beau geste Mag

23:20  SATURDAY  
NIGHT LIVE 
Divert Devenu une 
institution, le Saturday 
Night Live a vu le jour 
en octobre 1975, sur 
la chaîne américaine 
NBC.  

00:30  Darkland   
Undercover Film

22:40  LES   
ENQUÊTES   
DE VERA Série  
David , un agent im-
mobilier, meurt des 
suites d'une contusion 
à l'arrière du crâne. La 
victime prospectait 
dans la région. 

00:10  Météo Météo

23:20  TOM CRUISE,  
CORPS ET ÂME 
Doc En quarante ans 
de carrière, il semble 
n'avoir pas pris une ride. 
Son sourire légendaire 
domine l'industrie des 
blockbusters.  

00:15  Les mondes de  
Philip K. Dick Doc

23:15  ENQUÊTE   
EXCLUSIVE Mag 
Après douze années 
d'une guerre civile qui 
a fait plus de 500000 
morts, la Syrie est un 
pays ravagé. À sa tête, 
Bachar el-Assad. 

00:20  Enquête exclusive 
Mag

08:10 Dimanche Okoo 
09:30 Outremer.story 
10:00 Parlement hebdo 
10:35 Nous, les Européens 
11:15 Outremer.l'info 
11:25 Dimanche en... 
11:30 Dimanche en... 
12:55 Nouveaux nomades 
13:30 Vivement...

07:15 Presto ! Le manoir... 
07:55 M6 boutique 
10:50 Turbo 
12:35 Sport 6 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:25 Scènes de ménages 
13:50 Maison à vendre 
15:00 Courses hippiques

09:55 Automoto 
11:00 Téléfoot 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:50 Épargnons-nous... 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
14:50 Reportages... 
16:15 Star Academy... 
17:20 Sept à huit - Life

07:50 42, la réponse... 
08:20 L'ancien fait peau... 
08:50 Twist 
09:20 Hôtels mythiques 
10:15 Les Bugis de... 
11:00 Cuisines des terroirs 
11:55 Les Étrusques... 
13:30 L'homme aux colts... 
15:40 Eiffel, la guerre...

21:10
MAG

21:00
FILM

21:00
SPORT

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
FILM

08:30 Sagesses... 
08:45 Islam 
09:15 À l'origine 
10:00 Présence protestante 
11:00 Messe 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le dimanche 
15:05 Familles de légende 
16:00 Un dimanche à la...

 


 

TOP 14 
Sport 

Rendez-vous pour sui-
vre en direct l'un des 
chocs de cette 9e jour-
née de Top 14. Le Stade 
français, leader du 
championnat après la 
6e journée, affronte 
Toulouse, le champion 
en titre. Les Toulousains 
bénéficient  du retour 
d’Antoine Dupont.

EN ATTENDANT 
BOJANGLES 

   
 Comédie (2020-2h05) 

avec V. Efira  
La France de la fin des 
années 1950. Georges 
fait la rencontre de sa 
vie ; celle de Camille, 
extravagante et impré-
visible, qui comme lui 
ne supporte pas la mé-
diocrité. Bouleversant.

CAPITAL 
 

Magazine 
«Centrakor : le nouveau 
champion de la déco 
discount». Avec 470 
magasins, le nouveau 
géant du bazar réalise 1 
milliard d'euros de chif-
fre d'affaires par an et 
«Magasins d'usine : 
bons plans made in 
France à prix bradés ?». 

LES TUCHE 4 
   

 Comédie (2020-1h41) 
avec J. Rouve  

Après avoir démis-
sionné de son poste de 
président, Jeff em-
barque sa famille et 
tous retrouvent leur vil-
lage. À l'approche des 
fêtes, Cathy demande 
un unique cadeau. Truf-
fée de gags hilarants. 

MINORITY  
REPORT 

  
 Science-fiction 

(2002-2h20)  
avec T. Cruise  

2054, le chef du service 
des interventions pré-
ventives contre les cri-
minels potentiels se 
retrouve pourchassé 
par ses hommes. D’une 
grande noirceur.

07:30 En aparté 
08:00 Enzo le croco 
09:40 Ant-Man et la... 
11:50 Tête à tête(s) 
12:00 Faut voir ! L'hebdo... 
12:45 Groland le Zapoï 
13:26 Pour 1 euro... 
13:30 Culture & Street 
14:25 John Wick : chap. 4

LES ENQUÊTES 
DE VERA 

 
Série anglaise 

Connail Burns, un vé-
téran de l'armée, est 
retrouvé mort dans 
une allée. Il a été vio-
lemment battu avant 
d'être étouffé. Il avait 
perdu pied en quittant 
l'armée à la suite d'un 
accident.
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• Une comédie chaleureuse, aux allures de petite fable 
sociale et truffée de gags hilarants. CNEWS 
• Malgré de bons moments, cet épisode verse dans le 
sentimentalisme du conte de Noël, alors que la saga nous 
avait habitués à plus de loufoquerie. LE MONDE 
• Si l'on rit de bon cœur les quinze-vingt premières mi-
nutes, la mécanique finit par se gripper, pâtissant d'un 
scénario un brin démago et presque aussi paresseux que 
son protagoniste. LE JOURNAL DU DIMANCHE 
• L'écriture est ciselée, les acteurs sont bons et l'on est 
content de retrouver ces héros récurrents qui nous font 
rire de bon cœur pendant une heure quarante. LE FIGARO 
• Si cette comédie est parfois à la peine, on y trouve, dans 
tous les coins et recoins, des gags absurdes et un hu-
mour cancre qu'il n'est pas interdit de savourer, comme 
le « Fousytout », gratin de restes servi à table avec les 
célèbres frites maison. TÉLÉRAMA 

3 - 2.2
 

SPECTATEURS

CRITIQUES PRESSE

425

DIMANCHE 

3 DÉC 
21:10

Les Tuche 4
FILM FRANÇAIS DE O. BAROUX ¬ 2020 ¬ 1H41    COMÉDIE  

Jean-Paul Rouve 
Jeff Tuche

Isabelle Nanty 
Cathy Tuche/Maguy Marteau

Michel Blanc 
Jean-Yves Marteau

Claire Nadeau 
Mamie Suze

Après avoir démissionné de son poste de président de la République, Jeff embarque sa famille et tous retrouvent 
leur village de Bouzolles. À l'approche des fêtes de fin d'année, Cathy demande un unique cadeau : renouer les 
liens avec sa soeur jumelle Maguy, et son mari, Jean-Yves, avec qui Jeff est fâché depuis dix ans... La réconcili-
ation aurait pu se dérouler sans problème, sauf que lors d'un déjeuner, Jeff et Jean-Yves, vont une nouvelle fois 
trouver un sujet de discorde : Noël. Cette querelle familiale qui n'aurait jamais dû sortir de Bouzolles va se trans-
former en bras de fer entre Jeff et un géant de la distribution sur Internet.
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d’animation
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Des
cadeaux
pour tous

dès
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Offrez à votre enfant un souvenir 
inoubliable en fêtant son anniversaire 
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ANIMAL 
  

21:05  Documentaire (2021-
1h45) Tout au long d'un extraor-
dinaire voyage, deux adolescents 
décident d'explorer notre rapport 
au vivant afin de trouver des so-
lutions à la crise environnemen-
tale qui menace leur avenir. 
22:45 C ce soir Mag

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française Franck, 
le directeur d'un grand hôtel-res-
taurant est retrouvé assassiné 
dans son bureau. Son coffre 
ayant été vidé, tout laisse à pen-
ser qu'il s'agit d'un cambriolage 
qui a mal tourné. 23:10 Com-
missaire Magellan Série

ÉVASION 
    

21:05  Action (2013-1h54) 
avec S. Stallone  Ray Breslin 
est un ingénieur spécialisé dans 
la conception de prisons de 
haute sécurité. Il teste ses bâti-
ments en se faisant enfermer 
puis en s'évadant. 23:10 En-
quête d'action Mag

LE JOUR D'APRÈS 
   

21:25  Science-fiction (2004-
2h00) avec D. Quaid Un chan-
gement climatique soudain a 
entraîné de gigantesques bou-
leversements. À New York, un 
météorologue tente de sauver 
son fils. 23:35 Tempête de 
glace Film TV

CHAMPIONNAT  
DU MONDE FÉMININ 
20:50 Sport Après deux pre-
miers matchs contre l'Angola et 
l'Islande, le Tour préliminaire se 
termine à Stavanger en Norvège 
pour les Bleues. Les joueuses 
d'Olivier Krumbholz affrontent 
la Slovénie d'Ana Gros. 22:40 
Appels d'urgence Mag

CRIMES 
  

21:10 Mag Au sommaire : 
«Double meurtre des Cé-
vennes». Les Plantiers, au coeur 
des Cévennes dans le Gard. 
C'est ici que Luc, 55 ans, a ins-
tallé sa scierie et «Coups de feu 
mortel à la Ravoire». 22:55 
Crimes Mag

LCP LUN (25/05 
18:40) 

     

HEAVEN SHALL 
BURN À L'OLYMPIA 

  
21:10 Doc C’est un groupe de 
Death Metal mélodique alle-
mand qui sévit depuis plus de 
vingt-cinq ans. Il ne laisse à ses 
fans amateurs de violence so-
nore aucun répit. 22:20 
Concerts Hellfest Concert

LES DUOS  
IMPOSSIBLES  

DE JÉRÉMY FERRARI 
21:10 Spectacle Pour cette 9e 
édition, Jérémy Ferrari a convié 
une pléiade d'artistes pour for-
mer des duos sur le thème du 
changement.  23:15 Les duos 
impossibles de Jérémy 
Ferrari Spectacle

UN NOËL  
À RÉINVENTER 

21:05 Téléfilm canadien Gé-
rante d'une boutique de fleurs 
avec sa meilleure amie, Phoebe 
adore la période de Noël et at-
tend avec impatience les festi-
vités du village de Noël. 22:50 
Un Noël plein d'étincelles 
Film TV

LES COULISSES  
DE L'HISTOIRE 

20:30 Série Doc La postérité a 
laissé de Ronald Reagan une 
image désastreuse. Et pourtant ! 
Orateur hors pair et doté d'une 
intuition hors du commun, l'an-
cien acteur a su ranimer la 
flamme d'une Amérique en plein 
déclin. 22:00 Sens public Mag

L'OPÉRATION  
CORNED BEEF 

   
21:00  Comédie (1991-1h43) 
avec J. Reno  Un agent secret de 
la DGSE doit démanteler un ré-
seau international de trafiquants 
d'armes. Il va manipuler un hon-
nête citoyen.  23:00 New York, 
section criminelle Série

L'ÉQUIPE ENQUÊTE 
21:10 Mag Deux ans après un 
sacre mondial qui fit chavirer le 
pays, l'équipe de France rêve 
d'une nouvelle conquête. 18 
des 22 joueurs sélectionnés par 
Roger Lemerre ont été cham-
pions du monde le 12 juillet 
1998. 22:50 L'Équipe du 
soir Mag

DESPERATE  
HOUSEWIVES 

20:00 Série américaine Malgré 
la disparition de Mary Alice, les 
quatre voisines décident de main-
tenir en son honneur un dîner 
planifié antérieurement. Ce sera 
chez Bree, malgré l'ambiance mo-
rose régnant dans son couple.   
21:05 Kaamelott Série

TITANIC   
LES DERNIERS  

SECRETS RÉVÉLÉS 
  

21:10 Doc français Depuis 108 
ans, une boîte est restée cachée 
et pourrait contenir des preuves 
qui permettront de réécrire la 
plus célèbre catastrophe.  
23:30 Hors de contrôle Doc

WHEELER DEALERS 
FRANCE 

  
21:10 Série Doc Dans cet épi-
sode, Aurélien et Gerry s'atta-
quent à l'une des sportives les 
plus mythiques des années 90, 
la Volkswagen Golf VR6.  22:20 
Wheeler Dealers France 
Doc

BFM STORY 
16:50 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de dé-
bats et d'explications avec les 
acteurs de l'actualité. 18:50 
Calvi 3D Mag

THE CLOSER : L.A. 
ENQUÊTES  

PRIORITAIRES 
21:05 Série américaine Flynn 
et Provenza ont fait la connais-
sance de deux jolies hôtesses 
de l'air. En se rendant chez la 
première, Provenza découvre 
dans la baignoire un cadavre. 
23:00 The Closer... Série

23:00  COUP   
DE FOUDRE  
AVANT NOËL  
Téléfilm américain  
Ethan  est chef de projet 
chez Bellingham, une 
société de construction 
dans l'immobilier.  

23:55  Coup de foudre 
avant Noël Film TV

22:50  L'ART DU CRIME 
Série Un historien, 
consultant pour une 
émission de télévision 
consacrée à Van Gogh, 
a été tué. L'affaire 
semble liée à une 
théorie  troublante. 

00:20  Expression directe 
Programme court

22:10  PAUL MIRABEL  
"ZÈBRE" Spectacle 
Depuis 2021, Paul Mira-
bel sillonne la France. Il 
ne dénonce pas, ne re-
vendique rien, mais re-
lève avec génie les 
absurdités du quotidien. 

23:25  Un homme  
heureux Film

22:50  LE RÊVE   
DE LINO Doc Lino 
Ventura fut l'un des 
acteurs les plus popu-
laires du cinéma fran-
çais. En 1942, il est 
réquisitionné par l'ar-
mée italienne. 

23:50  Outremer.ledoc  
Doc

22:25  IVO LIVI,   
DIT YVES  
MONTAND Doc  
Ce documentaire riche 
en images rares conte 
le destin d'un gamin 
pauvre devenu star in-
ternationale. 

00:20  Langue   
des oiseaux Doc

23:40  QUI PEUT NOUS 
BATTRE ? Divert 
6 experts de M6 vont  
participer ensemble à 
un jeu de culture gé-
nérale. Face à eux, 100 
candidats qui pensent 
être meilleurs qu'eux. 

02:15  Programmes   
de nuit Mag

08:30 Chroniques... 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:15 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
05:40 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Scènes de ménages

08:25 Météo 
08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
14:00 Un Noël magique...

04:15 Le cercle 
05:05 Cesta Punta 
06:25 Canalissime 
06:45 En aparté 
07:20 Hippocrate 
08:15 Bonne conduite 
09:50 Tchi Tcha 
10:25 Golda 
12:50 Clique

06:00 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:55 Suisse, les lutteurs... 
07:50  Invitation au voyage 
09:25 Péloponnèse... 
10:20 Trois villes à la... 
12:05 Italie, l'histoire... 
12:35 Histoires d'eaux 
13:35 À l'Ouest, rien...

21:10
DIVERT

20:50
FILM

21:00
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
FILM TV

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:50 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 C'est bon à savoir 
13:50 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

 

PAMELA ROSE, 
LA SÉRIE 

 
Série française 

Bullit et Riper suivent 
une nouvelle piste, un 
fan amoureux d'Emily 
Tyler, une célèbre youtu-
beuse qui s'est suicidée. 
Bullit obtient l'identité 
de l'ami d'Augusto, 
mais Rita échange le 
nom à son insu. 

L'ART  
DU CRIME 

 
Série française 

Un médium est re-
trouvé assassiné dans 
les jardins du château 
de Versailles. Les pre-
miers soupçons se por-
tent sur groupe 
d'historiens amateurs 
passionnés de Marie-
Antoinette. 

QUI PEUT NOUS 
BATTRE ? 

 
Divertissement 

Des experts de M6 sont 
réunis pour participer à 
un jeu de culture géné-
rale. Face à eux, 100 
candidats qui pensent 
être meilleurs qu'eux 
sur leur thématique 
d'expertise : cuisine, 
sciences et santé. 

COUP DE FOUDRE 
EN CADEAU  

DE NOËL 
 

Téléfilm canadien 
À la tête d'une société, 
l'écrivaine Nora Win-
ters est à la recherche 
d'un partenariat pour 
sauver son entreprise. 
Pour convaincre les in-
vestisseurs, elle doit 
écrire une chronique.

LE DIABLE  
PAR LA QUEUE 

  
 Comédie (1968-1h30) 
avec Y. Montand  

Une famille d'aristo-
crates désargentés 
s'arrange pour que les 
voyageurs de passage 
tombent en panne près 
de leur château-hôtel. 
Une bonne brochette 
d’acteurs !

LA FILLE  
AU BRACELET 
    

 Drame (2019-1h35) 
avec M. Guers  

Lise a 18 ans, elle vit 
dans un quartier rési-
dentiel sans histoire et 
vient d'avoir son bac. 
Mais depuis deux ans, 
Lise porte un bracelet 
électronique.  Un huis 
clos réaliste et haletant.
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LIGUE 2 
20:45 Sport Les matchs à l'af-
fiche : AC Ajaccio/Laval, Angers/ 
Grenoble, Pau/Valenciennes, 
Saint-Étienne/Guingamp, Paris 
FC/Rodez, Troyes/Amiens, Dun-
kerque/Bastia, Concarneau/ 
Auxerre et Quevilly-Rouen Mé-
tropole/Bordeaux.  22:35 Coupe 
d'Italie Sport

NCIS 
  

21:05 Série américaine Jenny 
Shepard est obsédée par son 
désir de faire payer à la Gre-
nouille la mort de son père. 
Pourtant, de récentes em-
preintes retrouvées chez elle 
laissent penser qu'il est toujours 
vivant. 22:50 Bones Série

ENQUÊTES  
MYSTÉRIEUSES 

21:10 Série Doc Au sommaire 
: «Le naufrage du Titanic était-
il écrit ?» ; «Les secrets de Fa-
tima : la vierge a-t-elle annoncé 
la fin du monde ?» et «Les éva-
dés d'Alcatraz ont-ils survécu à 
leur évasion ?». 22:25 En-
quêtes mystérieuses Doc

ARMÉE FRANÇAISE  
LA TECHNO SECRÈTE 

DES AVIONS 
  

21:10 Doc  La Marine française 
ne se résume pas à des navires ou 
des sous-marins ; elle se compose 
également d'avions exception-
nels. 22:30 Avions de chasse: 
technologie XXL Doc

LES FROMAGES  
DU NORD GARDENT 

LE CAP 
  

21:05 Doc  On dit que le Nord 
de la France compte 600 varié-
tés de fromages et que l'odeur 
fait leur réputation ! 21:55 La-
bels : des verts et des pas 
mûrs Doc

LE JOUR DE GLOIRE 
   

21:20  Comédie (1976-1h30) 
avec J. Lefebvre 1944. Des sol-
dats allemands se trouvent blo-
qués dans un village français. 
Les habitants font tout leur pos-
sible pour éviter de provoquer 
une réaction des occupants. 
23:10 Jeudi reportage Mag

LES ROUTES LES 
PLUS DANGEREUSES 

DU MONDE 
   

21:05 Mag Dans l'ouest des 
États-Unis, le massif des Ro-
cheuses s'étend du Nouveau-
Mexique jusqu'au Canada. 23:10 
Les routes les plus dange-
reuses du monde Mag

80 MINUTES 
DOUCHE COMPRISE 

  
21:25 Mag Pablo Mira, humo-
riste et chroniqueur connu pour 
ses billets d'humeur satiriques 
sur l'actualité, fait le tour des 
personnalités qui font le 
monde. 23:00 80 minutes 
douche comprise Mag

20 ANS D'ÉCART 
    

21:05  Comédie (2013-1h30) 
avec V. Efira  Alice, 38 ans, a 
tout pour devenir rédactrice en 
chef, tout sauf son image de 
femme coincée. Pour changer le 
regard de ses collègues, elle feint 
d'avoir une liaison avec un jeune 
homme. 22:50 Jour J Film

L'AMOUR,  
C'EST MIEUX À DEUX 

   
21:10  Comédie (2009-1h36) 
avec C. Cornillac  Michel et Vin-
cent, deux amis d'enfance aux vi-
sions opposées sur les femmes 
découvrent les limites de leurs 
raisonnements respectifs. 23:05 
Mon inconnue Film

LCP MAR (25/05 
18:40) 

     

FELICIEN BRUT,   
J'AI DEUX AMOURS 

  
21:10 Doc Félicien Brut s'im-
pose comme l'accordéoniste in-
contournable au sein de la 
nouvelle génération de musi-
ciens classiques français. 22:40 
Thibaut Garcia aux grandes 
ecuries de chantilly Concert

LE 20H DE RUQUIER 
20:00 Mag À 20h, c'est l'heure 
de Laurent Ruquier ! Les télé-
spectateurs retrouvent l'anima-
teur avec Julie Hammett à ses 
côtés pour une heure d'actua-
lité et de débats. 21:00 Le 60 
minutes Mag

LE MEILLEUR  
FORGERON 

  
21:10 Divert Un épisode centré 
sur l'acier San Mai qui, s'il pré-
sente des similitudes avec l'acier 
de Damas, résulte d'un proces-
sus de fabrication bien différent 
: un défi de taille. 22:45 Le 
meilleur forgeron Divert

LE CHAT POTTÉ 
   

21:05  Animation (2011-1h31) 
Le Chat Potté fait équipe avec 
Humpty Alexandre Dumpty et Kitty 
Pattes de velours pour retrouver 
les légendaires haricots magiques 
qui leur permettront de dérober 
l'Oie aux oeufs d'or. 22:45 Trans-
formers Earth Spark Série

MANDELA,  
UN SYMBOLE 

CONTRE L'APARTHEID 
20:30 Doc français Avocat jus-
ticier, guérillero ou terroriste, libé-
rateur, réconciliateur ou encore 
star «people», Nelson Mandela a 
endossé, tout au long de sa car-
rière politique, de multiples rôles. 
22:00 Sens public Mag

SNAPPED  
NOTORIOUS   
TED BUNDY 

   
21:05 Doc américain Dans les 
années 1970, Ted Bundy a assas-
siné au moins 36 jeunes femmes. 
Ted Bundy était-il un être malé-
fique  ? 22:45 Snapped : va-
cances mortelles Doc

CAMPING PARADIS 
21:00 Série française Arrivée 
au camping avec ses parents, 
Léa, 17 ans, traverse une pé-
riode difficile. Ce que ses pa-
rents mettent sur le compte de 
l'adolescence. C'est là que Thi-
bault, son petit ami, la retrouve 
par surprise. 21:55 Camping 
Paradis Série

23:55  LA BREA Série 
Les rescapés et les ha-
bitants du village se 
réunissent pour célé-
brer l'union de Ty et 
Paara, mais l'invitation 
d'un convive contro-
versé menace de bou-
leverser les festivités.  

00:40  La Brea Série

22:45  LE PRIX   
D'UNE VIE... 
Doc Le 27 novembre 
dernier, le pape Fran-
çois a reçu pour la pre-
mière fois un collectif 
de victimes françaises, 
où figuraient les princi-
paux témoins du film.  

23:50  Missing Kelly Doc

22:50  LE PRINCIPAL   
Comédie (2023-1h22) 
avec R. Zem  Princi-
pal adjoint d'un col-
lège de quartier, Sabri 
Lahlali est prêt à tout 
pour son fils.  Magnifi-
quement interprété. 

00:15  Late Sport 360  
Mag

22:40  ALEX HUGO  
Série Alex s'arrête 
dans un refuge de très 
haute montagne. Il y 
découvre les corps 
d'un homme et d'une 
femme allongés sur un 
lit. Au pied du lit se 
trouve une lettre. 

00:10  Météo Météo

23:45  IRLANDE  
LE LINGE SALE 
DE L'ÉGLISE... 
Doc Avec émotion, des 
femmes témoignent de 
leur esclavage dans les 
célèbres blanchisseries 
des soeurs.  

01:20  La révolution   
Irlandaise Doc

23:15  LA FRANCE A 
UN INCROYABLE 
TALENT,   
ÇA CONTINUE  
Divert Juju Fitcats vous 
emmène dans les cou-
lisses de l'émission, à la 
rencontre des artistes. 

00:25  Les incroyables   
talents... Divert

08:30 Ô la belle vie 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

05:30 M6 Music 
05:40 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
14:00 Un nouvel ami... 
15:40 Les fabuleux...

05:55 Le cercle 
06:20 Groland le Zapoï 
06:40 En aparté 
07:10 Hippocrate 
08:10 La boîte à questions 
08:15 Et l'amour dans... 
10:00 Tête à tête(s) 
10:20 De grandes... 
12:50 Clique

06:05 Le dessous des... 
06:06 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
07:00 Istanbul, la ville... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Le ventre de... 
10:10 Le ventre de... 
10:55 Le ventre de... 
11:40 Le ventre de...

21:10
DIVERT

20:55
DOC

21:00
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
FILM

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:50 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 C'est bon à savoir 
13:50 Expression directe 
13:55 Ça commence...

 
 

  




L'AMOUR  
ET LES FORÊTS 

   
 Drame  (2023-1h45) 

avec V. Efira  
Blanche vit en Nor-
mandie, avec sa mère 
et sa soeur jumelle qui, 
un jour, l'entraîne dans 
une soirée. Blanche 
tombe sous le charme 
de Grégoire. Histoire 
d’amour toxique.

PREMIÈRE 
ANNÉE 
  

 Comédie (2018-1h32) 
avec V. Lacoste  

Antoine entame sa pre-
mière année de méde-
cine pour la troisième 
fois. Benjamin, lui, arrive 
du lycée. Les deux étu-
diants devront s’achar-
ner. Belle plongée dans 
le milieu médical.

LA FRANCE A 
UN INCROYABLE 

TALENT 
 

Divertissement 
La compétition intro-
duit désormais des 
quarts de finale qui 
rendront le parcours  
encore plus difficile. 
Les candidats devront 
proposer une seconde 
performance. 

HARRY POTTER 
ET LE PRINCE 

DE SANG-MÊLÉ 
   

 Fantastique 
(2008-2h28) avec 

D. Radcliffe  
Voldemort semble dés-
ormais régner en maî-
tre sur le monde des 
Moldus et avoir la 
mainmise sur la sorcel-
lerie. Angoissant et noir.

IL ÉTAIT  
UNE FOIS  

EN IRLANDE  
DU NORD 

 
Série Doc 

James Bluemel livre 
l'histoire intime du 
conflit nord-irlandais 
(1969-1998) au travers 
de vibrants témoi-
gnages et d'archives 
exceptionnelles. 

ALEX HUGO 
 

Série française 
Alex assiste émerveillé 
au vol d'un homme en 
wingsuit, avant de de-
venir le spectateur de sa 
chute vertigineuse. Ar-
rivé le premier sur place, 
le flic de la Rurale com-
prend qu'il ne s'agit pas 
d'un accident, mais 
d'un sabotage.

 
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Réal椀琀é virtuelle
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Spectacle

son et lumière
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et manèges
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15 21 22 23 24 25

13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12

COUPE  
D'ALLEMAGNE 

20:45 Sport À une semaine de 
recevoir le Paris-SG pour un 
match capital en Ligue des 
champions, le Borussia Dort-
mund pourrait vivre une soirée 
difficile en Coupe d'Allemagne.  
22:35 Coupe d'Italie Sport

GREEN LANTERN 
    

21:05 Action (2011-1h54) 
avec R. Reynolds  Dans un uni-
vers aussi vaste que mystérieux, 
une force puissante est en place 
depuis des siècles : des protec-
teurs de la paix et de la justice 
appelés Green Lantern Corps. 
23:10 Kaamelott Série

100 JOURS AVEC  
LES GENDARMES  
DE BOURGOGNE 

21:10 Série Doc La Bour-
gogne est une région chargée 
d'histoire, visitée chaque année 
par plusieurs millions de tou-
ristes. Mais la Bourgogne a 
aussi un côté beaucoup plus 
sombre. 22:30 Flic Story Doc

TRÉSORS DE CASSE 
  

21:10 Série Doc La Coccinelle 
est incontestablement la plus il-
lustre des voitures ayant mar-
qué le XXe siècle. En 1938, 
année de sa présentation, elle 
connaît un engouement immé-
diat. 22:30 Trésors de casse 
Doc

LA GRANDE LIBRAIRIE 
  

21:05 Mag Augustin Trape-
nard convie des auteurs venus 
d'univers différents qui font 
l'actualité littéraire. «La grande 
librairie» a toujours pour seul 
mot d'ordre le plaisir de décou-
vrir de nouvelles contrées litté-
raires. 22:35 C ce soir Mag

MONGEVILLE 
21:20 Série française Avertis 
d'un danger au château médié-
val de Roquenoire, Mongeville et 
Valentine assistent impuissants 
à l'exécution d'un crime. Derrière 
l'épaisse porte de fer qui les sé-
pare du donjon, Laurence de Si-
donia est assassinée en direct. 
23:10 Mongeville Série

QUE S'EST-IL VRAI-
MENT PASSÉ ? 

   
21:05 Mag «Si je renverse 
quelqu'un, je me fous en l'air.» 
Ces mots du comédien Marwan 
Berreni étaient-ils prémonitoires 
? La star de la série les aurait 
prononcés l'été dernier. 23:10 
Enquêtes criminelles Mag

LES MISÉRABLES 
     

21:25 Drame (2019-1h42) 
avec D. Bonnard  La France 
vient de remporter la Coupe du 
monde, le pays exulte. Pourtant, 
un jeune policier et qui vient 
d'intégrer la BAC, découvre une 
réalité différente. 23:20 90' 
enquêtes Mag

CLEANERS,  
LES EXPERTS  
DU MÉNAGE 

  
21:05 Divert Le Dr Winfried 
Wilson, 84 ans, est médecin gé-
néraliste à Toulouse. Il passe 
ses journées à prendre soin des 
autres. 22:55 Cleaners, les 
experts du ménage Divert

NAKED AND AFRAID  
21 JOURS  

POUR SURVIVRE 
  

21:10 Divert Kim, une Fran-
çaise de 27 ans, et Vincent, un 
entrepreneur belge de 31 ans, 
doivent tenter de vivre nus, 
trois semaines.  22:25 Naked 
and Afraid... Divert

LCP MER (25/05 
18:40) 

     

ALAIN SOUCHON  
EN CONCERT ICI & 

LÀ AU DÔME DE PARIS 
21:10 Concert La tournée 
Alain Souchon en concert ici & 
là, fait suite au succès de l'al-
bum «Âme fifties», sorti en 
2019. 23:15 Bénabar, la 
tournée des indociles 
Concert

CALVI 3D 
18:50 Mag Décryptage, Débats 
: Yves Calvi mènera ce grand 
rendez-vous d'information avec 
des invités de référence, des re-
portages long-format, de l'ana-
lyse et un journal politique. 
20:00 Le 20H de Ruquier 
Mag

BASTILLE DAY 
   

21:10 Action (2016-1h32) 
avec I. Elba Paris, trente-six 
heures avant le défilé du 14-Juil-
let. Embrigadée dans un prétendu 
groupuscule activiste, une jeune 
femme doit poser un engin explo-
sif.  23:10 Mission : Impossi-
ble 5 - Rogue Nation Film

LA LÉGENDE DE NOËL 
  

21:05  Téléfilm américain Har-
per a confié une boîte remplie de 
décorations de Noël à son amie, 
Elle, qui l'a donnée par erreur à 
une solderie. Il y avait à l'intérieur 
une boule de gui très importante. 
22:40 Pour que Noël brille à 
nouveau Film TV

HEÏDI'S ICE 
  

20:30 Doc français Proche du 
pôle Nord, l'archipel du Svalbard 
en Arctique subit de plein fouet le 
dérèglement climatique, se ré-
chauffant six à sept fois plus vite 
que le reste de la planète. Heïdi Se-
vestre y observe le recul des gla-
ciers.  22:00 Sens public Mag

CASTLE 
21:05 Série américaine Ri-
chard Castle, un écrivain de 
renom, en a assez du succès 
qu'il a rencontré et décide de 
tuer son héros dans son dernier 
roman. C'est alors qu'il apprend 
qu'un tueur copie les scènes de 
meurtre décrites dans ses livres. 
23:00 Castle Série

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

  
21:00 Série américaine Une 
sexagénaire en pleine santé 
meurt brutalement. À première 
vue, elle semble être morte de 
cause naturelle, mais ses proches 
s'interrogent. 22:50 New York, 
section criminelle Série

22:45  NEW  
AMSTERDAM  
Série Bloom, Iggy et 
Reynolds apportent 
leur soutien à Max qui 
subit les conséquences 
de la décision prise par 
Helen.   

23:40  New Amsterdam 
Série

22:50  ET DOUCEMENT 
RALLUMER  
LES ÉTOILES  
Téléfilm français  
Dans une petite station 
balnéaire, Laure et Vin-
cent sont amoureux 
comme au premier jour.  

00:20  Au bout  
de l'enquête... Mag

23:10  LATE SPORT  
360 Mag Présentée 
par Nicolas Tourriol ou 
Virginie Ramel, cette 
émission multisports, 
experte et conviviale, 
propose un tour com-
plet de l'actualité.  

00:05  Pamela Rose,  
la série Série

23:20  CHRONIQUES  
D'EN HAUT  
Mag Chroniques d'en 
haut a 25 ans ! Une rare 
longévité pour un ma-
gazine, qui part à cette 
occasion sous les tro-
piques  :   La Réunion.  

00:10  Filme ton quartier ! 
Doc

22:55  ORLANDO, MA 
BIOGRAPHIE  
POLITIQUE  Do-
cumentaire (2023-
1h38) 1928, Virginia 
Woolf publiait un  opus 
qui brouillait, les fron-
tières entre les genres.  

00:35  Tout sur Martin  
Suter... Doc

08:30 Le temps d'un détour 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:30 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
05:40 Incroyables... 
08:45 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
14:00 La nuit avant Noël 
15:40 Noël au manoir...

04:00 Golf, le 5e tour 
06:40 En aparté 
07:10 Hippocrate 
08:06 La boîte à questions 
08:15 La petite bande 
09:55 Canalissime 
10:20 Supercell 
12:45 Clique 
13:25 Les gardiennes...

06:00 Le dessous des... 
06:05 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 Chili, les phares... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Le chevalier au... 
10:55 Démocraties... 
12:25 Histoires d'eaux

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:15
SPORT

21:10
MAG

21:10
FILM TV

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:50 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 C'est bon à savoir 
13:50 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

 
 

  


PREMIER 
LEAGUE 

Sport 
Après un début de sai-
son laborieux, les Red 
Devils avaient retrouvé 
des couleurs et poin-
taient à la 6e place au 
soir de la 12e journée. 
Plus mal en point, 
Chelsea pointait à une 
10e place indigne de 
son rang. 

RÉPERCUSSIONS 
Téléfilm français 

Un groupe d'amis 
voient leurs vies boule-
versées quand l'un des 
leurs meurt sur la route 
après une soirée d'an-
niversaire bien arrosée. 
Salomé, la veuve, ab-
sente à la soirée, tombe 
des nues.  Elle veut 
comprendre. Que s'est-
il passé cette nuit-là ? 

LE MEILLEUR 
PÂTISSIER 

 
Divertissement 

Bienvenue à la folle 
demi-finale ! C'est une 
émission sous le signe 
de la démesure, en 
plein coeur des An-
nées folles, qui attend 
nos 4 pâtissiers ama-
teurs encore en com-
pétition ! 

NEW  
AMSTERDAM 

  
Série américaine 

Lorsqu'un centre de 
soins pour personnes 
âgées ferme ses portes, 
le New Amsterdam se 
voit contraint d'accueillir 
de nombreux nouveaux 
patients. Max a du mal à 
décider s'il retourne à 
Londres ou pas. 

DARK WATERS 
  

 Drame historique 
(2019-2h07)  

avec A. Hathaway  
Un avocat spécialisé 
dans la défense des in-
dustries chimiques est 
interpellé par un pay-
san,  lui apprend que la 
campagne de son en-
fance est polluée. His-
toire vraie dérangeante.

DES RACINES 
ET DES AILES 

 
Magazine 

Un numéro spécial 
pour célébrer le 400e 
anniversaire du châ-
teau de Versailles avec 
ceux qui y vivent. Au 
programme, l'extraor-
dinaire aventure archi-
tecturale, politique et 
artistique du château. 

23:10  LE MEILLEUR  
PÂTISSIER...
Divert Ce quatrième 
duel de qualification 
opposera Sandrine, fi-
naliste de la saison 5, 
à Reine finaliste de la 
saison 9 !  

00:15  Le meilleur  
pâtissier... Divert


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Le magasin vous accueille du lundi au vendredi 8h-12h / 14h-18h

PARTICULIERS

PROFESSIONNELS

640, bd Henry Bouffet - 11000 Carcassonne

contact@swimotech.fr 04 68 72 48 71

OUVERTURE

GLEYZES CONTRÔLE
AUTOMOBILE

Route de Bram
11000 Carcassonne

L’enseigne locale de contrôle technique

Ouvert du lundi au samedi
8h-19h sans interruption

RDV au 04 68 47 06 06
ou sur le site :

www.controle-carcassonne.fr

SPÉCIAL
FIN D’ANNÉE

Le contrôle technique de votre voiture sur remise de ce coupon 
jusqu’au 31/12/2023 (hors 4x4, fourgon, camping-cars)

59€
85€
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TERMINATOR 
    

21:10  Science-fiction (1984-
1h43) avec A. Schwarzeneg-
ger  À Los Angeles en 1984, un 
Terminator, cyborg surgi du 
futur, a pour mission d'exécuter 
Sarah Connor, dont l'enfant à 
naître doit sauver l'humanité.  
23:00 L'Équipe du soir Mag

L'AGENCE AUX  
1000 MARIAGES 

  
21:05 Divert Pauline, wedding 
planner de la région Aquitaine, 
doit réaliser le rêve de Coraline et 
Carl : offrir à leurs invités un ma-
riage élégant, mais «à la bonne 
franquette». 22:00 L'agence 
aux 1000 mariages Divert

FIN DU MONDE :  
LE JOUR D'APRÈS 

21:10 Doc  Ingénieurs et autres 
experts dressent un état des 
lieux de la physionomie de notre 
planète et envisagent le scéna-
rio de l'éventualité de la dispa-
rition du dernier homme sur 
Terre. 22:50 Nostradamus, 
les prophéties révélées Doc

LES ROUTIERS... 
  

21:10 Série Doc Armonie a 
passé son permis poids lourds 
et depuis, avec Teddy, son com-
pagnon, elle s'est spécialisée 
dans le transport d'animaux vi-
vants. Ils vont devoir transpor-
ter 55 veaux jusqu'en Italie. 
22:35 Les routiers... Doc

ÉGYPTE,  
LES SECRETS DE LA 
VALLÉE DES REINES 
21:05 Doc  Moins célèbre que la 
vallée des Rois, la vallée des 
Reines abrite pourtant près d'une 
centaine de tombes. Des archéo-
logues tentent de percer les mys-
tères de cette fascinante 
nécropole. 22:45 C ce soir Mag

Y'A QUE LA VÉRITÉ 
QUI COMPTE 

  
21:20 Divert Fort du succès 
d'audience des «plus belles his-
toires» du programme, «Y'a 
que la vérité qui compte» est 
de retour avec des émissions 
inédites. 23:10 Y'a que la vé-
rité qui compte Divert

LES 20 CHANSONS 
DE FLORENT PAGNY 

PRÉFÉRÉES  
DES FRANÇAIS 

  
21:05 Doc français Retrouvez 
20 titres incontournables qui ont 
marqué les esprits de cet artiste. 
23:00 Florent Pagny... Doc

L'AGENCE :  
L'IMMOBILIER  

DE LUXE EN FAMILLE 
  

21:25 Divert Les agents im-
mobiliers de luxe vont nous 
emmener dans des lieux éton-
nants et secrets ! 22:20 
L'Agence : l'immobilier de 
luxe en famille Divert

LA BOUM 
   

21:05  Comédie (1980-1h45) 
avec S. Marceau  Vic vit  entre le 
lycée, ses parents et Poupette, son 
arrière-grand-mère. Lorsque sa 
mère apprend l'existence d'une 
ancienne maîtresse de son mari, 
elle décide de «faire un break». 
23:10 20 ans d'écart Film

LAETICIA HALLYDAY, 
SA VIE  

SANS JOHNNY 
21:10 Doc  Après les obsèques 
de son mari et le scandale du 
testament, Laeticia Hallyday 
s'était réfugiée à Pacific Pali-
sades, à Los Angeles, avec ses 
filles.  2:45 La folie des Boys 
Bands Doc

LCP JEU (25/05 
18:40) 

     

KALASH  
À L'ACCOR ARENA 

21:10 Concert En tournée dans 
toute la France pour la sortie de 
son cinquième album, le rappeur 
et chanteur martiniquais Kalash, 
que l'on surnomme «Mwaka 
Boss» est passé par Paris pour 
un concert exceptionnel. 22:45 
Médine à la Cigale Concert

LE 60 MINUTES 
21:00 Mag Du mardi au jeudi, 
Julie Hammett présente le ren-
dez-vous des débuts de soirée 
sur BFMTV. «Le 60 minutes», 
c'est le tour complet de l'infor-
mation de la journée. 22:00 
22h max Mag

AU COEUR  
DE L'ENQUÊTE 

21:10 Mag Pendant trois mois,  
l'équipe du magazine  ont suivi 
le quotidien de l'antenne du 
GIGN à Dijon. Trente militaires 
y sont prêts à passer à l'action 
dans tout l'Est de la France. 
22:55 Au coeur de l'en-
quête Mag

LE GRAND JEU  
DES ANNÉES  

CLUB DOROTHÉE 
  

21:05 Divert Ce nouveau jeu 
sur l'univers des années 1990, 
présenté par Nicole Ferroni et 
Jacky, qui nous livrera secrets et 
anecdotes. 22:35 Le grand 
jeu des années... Divert

LE MUR  
DE L'ATLANTIQUE 

20:30 Doc français Vestige in-
destructible de la Seconde 
Guerre mondiale, le mur de 
l'Atlantique contient un secret 
bien gardé. Un secret que per-
sonne ne veut connaître depuis 
des dizaines d'années. 22:00 
Sens public Mag

MYSTIC RIVER 
    

21:05  Drame (2003-2h17) 
avec S. Penn  À Boston, après 
avoir grandi ensemble, trois 
hommes dont les chemins se 
sont séparés suite à un drame 
d'enfance, voient leur destinée 
de nouveau liée. 23:45 Deux 
soeurs pour un roi Film

ELYSIUM 
    

21:00  Science-fiction (2013-
1h45) avec M. Damon En 2154, 
la Terre est ravagée. La surpopu-
lation, la pauvreté, la maladie et 
la violence rythment le quotidien. 
Seuls les plus riches ont pu trou-
ver refuge sur une station. 23:00 
Interstellar Film

23:00  CAMILLE &  
IMAGES Divert  
Votre vidéoclub pré-
féré évolue et ouvre 
désormais ses portes 
chaque jeudi soir pour 
vous faire (re)découvrir 
les meilleures images.  

00:55  Une famille en or  
Jeu

23:00  COMPLÉMENT  
D'ENQUÊTE  
Mag Le magazine d'in-
vestigation propose, 
chaque jeudi, quatre-
vingt-dix minutes d'en-
quêtes autour d'un 
thème d'actualité.  

00:15  Nous,   
les Européens Mag

22:55  BLEU,   
UN OCÉAN DE  
SOLUTIONS  
Doc Maud Fontenoy 
nous emmène sur les 
océans, à la rencontre 
de ceux qui y explorent 
leurs infinies richesses.  

23:50  Jérôme,   
les yeux... Doc

22:50  LA FRANCE   
EN VRAI Mag  
Une collection docu-
mentaire portée par le 
réseau régional de 
France 3, diffusée dans 
chacune des 13 ré-
gions de France.  

00:40  Archives secrètes  
Mag

22:40  LIFE ON MARS 
Série Après qu'un 
dealer, Billy Kemble, 
soit mort d'un arrêt 
cardiaque pendant sa 
garde à vue, Sam Tyler 
demande à son supé-
rieur, Gene Hunt, d'ou-
vrir une enquête.  

23:35  Life on Mars Série

23:00  RECHERCHE  
APPARTEMENT 
OU MAISON Mag 
Olivia et David, Quen-
tin et Philippine et Max 
et Yvan ont un grand 
projet familial : s’unir 
pour acheter un ap-
partement parisien. 

01:00  Recherche... Mag

08:30 Envie dehors ! 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:45 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
05:40 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Scènes de ménages

08:25 Météo 
08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
14:00 Recherche fiancé...

05:45 L'hebd'Hollywood 
06:30 Surprise 
06:40 En aparté 
07:10 Hippocrate 
08:08 La boîte à questions 
08:15 Le principal 
09:35 Fatou en mode... 
10:30 Youssef Salem a... 
12:50 Clique

06:00 Le dessous des... 
06:05 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 Suisse, la passion... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 La prairie... 
10:55 L'année des... 
11:40 Avus, un circuit...

21:10
MAG

20:55
SÉRIE

21:00
SÉRIE

21:10
FILM TV

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:50 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 C'est bon à savoir 
13:50 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

LOVE  
& DEATH 

 
Série américaine 

Allan doit à présent se 
concentrer sur sa fa-
mille et s'en ouvre à 
Candy la poussant à 
reconsidérer son pro-
pre mariage. Elle pro-
pose à Pat de participer 
à la même retraite de 
mariage. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

 
Magazine 

Élise Lucet présente 
l'émission sur le ter-
rain, au contact de 
celles et ceux qui parti-
cipent aux reportages. 
Autour d'elle, les ci-
toyens, les invités et les 
acteurs majeurs des 
dossiers traités.

RECHERCHE  
APPARTEMENT 

OU MAISON 
 

Magazine 
Suong, 64 ans, et 
Franck, 57 ans, sont 
propriétaires d'une 
maison à Brunoy, mais 
Suong a toujours rêvé 
d'habiter à Paris. Ils ont 
économisé toute leur 
vie ; Alexandre ; Maud. 

PANDA 
 

Série française 
Un homme est re-
trouvé poignardé au 
petit matin. Très vite, 
tout mène Panda et 
Lola à un lieu : l'Ha-
cienda, un bar de bord 
de mer connu pour ses 
délirantes soirées ka-
raoké. L'Hacienda est-
elle un petit paradis ? 

LIFE ON MARS 
 

Série anglaise 
À l'approche d'un im-
portant match de foot-
ball, un supporter du 
Manchester United est 
retrouvé assassiné. 
Pour Gene Hunt, aucun 
doute : le coupable se 
trouve parmi les hooli-
gans qui supportent 
Manchester City. 

MEURTRES  
À COLMAR 

Téléfilm français 
Étienne Ronsard, chi-
rurgien, se rend à Col-
mar pour comprendre 
les circonstances de la 
mort de son fils Gilles, 
chef de brigade de la 
crim' de la ville. À peine 
arrivé sur place, il 
trouve le cadavre d'un 
homme. 

 
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EUROLIGUE 
21:00 Sport Après avoir joué 
sept matchs (1 victoire-6 dé-
faites), l'ASVEL était 18e et la 
venue de Valence (6e, 5 vic-
toires-3 défaites) n'annonce 
rien de bon. La saison passée, 
l'ASVEL avait fini 18e (8 vic-
toires-26 défaites). 23:00 
L'Équipe  du soir Mag

HAWAII 5-0 
  

21:05 Série américaine La psy-
chologue Alicia Brown se résout 
à participer à l'enquête sur le 
Tueur du jeu d'échecs après que 
le corps d'un criminel a été dé-
couvert à son propre domicile. 
Kono vient en aide à une an-
cienne.  22:50 Hawaii 5-0 Série

ALIEN THEORY 
  

21:10 Série Doc Sept géants 
de pierre montent la garde sur 
une île du Pacifique. Mais que 
protègent-ils, et de qui ? Gior-
gio A. Tsoukalos et David H. 
Childress, théoriciens des astro-
nautes antiques. 23:00 Alien 
Theory Doc

TOUR, PONTS, GARES 
LE GÉNIE DE GUSTAVE 

EIFFEL RÉVÉLÉ 
  

21:10 Doc Durant cinquante-
neuf années de construction, il 
a réalisé plus de 500 ouvrages. 
22:15 Gustave Eiffel, la 
technologie derrière le 
génie Doc

FAUTEUILS  
D'ORCHESTRE 

  
21:05 Divert À l'occasion du 
centenaire de la naissance de 
Maria Callas, France 5 propose 
un numéro spécial de «Fau-
teuils d'orchestre» consacré à 
la plus grande star de l'opéra. 
21:45 Vissi d'arte... Gala

LE SANG 
DE LA VIGNE 

21:20 Série française Benja-
min Lebel se retrouve à l'hôpi-
tal à la suite d'une agression 
sur la voie publique. Après un 
coma de deux jours, il reprend 
conscience, mais souffre d'une 
amnésie partielle. 23:10 Le 
sang de la vigne Série

ENQUÊTE D'ACTION 
   

21:05 Mag Dans le Massif cen-
tral, au pied des volcans, se 
trouve Clermont-Ferrand. L'ag-
glomération de près de 280000 
habitants donne du fil à retordre 
aux gendarmes du Peloton de 
surveillance et d'intervention. 
23:00 Enquête d'action Mag

90' ENQUÊTES 
  

21:25 Mag Des plages de Venice 
Beach aux quartiers chic d'Holly-
wood, Los Angeles fait rêver le 
monde entier. Mais dans cette 
mégalopole américaine tentacu-
laire, les défis sont colossaux 
pour les services d'urgence. 
22:45 90' enquêtes Mag

SUPER NANNY 
  

21:05 Divert Edith et Ludovic 
sont parents d'une famille 
nombreuse de 5 enfants. Et cela 
c'est sans compter les nom-
breux animaux qu'ils gèrent à 
la ferme et tout le potager  afin 
de vivre de manière écologique. 
22:50 Super Nanny Divert

FAIS PAS CI,  
FAIS PAS ÇA 

21:10 Série française Soline 
et Tiphaine fêtent ensemble 
leur anniversaire dans la mai-
son des grands-parents de Ti-
phaine. Les Lepic et les Bouley 
s'organisent et doivent  réussir 
la fête.  22:55 Fais pas ci, 
fais pas ça Série

LCP VEN (25/05 
18:40) 

     

PANAME  
COMEDY CLUB 

  
21:10 Spectacle Pour cette nou-
velle émission, de nombreux hu-
moristes sont attendus : Thomas 
Sii, Elie Soussan, Wita, Yassine 
Hitch, Anaïs Astand, Rich... 22:10 
Jérémy Lorca : "Amoureux 
solitaire" Spectacle

LE 90 MINUTES 
20:30 Mag Du vendredi au di-
manche, Ronald Guintrange 
présente ce rendez-vous des 
débuts de soirée du week-end 
sur BFMTV. «Le 90 minutes» 
propose un tour complet de 
l'information de la journée pour 
rester au contact de l'actualité. 
22:00 Week-end direct In-

STORAGE WARS  
ENCHÈRES SURPRISES 
21:15 Divert Lisa arrive à Pla-
centia, en Californie, pour la 
vente du jour avec une assu-
rance nouvelle : elle va tester sa 
méthode scientifique pour obte-
nir plus de box. Mais Ivy et René 
ne vont pas se laisser faire ! 
22:00 Storage Wars... Divert

SOUS LES LUMIÈRES 
DE NOËL 

  
21:05 Téléfilm américain Hazel 
est une artiste brillante, mais en 
panne d'inspiration. Quand sa 
soeur lui propose de décorer un 
hall d'hôtel sur le thème de Noël, 
elle accepte. 22:50 Un Noël à 
réinventer Film TV

MAMAN,  
J'AI ARRÊTÉ 

L'AVION 
  

21:00 Série Doc Un magazine 
sur la transition écologique. 
Quelles solutions sont à notre 
portée ? Quelles sont les 
fausses pistes à éviter ? 22:00 
Un monde en docs Mag

MÉMOIRE DE SANG 
   

21:05  Téléfilm français Louise, 
32 ans, est médecin anesthé-
siste au CHU du Havre. Sa vie 
avec son mari pédiatre et leurs 
deux enfants est soudain boule-
versée par la découverte du 
corps momifié de son beau-père.  
23:05 Crimes Mag

UNE FAMILLE SUR 
MESURE POUR NOËL 
21:00 Téléfilm américain Nata-
lie est gérante d'une société de 
produits de Noël qui attire l'atten-
tion d'un célèbre journal. Dans le 
cadre d'un nouvel article, la rédac-
tion décide d'envoyer un journa-
liste. .22:40 Une famille cinq 
étoiles pour Noël Film TV

23:25  VENDREDI,  
TOUT EST  
PERMIS AVEC  
ARTHUR Divert  
Des personnalités is-
sues de tous les hori-
zons se soumettent à 
des improvisations dé-
jantées. 

01:30  Euro Millions Jeu

23:05  BASIQUE,   
LE CONCERT  
Concert Après avoir 
foulé les plus grandes 
scènes, Christophe 
Willem s'apprête à 
performer sur celle de 
«Basique, Le concert».  

00:25  Téléthon Gaming  
Gala

23:15  ANT-MAN   
ET LA GUÊPE : 
QUANTUMANIA  
Action (2023-2h05) 
avec P. Rudd  Ant-
Man et la Guêpe, de  
reviennent dans la vie 
réelle. Original. 

01:15  Late Sport 360 
Mag

00:45  TOUS   
À LA RÉUNION ! 
Divert  Agathe Leca-
ron et Katiana Castel-
nau entraînent une 
pléiade d'artistes dans 
un merveilleux road 
trip musical. 

03:00  Outremer.gour-
mand Mag

22:30  JIM MORRISON 
LES DERNIERS  
JOURS À PARIS 
Doc Cinquante ans 
après la mort du lea-
der du groupe The 
Doors, ce film nous ra-
conte la vie de Jim.  

23:25  Arte Concert  
Festival Concert

23:10  IL ÉTAIT UNE  
FOIS DISNEY  
& LA FRANCE  
Doc De loin, on a l'im-
pression qu'il n'y pas 
plus américain que les 
studios Disney. Mais la 
France est partout !  

01:00  Maison à vendre 
Mag

08:30 Chroniques d'en Haut 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

03:00 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
05:40 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Scènes de ménages

08:25 Météo 
08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
14:00 Le secret de mon... 
15:40 Les six Pères Noël

03:40 Tête à tête(s) 
03:55 Surprise 
04:05 Pro D2 
06:30 Premières urgences 
08:07 La boîte à questions 
08:15 Coup de théâtre 
09:50 Couleurs de... 
12:15 En aparté 
12:45 Clique

05:10 Arte Regards 
05:45 Le dessous des... 
05:55 Le dessous des... 
06:00 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:55 Toraja, le peuple... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Costa Rica... 
12:30 Histoires d'eaux

21:10
FILM

20:55
FILM TV

21:00
FILM

21:10
GALA

21:10
SÉRIE

21:10
DIVERT

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:50 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 C'est bon à savoir 
13:50 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

TRANSFORMERS 
RISE OF  

THE BEASTS 
   

 Science-fiction 
(2023-2h07)  

avec A. Ramos  
1994, alors que les Au-
tobots viennent d'arri-
ver, Optimus Prime 
s'acclimate à la Terre.  
Du grand spectacle pour 
ce septième opus.

ASTRID ET  
RAPHAËLLE 

  
Série française 

Un célèbre activiste 
écologiste est assas-
siné en public par une 
jeune femme, immé-
diatement arrêtée. L'af-
faire se corse pour 
Astrid et Raphaëlle 
quand la criminelle 
prétend venir du futur. 

LES INDESTRUC-
TIBLES 2 

   
 Animation  
(2018-1h58) 

Les Indestructibles pour-
chassent le méchant 
Démolisseur, mais occa-
sionnent des dégâts 
dans la ville. Les super-
héros n'ont plus la côte, 
ils sont devenus hors-la-
loi. Survitaminé !

CANNES  
COMEDY SHOW 

 
Divertissement 

Après une première édi-
tion réussie, «Cannes 
Comedy Show», le 
grand plateau d'hu-
mour présenté par Ca-
mille Combal, revient 
sur TF1, enregistré de-
puis le palais des Festi-
vals de Cannes. 

HUGUETTE 
Téléfilm français 

Huguette, professeur 
de français à la re-
traite en proie aux dif-
ficultés financières 
depuis le décès de son 
mari, bascule très vite  
dans la précarité. Sa 
voisine, Marion, infir-
mière quadragénaire, 
peine elle aussi à faire 
face. 

TÉLÉTHON 2023  
37E ÉDITION 

Gala 
Ce soir, autour du par-
rain Vianney, c'est un 
feu d'artifice de perfor-
mances sur le plateau 
du «Téléthon» ! En di-
rect, Sophie Davant et 
Cyril Féraud seront les 
maîtres du jeu d'une 
émission pimentée de 
numéros hypnotiques. 

 
 



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Gérard Lanvin 
Bob Parr / Mr. Incredible

Louane Emera 
Violette Parr

Timothé Vom Dorp 
Flèche Parr

• Du grand spectacle, et un peu plus encore. LCI 
• Un film au charme décidément indestructible. TÉLÉRAMA 
• Divertissement idéal pour les enfants et pour leurs pa-
rents. MARIANNE 
• Travail d'orfèvre pour le deuxième volet de la saga ani-
mée de Brad Bird. LE MONDE 
• Le film est si réussi qu'il devrait faire date dans l'histoire 
de l'animation. LE PARISIEN 
• Pas besoin de retour en fanfare quand on a jamais eu 
l'impression d'avoir quitté la famille Parr. IGN FRANCE 
• Les Indestructibles 2 fait des super-pouvoirs la condi-
tion première de l'action. CRITIKAT.COM 
• Voilà un pari tenu haut la main : les studios Disney-Pixar 
offrent aux Indestructibles un petit frère vif et malin. LE 
FIGARO 
• Drôle et généreux, le film de Brad Bird brille par ses 
scènes d'action et évite les écueils des suites un peu 
fades. LIBÉRATION 

4.2 4.7 3.8
  

SPECTATEURS

CRITIQUES PRESSE

847
Caroline Maillard 

Evelyn Deavor

VENDREDI 

8 DÉC 

21:10

Les Indestructibles 2
FILM AMÉRICAIN DE B. BIRD ¬ 2018 ¬ 1H58    ANIMATION  |  FAMILLE  |  AVENTURE  

Cette fois, Hélène se retrouve sur le devant de la scène, laissant à Bob le soin de mener à bien les mille et une 

missions de la vie quotidienne et de s'occuper de Violette, Flèche et de bébé Jack­Jack. Le changement de rythme 

est difficile pour la famille, d'autant que personne ne mesure réellement l'étendue des incroyables pouvoirs du 

petit dernier... Lorsqu'un nouvel ennemi fait surface, la famille et Frozone vont devoir s'allier comme jamais pour 

déjouer son plan machiavélique.

VOIX
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ALAMO 
   

21:10  Western (1960-2h35) 
avec J. Wayne En février 1836, 
185 hommes luttant pour l'in-
dépendance du Texas, dont 
Davy Crockett, investissent le 
vieux monastère d'El Alamo. 
00:00 Samedi reportage 
Mag

LA PETITE HISTOIRE 
DE FRANCE 

  
21:05 Série française Le 
comte Philippe Honoré de Roche 
Saint-Pierre, pour regagner les 
faveurs de son royal cousin 
Louis XIV, opère un virage reli-
gieux.  23:00 La petite his-
toire de France Série

COLUMBO 
21:10  Série américaine Adrian 
Carsini, propriétaire d'un vigno-
ble dont la production est mon-
dialement renommée, ne peut 
supporter que son jeune demi-
frère, Ric, veuille vendre le vi-
gnoble pour financer son 
prochain mariage. 23:00 90' 
enquêtes Mag

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

  
21:05 Mag «Les amants dia-
boliques de l'Oise». Jean-Luc 
Lemaire a 47 ans. Cet employé 
modèle de l'hippodrome de 
Compiègne disparaît et «Fatale 
randonnée». 23:05 Chro-
niques criminelles Mag

THE BIG BANG 
THEORY 

20:50 Série américaine La 
bande participe à une chasse 
aux trésors. Des équipes éton-
nantes sont formées : Amy avec 
Howard, Léonard avec Berna-
dette et Penny avec Sheldon. 
22:05 The Big Bang Theory 
Série

ÉCHAPPÉES BELLES 
  

21:00 Mag «Les grandes ma-
rées» ; «Granville et Chausey 
vues du ciel» ; «Les cabines de 
plage du Plat Gousset» ; «Le 
centenaire du Marité» et «Malo 
Esnouf, plus jeune patron-pê-
cheur de Granville». 22:30 
Échappées belles Mag

LA BOUM  
ÉTERNELLE... 

21:10 Doc français Un slow, un 
walkman, trois notes de musique 
qui deviendront cultes et le visage 
de l'ado préférée des Français : la 
toute jeune Sophie Marceau, «La 
boum» fait partie de notre imagi-
naire.  22:35 Cyril Collard - À 
la vie, à l'amour Doc

GHOST  
HUNTERS 

   
21:10 Série Doc Construit en 
1857, le Galena Marine Hospi-
tal a vu mourir d'innombrables 
patients. Depuis son achat ré-
cent, une activité paranormale 
angoissante y a été signalée. 
22:50 Ghost Hunters Doc

BATTLEBOTS  
LE CHOC DES ROBOTS 

  
21:05 Divert Tombstone sera-
t-il aussi impressionnant que 
lors de son premier match face 
à SawBlaze ? Il devra se méfier 
du lance-flammes le plus puis-
sant, celui de Gruff.  22:00 
Battlebots...  Divert

PANIQUE EN MER 
BALTIQUE 

21:00 Doc français La région 
de la mer Baltique est redeve-
nue une zone de tensions géo-
politiques entre l'UE et la 
Russie. Un état des lieux des 
moyens déployés pour assurer 
la sécurité.  22:30 Soignants 
à coeur ouvert Doc

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

21:00 Série française Char-
line, mère de famille et avocate 
est habituée à tout gérer. Mais 
tout vacille lorsqu'elle apprend 
qu'elle a un cancer du sein, 
qu'elle décide de cacher à sa 
famille. 22:50 Joséphine, 
ange gardien Série

WORLD CHASE TAG 
CHAMPIONNATS  

DE FRANCE 
  

21:05 Sport Les meilleures 
équipes françaises sont pré-
sentes pour cette compétition 
du jeu du chat version extrême 
inédite. 22:55 UFC Clas-
siques MMA Sport

NOËL AU CHALET 
  

21:05 Téléfilm canadien Lex, 
une ancienne présentatrice télé 
récemment divorcée, rejoint son 
fils à Aspen pour Noël. Une fois 
sur place, elle découvre que la 
réservation de sa suite à l'hôtel 
n'a pas été enregistrée. 22:50 Il 
était une fois Noël Film TV

RETOUR  
À L'INSTINCT  

PRIMAIRE 
21:10 Divert Deux duos de survi-
vants doivent affronter ensemble 
les jungles dangereuses du Pa-
nama. Mais avant que le ne com-
mence, ils devront prendre une 
grande décision.  23:05 Retour 
à l'instinct primaire Divert

100 JOURS AVEC  
LES DÉPANNEURS 
DE L'AUTOROUTE 

21:10 Série Doc Dans cette 
nouvelle saison, vous suivrez 
deux équipes qui interviennent 
dans le Nord et l'Est de la 
France. Un carrefour routier et 
autoroutier stratégique. 22:30 
Cédric Doumbé... Doc

DOWNTON  
ABBEY 

21:05 Série anglaise Avril 
1920. Lady Mary et Matthew 
sont de retour de leur lune de 
miel passée dans le sud de la 
France. Lors du dîner, Matthew 
s'entretient avec Robert au sujet 
de ses problèmes financiers. 
22:05 Downton Abbey Série

LE 120 MINUTES 
20:00 Information Rendez-
vous des débuts de soirée du 
week-end sur BFMTV, «Le 120 
minutes» propose un tour com-
plet de l'information de la jour-
née pour rester au contact de 
l'actualité. 22:00 Week-end 
direct Information

15 21 22 23 24 25

13 14 17 18 13 20

5 8 9 10 11 12

08:15 Samedi Okoo 
10:00 Rencontres à XV 
10:30 Consomag 
10:35 Outremer.gourmand 
11:15 Dans votre région 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Sports d'ici 
12:15 Ici 12/13 
12:55 Nouveaux nomades

04:40 Les aventures... 
05:59 M6 Kid 
06:00 Les aventures... 
06:25 Petronix... 
06:50 Alvinnn !!! et... 
07:10 Presto ! Le manoir... 
07:45 Absolument stars 
10:10 66 minutes... 
12:40 Météo

04:00 Pro D2 
05:45 Golf 
06:45 Landscapers 
07:30 En aparté 
08:05 Pamela Rose, la série 
09:05 Hot ones 
09:45 Transformers : Rise... 
11:55 Tchi Tcha 
12:25 Le cercle

07:20 Invitation au voyage 
08:00 Cuisines des terroirs 
08:30 Au coeur des forêts 
10:00 La Transamazônica... 
10:55 Les frères de l'autre... 
12:25 Frères des arbres... 
13:55 Gardiens de la forêt 
17:15 Bavière, l'homme... 
18:00 Forêts primaires...

21:10
SÉRIE

20:50
DOC

20:45
SPORT

21:10
FILM TV

21:10
DIVERT

21:10
DIVERT

09:30 Téléthon... 
10:35 Téléthon... 
11:15 Téléthon... 
12:50 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le samedi 
14:00 Consomag 
14:05 Au bout de... 
15:55 Destination 2024

BOXE ANGLAISE 
Sport 

Tony Yoka (11 victoires, 
dont 9 avant la limite, 
pour 2 défaites) re-
monte sur le ring après 
deux revers contre 
Martin Bakole et Carlos 
Takam. Son adversaire 
se nomme Ryad Merhy 
(31 victoires, dont 26 
avant la limite, pour 2 
défaites). 

LA GRANDE 
FÊTE  

DU TÉLÉTHON 
 

Divertissement 
Sophie Davant, Nagui 
et Vianney, le parrain 
de cette édition, ne lâ-
chent rien. La dream 
team du Téléthon met 
les bouchées doubles 
pour la dernière ligne 
droite de ce marathon. 

9-1-1   
LONE STAR 

  
Série américaine 

Grace et Carlos font 
équipe lorsqu'ils crai-
gnent qu'une jeune 
femme ait été victime 
d'un réseau de trafic 
d'organes. Alors qu'il 
rend visite à T.K et à 
son père, Robert an-
nonce une nouvelle. 

STAR ACADEMY 
 

Divertissement 
Treize élèves âgés de 
18 à 25 ans ont décro-
ché leur place pour in-
tégrer le château de 
Dammarie-les-Lys. Tous 
ont un point commun : 
leur talent artistique, 
qu'ils vont développer 
tout au long de l'aven-
ture. 

GARDIENS  
DE LA FORÊT 

 
Série Doc 

Au coeur des forêts 
primaires, cinq gar-
diens se lèvent pour 
réveiller toutes les 
consciences et enrayer 
la destruction de ces 
poumons verts indis-
pensables à notre pla-
nète. 

ENQUÊTE  
PARALLÈLE 

  
Téléfilm français 

Un jeune homme est 
retrouvé mort à 
l'aplomb du «pont des 
suicidés», dans un petit 
village près de Lyon. 
C'est Rosa, une jeune 
fille de 16 ans, qui le 
découvre en faisant 
son jogging. 

08:30 Téléshopping 
10:40 Thermostat... 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
14:50 Reportages... 
16:10 Docs du week-end 
17:15 Star Academy...

23:45  STAR   
ACADEMY Divert 
Place à un grand 
«after» qui permet de 
prolonger la soirée. 
Nikos Aliagas débrie-
fera les prestations des 
«académiciens». 

01:00  Programmes   
de la nuit Mag

01:55  ÇA COMMENCE 
AUJOURD'HUI  
Mag Faustine Bollaert 
accueille des femmes 
et des hommes venus 
témoigner de leur par-
cours. Ils partagent 
leur expérience.  

02:50  Affaire conclue  
Mag

00:00  CREED III  Drame 
(2023-1h56) avec  
M. B. Jordan  Creed a 
pris sa retraite. Mais il 
accepte d’aider un an-
cien prodige de la boxe, 
veut relancer sa carrière.  
Percutant. 

01:55  Dead for a Dollar 
Film

22:40  CRIME   
À MARTIGUES  
Téléfilm français  
Élisabeth Richard, vice-
procureure, et Paul 
Jansac, commandant 
de gendarmerie, font 
de nouveau équipe. 

00:16  Les ouvertures de  
Tchaïkovsky Danse

22:50  9-1-1   
LONE STAR  
Série Owen et 
l'équipe interviennent 
en urgence lorsque 
Catherine reçoit, au 
bureau du gouver-
neur, un colis suspect.  

23:40  9-1-1 : Lone Star 
Série

23:15  LE MYSTÈRE  
DES RIVIÈRES  
VOLANTES  
D'AMAZONIE  
Doc Les immenses 
masses de vapeur 
d'eau qui survolent 
l'Amazonie, fascinent 
les chercheurs.  

00:10  Court-circuit Mag

   
 


     SAMEDI 99  DDÉÉCCEEMMBBRREE  22002233 STE ISABELLE 
SOLEIL : 7:50 - 18:17 

#TV  

#REPLAY 

#MAG

Z
A

P
P

E
U

R
.C

O
M



Rue Victor Hugo - Centre Commercial - 1 1 570 Cazilhac

Tél : 04 68 25 62 15
Restaurant et Poissonnerie du Mercredi (Matin, Midi et Soir )

au Dimanche Midi inclus. 

Espace également dédié au repas de groupe (entreprises,familles,Amis)

Café, Restaurant, 
Poissonnerie

Votre espace

CAZI del MAR'

Vente au détail de poissons,
coquillages et crustacés

Profitez de nos plats cuisinés
SUR PLACE OU À EMPORTER

" Découvrez notre sélection " 
• TAPAS 

• POISSONS À LA PLANCHA 
• HUÎTRES, COQUILLAGES 

  ET CRUSTACÉS 
• PLATEAUX DE FRUITS DE MER 
• HOMARDS EUROPÉENS 
  (dans notre Vivier)

Pour les 
Fetes !

vos Homards bleus ,votre poisson noble
 de Fruits de Mer
 de Fruits de Mer

Réservez 
des a présent vos Plateaux

Réservez 
des a présent vos Plateaux

170 ans de savoir-créer

RÉPARATIONS MACHINES À COUDRE TOUTES MARQUES
30 avenue F. Roosevelt

(rte de Toulouse)

CARCASSONNE

Tél. 04 68 25 18 63
P

FACILE
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COUPE DU MONDE 
  

21:05 Sport Revivez la 13e 
édition de la Coupe du monde 
de fléchettes 2023 (doubles), 
qui s'est déroulée du 15 au 18 
juin 2023 à Francfort-sur-le-
Main, en Allemagne.  22:40 
L'Équipe du soir Mag

MARIAGES ! 
   

21:05  Comédie (2003-1h36) 
avec M. Seigner  Johanna et 
Benjamin ont 25 ans et ont 
décidé de se marier. La réception 
a lieu chez Gabrielle, la mère de 
Johanna. 23:00 On a échangé 
nos Noëls Film TV

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

21:10 Mag Le 16 novembre 
2011, Agnès Marin, 13 ans, est 
violée, poignardée de 17 coups 
de couteau et brûlée dans un 
bois par un camarade de classe. 
23:00 Faites entrer l'accusé 
Mag

PÊCHE XXL   
DERNIERS GÉANTS 

  
21:10 Divert Aidé de son ami 
Nato, un pêcheur local, Cyril 
Chauquet doit maintenant cap-
turer un gros diabar, un préda-
teur aussi massif que puissant. 
22:05 Pêche XXL... Divert

TRAIN   
LA NOUVELLE  

BATAILLE DU RAIL 
  

21:05 Doc français Promesse 
de liberté et de démocratisa-
tion du voyage au tournant du 
siècle dernier, le train fracture 
le pays comme jamais. 23:00 
Bons baisers du bled Doc

BALADE  
ENTRE LES TOMBES 

   
21:10  Thriller (2014-1h54) 
avec L. Neeson Matthew 
Scudder, officier de police à 
New York, est radié de l'ordre 
après avoir abattu un malfrat 
alors qu'il était ivre. 23:15 
Jeudi reportage Mag

TRANSFORMERS  
THE LAST KNIGHT 

    
21:05  Action (2017-2h26) 
avec M. Wahlberg  Un nouvel 
ordre mondial régit la Terre, ra-
vagée par la guerre avec les 
Transformers. Cade, humain, est 
partisan de ces géants de fer. 
23:50 Héroïnes Film

LES MYSTÈRES  
DE L'AMOUR 

  
21:10 Série française Rien ne 
va plus entre Hélène et Nicolas. 
Jeanne et Pierre ne sont pas au 
mieux, sans parler du water 
sport.  23:20 Du "Club Do-
rothée" aux "Mystères de 
l'amour"... Doc

LES GAMINS 
    

21:05  Comédie (2012-1h35) 
avec A. Chabat  Gilbert, la cin-
quantaine, n'a qu'une envie : tout 
plaquer. Un jour, lui et sa femme 
reçoivent la visite de leur fille 
Lola et de son fiancé. Au contact 
de ce dernier, Gilbert se sent ra-
jeunir.  23:00 Dikkenek Film

LE NOMBRE  
MAGIQUE DE NOËL 

  
21:10 Téléfilm canadien Tan-
dis que Noël arrive, Beth, 
conseillère financière, com-
mence à voir le nombre 624 
partout : l'heure de son réveil, 
une adresse...  23:05 La desti-
nation de Noël Film TV

LCP DIM (25/05 
18:40) 

     

F(L)AMMES 
21:10 Danse Après avoir em-
brasé les planches avec «Illumi-
nation(s)», une pièce jouée en 
2013 par des jeunes hommes 
du Val Fourré, l'auteur et met-
teur en scène Ahmed Madani 
présente «F(l)ammes», second 
volet d'une trilogie. 22:50 La 
cerisaie Théâtre

C'EST PAS TOUS LES 
JOURS DIMANCHE 

18:00 Mag Un rendez-vous 
pour un grand moment d'info 
et de débats ! Au menu : un in-
vité pour passer au gril toute 
l'actu de la semaine. 20:00 Le 
120 minutes Information

CHICAGO FIRE 
   

21:10 Série américaine Kidd 
cherche le bon profil pour le 
poste vacant sur le camion 81. 
Après un incendie industriel, 
Seager et Severide font équipe 
pour enquêter à partir d'un 
appel anonyme. 22:45 Chi-
cago Fire Série

LA VÉRITÉ  
SI JE MENS ! 2 

   
21:05  Comédie (2000-1h45) 
avec R. Anconina  Mis en faillite 
par le chef des achats d'une 
chaîne d'hypermarchés, le patron 
d'un atelier de confection élabore 
un plan pour se venger. 23:10 La 
vérité si je mens ! Film

REMBOB'INA 
  

21:00 Mag Vingt ans après sa 
disparition, REMBOB'ina met à 
l'honneur une des plus grandes 
voix du XXème siècle. Pianiste vir-
tuose, diva de la soul et du jazz. 
23:00 Les grands entretiens 
d'Yves Thréard - Souvenirs 
et avenir d'Afrique Mag

CANDICE RENOIR 
21:05 Série française Karim 
Berkaoui a été tabassé à mort 
chez lui. Il était connu pour avoir 
développé un programme 
combinant sport et diététique. 
Les enquêteurs découvrent que 
son frère aîné croule sous les 
dettes. 22:10 Candice Renoir 
Série

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

  
21:00 Série américaine Une 
voiture avec une femme et 
quatre enfants explose. Seuls la 
mère et l'un des enfants survi-
vent. Des témoins ont vu la mi-
raculée parler à deux hommes. 
22:50 New York... Série

23:05  ICE ROAD  Action 
(2020-1h48) avec  
L. Neeson  Des ou-
vriers se retrouvent 
pris au piège à la suite 
de l'effondrement 
d'une mine de dia-
mants.  Prévisible ! 

01:10  Programmes  
de la nuit Mag

23:50  BEAU GESTE  
Mag Une plongée au 
coeur du cinéma en 
cours de fabrication. 
«Beau geste» va là où 
bat le pouls du sep-
tième art : sur les tour-
nages, , les festivals...  

00:59  Histoires courtes  
Mag

22:45  HOT ONES Divert 
À chaque question sa 
sauce : plus l'interview 
progresse, plus les 
sauces que les invités 
doivent goûter sont pi-
mentées. Un face-à-
face déjanté ! 

23:20  Saturday Night  
Live Divert

22:40  LES   
ENQUÊTES 
DE VERA Série  
Un écrivain, Shane Thur-
good, est retrouvé mort 
sur la lande de Nor-
thumberland, tué par 
balle. L'homme était re-
venu sur ses terres. 

00:10  Météo Météo

22:50  ROBERT   
DE NIRO,  
L'ARME   
DU SILENCE  
Doc Il a été souvent 
en étroite complicité 
avec son frère de ci-
néma Martin Scorsese. 

23:45  Musique pour  
l'éternité... Doc

23:10  ENQUÊTE   
EXCLUSIVE  
Mag C'est la plus pe-
tite armée du monde : 
la Garde suisse ponti-
ficale. Sa mission est 
d'assurer la sécurité du 
Pape.  

00:20  Enquête exclusive 
Mag

08:05 Dimanche Okoo 
09:30 Outremer.story 
10:00 Parlement hebdo 
10:35 Nous, les Européens 
11:15 Outremer.l'info 
11:25 Dimanche en... 
11:30 Dimanche en... 
12:55 Nouveaux nomades 
13:30 Champions...

06:00 Les aventures de... 
06:25 Petronix... 
06:50 Alvinnn !!! et les... 
07:10 Presto ! Le manoir... 
07:50 M6 boutique 
10:50 Turbo 
12:30 Sport 6 
12:45 Le 12.45 
13:30 Recherche...

09:55 Automoto 
11:00 Téléfoot 
11:50 Les 12 coups de midi 
12:50 Épargnons-nous... 
13:00 Le 13h 
13:40 Grands reportages 
14:50 Reportages... 
16:15 Star Academy... 
17:20 Sept à huit - Life

07:05 Portés par le vent... 
07:55 42, la réponse... 
08:25 L'ancien fait peau... 
08:50 Twist 
09:25 Sur les routes de... 
10:10 Cuisines des terroirs 
11:05 Des poissons pas... 
12:00 La ligne Wallace 
13:30 Rendez-vous avec...

21:10
MAG

21:00
FILM

21:00
DOC

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
FILM

08:30 Sagesses... 
08:45 Islam 
09:15 À l'origine 
09:30 Orthodoxie 
10:00 Présence protestante 
11:00 Messe 
13:00 13 heures 
13:20 13h15, le dimanche 
15:05 Familles de légende

 
 


 

RICHARD  
WILLIAMS  
 JEU, SET  

ET LÉGENDES 
 

Doc américain 
À travers des entretiens 
inédits, ce documen-
taire poignant revient 
sur la vie de Richard 
Williams, le père et en-
traîneur des icônes du 
tennis Venus et Serena. 

MOURIR  
PEUT ATTENDRE 

  
 Action (2021-2h43) 

avec D. Craig  
Désormais au service 
de Madeleine, une psy-
chologue menacée par 
une organisation crimi-
nelle, James Bond doit 
reprendre ses activités 
d'agent secret. Un 
opus décevant.

ZONE  
INTERDITE 

 
Magazine 

Après quarante ans de 
délocalisation qui ont 
transformé nos régions 
en friches industrielles, 
des entrepreneurs au-
dacieux osent, sur tout 
le territoire français, re-
lever le défi du Made 
in France. 

THE PASSENGER 
   

 Thriller (2018-1h45) 
avec L. Neeson  

Comme tous les jours 
après son travail, Mi-
chael  prend le train de 
banlieue qui le ramène 
chez lui. Mais au-
jourd'hui, son trajet 
quotidien va prendre 
une autre tournure. 
Ambiance anxiogène.

ANGEL HEART 
  

 Fantastique 
(1987-1h50)  

avec M. Rourke  
Harlem,1955, le détec-
tive privé Harry Angel a 
comme client l'énig-
matique Louis Cyphre. 
Celui-ci le charge de re-
trouver Johnny Favo-
rite, dont il est sans 
nouvelles. Très sombre.

07:35 En aparté 
08:05 Bleu, un océan... 
09:00 John Wick : chap. 4 
11:44 La boîte à questions 
11:50 Tête à tête(s) 
12:00 Faut voir ! L'hebdo... 
12:45 Groland le Zapoï 
13:25 Pour 1 euro... 
13:30 Paul Mirabel...

LES ENQUÊTES 
DE VERA 

  
Série anglaise 

Un jeune agent de po-
lice, Joël Kingston est 
retrouvé mort flottant 
dans l'étang d'un parc 
municipal. Fils d'un an-
cien policier et réputé 
exemplaire, Joël ne vi-
vait que pour son tra-
vail. 
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E•Leclerc 
995 rue Colbert - 11000 Carcassonne

Tél : 04 68 10 20 40
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BIGGER THAN US 
   

21:05  Documentaire (2021-
1h36) Depuis l'âge de 6 ans, Me-
lati, 18 ans, combat la pollution 
plastique qui ravage son pays. 
Comme elle, une génération se 
lève pour réparer le monde. Par-
tout, adolescents et jeunes adultes 
luttent. 22:40 C ce soir Mag

COMMISSAIRE  
MAGELLAN 

21:20 Série française Alexan-
dre Kremer, un grand illusionniste 
termine sa tournée à Saignac, là 
où il a débuté. Après s'être rendu 
à une réception organisée par 
d'anciens camarades, il est re-
trouvé mort. 23:10 Commis-
saire Magellan Série

IRON MAN 
    

21:05  Fantastique (2007-2h05) 
avec R. Downey Jr.  Forcé par 
ses ravisseurs de fabriquer une 
arme redoutable, un inventeur 
construit une armure qu'il uti-
lise pour s'échapper. Il décide 
de l'utiliser pour faire régner la 
justice.  23:30 Yesterday Film

LE SEIGNEUR  
DES ANNEAUX   

LA COMMUNAUTÉ 
DE L'ANNEAU 

    
21:25  Fantastique (2001-2h50) 
avec E. Wood Hobbit Frodon 
Sacquet hérite d'un anneau puis-
sant.  00:30 90' enquêtes Mag

APPELS D'URGENCE 
   

21:05 Mag Musique trop forte, 
problèmes de parking, enfants 
bruyants, à Orange dans le sud 
de la France, cela fait partie des 
interventions plutôt compli-
quées à gérer pour les 35 poli-
ciers municipaux. 22:00 
Appels d'urgence Mag

CRIMES 
  

21:10 Mag Le 19 février 2022, 
vers 2 heures du matin. Les gar-
diens de la prison de la Santé, 
à Paris, sont affolés. Ils viennent 
de découvrir un détenu pendu 
dans sa cellule. Cet homme ce 
n'est pas n'importe qui. 22:55 
Crimes Mag

LCP LUN (25/05 
18:40) 

     

MALIK DJOUDI  
AUX FRANCOFOLIES 

DE LA ROCHELLE 
21:10 Concert Le chanteur poi-
tevin fait son retour aux Franco-
folies de La Rochelle en 2022 
sur la scène Jean-Louis Foulquier 
: l'écrin idéal pour ses chansons 
de pop organiques. 21:55 Tété 
à la Cigale Concert

ROMAN FRAYSSINET  
"ALORS" 

21:10 Spectacle L'amour, l'in-
telligence, l'ennui, la beauté, les 
cycles de la vie et de la nature, 
l'imagination et le temps sont 
les sujets sur lesquels Roman 
Frayssinet a choisi de converser. 
23:05 Les duos impossibles 
de Jérémy Ferrari Spectacle

DESTINATION  
NOËL 

21:05  Téléfilm américain 
Madison Lane est une femme 
d'affaires qui a pour mission de 
développer le potentiel touris-
tique de petites villes par la 
création de stations de ski. 
22:50 Sous les lumières de 
Noël Film TV

DE GAULLE, 
L'HOMME À ABATTRE 
20:30 Doc  Les administrations 
américaines successives - à 
commencer par leurs bras 
armés, l'OSS (l'ancêtre de la 
CIA) puis la CIA -, ont-elles fait 
feu de tout bois faire plier de 
Gaulle ? 22:00 Sens public 
Mag

SISSI 
   

21:00  Mélodrame (1955-1h39) 
avec R. Schneider  À Vienne, 
en 1853. L'archiduchesse Sophie 
décide qu'il est grand temps que 
son fils, le jeune empereur 
François-Joseph, convole en 
justes noces.  23:00 New York, 
section criminelle Série

LA CHAINE  
L'ÉQUIPE  

FÊTE SES 25 ANS 
  

21:10 Divert Ce lundi la 
chaine L'Équipe fête ses 25 ans 
avec un prime inédit, revivez les 
moments les plus marquants 
de la chaîne ! 23:00 L'Équipe 
du soir Mag

DESPERATE  
HOUSEWIVES 

20:00 Série américaine Hon-
teuse, Susan avoue à Edie avoir 
mis involontairement le feu chez 
elle. Pour s'assurer que sa femme 
le soutiendra dans l'adversité, 
Carlos substitue les pilules de 
Gabrielle par des placebos. 
21:05 Kaamelott Série

LES PIRES  
ACCIDENTS : ROUTES 
21:10 Série Doc Des millions 
d'automobilistes, de motards et 
de cyclistes enregistrent des 
séquences incroyables sur la 
route en Russie, en Amérique, en 
Australie, en Extrême-Orient et 
dans toute l'Europe. 23:05 Les 
pires accidents : routes Doc

TITANIC : LE NAU-
FRAGE AURAIT-IL 
PU ÊTRE ÉVITÉ ? 

  
21:10 Doc  Plus de 110 ans 
après la tragédie, de nombreux 
scientifiques cherchent à mieux 
comprendre la séquence des 
événements. 22:30 Titanic : 
anatomie d'un géant Doc

BFM STORY 
16:50 Information Alain Mar-
schall et Olivier Truchot décryp-
tent chaque jour trois faits 
importants du jour en présence 
d'invités : deux heures de 
débats et d'explications avec 
les acteurs de l'actualité. 18:50 
Calvi 3D Mag

THE CLOSER : L.A. 
ENQUÊTES  

PRIORITAIRES 
21:05 Série américaine La 
banque Jefferson American est 
braquée en pleine journée et un 
vigile est abattu. Les policiers 
arrivent très vite sur les lieux. 
22:05 The Closer : L.A. 
Enquêtes prioritaires Série

23:00  DE "DIRTY  
DANCING"   
À "GHOST"... 
Doc Patrick Swayze 
reste un acteur très po-
pulaire. La raison ? Un 
incroyable charisme et 
des rôles inoubliables. 

00:35  New York,  
unité spéciale Série

22:50  L'ART   
DU CRIME Série  
Le propriétaire d'une 
copie d'un tableau de 
Claude Monet est as-
sassiné et sa peinture 
subtilisée. L'enquête 
mène sur les traces 
d'un copiste.  

23:45  L'art du crime Série

22:35  DE GRANDES  
ESPÉRANCES   
Drame (2023-1h45) 
avec R. Marder  Ma-
deleine prépare l'oral 
de l'ENA en Corse 
quand survient une al-
tercation. Bien ficelé. 

00:20  Late Sport 360  
Mag

22:50  LES AGITÉS  
DU BOCAGE Doc 
À la frontière belge, 
l'un des derniers bo-
cages du Nord résiste 
tant bien que mal face 
aux producteurs de 
patates.  

23:40  Outremer.ledoc 
Doc

22:40  FALBALAS  Drame 
(1944-1h50) avec M. 
Presle Dans le milieu 
de la haute couture, 
Philippe, tombeur, en-
tretient des relations 
troubles avec ses 
conquêtes. Un bijou ! 

00:30  Bye bye Tibériade  
Doc

23:30  NON CLASSÉE  
LA DISPARITION 
DU PETIT ÉMILE 
Doc C'est l'affaire qui 
intrigue la France 
entière depuis le début 
de l'été : la disparition 
du petit Émile, âgé d'à 
peine 2 ans et demi.  

00:35  Non classée... Doc

08:30 Chroniques... 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

05:30 M6 Music 
05:40 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

08:25 Météo 
08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
14:00 Une nouvelle...

04:25 Grant Thornton... 
06:30 Tête à tête(s) 
06:45 En aparté 
07:15 Breeders 
08:06 La boîte à questions 
08:15 Le menu 
09:55 Hot Ones 
10:30 Un homme heureux 
12:45 Clique

06:00 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 Chili, les phares... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Le tribunal flottant... 
10:15 L'Autriche sauvage... 
12:30 Zanskar... 
13:35 Le bébé et le...

21:10
MAG

20:50
FILM

21:00
SÉRIE

21:10
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
FILM

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 C'est bon à savoir 
13:50 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

 
 


 




PAMELA ROSE, 
LA SÉRIE 

 
Série française 

Les meurtres de youtu-
beurs résolus, Bullit et 
Riper doivent stopper 
Réwélation dont le but 
est la fin de l'anonymat 
sur Internet. Ils ont 
quarante-deux heures 
pour neutraliser les ser-
veurs du WWW. 

L'ART DU CRIME 
Série française 

Antoine Verlay et Flo-
rence Chassagne 
enquêtent dans les 
coulisses du Moulin 
Rouge, où un meurtre 
a été commis. Tout ac-
cuse Estelle Domani, 
l'une des danseuses 
du cabaret qui, 
frappée d'amnésie, ne 
peut se défendre. 

APPEL  
À TÉMOINS 

Magazine 
Parce que depuis des 
mois ou des années 
l'un de leurs proches a 
disparu, parce qu’un 
de leurs proches a été 
tué et qu'ils ne savent 
toujours pas qui est le 
meurtrier, ces per-
sonnes veulent des ré-
ponses.

DIRTY DANCING 
  

 Musical (1987-1h35) 
avec P. Swayze  

Pendant ses vacances, 
Bébé, une jeune fille, 
s'ennuie ferme. Mais 
un soir, elle est témoin 
d'une gigantesque fête, 
où les danseurs sont 
pris d'une frénésie sen-
suelle. Culte et envou-
tant !

LA PRINCESSE 
DE CLÈVES 

  
 Drame (1961-1h47) 

avec J. Marais  
À la cour du roi Henri II, 
le duc de Nemours 
connaît un succès 
considérable auprès 
des courtisanes et no-
tamment la princesse 
de Clèves.  Adaptation 
juste et émouvante.

LA VACHE 
  

 Comédie (2015-1h30) 
avec F. Bouyahmed  
Prendre soin de Jacque-
line, sa vache adorée, 
est le passe-temps fa-
vori de Fatah, qui cul-
tive sa terre en Algérie. 
Il nourrit un  rêve : em-
mener sa génisse au 
Salon de l'agriculture. 
Road movie tendre.

LUNDI 11 DÉCEMBRE 2023 DANNY 
SOLEIL : 8:37 - 16:49 
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EXCEL SALVAZA - C.CIAL GÉANT

GALERIE EXTÉRIEURE

OUVERT LE DIMANCHE 24 DÉCEMBRE

04 68 101 472 AVEC ou SANS RDV

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

www.ch ez - ju l ien .carcassonne . fr

 CARTES
CADEAUX

LES PANETTONES
SONT ARRIVÉS !

COFFRETS
SUR-MESURE

04 68 26 34 32
 100 CHEMIN DE MAQUENS

CARCASSONNE
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Au plaisir 
des papilles



Fatsah Bouyahmed 
Fatah

Lambert Wilson 
Philippe

Jamel Debbouze 
Hassan

• Une comédie touchante et réjouissante. LE PARISIEN 
• On s'attache à ce Bourvil algérien et il réussit même à 
nous faire rire . POSITIF 
• Cette fable sympathique, naïve et drôle sur le vivre­en­
semble tombe à pic ! LES FICHES DU CINÉMA 
• Mohamed Hamidi livre un film sans surprise mais tra­
versé par des dialogues tordants. LIBÉRATION 
• Le film avance donc à rythme lent, c'est son défaut, 
mais il s'y dégage une chaleur humaniste sincère. L'EX-
PRESS 
• Dans la lignée d'Une histoire vraie (1999), La Vache est un 
road movie drôle et poétique qui prend son temps. CNEWS 
• Si le film exalte lourdement solidarité et tolérance, sa 
sincérité parvient vaguement à émouvoir sur la toute fin. 
STUDIO CINÉ LIVE 
• Mohamed Hamidi nous embarque dans un road­movie 
pétillant, drôle et poétique servi par des dialogues enle­
vés et un casting impeccable. LE JOURNAL DU DIMANCHE 

3.3 4.1 3.4
  

SPECTATEURS

CRITIQUES PRESSE

753
Julia Piaton 

La jeune reporter

LUNDI 

11 DÉC 

21:10

La vache
FILM FRANÇAIS DE M. HAMIDI ¬ 2015 ¬ 1H30   COMÉDIE  

Prendre soin de Jacqueline, sa vache adorée, est devenu le passe-temps favori de Fatah, qui cultive un lopin de 

terre en Algérie. Ce petit paysan nourrit un doux rêve : emmener sa génisse au Salon de l'agriculture, à Paris. 

Après moult tentatives infructueuses, il reçoit une lettre officielle du Salon l'invitant à venir présenter Jacqueline 

porte de Versailles. Comme les frais du voyage restent à sa charge, tout le village décide de l'aider. Mais après la 

traversée de la Méditerranée en ferry, il devra tout de même traverser la France à pied avec Jacqueline. En chemin, 

Fatah croise Philippe, un aristocrate perclus de dettes et qui vient tout juste de divorcer.
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moules frites

à volonté

EN DÉCEMBRE

04 68 25 14 24
(FACE À LA GARE) CARCASSONNE
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*Moules frites crème ou marinières du 1/03/23 au 31/03/23
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5 8 9 10 11 12

600 KILOS D'OR PUR 
    

21:05  Aventures (2010-1h40) 
avec C. Cornillac  Des aventu-
riers décident de faire un casse 
dans une mine d'or située en 
Guyane. Mais au retour, leur 
hélicoptère est contraint d'at-
terrir dans la jungle. 23:00 
L'Équipe du soir Mag

NCIS 
  

21:05 Série américaine Pour 
résoudre le meurtre d'un soldat 
tué sur une base militaire, Gibbs 
doit collaborer avec le colonel 
Hollis Mann, la femme qu'il 
fréquente. L'affaire devient en-
core plus personnelle pour le chef 
du NCIS. 22:50 Ncis Série

FAITES ENTRER 
L'ACCUSÉ 

21:10 Mag C'est une affaire ju-
diciaire dont on croit tout savoir. 
De la mystérieuse disparition 
d'une joggeuse aux mensonges 
de son mari, de la trahison d'un 
gendre  au désespoir d'une mère. 
22:35 Affaire Daval : la 
grande enquête Doc

TGV-M   
LA TECHNOLOGIE 

DU NOUVEAU FLÉAU 
DE LA SNCF 

  
21:10 Doc  La cinquième généra-
tion, le TGV-M, dévoilera en 2025 
une série de nouveautés. 22:15 
Armée française : la techno 
secrète des avions Doc

JAMBON, LARD  
ET LA MANIÈRE 

  
21:05 Doc français Le jambon 
blanc est un fleuron de notre 
industrie agroalimentaire. Entre 
grandes entreprises et petits 
producteurs, la qualité peut va-
rier du tout au tout. 21:55 Vo-
lailles de Noël... Doc

COLORADO 
    

21:20  Western (1966-1h30) 
avec L. Van Cleef  Un homme 
de loi est chargé de tuer le ban-
dit mexicain Cuchillo, accusé du 
viol et du meurtre d'une ado-
lescente. Il comprend que celui-
ci est innocent. 23:05 Vera 
Cruz Film

LES ROUTES LES 
PLUS DANGEREUSES 

DU MONDE 
  

21:05 Mag L'Afrique du Sud 
compte 14000 morts sur les 
routes. Cela représente cinq fois 
plus qu'en France. 23:10 Les 
routes les plus dangereuses 
du monde Mag

LES ROIS  
DE LA DÉMESURE 

  
21:25 Divert Les aventures 
d'une équipe qui organise les 
événements les plus incroyables 
à travers le monde. Mariages 
hors norme, anniversaires extra-
vagants... 22:25 Les rois de 
la démesure Divert

ET TA SOEUR 
   

21:05  Comédie (2014-1h35) 
avec V. Efira  Pierrick est en-
core sous le coup de la dispari-
tion récente de son frère. Alors 
pourquoi ne pas accepter l'invi-
tation de Tessa, sa meilleure 
amie ? 22:55 Chroniques 
criminelles Mag

HUNTER KILLER 
    

21:10  Action (2018-2h02) 
avec G. Butler  Dans les pro-
fondeurs de la mer de Barents, 
un sous-marin américain en-
voie un signal de détresse. On 
charge Joe Glass pour mener 
un périlleux sauvetage. 23:25 
Hurricane Film

LCP MAR (25/05 
18:40) 

     

LES OUVERTURES 
DE TCHAÏKOVSKI 

21:10 Danse Dans sa dernière 
création, le danseur et choré-
graphe russe Alexei Ratmansky 
propose un travail sur les mu-
siques de ballet de Piotr Tchai-
kovski. 22:35 Les clefs de 
l'orchestre de Jean-Fran-
cois Zygel Mag

LE 20H DE RUQUIER 
20:00 Mag À 20h, c'est l'heure 
de Laurent Ruquier ! Les 
téléspectateurs retrouvent 
l'animateur avec Julie Hammett 
à ses côtés pour une heure 
d'actualité et de débats. 21:00 
Le 60 minutes Mag

LE MEILLEUR  
FORGERON 

   
21:10 Divert Quatre forgerons 
s'affrontent au cours de cette 
édition "spécial catch" en es-
pérant atteindre la finale qui se 
jouera autour d'une lourde 
épée moyenâgeuse. 22:45 Le 
meilleur forgeron Divert

CHICKEN RUN 
   

21:05  Animation (2001-1h21) 
Parquées et surveillées nuit et 
jour par deux chiens, les poules 
d'une ferme anglaise tenue par 
un couple cupide multiplient les 
tentatives d'évasion avec un 
coq de cirque.  22:45 Transfor-
mers Earth Spark Série

RWANDA,  
À LA POURSUITE 

DES GÉNOCIDAIRES 
20:30 Doc  En 1994, Alain et 
Dafroza Gauthier vivent une 
existence paisible à Reims .Ils 
ont deux filles et un fils. Au 
printemps débute le dernier 
génocide du XXe siècle. 22:00 
Sens public Mag

SNAPPED  
SPÉCIAL 
   

21:05 Doc  Aileen Wuornos est 
l'une des premières tueuses en 
série d'Amérique. Aussi sur-
nommée «La Demoiselle de la 
mort», cette prostituée a tué 
sept hommes en moins d'un an. 
22:55 Snapped Spécial Doc

CAMPING PARADIS 
21:00 Série française Tom est 
ému d'accueillir au camping 
Lucie qui, depuis la mort 
récente de ses parents, a la 
garde de son frère et de sa 
soeur : Camille et Simon. Peu 
après, leurs oncle et tante font 
leur arrivée. 22:50 Camping 
Paradis Série

23:40  LA BREA Série  
Gavin guide sa famille 
vers un hypothétique 
portail, qui leur offrirait 
une nouvelle chance 
de rentrer chez eux. 
Mais chaque pas les 
rapproche un peu plus 
de sa terrifiante vision.  

00:25  La Brea Série

23:15  LAISSEZ-VOUS  
GUIDER Mag 
Sur les traces de Na-
poléon Bonaparte. Un 
personnage contro-
versé, dont la légende 
déchaîne toujours au-
tant les passions. 

01:40  Ça commence   
aujourd'hui Mag

22:50  L'AMOUR ET  
LES FORÊTS   
Drame (2023-1h45) 
avec  V. Efira  Blanche 
vit en Normandie. Lors 
d’une soirée, elle tombe 
sous le charme de 
Grégoire. Puissant. 

00:30  Les têtes givrées  
Film

22:40  ALEX HUGO  
Série Une adolescente 
est blessée lors du bra-
quage de la banque 
postale du village voi-
sin. Alex est sidéré de 
voir ses méthodes ap-
pliquées à une petite 
agence rurale.  

00:20  Météo Météo

22:30  JAPON : LA FIN  
DU PACIFISME ? 
Doc Face à la montée 
des périls russe, nord-
coréen et surtout chi-
nois, le Japon, pacifiste 
depuis 1946, se réarme 
massivement.  

23:25  L'empire   
du silence Doc

23:15  LA FRANCE   
A UN 
INCROYABLE  
TALENT,   
ÇA CONTINUE  
Divert Juju Fitcats 
animera la deuxième 
partie de soirée.  

00:20  Les incroyables   
talents... Divert

08:30 Ô la belle vie 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

05:30 M6 Music 
05:40 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
14:00 Sur la route du... 
15:40 La formule secrète...

04:10 Tête à tête(s) 
04:25 Surprise 
04:50 Golf+ le mag 
05:50 Le cercle 
06:25 Groland le Zapoï 
06:45 En aparté 
07:15 Breeders 
08:15 La guerre des Lulus 
10:20 Sage-homme

06:00 Le dessous des... 
06:05 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 Toraja, le peuple... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Histoires d'eaux 
11:35 Des poissons... 
12:30 Au fil des Andes...

21:10
DIVERT

20:55
DOC

21:00
FILM

21:10
SÉRIE

21:10
MAG

21:10
FILM

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:50 Programme court 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 C'est bon à savoir 
13:55 Ça commence...

 
 

 




LES ÂMES 
SOEURS 

   
 Drame (2023-1h40) 

avec N. Merlant  
Lieutenant de l'opéra-
tion Barkhane au Mali, 
David est rapatrié en 
France après une bles-
sure. Sa soeur décide 
de l'emmener dans leur 
région d'enfance. Belle 
histoire fraternelle.

LAISSEZ-VOUS 
GUIDER 

 
Magazine 

Stéphane Bern et Lo-
rànt Deutsch, grands 
passionnés d'histoire 
et de patrimoine, vont 
vous emmener sur les 
pas des soldats les plus 
flamboyants de l'his-
toire de France : les 
mousquetaires. 

LA FRANCE A 
UN INCROYABLE 

TALENT 
 

Divertissement 
Détenteurs de minimum 
3 «oui» à l'issue de leur 
audition devant le Jury, 
26 talents ont été sélec-
tionnés en délibérations 
et reviennent défendre 
leur chance sur un 
deuxième passage. 

HARRY POTTER 
ET LES RELIQUES 

DE LA MORT  
PARTIE 1 
   

 Fantastique 
(2009-2h25)  

avec D. Radcliffe  
Harry, Ron et Hermione 
n'ont d'autre choix que 
de détruire les Hor-
cruxes. Peur et guerre 
chez les sorciers !

TIBET-CHINE  
 LE DERNIER 

SOUFFLE 
 
Doc  

Alors que se pose la 
question cruciale de la 
future succession du 
dalaï-lama, retour sur 
l'histoire tourmentée 
du «pays des Neiges», 
qui vit sous domination 
chinoise.

ALEX HUGO 
  

Série française 
Après un printemps et 
un été particulière-
ment chauds, les gla-
ciers ont fondu et 
viennent de libérer un 
corps, celui d'une 
jeune femme tuée par 
balle, dont la mort re-
monte à plus de vingt-
cinq ans. 

 

MARDI 12 DÉCEMBRE 2023 STE PAQUITA 
SOLEIL : 8:38 - 16:49 

#TV  
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NOUS ACHETONS ÉGALEMENT TOUS OBJETS DE COLLECTION, ANTIQUITÉS, 
TABLEAUX, VINYLES, APPAREILS PHOTO, BRONZES, SCULPTURES

MARDI AU SAMEDI 10H30 - 12H30 / 14H30-19H00

123 AV. GÉNÉRAL LECLERC
11 000 CARCASSONNE
 04 68 72 60 07   06 76 04 74 27

 achat.collector@gmail.com

100€
OFFERTS*

*Sur présentation de 
cette publicité, valable 
pour une vente d’or fin 

supérieur à 50 grammes

SHOP

S
A

S
 T

R
U

S
T

 I
N

V
E

S
T

 s
ir
e
t 
9
0
3
6
7
1
5
0
1

*V
o
ir
 o

ff
re

 e
t 
c
o
n
d
iti

o
n
s
 e

n
 b

o
u
tiq

u
e

OSEZ COMPARER:

n°1
DANS L’AUDE 

EXPERT
 EN BIJOUX

ET MONNAIES

A VOTRE SERVICE



ous connaissez la mécanique 

par cœur : 3 « oui » au minimum 

pour espérer atteindre les ¼ de 

finales. En cas d’égalité 2 « oui 

», 2 « non », c’est au public que 

reviendra la décision de qualifier, ou non, 

un candidat. Vous pensiez avoir déjà vu le 

meilleur de la saison ? Que nenni ! Voici 4 

nouveaux talents qui devraient vite 

bousculer vos certitudes.  
 
JONATHAN, LE POMPIER PYROMANE  
Certains pompiers s’exercent toute leur vie 
pour dompter les flammes dans le but de 
les éteindre. Jonathan Véro, lui, a poussé 
cet art dans une autre dimension. Véritable 
passionné du feu, ce sapeur- pompier pro-
fessionnel depuis plus de 20 ans réalise 
aujourd’hui… des spectacles de pyrotech-
nie ! Classé parmi les meilleurs cracheurs 
et artificiers au monde, Jonathan s’est fixé 
un défi jamais vu à La France a un incroy-
able Talent : battre le record du monde de 
« jumping jacks » … en torche humaine !  

 
MEGA UNITY, LES 42 JOCKERS  

Dauphins de Saint-Cyr il y a deux ans, la 
troupe de danse bordelaise, guidée par Sadeck 
Waff, était passée à un rien des 100 000 euros. 
Alors pour leur retour dans l’émission, l’objectif est 
clair : la victoire ou rien ! Pour cette nouvelle audi-
tion, le plateau sera transformé en Gotham City 
miniature : 42 Jokers pour une danse de vilains, 
hommage au personnage culte incarné par Joa-
quin Phoenix. Réussiront-ils l’exploit d’un 2e Golden 
Buzzer en 3 ans ?  

 

EVA, LA PARTICIPANTE SURPRISE  
IIl y a un an, Kimi, simple spectateur, surprenait sa 
mère en rejoignant la scène pour une audition sur-
prise. Cette fois-ci les rôles s’inversent ! Eva, 13 
ans, pensait simplement venir assister aux tour-
nages avec ses parents. Jusqu’à ce que son père, 
avec la complicité de Karine Le Marchand, ne lui 
apprenne qu’elle est inscrite au concours ! Para-
plégique depuis l’âge de 6 ans des suites d’une 

opération qui a mal tourné, Eva se bat de-
puis avec beaucoup de courage et a ré-
cemment recommencé à marcher. Fan de 
chant, l’adolescente va aujourd’hui pouvoir 
réaliser l’un de ses rêves. Elle interprétera, 
au piano, le titre de Camille Lellouche « 
N’insiste pas », hommage aux médecins 
qui l’ont encouragée à ne jamais rien lâ-
cher. L’un des grands moments de ces au-
ditions 2023. 

WILLIAM PILET, L’ABSURDISTE  
Il y a ceux qui redoutent les moments gê-
nants et ceux qui les provoquent… pour le 
plaisir. C’est justement le cas de William 
Pilet, « absurdiste, touche à tout, mais pro-
fessionnel de rien ». La chanson qu’il inter-
prétera s’appelle « Silences gênants ». 
C’est absurde, c’est gênant, c’est donc gé-

nial. Le jury adhérera-t-il à son univers pour lui don-
ner une chance de prolonger l’aventure ?  

 

 

M6 - MARDI 21 NOVEMBRE À 21:10

DERNIÈRE  
LIGNE DROITE !

Avant-dernière soirée d’auditions de la saison et plus que deux chances d’obtenir une 

qualification directe en demi- finale ou en finale. 

V
    

Alors  
pour leur 

retour dans 
l’émission, 

l’objectif  
est clair :  

la victoire  
ou rien ! 



OFFREZ-VOUS 
VOTRE CADEAU
DE NOËL CHEZ

PACK
Menuiseries

gris anthracite
+ Terrasse de 15 m2

Oc Résidences vous
souhaite de joyeuses fêtes !

OFFERT

04 68 71 61 28
www.oc-residences.fr

AGENCE CARCASSONNE
1 bis Square Gambetta  
11000 CARCASSONNE

Constructeur de maisons
depuis 1983

55€75€
Offre valable sur présentation de ce coupon jusqu’au 31/12/23

RETROUVEZ UN MOTEUR
PERFORMANT...
...À MOINDRE FRAIS !

RETROUVEZ UN MOTEUR
PERFORMANT...
...À MOINDRE FRAIS !

DÉCALAMINAGE

PAR HYDROGÈNE

Votre voyant 
moteur s’allume ?

Vous avez un
problème de 昀椀ltre

à particules ?

NOUVELLE

GÉNÉRATION

185, rue Jean Mellies - 11000 Carcassonne - Tél : 04 68 25 32 10
TOU’PNEUS
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LÉON 
    

21:05  Drame (1994-1h45) 
avec J. Reno  En 1994, à New 
York, un tueur à gages chargé 
de démanteler un réseau de 
trafiquants de drogue prend 
sous sa protection une enfant 
dont la famille a été massacrée. 
23:00 L'Équipe du soir Mag

TERMINATOR   
GENISYS 

    
21:05  Action (2015-1h59) 
avec A. Schwarzenegger  
Leader de la résistance, John 
Connor est sur le point de sortir 
vainqueur de son combat 
contre les machines. 23:00 
Kaamelott Série

100 JOURS AVEC  
LES GENDARMES  
DE BOURGOGNE 

21:10 Série Doc Entre agres-
sions, vols et violences urbaines, 
le Peloton d'intervention de la 
gendarmerie enchaîne les inter-
ventions.  22:30 100 jours 
avec les gendarmes de 
Bourgogne Doc

LES PLUS GRANDES 
PLACES DE PARIS 

21:10 Doc français Ce docu-
mentaire révèle ce qui se cache 
sous les pavés des places pari-
siennes nées au gré des mou-
vements de la ville, comme des 
pages de l'histoire  qui font leur 
identité actuelle. 22:30 
Concorde : la techno... Doc

LA GRANDE  
LIBRAIRIE 

  
21:05 Mag Augustin Trapenard 
convie des auteurs venus d'uni-
vers différents qui font l'actualité 
littéraire. L’émission a toujours 
pour seul mot d'ordre le plaisir de 
découvrir de nouvelles contrées 
littéraires. 22:35 C ce soir Mag

MONGEVILLE 
21:20 Série française Elias, 
nouvelle coqueluche du monde 
de l'archéologie, est retrouvé as-
sassiné dans le chantier de 
fouilles de la région bordelaise 
où il travaillait. A-t-il été victime 
de son succès, ou bien d’un des  
mystères de son passé d'aventu-
rier ?  23:10 Mongeville Série

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

   
21:05 Mag Draguignan, dans le 
Var, le 24 avril 2020. Un adoles-
cent de 15 ans alerte les secours. 
Il raconte qu'il vient de fuir de 
chez lui après avoir entendu une 
détonation. 23:10 Que s'est-il 
vraiment passé ? Mag

LES REPORTAGES 
DE MARTIN WEILL 

  
21:25 Mag New York vient 
d'être classée la ville la plus 
chère du monde. A Manhattan, 
les agents immobiliers spécia-
lisés dans le luxe sont devenus 
les nouveaux rois de la cité. 
23:05 90' enquêtes Mag

CLEANERS,  
LES EXPERTS  
DU MÉNAGE 

21:05 Divert Gwendaline, 28 
ans, chauffeure de transport en 
commun. Régis, 48 ans, jardinier 
et ont un enfant. Ils partagent la 
même aversion pour les tâches 
ménagères. 22:55 Cleaners, les 
experts du ménage Divert

NAKED AND AFRAID 
21 JOURS  

POUR SURVIVRE 
  

21:10 Divert Gérard, âgé de 70 
ans, possède une sagesse utile 
en survie. Julie a une endurance 
et une détermination qui seront 
de véritables atouts. 23:40 
Naked and Afraid... Divert

LCP MER (25/05 
18:40) 

     

QUEEN : HUNGARIAN 
RHAPSODY 

21:10 Concert Le 27 juillet 
1986, trois ans avant la chute du 
mur de Berlin, Queen donne un 
concert monumental. Un mon-
tage accéléré de la scène accen-
tue l'impression de gigantisme. 
22:35 Freddie Mercury, une 
vie en 10 photos Doc

CALVI 3D 
18:50 Mag Décryptage, Débats 
: Yves Calvi mènera ce grand 
rendez-vous d'information avec 
des invités de référence, des re-
portages long-format, de l'ana-
lyse et un journal politique. 
20:00 Le 20H de Ruquier 
Mag

LAURA LAUNE :  
"LE DIABLE EST  
UNE GENTILLE  
PETITE FILLE" 

21:10 Spectacle Laura Laune 
raconte comment elle est deve-
nue humoriste après plusieurs  
départs. 22:40 Les duos im-
possibles de Jérémy Fer-
rari Spectacle

LES SECRETS  
DE VOS JOUETS 

PRÉFÉRÉS 
  

21:05 Série Doc Au pied du 
sapin ou autour du gâteau 
d'anniversaire, le jouet ravit 
toutes les générations. 22:50 
Le grand jeu des années 
Club Dorothée Divert

MON ENFANT CHÉRI 
20:30 Doc  Ils sont artisan, tra-
vailleur social, agent immobilier, 
journaliste. Ils et elles sont de 
tous milieux, de tous âges et 
sont parents. Ces parents n'ont 
a priori rien en commun, mais 
souffrent de voir leur enfant se 
consumer dans la drogue. 
22:00 Sens public Mag

CASTLE 
21:05 Série américaine Un 
homme politique en campagne 
pour sa réélection est retrouvé 
mort, enroulé dans un tapis. 
Pendant ce temps, Castle s'in-
quiète de son dernier livre, et 
décide de baser son person-
nage sur Beckett. 23:00 Cas-
tle Série

NEW YORK,  
SECTION CRIMINELLE 

  
21:00 Série américaine Les 
deux inspecteurs Goren et 
Eames enquêtent dans une pri-
son de Brooklyn où certains 
gardiens seraient corrompus. 
22:50 New York, section 
criminelle Série

22:45  NEW  
AMSTERDAM  
Série Casey est de re-
tour aux urgences. 
Après un accident, un 
petit-fils doit prendre 
une décision difficile 
pour sa grand-mère.  

23:40  New Amsterdam 
Série

22:45  JUSTICE   
EN FRANCE Doc 
Au tribunal correction-
nel de Créteil, dans la 
région parisienne, un 
juge, seul, va devoir 
examiner 17 dossiers. 
Un véritable marathon. 

23:50  Au bout  
de l'enquête... Mag

22:55  CANAL   
CHAMPIONS  
CLUB,   
LE DÉBRIEF  
Mag Juste après le 
match, l'équipe revient 
pour cinquante mi-
nutes de débrief.  

23:55  Déambulations 
Werenoi... Concert

23:00  LES HÉROS DU 
PATRIMOINE  
Mag En France, faute 
de moyens, 500 églises 
seraient en péril et près 
de 5 000 pourraient 
être vendues, détruites 
ou abandonnées d'ici à 
2030.  

23:55  Météo Météo

22:50  LES MILLE  
VIES DE JORGE 
SEMPRÚN Doc 
Ce documentaire revi-
site la trajectoire de 
l'écrivain, Jorge Sem-
prún rescapé de Bu-
chenwald.  

23:45  L'homme qui a  
vendu sa peau Film

08:30 Le temps d'un détour 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:30 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
05:40 Incroyables... 
08:45 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Scènes de ménages 
14:00 Un jour, un doc

08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
13:45 Au coeur des... 
14:00 Neuf chatons...

07:05 Breeders 
08:01 La boîte à questions 
08:05 Super Mario Bros... 
10:10 Hot Ones 
10:45 Paul Mirabel... 
12:45 Clique 
13:25 10 jours encore... 
15:00 Bleu, un océan... 
15:50 Transformers...

06:00 Le dessous... 
06:05 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:55 Péloponnèse... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Trois villes à la... 
11:10 Le mystère de l'île... 
12:05 Médecines d'ailleurs 
12:30 L'ours des...

21:10
DIVERT

20:55
FILM

21:00
SPORT

21:10
MAG

21:10
FILM TV

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:50 Programme court 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 C'est bon à savoir 
13:55 Ça commence...

 
 

  

LIGUE  
DES CHAMPIONS 

Sport 
Dans ce groupe très 
serré, tout restait pos-
sible après la 4e 
journée. Dortmund 
était alors en tête avec 
un point d'avance sur 
le Paris-SG. Ce match 
s'annonce difficile et 
digne d’une véritable 
finale. 

A CÔTÉ  
DE SES POMPES 

 
Téléfilm français 

Jeff possède ce que 
beaucoup considèrent 
comme un «don», 
mais que lui envisage 
comme une malédic-
tion : lorsqu'il se re-
trouve face à des 
défunts, il peut inter-
agir avec eux. 

LE MEILLEUR 
PÂTISSIER 

 
Divertissement 

C'est la grande finale 
de cette saison 12 ! Et 
ils ne sont plus que 
trois à convoiter le 
trophée lors d'un Noël 
XXL ! Le jury a réservé 
de nombreuses sur-
prises aux pâtissiers 
amateurs.

NEW  
AMSTERDAM 

  
Série américaine 

Max impose à tous les 
médecins de prendre 
une journée pour s'oc-
cuper de leur propre 
santé, mais il rencontre 
une résistance inatten-
due. Reynolds est intri-
gué par une nouvelle 
infirmière. 

APPALOOSA 
  

 Western (2007-1h55) 
avec E. Harris  

En pleine conquête de 
l'Ouest, une petite ville 
minière fait appel à un 
marshal et à son ad-
joint, réputés pour 
avoir ramené la paix 
dans diverses commu-
nautés. À la fois clas-
sique et innovant.

SECRETS  
D'HISTOIRE 

 
Magazine 

Stéphane Bern nous 
propose une émission 
exceptionnelle sur les 
trois plus grandes fi-
gures de l'histoire de la 
gastronomie française. 
François Vatel, Antonin 
Carême, Auguste Es-
coffier. 

23:10  LE MEILLEUR  
PÂTISSIER...
Divert Pour cette ul-
time étape, les anciens 
pâtissiers finalistes de-
vront relever le défi 
lancé par une invitée : 
l'influenceuse Louise. 

00:15  Le meilleur   
pâtissier... Divert



MERCREDI 13 DÉCEMBRE 2023 STE LUCIE 
SOLEIL : 8:39 - 16:49 

#TV  

#REPLAY 

#MAG
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11000 CARCASSONNE - 04 68 79 39 07

"Pôle d’artisans réunis"
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EUROLIGUE 
21:00 Sport Depuis sa 
première victoire lors de la 6e 
journée, l'ASVEL (17e, 2 vic-
toires-7 défaites) n'a enregistré 
qu'un succès en trois matchs. Et 
la venue du Panathinaïkos (6e, 
5 victoires-4 défaites) n'an-
nonce rien de bon. 22:55 
L'Équipe du soir Mag

L'AGENCE  
AUX 1000 MARIAGES 

  
21:05 Divert C'est un événe-
ment pour Élodie : elle coor-
donne le millième mariage de 
l'agence. Malgré un budget res-
treint pour Corine et Ronan. 
22:10 L'agence aux 1000 
mariages Divert

HORS DE CONTRÔLE 
21:10 Série Doc «Y a-t-il un 
pilote dans l'avion ?» titrait le 
célèbre film. La formule s'ap-
plique parfaitement aux 
manèges à sensations. Quand 
le conducteur n'est pas de ceux 
qui embarquent à bord de l'en-
gin, gare à la sécurité. 22:15 
Hors de contrôle Doc

LES ROUTIERS... 
  

21:10 Série Doc C'est un vi-
rage à 360 degrés qu'à em-
prunté Louane il y a deux ans. 
La jeune femme qui suivait des 
études de coiffure a tout arrêté 
pour se tourner vers son autre 
passion : les camions. 22:35 
Les routiers... Doc

TOUR EIFFEL   
LE RÊVE  

D'UN VISIONNAIRE 
  

21:05 Doc français Pour l'Ex-
position universelle de 1889, 
Gustave Eiffel décide de tenter 
l'impossible : construire la plus 
haute tour au monde. 22:40 C 
ce soir Mag

Y'A QUE LA VÉRITÉ 
QUI COMPTE 

  
21:20 Divert Fort du succès 
d'audience des «plus belles his-
toires» du programme, «Y'a 
que la vérité qui compte» est 
de retour avec des émissions 
inédites.  23:10 Y'a que la 
vérité qui compte Divert

CRUELLA 
   

21:05  Comédie (2021-2h14) 
avec E. Stone  Orpheline, la 
jeune Estella, qui se rêve sty-
liste, se retrouve à Londres, 
seule. Là, elle se lie avec deux 
petites canailles, Horace et Jas-
per. 23:00 Les 20 chansons 
de Florent Pagny... Doc

L'AGENCE :  
L'IMMOBILIER DE 
LUXE EN FAMILLE 

  
21:25 Divert Les agents im-
mobiliers de luxe vont nous 
emmener dans des lieux éton-
nants et secrets ! 22:20 
L'Agence : l'immobilier de 
luxe en famille Divert

LA BOUM 2 
   

21:05  Comédie (1982-1h45) 
avec S. Marceau  Vic a mainte-
nant 15 ans, presque 16. Phi-
lippe, 18 ans, est lycéen, avec la 
particularité de pratiquer la boxe 
française. Lors d'un concert de 
rock, tous deux tombent amou-
reux.  23:10 La boum Film

LES MASTERS DU RIRE 
   

21:10 Divert «Les Masters du 
rire» reviennent pour une 4e 
édition inédite ! Retrouvez 
votre soirée préférée 100% hu-
mour et bonne humeur, 
présentée par Bruno Roblès. 
23:00 François-Xavier De-
maison à l'Olympia Spec-

LCP JEU (25/05 
18:40) 

     

JUMP ! 
  

21:10 Série Doc «JUMP !» est 
une collection de films docu-
mentaires composée de por-
traits de stars montantes de la 
musique française au moment 
où leur jeune carrière bascule. 
21:40 Tayc - Crystal Des-
tiny Concert

LE 60 MINUTES 
21:00 Mag Du mardi au jeudi, 
Julie Hammett présente le ren-
dez-vous des débuts de soirée 
sur BFMTV. «Le 60 minutes», 
c'est le tour complet de l'infor-
mation de la journée. 22:00 
22h max Mag

ENQUÊTE SOUS 
HAUTE TENSION 

21:10 Mag Steve, le patron de 
l'unité du GIGN, et une quin-
zaine d'hommes vont tenter de 
confondre une bande de dea-
lers qui opèrent par Internet. Ce 
sont de très dangereux délin-
quants. 22:55 Au coeur de 
l'enquête Mag

LE GRAND JEU  
DES ANNÉES CLUB 

DOROTHÉE 
  

21:05 Divert Ce nouveau jeu 
sur l'univers des années 1990, 
présenté par Nicole Ferroni et 
Jacky, nous livrera secrets. 
22:35 Le grand jeu des an-
nées Club Dorothée Divert

KABOUL-LAON,  
UN ALLER SIMPLE 

20:30 Doc  «Kaboul-Laon, un 
aller simple» est la rencontre 
entre des hommes et un terri-
toire, celle des anciens in-
terprètes afghans de l'armée 
française et la ville de Laon. 
21:30 Débatdoc : le débat 
Débat

DANGEREUSE  
SÉDUCTION 
    

21:05  Thriller (2007-1h50) 
avec H. Berry  Lorsqu'elle décou-
vre qu'un très puissant publicitaire 
est peut-être lié au meurtre de son 
amie, une journaliste décide de 
mener sa propre enquête. 23:10 
Mystic River Film

LARGO WINCH 
    

21:00  Aventures (2007-1h48) 
avec T. Sisley  Nerio Winch est 
retrouvé noyé. Une mort suspecte 
lorsque l'on sait qu'il s'agit du 
fondateur et principal actionnaire 
de l'un des plus grands groupes 
industriels. 23:05 New York, 
section criminelle Série

23:00  CAMILLE   
& IMAGES 
Divert Votre vidéo-
club préféré évolue et 
ouvre désormais ses 
portes pour vous faire 
(re)découvrir les meil-
leures images. 

00:50  Programmes   
de la nuit Mag

23:00  COMPLÉMENT  
D'ENQUÊTE  
Mag Le magazine 
d'investigation hebdo-
madaire propose,  qua-
tre-vingt-dix minutes 
d'enquêtes autour d'un 
thème d'actualité. 

00:20  Nous,   
les Européens Mag

22:45  LOVE & DEATH 
Série Malgré les in-
quiétudes de Don sur 
sa lucidité mentale, 
Candy témoigne et ra-
conte au tribunal 
qu'elle craignait pour 
sa vie.  

23:40  Philippe Écharoux, 
le monde... Doc

22:55  LA FRANCE   
EN VRAI Mag  
Une collection docu-
mentaire portée par le 
réseau régional de 
France 3, diffusée dans 
chacune des 13 
régions de France.  

00:40  Montand   
est à nous Doc

22:40  LIFE ON MARS 
Série Gene et Sam se 
rendent aux portes 
d'une école où une 
bombe a été localisée. 
Persuadé que l'IRA est 
derrière ça, Gene 
oriente l'enquête vers 
un syndicat d'ouvriers. 

23:35  Life on Mars Série

23:00  ARNAQUES !  
Mag Au sommaire  :  
«Cuisine : comment 
acheter sans se faire ar-
naquer !» ; «Camping : 
la guerre des mobil-
homes» et «80 pa-
tients en colère contre 
leur chirurgien».  

23:10  Arnaques ! Mag

08:30 Envie dehors ! 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

03:05 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
05:40 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05  Ça peut vous arriver 
11:35 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Scènes de ménages

08:25 Météo 
08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:45 Petits plats en... 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
14:00 Il était deux fois Noël

05:45 Doc sport 
06:15 Canal Più 
06:45 En aparté 
07:15 Breeders 
08:10 La boîte à questions 
08:15 L'amour et les forêts 
10:00 Tête à tête(s) 
10:15 Et l'amour dans... 
12:45 Clique

06:00 Le dessous des... 
06:01 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 La Moselle au fil... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Monuments... 
10:45 Les îles irlandaises... 
12:15 L'Autriche sauvage...

21:10
MAG

20:55
SÉRIE

21:00
SÉRIE

21:10
FILM TV

21:10
MAG

21:10
SÉRIE

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 C'est bon à savoir 
13:50 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

LOVE & DEATH 
 

Série américaine 
Après que les détec-
tives ont intensifié 
leurs interrogatoires, 
Candy et Pat rendent 
visite à Don Crowder, 
un membre de leur 
église, qui conseille 
rapidement à Candy 
de l'engager comme 
avocat. 

ENVOYÉ 
SPÉCIAL 

 
Magazine 

Élise Lucet présente 
l'émission sur le ter-
rain, au contact de 
celles et ceux qui parti-
cipent aux reportages. 
Autour d'elle, les ci-
toyens, les invités, les 
acteurs majeurs des 
dossiers traités.

ARNAQUES ! 
Magazine 

Ce magazine décrypte 
les arnaques les plus 
redoutables, celles qui 
transforment la vie 
des personnes en cau-
chemar et coûtent 
parfois très cher. Julien 
Courbet et ses équipes 
ont remonté les filières 
et mis à jour les pièges 
tendus par les escrocs. 

PANDA 
 

Série française 
Au bord de L'AquaPa-
radise, avec sa piscine 
à vagues et sa «rivière 
magique», gît un ca-
davre. Il s'agit de la 
femme du propriétaire 
du parc aquatique. À 
quelques pas de là, on 
découvre un bébé 
abandonné. 

LIFE ON MARS 
 

Série anglaise 
Sam Tyler est toujours 
coincé en 1973 et n'a 
pas quitté Manchester. 
Tandis que la vie conti-
nue au commissariat 
dirigé par le tonitruant 
Gene Hunt, il est as-
sailli de visions an-
goissantes venues du 
futur. 

LES BOIS  
MAUDITS 

Téléfilm français 
Au coeur du massif de 
la Chartreuse, des 
bûcherons découvrent 
le corps d'un homme. 
Justine, qui doit colla-
borer avec l'homme 
qu'elle tient pour res-
ponsable de la mort 
de son mari, est 
chargée de l'enquête. 

  

JEUDI 14 DÉCEMBRE 2023 STE ODILE 
SOLEIL : 8:40 - 16:49 

#TV  
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18 rue de l’Aigle d’Or

Carcassonne

04 68 26 33 41

Collections Bébés, Enfants, Adultes, Listes de Naissance
Vêtements de Jours / Nuit / Sous-vêtements.

Du mardi au samedi

10h/19h

lundi 14h/18h30

NOËL AVEC
PETIT BATEAU

Ouvert les dimanches 3, 10, 17

et 24 décembre

petitbateaucarcassonne

petit_bateau_carcassonne

OPÉRATEUR CLOUD  TÉLÉCOM

•	 Maintenance	informatique	professionnelle
•	 Liens	Internet	professionnels
•	 Téléphonie	d’entreprise	–	Abonnements	Télécom
•	 Hébergement	de	sites	–	Noms	de	domaines
•	 Sauvegarde	de	données

Offrez vous
une	vraie	solution	de	

téléphonie	d’entreprise
à	partir	de

50€HT/mois

Votre	opérateur
télécom	Audois

Audit	GRATUIT	au	
06 38 08 29 69

www.ataraxie.fr
mail	:	contact@ataraxie.fr

Tél	:	04	68	11	46	28
CARCASSONNE



Emma Stone 
Cruella de Vil

Emma Thompson 
Baroness

Joel Fry 
Jasper

• Puissance graphique des décors et des costumes, un 
scénario tortueux, mais original. LE MONDE 
• Un divertissement efficace, très rythmé, avec des dé-
cors et surtout des costumes saisissants, mais réservé 
aux ados et aux adultes. LES FICHES DU CINÉMA 
• C'est ça, le divertissement pour jeunes d'aujourd'hui : 
une bande démo de pubard, branchée en continu sur une 
playlist Deezer ? L'OBS 
• Un face-à-face haut en couleur de reines de la mode 
servie par un duo d'actrices épatantes qui évoluent dans 
le Londres punk des années 1970. CNEWS 
• Toutes en mimiques et en poses, Emma Stone et Emma 
Thompson subliment le préquel extravagant et punk cen-
tré sur la méchante des « 101 Dalmatiens ». LIBÉRATION 
• Grâce à l'interprétation d'Emma Stone et une direction 
artistique impeccable, voilà une sortie bien supérieure 
aux récentes adaptations en live action de Disney. LES IN-
ROCKUPTIBLES 

3.6 3.8 3.7
  

SPECTATEURS

CRITIQUES PRESSE

773Paul Walter Hauser 
Horace

JEUDI 

14 DÉC 
21:05

Cruella
FILM AMÉRICAIN DE C. GILLESPIE ¬ 2021 ¬ 2H14   COMÉDIE  |  DRAME  |  FAMILLE  

Londres, années 1970, en plein mouvement punk. Escroc pleine de talent, Estella est résolue à se faire un nom 
dans le milieu de la mode. Elle se lie d'amitié avec deux jeunes vauriens qui apprécient ses compétences d'ar-
naqueuse et mène avec eux une existence criminelle dans les rues de Londres. À trois, ils mettent sur pied toutes 
sortes de magouilles pour survivre. Un jour, ses créations se font remarquer par la baronne von Hellman, une grande 
figure de la mode, terriblement chic et horriblement snob. Mais leur relation va déclencher une série de révélations 
qui amèneront Estella à se laisser envahir par sa part sombre, au point de donner naissance à l'impitoyable Cruella.



MAÎTRE ARTISAN
 CARROSSIER 
depuis 1938

ZA Salvaza - (face Géant) - CARCASSONNE
Tél. 04 68 119 616 - www.henrygeral.com
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QUALIFICATIONS 
COUPE DU MONDE 

2024 
  

21:10 Sport Après la 4e 
journée, la France présentait un 
bilan de trois victoires et un 
match nul. Suffisant pour occu-
per la tête du groupe C. 23:05 
L'Équipe du soir Mag

HAWAII 5-0 
  

21:05 Série américaine 
Lorsqu'une star des réseaux so-
ciaux glorifiant les armes à feu 
est tuée par un fusil d'assaut 
récemment volé pour compléter 
sa collection, le 5-0 comprend 
qu'il cherche un justicier anti-
armes. 22:50 Hawaii 5-0 Série

ALIEN THEORY 
  

21:10 Série Doc Les cultures 
anciennes du monde entier 
croyaient que les météorites 
n'étaient pas simplement des 
pierres tombées du ciel, mais 
des pierres sacrées imprégnées 
du pouvoir des dieux. 23:40 
Alien Theory Doc

L'INTÉGRALE  
"J'IRAI DORMIR 

CHEZ VOUS" 
21:10 Série Doc Lorsque An-
toine de Maximy arrive au Qué-
bec, équipé de ses drôles de 
caméras, l'hiver se termine à 
peine. C'est à Sutton qu’il en-
tame son voyage. 22:45 J'irai 
dormir chez vous... Doc

TALONS AIGUILLES 
    

21:05  Drame (1991-1h50) 
avec V. Abril  Becky Del Paramo 
revient à Madrid pour y donner 
un tour de chant, après quinze 
ans d'exil volontaire au Mexique. 
Elle est accueillie à l'aéroport par 
sa fille. 23:00 Mangas, une 
révolution française Doc

LE SANG 
DE LA VIGNE 

21:20 Série française Benja-
min Lebel et Silvère, son assis-
tant se rendent à Angoulême 
pour l'inauguration de la cave à 
vins d'un ami de Benjamin. Mais 
lors des festivités, ce dernier est 
mortellement touché. 23:10 Le 
sang de la vigne Série

ENQUÊTE D'ACTION 
  

21:05  Mag À l'ouest de Bruxelles, 
en Belgique, Molenbeek a fait 
parler d'elle lors des attentats du 
13 novembre 2015. La commune 
d'origine des frères Abdeslam est 
aussi une banlieue synonyme 
d'insécurité. 23:00 Enquête 
d'action Mag

FOLIE DE NOËL... 
  

21:25 Doc français Les mar-
chés de Noël viennent illuminent 
les fêtes de fin d'année. Venue 
du nord de l'Europe, la tradition 
des marchés de Noël a gagné 
tous les pays voisins jusqu'à de-
venir un véritable phénomène. 
22:55 90' enquêtes Mag

SUPER  
NANNY 

21:05 Divert Bienvenue chez 
Mélissa et Aymeric, qui sont les 
parents de Natéo (9 ans), Ra-
faël (4 ans et demi) et Milo (21 
mois). Ce jeune couple très uni 
vient de réaliser son rêve : de-
venir propriétaire. 22:50 
Super Nanny Divert

FAIS PAS CI,  
FAIS PAS ÇA 

21:10 Série française C'est la 
Toussaint. Pour Renaud Lepic, 
c'est le moment idéal de parler 
des racines et des ancêtres : sa-
voir d'où on vient, c'est indis-
pensable pour se construire. 
22:00 Fais pas ci, fais pas 
ça Série

LCP VEN (25/05 
18:40) 

     

ARCOMIK FÊTE SES 
20 ANS EN HUMOUR 

  
21:10 Spectacle ArcomiK fête 
ses 20 ans. Toute l'équipe du 
festival a donné les clés de sa 
soirée d'anniversaire à une 
nouvelle génération d'artistes. 
22:45 Paname Comedy 
Club Spectacle

LE 90 MINUTES 
20:30 Mag Du vendredi au di-
manche, Ronald Guintrange 
présente ce rendez-vous des 
débuts de soirée du week-end 
sur BFMTV. «Le 90 minutes» 
propose un tour complet de 
l'information de la journée pour 
rester au contact de l'actualité. 
22:00 Week-end direct In-

LE GRAND BÊTISIER 
21:20 Divert Au menu, les 
images les plus drôles de 
l'année avec de l'inédit, du ma-
licieux, du craquant ! Bref, de 
quoi régaler vos envies de fous 
rires. Nous irons bien sûr faire 
un tour du côté des plus grands 
malchanceux du Net.  22:45 Le 
grand bêtisier Divert

LA GRANDE  
VIDÉO PARTY 

  
21:05 Divert Bienvenue dans 
«La grande vidéo party», où cir-
culent les images les plus drôles 
d'Internet. Ariane Brodier a 
sélectionné des images surpre-
nantes et inédites. 22:45 La 
grande vidéo party Divert

L'IMAGE  
DES PRÉSIDENTS  

DE LA RÉPUBLIQUE 
VUE PAR LES  

PHOTOGRAPHES 
20:30 Doc  2022, les Français ont 
élu leur nouveau président. Mais 
comment l'image d'un président 
se forge-t-elle ? 22:00 Les maî-
tres des jeux télé Doc

LA PROMESSE  
DE L'EAU 

  
21:05 Téléfilm français Au 
large de Montpellier, dans la 
zone dite du «Chaudron du 
diable», connue pour ses forts 
courants maritimes, Thibault 
découvre au fond d'une épave 
un trésor.  23:00 Crimes Mag

LE MANÈGE  
MAGIQUE DE NOËL 

21:00 Téléfilm canadien Lila et 
son père, Thomas, ont un 
commerce de restauration de car-
rousels. Un beau jour, Thomas est 
contacté par le prince du royaume 
d'Ancadia pour une commande 
urgente.  22:40 Un cadeau 
royal pour Noël Film TV

23:45  STAR   
ACADEMY Divert 
Place à un grand 
«after» qui permet de 
prolonger la soirée. 
Nikos Aliagas débrie-
fera les prestations des 
«académiciens» avec 
le corps professoral. 

01:00  Euro Millions Jeu

23:10  TARATATA  
100 % LIVE   
Divert Ce soir, Nagui 
vous propose un pla-
teau d'exception au-
tour de Gaëtan 
Roussel, voix légen-
daire du rock français. 

00:25  Basique, le concert 
Concert

23:25  TRANSFOR-
MERS  RISE OF 
THE BEASTS   
Science-fiction (2023-
2h07) avec A. Ramos 
1994,  les Autobots 
viennent d'arriver sur 
Terre. Intense. 

01:30  The Woman King  
Film

23:10  ENRICO   
MACIAS,   
DE L'AMOUR  
PLEIN LA TÊTE 
Doc 2022, Enrico Ma-
cias célébrait ses 84 ans. 
L'occasion de saluer ses 
60 ans de carrière. 

00:15  Main basse   
sur la ville Film

22:30  CHARLES  
BRONSON,   
LE GÉNIE   
DU MÂLE Doc  
Charles Bronson a  
porté ses contradictions 
avec le flegme impéné-
trable qui l'a rendu si 
magnétique à l'écran.  

23:20  Neil Young... Doc

23:00  DRAGONS 2   
Animation (2014-1h45) 
Les Vikings vivent  en 
paix avec les dragons 
et organisent des 
courses entre eux. 
Cette tranquillité est 
menacée. Sublime. 

00:50  Il était une fois  
Disney... Doc

08:30 Chroniques d'en... 
08:31 Ici matin 
09:10 Dans votre région 
10:10 Dans votre région... 
11:15 Outremer.le mag 
11:50 Outremer.l'info 
12:00 Le journal des... 
12:55 Météo à la carte 
13:55 Météo à la carte...

02:35 Programmes de nuit 
05:30 M6 Music 
05:40 Incroyables... 
08:50 M6 boutique 
10:05 Ça peut vous arriver 
11:30 Ça peut vous... 
12:40 Météo 
12:45 Le 12.45 
13:40 Scènes de ménages

08:25 Météo 
08:30 Téléshopping 
09:25 Familles... 
10:30 Amour, gloire et... 
11:00 Les feux de l'amour 
11:50 Les 12 coups de midi 
13:00 Le 13h 
14:00 Noël à Broadway ! 
15:40 La danseuse étoile...

04:15 Pro D2 
06:10 Faut voir ! L'hebdo... 
06:50 En aparté 
07:20 Breeders 
08:12 La boîte à questions 
08:20 Arrête avec tes... 
09:55 Tchi Tcha 
10:25 Supercell 
12:50 Clique

06:00 28 minutes 
06:50 Arte journal junior 
06:54 Géo reportage 
06:55 Catalogne... 
07:50 Invitation au voyage 
09:25 Vasa, le galion... 
11:10 Un navire de guerre... 
12:05 L'Autriche sauvage... 
13:35 Huguette

21:10
FILM

20:55
FILM TV

21:00
FILM

21:10
DOC

21:10
SÉRIE

21:10
DIVERT

09:30 La maison des... 
10:35 Consomag 
10:50 Chacun son tour 
11:55 Tout le monde... 
12:55 Journal météo... 
13:00 13 heures 
13:45 C'est bon à savoir 
13:50 La p'tite librairie 
13:55 Ça commence...

SPIDER-MAN  
ACROSS THE 

SPIDER-VERSE 
   
 Animation  
(2023-2h20) 

Après que le Multivers 
a été bouleversé et que 
des super-vilains ont 
été renvoyés, Gwen 
Stacy est invitée à re-
joindre la «Spider-So-
ciety». Euphorisant.

ASTRID  
ET RAPHAËLLE 

  
Série française 

L'héritier d'une riche fa-
mille bretonne est re-
trouvé mort dans un 
bar, mais l'homme était 
censé être déjà mort 
depuis deux ans ! Astrid 
et Raphaëlle se dépla-
cent en Bretagne pour 
élucider ce mystère. 

DRAGONS 3  
   
 Animation  
(2019-1h44) 

Harold est maintenant 
le chef de Berk au côté 
d'Astrid et Krokmou, 
en tant que dragon, est 
devenu le leader de 
son espèce. Ils réalisent 
enfin leur rêve de vivre 
en paix. Riche en émo-
tions.

STAR ACADEMY 
 

Divertissement 
Treize élèves âgés de 
18 à 25 ans ont décro-
ché leur place pour in-
tégrer le château de 
Dammarie-les-Lys. Tous 
ont un point commun : 
leur talent artistique, 
qu'ils vont développer 
tout au long de l'aven-
ture. 

TOUTE  
LA VÉRITÉ 

Téléfilm allemand  
En l'absence de son 
mari, Barbara Falk est 
victime, après avoir été 
droguée, d'une violente 
agression sexuelle à son 
domicile, à Saarlouis. 
Comment son agresseur 
s'est-il introduit chez 
elle sans aucune trace 
d'effraction ? 

ON S'ÉTAIT DIT 
RENDEZ-VOUS... 
AVEC PATRICK 

BRUEL 
 
Doc  

Toujours en quête de 
rencontres et de par-
tage, Patrick Bruel a 
choisi de convier à ses 
côtés des artistes qu'il 
aime, toutes généra-
tions confondues. 

 


 




VENDREDI 15 DÉCEMBRE 2023 STE NINON 
SOLEIL : 8:41 - 16:49 
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04 68 25 18 18 - 35 Av. Franklin Roosevelt à Carcassonne

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. WWW.MANGERBOUGER.FR

Hors suppléments pâtes et ingrédients.Visuels non contractuel. Exemple de présentation. Dans la limite des stocks disponibles. Cheese Lovers = Amoureux de fromage. Chick’n = Poulet

Un profe�ionnel
à votre portée

depuis plus de 25 ans

• L’ÉTUDE PERSONNALISÉE 

ET UN DEVIS GRATUIT

• LE SUR-MESURE POUR RÉPONDRE 

À TOUTES MES ATTENTES

• LA SÉLECTION DE PRODUITS 

DE QUALITÉS

• SAV

Route de Caux et Sauzens - 11 170 PEZENS

contact@fma11.fr
www.fma11.fr
04 68 24 88 87

FERMETURES MENUISERIES AUDOISES

Pose par
nos équipes

FERMETURES MENUISERIES AUDOISES

FENÊTRES • VOLETS • PORTES • BAIES ALUMINIUM • PORTAIL • PORTES DE GARAGE • VÉRANDAS

679€
TTC POSÉ

Voir conditions
en magasin



LES ÉVÈNEMENTS À DÉCOUVRIR & PARTAGER

Annoncez vos évènements gratuitement
par mail à zappeurcarca@orange.fr

DU 17 NOV. AU 17 DÉC.
FESTIVAL FICTION

DOCUMENTAIRE
à Carcassonne

LE DIMANCHE 10 DÉCEMBRE
VIDE JOUETS / VIDE DRESSING
à Bagnoles

LES 24-25-26 NOVEMBRE

LE SAMEDI 9 DÉCEMBRE

LE DIMANCHE 10 DÉCEMBRE

VIDE GRENIER DU ROTARY
à Quillan



www.reallygreatsite.com

QUAI DU CANAL
QUAI DU CANAL
QUAI DU CANAL

AVENUE PIERRE CURIE
AVENUE PIERRE CURIE
AVENUE PIERRE CURIE

ville-trebes.com

 26 DÉCEMBRE  26 DÉCEMBRE 

Feu de la
Saint-Étienne 

Feu de la
Saint-Étienne 

16H30 - PÈRE NOËL et

TRANSFORMERS

18H - vin chaud

18H30 - FEU D’ARTIFICE

 19H - chorale

du COEUR DES HOMMES



LES ÉVÈNEMENTS À DÉCOUVRIR & PARTAGER

Annoncez vos évènements gratuitement
par mail à zappeurcarca@orange.fr

LE SAMEDI 16 DÉCEMBRE

LES 16-17 DÉCEMBRE

: navette place Bousquet pour la Foire au GrasDe 8h à 12 h -

» offert par la Municipalitéle Croustet Ruissanel:   Apéritif «18h

: Allocution de Monsieur Le Maire17h30

Père NoëlBar à chocolat en présence du :Place de la Mairie:16h30

: spectacle de magie Au Foyer Municipal:15h

:  chants de Noël par les enfants des Ecoles14h

trucks *-aux food: Inauguration du Marché de Noël et restauration 12h

:Place de la Mairie

: inauguration de la Foire au Gras et résultat tombola11h30

Atelier de découpe de volaille gratuit: 11h

Tombolaet participation à laOuverture de la Foire au gras : 8h

: Salle Polyvalente

Tél 04.68.78.10.15

* -RIEUX MINERVOIS

Samedi 16 edécembr
*



Jusqu’au 15 décembre

 OFFRES 
SPECIALES* 
de �n d’année

 STOCK DISPONIBLE �PRÊTS À PARTIR�
NEUFS ET OCCASIONS

*conditions en point de vente, sur la liste des véhicules identi�és

www.maurelauto.fr

NARBONNE
04 68 42 54 00

Route de Perpignan, Le Peyrou
11100 Narbonne

CARCASSONNE
04 68 47 70 00

ZA Saint Jean de l’Arnouze
11880 Carcassonne

PEUGEOT MAUREL AUDOISE

Z A P  A U TO



Vous possédez un vieux véhicule, 
accidenté, hors service, 

trop kilométré ou épave ?
recup’Auto se déplace 

chez vous et vous fait 
la meilleure proposition d’achat 

ou d’enlèvement gratuit !

 › Papiers de cession du véhicule 
          réalisés sur place

 › Dépanneur agréé.
N°Siret : 850 042 573

> REMO  
> EPAVISTE

DÉBARRASSE
GRATUITEMENT

TOUS VÉHICULES

Z A P  A U TO



>> Contactez-nous au

06 72 66 90 34
recupauto.pieces11@gmail.com

AGRÉMENT VHU 2020 n°PR-11-00027D

O  RQUAGE
> RÉCUPÉRATION

FERRAILLE &
MÉTAUX DIVERS

VENTE DE PIÈCES 
AUTOMOBILES 

D’OCCASION

NOUVEAU



FIN DU BONUS ÉCOLOGIQUE le 15 décembre

Invitation à la concession

OUVERTE EXCEPTIONNELLEMENT
jusqu’à 21h le 15 décembre
pour bénéficier du bonus

ID.4

A la Cité de l’Automobile Zone de la Ferraudière 3,
11000 Carcassonne - 04 68 11 18 18

Au quotidien, prenez les transports en commun. #SeDéplacerMoinsPolluer
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RAZOUS TRÈBES
 04 68 78 65 76

Rond point de l’Europe - TRÈBES
 Email : garage.razous@wanadoo.fr

Retrouvez tout notre stock sur : http://peugeot-razous.espacevo.fr

NOS VÉHICULES D’OCCASION
POSSIBILITÉ RACHAT CASH DE VOTRE VÉHICULEPOSSIBILITÉ RACHAT CASH DE VOTRE VÉHICULE**
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Peugeot 208 Signature 1.2 Puretech 82ch, 01/2019, 59 700 km, 
toit panoramique, sièges chauffants, clim auto, garantie 12 mois

Mercedes Vito CDi 110ch, Compact, 
07/2020, 37 100 km, garantie 12 mois

Peugeot 5008 GT Line Blue HDi 130ch, BVM6, 
09/2019, 89 600 km, blanc nacré toit noir, gtie 12 mois

Peugeot 308 Roadtrip Puretech 130ch, BVM6, 
10/2020, 83 800 km, garantie 12 mois

Grand C4 Picasso Exclusive, 7 places, 2.0l 150ch, 
EAT6, 06/2015, 125 300 km, garantie 8 mois

24 990 €

16 990 €

14 990 €

Peugeot 208 Style Puretech 100ch, 08/2022, 
17 000 km, garantie jusqu’au 08/2024

19 990 €

12 590 €

Peugeot 2008 GT Line Puretech 110ch, EAT6, 
01/2018, 50 950 km, garantie 12 mois

Citroën Berlingo Club BlueHDi 100ch, 
07/2019, 56 000 km, garantie 12 mois

Renault Mégane IV Business 1,3 TCe 115ch, 
03/2019, 62 700 km, garantie 12 mois

Kia Cee’d GT Line 1,6l CRDi 136ch, 03/2017, 
78 900 km, garantie 12 mois

Citroën C3 Aircross Shine Puretech 110ch, BVM6, 
10/2020, 80 200 km, garantie 12 mois

16 590 €

14 990 €

16 990 €

14 590 €

Peugeot 208 Signature 1.2 Puretech 82ch, 07/2019, 
45 000 km, toit panoramique, garantie 12 mois

Peugeot 408 Allure Pack Puretech 130ch, EAT8, 02/2023, 
3 000 km, GPS, Connect, Pack Drive Assist+, gtie constructeur

Duster Prestige 1.5 dCi 115ch, 12/2020, 71 800 km, 
garantie 12 mois

Peugeot 3008 Crossway phase 1, Puretech 130ch, BVM, 
12/2015, 101 000 km, moteur neuf, garantie 8 mois

Peugeot 208 Allure Puretech 100ch, EAT8, 
04/2022, 6 600 km, garantie 12 mois

33 990 €

Opel Adam Unlimited 1.4l 87ch, 
05/2019, 71 535 km, garantie 12 mois

10 990 €

12 990 €

22 990 €

12 990 €

17 590 €27 990 €

Peugeot 3008 Hybrid4 GT 300ch E-EAT8, 02/2020, Pack City, 
chargeur 7,4 kW, pare brise chauffant, 25 460 km, gtie 12 mois

Peugeot 3008 GT Pack Puretech 130ch EAT8, 
05/2021, 44 200 km, Pack Black, garantie 12 mois

Kia Sportage premium 2,0l CRDi 136ch, 4x4, 
boîte auto, 08/2011, 99 100 km, garantie 8 mois

Peugeot Expert double cabine long, 2.0 HDi 
122ch, BVM, 07/2017, 61 000 km, gtie 12 mois

Audi Q2 S Line 1,6l TDi 116ch, 02/2018,
81 500 km, garantie 12 mois

10 990 €

21 990 €

34 590 €

Mini Cooper S, Red Hot, 2,0l 192ch, 05/2017, 
pack cuir, 73 500 km, garantie 12 mois

20 590 €

27 990 €

Renault Captur 1.3 TCe 130ch BVM, 
10/2019, 86 450 km, garantie 12 mois

13 990 €

31 990 €17 590 €TTC
14 658 €HT

Z A P  A U TO



LEGO® MARVEL   
LES BRIQUES DE L'INFINI 
De J. Labrique (Animation) 

                  [8/12]   

 

Les Briques de l'Infini, nos superhéros 
préférés sont de retour pour de nou-
velles aventures !

WONKA 
De P. King (Aventure) 

Avec T. Chalamet [13/12]  

 

Découvrez la jeunesse de Willy 
Wonka, l'extraordinaire inventeur, 
magicien et chocolatier de l'univers 
féérique de Charlie et la chocolaterie 
de Roald Dahl, dans le film WONKA. 
Timothée Chalamet incarne ce jeune 
homme débordant d'idées et déter-
miné à changer le monde… avec 
gourmandise !

FOLLOW_DEAD 
De J. McPhail (Horreur) 

   Avec A. Prew [13/12]   

 

Après qu'Adam a répondu de façon 
agressive à des trolls d'Internet, un 
mystérieux profil intitulé Dear_David 
« follow » ses réseaux sociaux. Dès 
lors, il commence à ressentir une pré-
sence maléfique dans son propre ap-
partement. 

LES INSÉPARABLES 
De J. Degruson (Animation) 
               [13/12]   

 

Quand les lumières s'éteignent dans 
le vieux théâtre de Central Park, les 
marionnettes prennent vie. Parmi 
elles, Don, qui joue le même rôle de 
bouffon depuis des années. Il rêve 
d'avoir pour une fois un rôle de vrai 
héros et de découvrir le monde. Il 
prend son courage à deux mains et 
claque la porte.

LES TROIS MOUSQUETAIRES 
MILADY 

De M. Bourboulon (Aventure) 
    Avec F. Civil [13/12]   

 

Du Louvre au Palais de Buckingham, 
des bas-fonds de Paris au siège de La 
Rochelle… dans un Royaume divisé 
par les guerres de religion et menacé 
d'invasion par l'Angleterre, une poi-
gnée d'hommes et de femmes vont 
croiser leurs épées et lier leur destin à 
celui de la France.

SIROCCO ET LE ROYAUME 
DES COURANTS D’AIR 

De B. Chieux (Animation) 
                [13/12]  

 

Juliette et Carmen, deux sœurs 
intrépides de 4 et 8 ans, découvrent un 
passage secret vers Le Royaume des 
Courants d'Air, leur livre favori. Trans-
formées en chats et séparées l'une de 
l'autre, elles devront faire preuve de 
témérité et d'audace pour se retrouver.

RUE DES DAMES 
De H. Bourokba (Drame) 

Avec G. Marillier [13/12]  

 

Mia, 25 ans, employée dans un petit 
salon de manucure dans le 18e à 
Paris, apprend qu'elle est enceinte. Il 
lui faut trouver d'urgence un nouvel 
appartement alors que son copain 
Nabil, en liberté conditionnelle, peine 
à joindre les deux bouts.

JEFF PANACLOC  
 A LA POURSUITE  
DE JEAN-MARC 

De P. Martin-Laval (Comédie) 
Avec J. Panacloc [20/12]  

 

Jeff Panacloc et Jean-Marc, le duo qui 
a conquis des millions de specta-
teurs, débarque pour la première fois 
au cinéma !

AQUAMAN  
ET LE ROYAUME PERDU 

De J. Wan (Action) 
Avec J. Momoa [20/12]   

 

Suite des aventures d'Aquaman.

CINÉMA

CAPTAIN MILLER 
De A. Matheswaran (Action) 
Avec V. Dhanush [15/12]  

 

L'histoire se déroule dans les années 
1930-1940 en Inde britannique et 
suit un hors-la-loi nommé Miller qui 
se livre à des pillages sanglants, des 
braquages et des agressions.



La location
sans frais d’agence !

O昀케ce Public de
           l’Habitat de l’Aude

Spécialiste du logement dans l’Ouest audois.
Un patrimoine de qualité totalement conventionné APL. Le loyer à terme échu.

Une visite d’entretien préventif annuelle et la garantie de la location sans frais d’agence.

N’hésitez pas à pousser la porte de notre agence !

9, rue de Verdun - CARCASSONNE

04 30 34 22 40
contact@bcv.immo

le lundi apres-midi de 13h30 à 17h00 et
du mardi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h00

ALZONNE
Résidence GAYRAUD Appartement T3 - 1er ét. - 77 m² 400 € cc

CAPENDU
Résidence RAMATOU Appartement T2 - 2ème ét. - 56 m² 410 € cc

Résidence RAMATOU Appartement T4 - 2ème ét. - 85 m² 600 € cc

CARCASSONNE
Résidence PIERRE BLANCHE Appartement T2 - 2ème ét. - 36 m² 285 € cc

Résidence PONT DE L’AVENIR Appartement T4 - 2ème ét. - 63 m² 535 € cc

Résidence LANGERON - Carcassonne centre Appartement T1 - 2ème ét. - 35 m² 315 € cc

Résidence VOLTAIRE Appartement T2 - 1er ét. - 57 m² 425 € cc

Résidence ENREGISTREMENT Appartement T4 - 2ème ét. - 85 m² 605 € cc

Résidence GALY Appartement T4 - 1er ét. - 83 m² 625 € cc

LIMOUX
Résidence ALCANTARA Appartement T4 - 3ème ét. - 125 m² 710 € cc

PENNAUTIER
Résidence LA PRADE Appartement T5 - 3ème ét. - 67 m² 770 € cc

TREBES
Résidence AMBULANCE Appartement T4 - RDC -  87 m² 370 € cc

GARAGES  (ville et villages) & PARKING à partir de  28€

Z A P I M M O



B I E N S  À  L A  V E N T E

Venez découvrir cette maison de village, qui se compose 
de 3 chambres, un séjour, une cuisine et une salle d’eau. 

Proche du lac de la Cavayère, venez découvrir cette maison 
comprenant une pièce de vie donnant sur la terrasse, une 
cuisine, 3 chambres dont une suite parentale et une salle de 
bains. A l’étage vous retrouverez une chambre supplémen-
taire. Au sous sol, un garage et 2 pièces supplémentaires. 

Une grande maison qui se compose en rez-de-chaussée, 
d’une chambre, d’une buanderie et d’un garage. Au premier 
étage la partie vie avec un beau salon - séjour, une chambre 
et une salle d’eau. Puis au deuxième étage 4 grandes 
chambres avec une salle d’eau à rénover !!

Classe énergétique : F

Classe énergétique : D

Classe énergétique : NS

BOUILHONNAC

CARCASSONNE

BAGNOLES

49 900 €*

449 900 €*

169 900 €*

RÉF : NP1788

RÉF : RS1807

RÉF : NP1663

Cette magnifique maison se compose au rez-de-chaussée, 
d’un salon, d’un bureau, d’une salle d’eau avec wc et d’une 
cuisine indépendante avec accès au garage. A l’étage vous 
découvrirez, deux grandes chambres et une salle de bains. 

Maison de plain pied rénovée à neuf. Comprenant une pièce 
de vie spacieuse et lumineuse avec cuisine aménagée et 
équipée, 3 chambres, une salle d’eau, une buanderie, un 
jardin arboré et une piscine.

Classe énergétique : C

Classe énergétique : C

TREBES 

VILLEMOUSTAUSSOU

139 900 €*

249 900 €*

RÉF : YO1772

RÉF : RS1748

Venez découvrir cette maison à rénover, comprenant 
4 chambres, une pièce de vie, une cuisine; une salle d’eau, 
une partie terrasse et même un bout de jardin. Au rdc, un 
atelier de 10m² vient agrémenter cette maison pour offrir 
du stockage supplémentaire.

Maison comprenant au RDC une pièce de vie principale, 
une cuisine ouverte, un salon donnant sur une terrasse 
et un jardin avec sa piscine. A l’étage, vous trouverez 
3 chambres et une salle d’eau.

Classe énergétique : E

Classe énergétique : D

CARCASSONNE

LAVALETTE

69 900 €*

234 900 €*

RÉF : YO1813

RÉF : NP1762

Proche du centre ville cette belle maison avec jardin se 
compose d’un séjour spacieux, d’une cuisine, de 4 chambres 
et 2 salles de bains. Un garage complète le tout. Possibilité 
de diviser la maison en 2 appartements.

Classe énergétique : D

CARCASSONNE

174 900€* RÉF : RS1815

Terrain viabilisé et libre constructeur. Venez découvrir ce 
superbe terrain entièrement plat, exposé Sud constructible 
et viabilisé, de 3000 m2 entouré de sapin, avec étude de 
sol G1 réalisée. Tout type de projet est réalisable, car le 
terrain est libre de toute construction.

Classe énergétique : C

SAINT DENIS

69 900€* RÉF : YO1810

L’ADRESSE COLUMBO IMMOBILIER
 04 68 47 22 22

Z A P IMMO
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BIEN VU,
BIEN VENDU !

 www.ladresse-carcassonne.com

 22 avenue Henri Gout - CARCASSONNE

’ADRESSE COLUMBO IMMOBILIER



Dans le très beau village d’Alairac, voici une une charmante 
maison de village meublée, équipée, de type 2 duplex de 
70 m² habitable. #LIMT2ALAIRAC

590 € CC

PROCHE CARCASSONNE

Classe
énergie D

CARCASSONNE - CENTRE - Pe琀椀t bonheur de maison avec jardin et vue imprenable sur la Cité, mise à neuf, 3 chambres dont une avec 
terrasse, séjour, cuisine équipée donnant sur jardin pour les grillades de l’été ou les pe琀椀ts-déjeuners printaniers, Salle d’eau, grande cave, 
place de sta琀椀onnement devant la maison. MAISON AVEC JARDIN ET VUE CITE, A PETIT PRIX ! L02144 – Loyer 589,00 € CC

24 avenue Bunau Varilla - Carcassonne

04 68 720 007toutes nos offres et visites virtuelles sur :

www.keops-carcassonne.com

Le savoir-faire immobilierLOCATIONS

Au coeur du charmant village de Saint Hilaire, donnant sur 
une placette et à proximité de petits commerces locaux et 
de l’école, voici à louer cette agréable maison de village de 
type 3 développant une surface habitable de 66 m²... #602

415 € CC

PROCHE CARCASSONNE

Classe
énergie D

Au bas du quartier des Capucins, voici à louer un appartement de type 2 
développant 77m² dont 58m² habitables. Il est situé au 3ème étage d’un 
immeuble bourgeois ne comptant que six lots. Une très belle adresse, 
centrale et familiale, où vous trouverez calme et proximité. #AMARCEAU9

490 € CC

CARCASSONNE

Classe
énergie D

LOCAL PROFESSIONNEL~ Idéalement situé sur axe passant, 
bénéficiant d’une visibilité maximale, voici un local profes-
sionnel composé de bureaux d’une surface totale de 67 m²... 
#~L 1091

817 € CC

CARCASSONNE

Classe
énergie V

Situé dans la Bastide, au dernier étage d’une résidence avec ascenseur, voici un 
agréable appartement de type 3, avec cave et garage, développant une surface 
habitable confortable de 103m². Libre au 14 décembre 2023... Disponible au 
01/12/2023 Renseignez-vous, contactez-nous. #LIMT2ALAIRAC

750 € CC

CARCASSONNE

Classe
énergie C

Sur les hauteurs de Grazailles et à proximité du canal du midi 
et du centre-ville, voici une grande maison de 270m² dont 
156m² habitables. Libre au 16 décembre 2023. #L02283

1150 € CC

CARCASSONNE

Classe
énergie D

Z A P I M M O
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www.loliveraie.fr   /  contact@loliveraie.fr
Ouvert 7J/7

850, Bd Denis Papin - Carcassonne

Cocktail maison et ses mises en bouche
-----

Foie gras de Canard mi cuit fait maison,
confiture d’olive et mesclun aux fritons

ou
Assiette de la mer : Saumon Froid Bellevue & gambas flambée à l’anis

----
Pareillade de Saint pierre, rouget et dorade aïoli maison 

ou Filet de Bœuf grillé façon périgourdine 
----

Tian de légumes parmentier
----

Fromages assortis
----

Tatin à la mangue coulis de fruits exotiques
ou Royal chocolat chocolat noisette et son caramel d’orange

-----
Boissons en sus

RÉSERVATION
04 68 47 88 19

MENU DE FÊTES LES
25 DÉCEMBRE & 1ER JANVIER À MIDI

REPAS PROLONGÉ LE 31 DÉCEMBRE AU SOIR 

49€
/PERS

TAUREAU
Cette fois, vous formerez avec votre conjoint ou 
partenaire une équipe solide et efficace plutôt qu'un 
couple d'amants passionnés. En effet, Saturne, vous 
donnera envie de tendresse et de stabilité.

Votre vie de couple peut vous réserver de très 
agréables perspectives si vous avez pris la peine de 
cultiver la tolérance. Aucun élément extérieur ne 
viendra troubler la paix et l'harmonie conjugales. 

GÉMEAUX

CANCER
Ce climat lunaire n'étant guère favorable au 
romantisme et à la sentimentalité, les natifs du signe 
vivant en couple se trouveront un peu désemparés. Ils 
se poseront des tas de questions plus ou moins futiles.

Malgré l'influence déstabilisante d'Uranus, vous 
devriez pouvoir trouver des solutions vous permettant 
de mieux vivre avec votre conjoint ou partenaire. Il 
vous suffira pour cela d'écouter les revendications de 
l'autre.

  LION 

VIERGE  
L'ambiance astrale vous permettra de résoudre de 
façon satisfaisante certains problèmes de fond qui 
perturbaient votre vie de couple. Si vous faites preuve 
de patience et de douceur, vous vous en tirerez bien.

Le climat astral de cette période est susceptible de 
contribuer à l'harmonie et la paix dans vos relations 
de couple. Pour bien profiter de ces influx, montrez-
vous tolérant envers votre conjoint ou partenaire.

SAGITTAIRE 

CAPRICORNE

Natif vivant en couple, vous voilà enfin au calme 
après une courte période plutôt agitée. Vous 
baignerez dans un bonheur presque sans nuage. 
Prenez garde à ne pas raviver de vieux souvenirs.

  BALANCE 

SCORPION  
Un dénouement heureux surviendra dans votre vie 
conjugale. Vénus y sera pour quelque chose, mais il est 
vrai que vous avez suffisamment oeuvré pour rendre cet 
événement possible. 

Vous serez à la merci d'orages sentimentaux. Coups 
de foudre, disputes, jalousie... tout y sera. Malgré le 
contrôle que vous essaierez d'exercer sur vos 
réactions, il vous sera impossible d'y parer.

VERSEAU 

POISSONS
Soyez attentif aux petits détails de la vie à deux, qui, 
malgré leur apparence, ont leur importance. En cette 
période, une redécouverte mutuelle donnera un 
nouveau souffle à vos relations de couple.

Ou vous serez en parfaite osmose avec votre bien-
aimé, tant sur le plan physique qu'intellectuel ; ou, si 
vous êtes lassé de votre partenaire actuel, vous serez 
tenté de l'abandonner tout simplement.

BÉLIER 
HOROSCOPE

 22 JUIN - 22 JUILLET

22 MAI - 21 JUIN

21 AVRIL - 21 MAI

  21 MARS - 20 AVRIL 

23 JUILLET - 23 AOÛT 

         24 AOÛT - 22 SEPT.

 24 OCT. - 22 NOV.

23 NOV. - 21 DÉC   

21 JAN. - 18 FÉV.

 19 FÉV. - 20 MARS

22 DÉC. - 20 JAN.

 23 SEPT. - 23 OCT.

Avec cet aspect de Mars, soyez prêt à accueillir toutes 
les occasions pour donner un petit coup de jeune à 
votre couple. Dans l'ensemble, vous échapperez aux 
violents orages conjugaux. votre vie.



L’
a
b
u
s
 d

’a
lc

o
o
l e

s
t 
d
a
n
g
e
re

u
x
 p

o
u
r 

la
 s

a
n
té

. 
A

 c
o
n
s
o
m

m
e
r 

a
ve

c
 m

o
d
é
ra

tio
n
.

VAISSELLE

ET

COUTEAUX
JAPONAIS

DES IDÉES

CADEAUX

SAVOUREUSES

CE, entreprises

-10%
de remise pour

les cadeaux
de 昀椀n d’année

VENTE À

EMPORTER

CLICK &

COLLECT

PLATS JAPONAIS

SUSHI

SUR PLACE &

A EMPORTER

WHISKY
GIN

RHUM
JAPONAIS CAVE : PLUS

DE 100 

VINS

RESTAURATION - ÉPICERIE JAPONAISE - VINS & SPIRITUEUX

SÉRIES LIMITÉES

995 rue Jean Bap琀椀ste Colbert - Parking Hyper E.Leclerc - 11 000 Carcassonne

Tél : 04 68 78 52 87       www.ansushi.fr
Ouvert : lundi et du mercredi au samedi 10h/14h30 - 17h/21h - Fermé le mardi et le dimanche



*Comparaison de prix entre le prix conseillé (prix barré) par l’Enseigne et le prix pratiqué durant l’offre. (1) Offre valable du 28/11/2023 au 27/02/2024. (2) 2 ans + extension de garantie de 3 ans sous conditions (consulter thule.com). *Offre 
valable du 28/11/2023 au 02/01/2024, dans les centres Feu Vert et Feu Vert Services ; et conditionnée à la pose. Pour l’achat et la pose de pneus identiques MICHELIN été, hiver ou 4 saisons, tourisme, 4x4 ou utilitaires ; recevez une carte 
carburant TotalEnergies d’une valeur de 15€ à 100€ selon la taille et le nombre de pneus achetés (100€ pour l’achat de 4 pneus en 19’’ et +). Pour béné昀椀cier de l’offre, inscription impérative sur https://promo.michelin.fr/promotions/feu-vert23 
(jusqu’au 23/01/2024). Offre limitée à 6 500 participants. L’achat de pneus doit être fait avant le 02/01/2024 et la pose des pneus doit intervenir au plus tard le 23/01/2024. Offre limitée à deux participations par foyer pour une personne phy-
sique et deux participations pour une personne morale. Voir les modalités complètes dans un centre Feu Vert, sur feuvert.fr ou sur https://promo.michelin.fr/promotions/feu-vert23. La carte TotalEnergies sera valable pour une période maximale 
de 1 an (à compter de la date de création et d’activation par la société TotalEnergies), la date de validité sera indiquée sur le recto de la carte, valable dans toutes les stations TotalEnergies, Total Access et ELAN du réseau accepteur en France 
métropolitaine, Corse et Monaco inclus, hors DOM-ROM-COM, et sur le site internet www.feuvert.fr. Pour trouver une station, rendez-vous sur https://www.total.fr/mes-deplacements/trouver-station. Crédit Photo : © Mikros - AdobeStock.

ZAC DE LA FERRAUDIERE

SORTIE AUTOROUTE OUEST

CARCASSONNE
TEL. 04 68 47 42 51

Ouvert du lundi au samedi 9h-12h et 14h-19h
S.A.S EQUIP’AUTO - COMMERCANT INDEPENDANT

15 RUE JOSEPHINE BAKER

CENTRE COMMERCIAL ROCADEST

CARCASSONNE
TEL. 04 68 71 84 40

Ouvert du lundi au samedi 9h-12h et 14h-19h
S.A.S AUTO PASSION - COMMERCANT INDEPENDANT


